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Wstep

Szybkie tempo zmian i zlozono$¢ dzisiejszego $wiata stanowia nowe wyzwania
1 nakladajg innowacyjne wymagania na szeroko pojety system edukacji. Zmiany dotycza m.in.
proceséw kulturowych i1 globalizacyjnych — w tym zagrozen zwigzanych z degradacja
srodowiska przyrodniczego. W Zaleceniu Rady UE z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie
kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale zycie zapisano: ,,by utrzymac
obecny poziom zycia, wspiera¢ wysoki poziom zatrudnienia oraz wzmacnia¢ spdjnosé
spoteczng w kontek$cie przyszlego spoteczenstwa i $wiata pracy, potrzebny jest ludziom
odpowiedni zestaw umiejetnosci i kompetencji”. Przedmioty przyrodnicze powinny dawaé
przestrzen dla ich ksztattowania, by wspomaga¢ rozwd¢j $wiadomego i kompetentnego
obywatela. W celu zapobiezenia globalnym katastrofom, nalezy ksztattowac zar6wno postawy
jednostek, jak i calych spoteczenstw. Przed nauczycielami, uczniami i studentami rodzg si¢
nowe wyzwania edukacji przyrodniczej na poziomie zaréwno szkolnym jak i uniwersyteckim,
a my wszyscy musimy stawi¢ czoto czekajagcym na nas dylematom. Warto wigc juz teraz
formowac 1 utrwala¢ w mtodych ludziach postawy spotecznej $wiadomosci nowych problemow
— zaro6wno tych, ktore juz istnieja, jak i tych, ktore przewidujemy, ze moga powsta¢ w przeciaggu
najblizszych kilku czy kilkudziesigciu lat.

Tytutowe pojecie ,.kryzys” moze odnosi¢ si¢ do szeregu réznych aspektow zycia —
poczawszy od degradacji srodowiska naturalnego, zaburzania funkcjonowania ekosystemow,
globalnego ocieplenia, masowych migracji i zmian zasiggéw organizmdéw, przez nowe
wyzwania dla zdrowia publicznego, konczac na zmieniajacych si¢ wymaganiach $rodowiska
informacyjnego i wszystkich jego konsekwencjach takich jak szum informacyjny, fake newsy

czy FOMO.

Niniejsze opracowanie mialo na celu skupienie si¢ na odpowiedzi na nastgpujace pytania:

e Jakie jest miejsce nowych technologii w procesie nauczania-uczenia si¢ Uczniow
i studentow w dobie globalnych zmian, a w szczego6lnosci zwigzanych z pandemia
koronawirusa SARS-CoV-2?

e Jakich interwencji potrzeba w zakresie nauczania-uczenia si¢ edukacji zdrowotnej
W nowoczesnym spoteczenstwie?

e (Czy o zmianach $rodowiska i problemach globalnych uczymy adekwatnie do realiow

dzisiejszego $wiata?



e Jak uczy¢ o zmianach klimatu, o utracie r6znorodnosci biologicznej, o gospodarowaniu
przestrzenig? Jak dotrze¢ z tg wiedza do szerokiej grupy odbiorcéw?
e Jak na globalne zagrozenia srodowiska mozemy reagowac lokalnie i jakich kompetencji
potrzebuje uczen by hasto "rozwdj zréwnowazony" kierowac na dziatanie?
Mamy szczerg nadzieje, ze tresci zamieszczone w monografii sktonig do pochylenia si¢ nad
poruszonymi problemami i utatwig projektowanie systemu edukacji dostosowanego do potrzeb

ucznidéw, studentow, nauczycieli, ale takze zmieniajacego si¢ Swiata.

Marcin M. Chrzanowski i Patrycja Sci§lewska
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Swiadomos¢ i postawy miodziezy wobec globalnych zagrozen

srodowiska

Streszczenie

Wspolczesne globalne i lokalne problemy oraz zagrozenia $rodowiska naturalnego powinny znalez¢ si¢
w tresciach nauczania w szkolach na kazdym etapie edukacyjnym. Ma to szczegdlnie duze znaczenie
w ksztaltowaniu aktywnych, pros§rodowiskowych postaw mlodziezy, gotowej rozwigzywac problemy (szczegdlnie
w skali lokalnej) w zakresie ochrony srodowiska i przyrody. W pracy przedstawiono wyniki badan ankietowych
$wiadomosci i postaw mlodziezy szkoty ponadpodstawowej i studentow pierwszego roku studiow biologicznych
dotyczacych problematyki $rodowiska i zmian klimatycznych. Wykazano bledne przekonania mtodziezy w
edukacji srodowiskowej. Dociekano, takze skad mlodziez czerpie informacje dotyczace tej problematyki, oraz w
jaki sposob organizowaé proces dydaktyczny, aby osiaga¢ jak najlepsze efekty uczenia si¢ w edukacji

srodowiskowe;j.
Stowa kluczowe: edukacja srodowiskowa, problemy $rodowiska, postawy mtodziezy, globalne zmiany klimatu,

Awareness and attitudes of young people towards global environmental

threats
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Summary

Contemporary global and local problems and threats to the natural environment should be included in the
teaching content of schools at every stage of education. This is particularly important in shaping active, pro-
environmental attitudes of young people, ready to solve problems (especially on a local scale) in the field of
environmental and nature protection. The paper presents the results of the questionnaire research on awareness
and attitudes of secondary school youth and first-year students of biological studies on environmental issues and
climate changes. Misconceptions of young people in environmental education have been shown. It was also
investigated where young people obtain information on this subject and how to organize the didactic process in

order to achieve the best learning outcomes in environmental education.

Keywords: environmental education, environmental problems, youth attitudes, global climate change,
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Wstep

Problemy i zagrozenia $rodowiska naturalnego w skali globalnej i lokalnej powinny zaja¢
szczeg6lne miejsce w edukacji na kazdym jej etapie i w kazdej formie. Konieczne jest
ksztattowanie kompetencji, postaw, warto$ci oraz uzupetnianie wiedzy w tym zakresie przez
cate swoje zycie [Buchcic, 2009]. Nieswiadome zagrozen i bierne spoteczenstwo nie poradzi
sobie z problemami, ktére trzeba bedzie rozwigza¢ w zakresie ochrony srodowiska i przyrody.
Bardzo czegstym zrodlem wiedzy i wszelkich informacji w tym zakresie sg szeroko rozumiane
media [Buchcic, 2009], w znaczacy sposob przyczyniajac si¢ do ksztaltowania postaw
spoteczenstwa. Jako$¢ przekazu medialnego w zakresie edukacji przyrodniczej nie jest
dostatecznie poprawna merytorycznie, czgste uproszczenia, niedostateczna rzetelno$¢
dziennikarzy i autorow tekstow, ich §wiatopoglad, poglady polityczne itp. prowadza do
przekazu informacji nieprawdziwych, co prowadzi do powstawania i utrwalania blednych
przekonan [Jaszczuk, Chrzanowski, Zarzycka i Lilpop, 2018]. Wazng rol¢ musi tu spetniaé
szkota 1 szkolnictwo formalne. Uczniowie powinni by¢ zaznajomieni z faktami naukowymi,
zrozumie¢ odpowiednie procesy i zjawiska, co pozwoli na uniknigcie btednych przekonan
w edukacji $rodowiskowej. Jaszczuk i wspotpracownicy [2018, s. 16] podaja, ze ,,bledne
przekonania (...) powstaja wtedy, gdy osoba uczaca si¢ probuje zrozumie¢ nowe, nieznane
zagadnienie, lecz nie udaje jej si¢ zrozumie¢ go w petni i w jej umysle powstaja niekompletne
reprezentacje tego zagadnienia”. Fakty naukowe potwierdzone licznymi badaniami dostgpne sa
wylacznie na portalach naukowych, natomiast wigkszo$¢ innych, popularnych portali
zamieszcza informacje niesprawdzone, przektamane lub tez opinie osdéb znanych medialnie
(np. politykow), ktore nie zawsze sg zgodne z prawdg naukowa. Dobrym przyktadem jest tu np.
dyskusja w polskojezycznych mediach dotyczaca globalnych zmian klimatu, z ktérej odbiorca
nie jest w stanie jednoznacznie uzyska¢ aktualne, poprawne merytorycznie informacje w tym
zakresie. Taka dezinformacja medialna staje si¢ gtbwnym powodem powstawania btednych
przekonan w spoteczenstwie, stad szkola powinna sta¢ si¢ zrédlem rzetelnej wiedzy, a z cata
pewno$cig powinna ksztattowaé kompetencje zwigzane z pozyskiwaniem informacji, ich
analizg i selekcjonowaniem.

Wiedza 1 postawy spoteczenstwa zwigzane z edukacja srodowiskowa powinny przektadaé
si¢ na dzialania. Wszelkie aktualne informacje o stanie §rodowiska maja by¢ podstawa do
dyskusji 1 poszukiwania odpowiednich rozwigzan w skali lokalnej, regionalnej i globalnej
[Stawinski, 2011, s. 36]. Istotne jest, aby mlodzi ludzie angazowali si¢ w identyfikowanie

probleméw oraz przeciwdziatanie skutkom degradacji $rodowiska powodowanym przez
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dziatalno$¢ czlowieka w skali lokalnej. Wazne jest, aby wdrazana byla edukacja dla
zrbwnowazonego rozwoju, ktorej jedna sferg jest edukacja ekologiczna, a dwie pozostate sfery
— spoleczna 1 ekonomiczna czgsto sga pomijane [Walosik, 2013, s.97-98]. Stad
interdyscyplinarno§¢ 1 wielokierunkowo$¢ powinna by¢ podstawa  ksztalcenia
srodowiskowego.

Dos$wiadczenia autorow tej publikacji w pracy z uczniami na réznych etapach edukacyjnych
1 studentami (w tym studentami studidw biologicznych nauczycielskich) sktonily do podjecia
badan, ktére sa diagnoza postaw i §wiadomosci $rodowiskowej mtodziezy, oraz punktem
wyjscia do szerszych badan, opracowania i wdrozenia dziatan w zakresie skutecznej edukacji
srodowiskowej. Zastanawiano si¢, jaka jest $wiadomo$¢ i postawy mlodziezy wobec
problematyki dotyczacej $rodowiska, zmian klimatycznych itp.? Skad mlodziez czerpie
informacje dotyczace tej problematyki? Czy szkota spetnia swoje funkcje w tym zakresie?
W jaki sposob organizowac proces dydaktyczny, aby osiagac jak najlepsze efekty uczenia si¢
w edukacji srodowiskowej? Aby uzyska¢ odpowiedzi na te i inne pytania przeprowadzono
badania ankietowe pozwalajace okresli¢ poglady, postawy i bledne przekonania uczniéw
1 studentow, zwigzane z ochrong $rodowiska i przyrody, oraz globalnymi zmianami klimatu.
Potrzeba badan grup docelowych waznych z perspektywy planowania dziatan edukacyjnych
w zakresie edukacji srodowiskowej grup specyficznych (w tym nauczycieli, dzieci i mtodziezy)

jest podkreslana w Raporcie TNS Polska dla Ministerstwa Srodowiska (2015).

Metody badan

W okresie VI-X 2020 roku przeprowadzono badania metoda ankietowa wsrdd ucznidw
Zespohu Szkot nr 8 we Wroctawiu (Liceum Ogolnoksztalcace nr XVI 1 Technikum nr 19)
i studentow pierwszego roku studidow biologicznych na Wydziale Nauk Biologicznych
Uniwersytetu Wroclawskiego. Na WNB UWr prowadzone sg studia I-szego stopnia na
kierunkach: Biologia, Biologia Czlowieka, Mikrobiologia, oraz Genetyka i1 Biologia
Eksperymentalna. Narzedziem badawczym byly ankiety, ktoérych formularze zostal
przygotowane i rozestane w formie arkuszy elektronicznych z wykorzystaniem MS Forms.
Ankiety miaty na celu poznanie pogladéw, $wiadomosci i postaw miodziezy szkoty
ponadpodstawowej i studentow pierwszego roku studiow biologicznych wobec problematyki
dotyczacej srodowiska, w tym $rodowiska lokalnego, wagi i roli konkretnych dziatan w tym
zakresie (Ankieta 1.), oraz globalnych zmian klimatycznych (Ankieta 2.). W obu ankietach
zawarte byly pytania o to, skad mlodziez czerpie informacje dotyczace tej problematyki,

przedmiotow, na ktérych moga by¢ realizowane tresci srodowiskowe, oraz strategii, metod
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i form realizacji zaje¢ z zakresu edukacji srodowiskowej, ktore pozwolg osiaga¢ jak najlepsze
efekty uczenia si¢. Arkusze ankiet zawieraly pytania zamknig¢te z zastosowaniem 5-cio
stopniowej skali odpowiedzi (zdecydowanie tak, raczej tak, nie mam zdania, raczej nie,
zdecydowanie nie) czgsto rozbudowane do wielu podpunktow, oraz nieliczne pytania otwarte,
wymagajace krotkiej odpowiedzi. Ankieta 1. zawierala 17 pytan, natomiast Ankieta 2. — 20
pytan. Przed rozpoczgciem wypelniania ankiet zostaly wyjasnione wszelkie watpliwosci,
szczego6lnie zwigzane z brakiem rozumienia terminologii stosowanej w arkuszu ankiety. Udziat
w badaniu byt dobrowolny.

Wszystkie wyliczenia matematyczno-statystyczne przeprowadzono w programie CSS:
Statistical3. W tabeli danych surowych wszystkie odpowiedzi respondentéw , TAK”
zamieniano na warto$¢ liczbowa 1, natomiast odpowiedzi ,,NIE” — na wartos¢ liczbowa 2.
W przypadku  oceny  jakiego§ zdarzenia  zastosowano  pigciostopniowa  skale
1 przyporzadkowywano odpowiednio: 5 dla odpowiedzi ,,zdecydowanie dobrze/tak/wysoko”, 4
— ,raczej dobrze/tak/wysoko”, 3 — ,nie mam zdania/trudno powiedzie¢”, 2 — ,raczej
zle/nie/nisko”, 1 — ,,zdecydowanie zle/nie/nisko”. Istotno$¢ zréznicowania wynikow okreslano

testem t przy poziomie prawdopodobienstwa p < 0,05.

Charakterystyka badanej grupy

W ankiecie 1. wzigto udziat tacznie 230 oséb (158 ucznidéw/uczennic i 72
studentow/studentek), w ankiecie 2. 173 osoby (odpowiednio 108 i 65) (Tabela 1.), z czego
odpowiednio 57 i 62% stanowity kobiety (Tabela 1.). Wyliczony wspolczynnik feminizacji
(liczba kobiet na 100 mezczyzn) nie jest wysoki i wynosi odpowiednio dla respondentow

ankiety 112 1301 166.

Tabela 1. Liczba uczniow i studentow, ktorzy wrzieli udzial w badaniach ankietowych

z podziatem na plec

Liczba uczniéw Liczba studentéow Lacznie
Ankieta
kobiet | mezczyzn | kobiet | mezczyzn kobiet MEZCZyzZn 0s6b
72 86 58 14 130 100
1. 230
46% 54% 81% 19% 57% 43%
59 49 56 9 108 65
2. 173
55% 45% 86% 14% 62% 38%

(zrédto: opracowanie wlasne)
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Dominujacg grupg wérod badanych stanowity osoby w wieku od 14 do 16 lat (w ankiecie 1.
104 osoby, 45,1% 1 w ankiecie 2. — 68 oséb, 39,2%), w wieku 17-18 lat stwierdzono
odpowiednio 58 145 0s6b (25,3 126,0%), a w przedziale 19-27 lat — 68 1 60 0s6b (odpowiednio
29,5 1 34,7%). Respondenci reprezentowali 12 wojewodztw (Tabela 2.), przewazajaca grupa
0s0b pochodzita z Dolnego Slaska (odpowiednio 81,8 i 75,7 %).

Tabela 2. Ankietowani w zaleznosci od wojewodztwa, z ktorego pochodzq

Wojewodztwo AnKkieta 1 Ankieta 2
liczba [%] liczba [%]
Dolnoslaskie 188 81,8 131 75,7
Kujawsko-Pomorskie 3 1,3 3 1,7
Lubelskie 2 0,9 2 1,1
Lodzkie 4 1,7 5 3,0
Malopolskie 8 3,5 7 4,0
Mazowieckie 1 0.4 1 0,6
Opolskie 6 2,6 5 3,0
Podkarpackie 3 1,3 2 1,1
Slaskie 8 3,5 12 6,9
Swietokrzyskie 3 1,3 1 0,6
Wielkopolskie 3 1,3 3 1,7
Zachodniopomorskie 1 0.4 1 0,6

(zrédto: opracowanie wlasne)

Zbadano rozktad ankietowanych oso6b ze wzgledu na wielko$¢ miejscowosci, w ktorej

mieszkaja (Rys. 1.).
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(zrodto: opracowanie whasne)
Rys. 1 Liczba respondentow w zaleznosci od miejsca zamieszkania w miejscowosciach o liczbie
mieszkancow: 1 —wies (28,2% w przypadku obu ankiet); 2 — ponizej 2,5 tys. (odpowiednio 0,9
i0,6%); 3 —ponizej 5 tys. do 2,5 tys. (2,21 1,2%),; 4 — ponizej 10 tys. do 5 tys. (2,21 1,2%), 5 —
ponizej 25 tys. do 10 tys. (4,8 i 4,6%), 6 — ponizej 50 tys. do 25 tys. (7,01 9,2%),; 7 — ponizej
100 tys. do 50 tys. (3,51 5,2%),; 8 — ponizej 250 tys. do 100 tys. (1,7 i 2,3%); 9 — ponizej 500
tys. do 250 tys. (3,51 2,9%), 10 — ponizej Imin. do 500 tys. (38,21 38,7%), 11 — powyzej I min.
(7.8 i 5,8%); w nawiasach podano procentowy udziat dla n = 230 i n=173 respondentow
(przedzialy wielkosci miast wedtug danych Gtownego Urzedu Statystycznego z 1 stycznia 2019;
Budzynski 2019)

W przypadku respondentéw obu ankiet wigkszo$¢ mieszka w duzych miastach, rownie duzo
na wsi. Dodatkowo w przypadku respondentow ankiety 2 stwierdzono, ze 51 o0séb (29%)

posiada wyksztatcenie podstawowe, 57 (33%) gimnazjalne i 65 (38%) ponadgimnazjalne.
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Badane osoby uczeszczaty lub ukonczyly klasy o réznych profilach, przy czym wigkszos¢ z
nich uczg¢szczata do klas z rozszerzonym programem z biologii (Tabela 3.).
Tabela 3. Liczba ankietowanych osob w zaleznosci od profilu klasy, do ktorej uczeszczajg lub

uczeszczali w szkole ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej

Profil klasy Ankieta 1 Ankieta 2 Lacznie
0sob [%o] 0s0b [%o] 0sob [%o]
Biologiczno-chemiczny 111 48,2 96 55,5 207 51,4
Matematyczno- 15 6,5 12 6,9 27 6,7
przyrodniczy
Matematyczno-fizyczny 26 11,3 19 11,0 45 11,2
Humanistyczny 20 8,7 14 8,1 34 8,4
Technik informatyk 48 20,9 25 14,5 73 18,1
Inny 10 4,4 7 4,0 17 4,2

(zrédto: opracowanie wlasne)

Wyniki

Opinie i przekonania ankietowanych dotyczace zagadnien zwigzanych z
ochrong srodowiska przyrodniczego (Ankieta 1.)

Uczennice/uczniowie objeci badaniem bardziej niepokoja si¢ o stan srodowiska na Ziemi
(87%), niz o jego stan w Polsce (75%), czy miejscu zamieszkania (54%) (Tabela 4.). Osoby,
ktore wybraty odpowiedz ,.trudno powiedzie¢” prawdopodobnie nie majg wiedzy w danym
temacie 1 nie chciaty wybiera¢ odpowiedzi twierdzacych ani przeczacych, co mozna uzna¢ za
tzw. trudno$¢ pytania. Mozna zatem stwierdzi¢, ze ankietowani najwigkszy problem mieli
z wypowiedzeniem si¢ o stanie srodowiska lokalnego (22% odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”)
i Polski (15% tych odpowiedzi), a najmniejszy o stanie srodowiska $wiata (7%).

Ankietowani byli zapytani o znajomo$¢ uregulowan prawnych z zakresu ochrony
srodowiska 1 ich aktywno$¢ zwigzang z dziataniami na rzecz jego poprawy, a zréznicowanie
odpowiedzi na poszczegdlne pytania przedstawia Tabela 4. Wiedzg o tym, ze w Konstytucji RP
zawarte sg artykuly mowiace o roli/obowigzkach panstwa, wiadz i obywateli zwigzanych
z dziataniem na rzecz ochrony i poprawy stanu §rodowiska oraz rozwojem zréwnowazonym
deklaruje 62 % respondentéw, 30% nie ma zdania na ten temat, natomiast 8% odpowiedziato

przeczaco. Jednoczes$nie 80% deklaruje, ze w Polsce istnieje gataz prawa zajmujaca si¢ ochrong
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srodowiska 1 przyrody, a zdania na ten temat nie ma 14% badanych. Jednak tylko 34%
ankietowanych deklaruje angazowanie si¢ w dzialania ruchdéw/organizacji, oraz akcje
(np. manifestacje) zwigzane z poprawa Srodowiska przyrodniczego, 50% pozostaje bierna,
a 16% nie ma zdania na ten temat. Wysoki wspotczynnik zmiennos$ci dla odpowiedzi na to
pytanie wskazuje na bardzo duze zrdéznicowanie postawy ankietowanych w tym zakresie
(Tabela 4.). Od lat dziewigcdziesigtych ubieglego wieku funkcjonuje pojecie ,,rozwoj
zrbwnowazony”. Zasady globalnego, zréwnowazonego rozwoju zostaly zapisane
w dokumencie ,,Agenda 21” powstatym podczas Szczytu Ziemi w Rio de Janeiro w 1992 roku.
Obecnie pojecie to jest powszechnie stosowane i moze by¢ definiowane w trzech ujeciach:
przyrodniczym, ekonomicznym i cywilizacyjnym [Walosik, 2013, s. 70]. W literaturze
przedmiotu funkcjonuje pojecie edukacji dla zrownowazonego rozwoju, a jej gldwne zadanie
polega na podnoszeniu §wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa [Tuszynska 2018, s. 67].
O strategii zrownowazonego rozwoju styszalo 50% respondentow, 44% raczej nie lub
zdecydowanie nie, a 6% nie ma zdania. Na bardzo duze zr6znicowanie udzielonych odpowiedzi
na to pytanie wskazuje wysoki wspotczynnik zmiennosci (Tabela 4.). Poprawnym rozumieniem

tego terminu wykazalo si¢ 42% badanych.

Tabela 4. Statystyki opisowe opinii respondentow na pytania dotyczqce zagadnien zwigzanych

z ochrong srodowiska, wyrazonej w 5-cio stopniowej skali.

© o X
< o -
N o o 95 2B 3
. =2 F E %P 5F i
Pytanie ¢ 5 £ 5§53 zi §ig
= 2 3 5.2
AL 3 = SE 25 §E
s @ = N
W jakim stopniu obawiasz si¢ 1 niepokoisz o stan
srodowiska naturalnego w miejscowosci, w ktorej 34 4,0 4,0 89 1,08 31,6
mieszkasz?
W ]aklrp stopniu obawiasz si¢ i niepokoisz o stan 3.9 4.0 4.0 99 1,00 25.4
srodowiska naturalnego w Polsce?
W ]aklrp stopniu obawiasz sig 1 qlep0k01sz o stan 44 5.0 5.0 139 0,91 20,8
srodowiska naturalnego na Ziemi?
Czy prawdziwe jest stwierdzenie, ze w
Konstytucji RP zawarte sg artykuty méwiace o
I'Oll./ObOWIE}ZkaC}.I panstwa, wladz i obywate.ll 3.7 4.0 4.0 100 0,88 23.9
zwigzanych z dziataniem na rzecz ochrony i
poprawy stanu srodowiska oraz rozwojem
zrownowazonym?
Czy prawdziwe jest stwierdzenie, ze w Polsce
istnieje gataz prawa zajmujaca si¢ ochrong 4,0 4,0 4,0 109 0,91 22,3

srodowiska i przyrody?

Czy angazujesz si¢ w dziatania

ruchow/organizacji oraz akcje (np. manifestacje) 2,8 2,5 2,0 78 1,25 45,1
zwigzane z poprawa Srodowiska przyrodniczego?
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Czy styszales/-1a$ o strategii zrownowazonego
rozwoju?
Czy w Twojej rodzinie/ gospodarstwie domowym
segreguje sie $mieci?
Czy w srodowisku lokalnym, w ktorym zyjesz,
istnieja problemy zwigzane z jego 3,4 4,0 4,0 95 1,06 31,0
odksztalceniem/zanieczyszczeniem/degradacja?
Czy angazujesz si¢ w dziatania lokalne zwigzane
z poprawg srodowiska przyrodniczego?

(zrodto: opracowanie wiasne)

2,9 2,5 2,0 73 1,44 48,9

4,7 5,0 5,0 171 0,68 14,7

3,1 3,0 4,0 77 1,18 38,6

Respondenci poproszeni zostali o ocene stwierdzen podawanych przez naukowcow jako

najpowazniejsze niebezpieczenstwa XXI wieku (Rys. 2.).

* Mediana 0 25%-75% L Zakres nieodstajacych

5 a a ry . ry ry a

4 F- ° o] -Jo}---- o 3 °

3 - L] L L = N .

2 o]} [o} [o} O o] o] Lo o] o]} [o} [o} o e [o}
1 [o} Q. [o} Lo o} 0o Lo} o} [o} [o} [o} o e [o}

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
(zrodto: opracowanie wiasne)

Rys. 2 Opinia respondentow dotyczgca wagi stwierdzen podawanych przez naukowcow jako
najpowazniejsze niebezpieczenstwa XXI wieku: 1. Degradacja gleby; 2. Gtod; 3.
Sktadowanie/gromadzenie odpadow, 4. Duza konsumpcja energii; 5. Mniejsza roznorodnos¢
biologiczna; 6. Niedobor wody w sSrodowisku/pustynnienie; 7. Niski poziom swiadomosci i
kultury srodowiskowej spoteczenstwa; 8. Pandemie; 9. Powodzie; 10. Ubytek ozonu; 11.
Urbanizacja; 12. Wyczerpanie zasobow Srodowiska; 13. Wzrost chorob cywilizacyjnych; 14.

Wzrost populacji ludzkiej i migracje ludzi; 15. Zagrozenia funkcjonowania ekosystemow; 16.
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Zamieranie lasow; 17. Zanieczyszczenia chemiczne Srodowiska; 18. Zmiany klimatu; 19.

Zmieniajgce sie wartosci spoteczne; 20. Zte zarzqdzanie zasobami srodowiska.

Warto$¢ mediany wskazuje, ze wszystkie stwierdzenia zostaty uznane za wazne przez ponad
50% badanych, a jako najwazniejsze wskazuja (w nawiasach procent ankietowanych
wybierajacych odpowiedzi tak i zdecydowanie tak): zanieczyszczenia chemiczne srodowiska
(93%), sktadowanie/gromadzenie odpadéw (90%), zmiany klimatu (88%), wyczerpanie
zasobow srodowiska (88%), zamieranie lasow (88%) 1 zte zarzadzanie zasobami §rodowiska
(86%). W kolejnym pytaniu ankietowani mieli za zadanie wybra¢ sposrdd podanych na Rys. 2.
pig¢ przejawow kryzysu srodowiska wymagajacych pilnego rozwigzania w Polsce. Najczgsciej
wskazywane byly: sktadowanie/gromadzenie odpadéw (60%), niski poziom $wiadomosci
i kultury srodowiskowej spoteczenstwa (49%), zmiany klimatu (43%), zte zarzadzanie
zasobami $rodowiska (42%), zamieranie lasow (40%), duza konsumpcja energii (39%)
1 zanieczyszczenia chemiczne srodowiska (33%). Pozostate przejawy kryzysu srodowiskowego
wymienione w opisie Rys. 2. wskazywane byly przez ponizej 20%, a najcze$ciej przez
kilkanascie/kilka procent ankietowanych.

Jednym z wyznacznikow stanu $wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa moze by¢ stosunek
do segregacji odpadéw. Wigkszo$¢ badanych (97%) deklaruje segregacje $mieci w swoim
gospodarstwie domowym (bardzo niski wspotczynnik zmienno$ci dla udzielanych odpowiedzi;
Tabela 4.), przy czym gldwne kategorie odpadow, ktore sa wydzielane to: tworzywa (plastik,
metal, op. wielomateriatlowe) (94%), papier i tektura (88%), odpady zmieszane (88%),
opakowania szklane (bezbarwne i kolorowe) (83%), baterie (76%). Wszystkie pozostate
podane w pytaniu kategorie odpadow (gruz i odpady budowlane; meble i odpady
wielkogabarytowe; leki i opakowania po lekach; sprzgt RTV 1 AGD; zaréwki) sa
segregowane/wydzielane przez ponad 60% respondentow.

Ankietowani zostali zapytani o problemy srodowiska lokalnego (Tabela 4.). Wigkszos¢
znich (55%) uwaza, ze w $rodowisku, w ktorym Zzyja, istnieja problemy zwigzane z jego
odksztalceniem/zanieczyszczeniem/degradacja, natomiast w angazowanie si¢ w dzialania
lokalne zwigzane z poprawa srodowiska przyrodniczego deklaruje 43% respondentow. Wysoki
wspotczynnik zmiennos$ci odpowiedzi na te pytania wskazuje na duze zréznicowanie postaw
ankietowanych w tym zakresie (Tabela 4.). Poproszeni zostali takze o oceng, w jakim stopniu
wskazane zagrozenia srodowiska dotycza ich §rodowiska lokalnego (Rys. 3). Jako najwigksze

zagrozenia 70% badanych wskazato zmiany klimatu, 68% duza konsumpcj¢ energii,
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sktadowanie/gromadzenie odpadéw oraz niski poziom §wiadomosci i kultury srodowiskowe;j

spoteczenstwa, 60% zanieczyszczenia chemiczne $srodowiska oraz pandemie.

‘- Médiané D‘25%‘-75%‘ Iéakreé nie;dst;jacy;:h
5 b [ o T [o] . P
4 777777777777 o ® » o -0 [ ] ® ® |-
3 . . et el el e Lo
R S ™ St S S O N 0 A S S O o S USMS (S
. [ S U N S EC M S . . V. S . S ol .

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

(zrodto: opracowanie wiasne)

Rys. 3. Opinia respondentow dotyczqca zagrozen srodowiska lokalnego: 1. Degradacja gleby,
2. Glod; 3. Sktadowanie/gromadzenie odpadow,; 4. Duza konsumpcja energii; 5. Mniejsza
roznorodnosc¢ biologiczna; 6. Niedobor wody w srodowisku/pustynnienie; 7. Niski poziom
swiadomosci i kultury srodowiskowej spoteczenstwa,; 8. Pandemie; 9. Powodzie; 10. Ubytek
ozonu, 11. Urbanizacja;, 12. Wyczerpanie zasobow srodowiska; 13. Wzrost chorob
cywilizacyjnych,; 14. Wzrost populacji ludzkiej i migracje ludzi; 15. Zagrozenia funkcjonowania
ekosystemow, 16. Zamieranie lasow; 17. Zanieczyszczenia chemiczne Srodowiska; 18. Zmiany

klimatu, 19. Zmieniajgce si¢ wartosci spoteczne; 20. Zite zarzqdzanie zasobami srodowiska.
Wedlug respondentéw odpowiedzialno$¢ i1 dziatania zwigzane ze stanem lokalnego

srodowiska przyrodniczego powinny zaangazowac si¢ przede wszystkim stowarzyszenia

iorganizacje ekologiczne, wladze lokalne (np. gminne), mieszkancy danego terenu
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(spotecznos$¢ lokalna), oraz wladze wojewddzkie i centralne (Rys. 4.). W rownie duzym stopniu
wg badanych, powinny wlaczy¢ sie¢ w dzialania szkoly, wtadze europejskie i organizacje
migdzynarodowe/Swiatowe. Najmniejsze oczekiwania w tym zakresie maja wobec instytucji

kultury, zarzadéw lokalnych przedsigbiorstw oraz kosciolow i zwigzkow wyznaniowych.

100%
90%
33
80% " > 39
48
52
70% >3 58
72
60%
23
50% 30
40% 33 40
. 23 27 37 37
6 29 28
2
20% ¢ 14 17
15
13 13
10% 13 11 7 11 9 7 12
6 6 10
4 7
0% 3 2 3 3 2 3 3 1 4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
W zadnym W niewielkim Trudno powiedzie¢c mW duzym ®W bardzo duzym

(zrédto: opracowanie wtasne)
Rys. 4 Opinia respondentow dotyczgca odpowiedzialnosci i zaangazowania sie wltadz/instytucji
w dziatania zwigzane ze stanem lokalnego Srodowiska przyrodniczego: 1. organizacje
miedzynarodowe/Swiatowe; 2. wiadze europejskie; 3. wladze centralne; 4. wiladze
wojewodzkie; 5. wladze lokalne (np. gminne); 6. mieszkancy danego terenu/spolecznosc
lokalna; 7. instytucje kultury; 8. koscioly i zwigzki wyznaniowe, 9. stowarzyszenia i organizacje

ekologiczne; 10. szkota; 11. zarzqdy lokalnych przedsigbiorstw

Opinie i przekonania ankietowanych dotyczace zagadnien zwigzanych
z globalnymi zmianami klimatu (Ankieta 2.)

Respondenci zostali poproszeni o wyrazenie swoich opinii dotyczacych globalnych zmian
klimatu (Tabela 5.). O problemach zwigzanych z globalnymi zmianami klimatu styszato 98%
badanych, a 97% wie, na czym polegaja te zmiany. Za powazny, aktualny problem uznaje je
90% respondentow, a 80% odczuwa skutki tych zmian. Respondenci sg rowniez swiadomi, ze

przyczyniaja si¢ do zmian klimatu (90%), jednak osobiste zaangazowanie si¢
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w przeciwdzialanie tym zmianom deklaruje 78%. Jeszcze mniej oséb zgadza si¢ z postulatami
i dzialaniami mtodziezowego strajku klimatycznego (66% badanych). Tylko wedlug 9%
respondentéw polskie wiadze przeciwdziataja globalnym zmianom klimatu, odpowiedzi
,raczej nie” i ,,zdecydowanie nie” udzielito 74% badanych, a 17% nie ma zdania na ten temat.
Jest to najbardziej zr6znicowana opinia ankietowanych, gdyz wspotczynnik zmiennosci wynosi

prawie 50% (Tabela 5.).

Tabela 5. Statystyki opisowe opinii respondentow na pytania, wyrazonej w 5-cio stopniowej

skali.

g o QB) =
bl = Q
Pytanie ISR kS| < N3 25 28
g < 5% 3 S8 ST .0 =
nE = > 48 ZBE§ &&g
s » oz N
Czy slyszalles o probl;mgch zwigzanych z 48 5.0 5.0 149 0,47 9.7
globalnymi zmianami klimatu?
Cz.y wiesz na czym polegaja globalne zmiany 44 4.0 4.0 87 0,64 14.4
klimatu?
Czy Wedl"ug Ciebie zmiany klimatyczne to 46 5.0 5.0 134 0,81 17,5
powazny problem?
Cz.y Ty odczuwasz skutki globalnych zmian 4.0 4.0 4.0 82 0,99 24.8
klimatycznych?
Ocen poprawnos¢ stw1§rdzema: ) ,2’1 takze 43 40 4.0 81 0,78 18,2
przyczyniam si¢ do zmian klimatu”.
Czy b.yiby.s sklgnny osobiscie zaangazowac si¢ W 4.0 40 4.0 7 1,00 24.9
przeciwdziatanie globalnym zmianom klimatu?
Czy zgadzasz si¢ z postulatami i dzialaniami
Mtodziezowego Strajku Klimatycznego? 3.9 4,0 4,0-3,0 >8 0,99 25,3
Czy Twoim zdaniem polskie wtadze 2.0 2.0 1,0 66 0,98 497

przeciwdziataja globalnym zmianom klimatu?
(zrodto: opracowanie wiasne)

W kolejnym pytaniu poproszono o wybor jednego z pigciu proponowanych stwierdzen,
ktére najlepiej odzwierciedla poglad ankietowanych na globalne zmiany klimatu.
Za najwigksze zagrozenie wspotczesnej cywilizacji 52% badanych uwaza zmiany klimatu, 43%
uwaza, ze stanowig one obecnie pewne zagrozenie, ale jest to tylko jedno z wielu
niebezpiecznych zjawisk. Wsrdd ankietowanych byty rowniez osoby, ktdre uwazaja, ze zmiany
klimatu nie stanowig szczegolnie istotnego zagrozenia (4%) lub w ogoéle nie sg zjawiskiem
niebezpiecznym (1%), natomiast 1% nie mam zdania na ten temat. Glowng przyczyna
wspotczesnych, globalnych zmian klimatycznych zdaniem wigkszosci badanych (81%) jest
dziatalno$¢ cztowieka, 6% wini za taki stan rzeczy procesy naturalne, natomiast 13% nie ma

zdania na ten temat.
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Aby stwierdzi¢ poprawnos$¢ lub biedne przekonania respondentéw, mieli za zadanie ocenié,
w jakim stopniu zgadzaja si¢ z zaproponowanymi stwierdzeniami (Rys.4.). W przypadku
kazdego ze stwierdzen mozna zauwazy¢ btedne przekonania ankietowanych, najmniej jest ich
w przypadku stwierdzenia ,,Nie jest pewne, ze klimat w ogole si¢ zmienia”, a najwigcej
w przypadku zdania ,,Klimat zmienia si¢ w sposob cykliczny — po okresach zimniejszych
wystepuja okresy cieplejsze 1 jest to zupelnie naturalne”, przy tym zdanie to bylo

najtrudniejszym pytaniem dla respondentow (najwigcej odpowiedzi ,,nie mam zdania” — 28%).

:

5 50 36

4

3 34 14

2

1
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Zdecydowanie nie zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie Nie mam zdania

M Raczej zgadzam sie W Zdecydowanie zgadzam sie

(zrédlo: opracowanie wtasne)

Rys. 4 Opinia respondentow dotyczqca zaproponowanych stwierdzen: 1. Nie jest pewne, Ze
klimat w ogdle si¢ zmienia, 2. Naukowcy nie sq zgodni, czy dziatalnos¢ cztowieka ma wplyw na
zmiany klimatu; 3. Klimat zmienia si¢ w sposob cykliczny — po okresach zimniejszych wystepujg
okresy cieplejsze i jest to zupetnie naturalne; 4. Wzrost ilosci dwutlenku wegla w atmosferze to
naturalne zjawisko,; 5. Wzrost ilosci dwutlenku wegla w atmosferze jest spowodowany glownie
dziatalnoscig cztowieka, 6. Wszelkie zmiany klimatyczne (w tym tzw. globalne ocieplenie) to
przede wszystkim biznes — poprzez wzbudzanie w ludziach strachu lub poczucia winy okreslone

grupy zarabiajq wielkie pienigdze.
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Podobnie bledne przekonania stwierdzono w przypadku kolejnego pytania, w ktorym
ankietowani poproszeni zostali o ocen¢ poprawnosci zaproponowanych stwierdzen (Ryc. 5.).
Falszywe stwierdzenia nr 2 i 4 zostaly uznane 15% i 12% os6b za poprawne, a poprawne
stwierdzenia nr 1, 3, 5 i 6 sporo oséb uznato za falszywe (Rysunek 5). Réwniez falszywe
stwierdzenie nr 7 az 49% o0s6b uznalo za poprawne, co moze wynika¢ z odwrdcenia relacji
przyczynowo skutkowej, gdyz w stwierdzeniu tym celowo skutek byt zamieniony z przyczyna,
czego nie zauwazyli respondenci. Najwigcej poprawnych odpowiedzi stwierdzono
w przypadku zdan ,,Klimat ulega zmianie w skali globalnej” i ,,Drzewa i inne ro$liny redukuja
ilo§¢ dwutlenku wegla w atmosferze”. Najwigcej trudnos$ci sprawily ankietowanym odpowiedzi
na stwierdzenia 2, 3,417 (Rys. 5). Istotnie statystycznie mniej btednych przekonan stwierdzono
u studentéw niz u uczniéw (Tabela 6.), jedyny brak istotnosci zrdéznicowania wykazano
w przypadku stwierdzenia ,Drzewa i inne ro$liny redukuja ilo$¢ dwutlenku wegla

w atmosferze”.
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(zrédto: opracowanie wtasne)

Rys. 5. Opinia respondentow dotyczqca poprawnosci zaproponowanych stwierdzen: 1. Klimat
ulega zmianie w skali globalnej; 2. Produkcja energii z paliw kopalnych tylko nieznacznie
wplywa na globalne ocieplenie; 3. Produkcja energii z odnawialnych Zrodetl energii nie

przyczynia sie do zmian klimatycznych, 4. Wykorzystywanie energii elektrycznej nie powoduje
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zadnej emisji do atmosfery, zatem nie ma wplywu na zmiany klimatyczne; 5. Drzewa i inne
rosliny redukujq ilos¢ dwutlenku wegla w atmosferze; 6. Zmiany klimatu sq spowodowane

wzrastajgcym efektem cieplarnianym,; 7. Efekt cieplarniany jest spowodowany zmianami

klimatu
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Tabela 6. Istotnos¢ zrozmicowania opinii uczniow i studentow dotyczqcych poprawnosci

zaproponowanych stwierdzen; srednie sq zroznicowane istotnie dla p < 0,05

] QL ] QL
' ' = 2 & 2 3
Stwierdzenie « 2 « 5 & B & 3 t p
E2EE2E z &
2§ ®g 28 3B %
s 8& 2388 38§
1. Klimat ulega zmianie w skali globalnej 451 494 0,797 0,242 -4,376 0,000021
2. Produkcja energii z paliw kopalnych tylko
) } ] ] 2,54 1,65 1,195 1,007 5,029 0,000001
nieznacznie wptywa na globalne ocieplenie
3. Produkcja energii z odnawialnych zrodet
energii nie przyczynia si¢ do zmian 3,42 3,00 1,086 1,199 2,349 0,019946

klimatycznych

4. Wykorzystywanie energii elektrycznej nie
powoduje zadnej emisji do atmosfery, zatem 2,54 1,94 1,018 1,029 3,731 0,000259

nie ma wplywu na zmiany klimatyczne

5. Drzewa i inne rosliny redukuja ilo§¢
426 4,40 1,017 0,787 -0,956  0,340347

dwutlenku wegla w atmosferze

6. Zmiany klimatu sa spowodowane
391 425 1,046 0919 -2,157  0,032403

wzrastajgcym efektem cieplarnianym

7. Efekt cieplarniany jest spowodowany
3,56 2,86 1,263 1,435 3,324 0,001084

zmianami klimatu

(zrédto: opracowanie wlasne)

Dobra wiedzg wykazali si¢ ankietowani w zakresie skutkdw zmian klimatycznych (Rysuenk
6). Wszystkie zaproponowane stwierdzenia zostaty uznane przez ponad 60% osob za skutki
zmian klimatycznych. Najwiecej watpliwosci mieli w przypadku stwierdzen dotyczacych
migracji ludzi w poszukiwaniu wody, pozywienia oraz cz¢stszego chorowania ludzi (najwigcej
odpowiedzi ,,nie mam zdania”, oraz najmniej odpowiedzi twierdzacych). Najbardziej pewnymi
skutkami zmian klimatu s3 wg badanych: topnienie lodowcoéw; pozary lasow; topnienie lodu
morskiego w Arktyce; podniesienie poziomu moérz i oceandw oraz zalanie niektorych terenows;
ginigcie wielu gatunkdw organizmow; oraz coraz mniejsza ilo§¢ $niegu zimg. Mozna zauwazyc,
ze skutki te s3 w znaczacy sposob obserwowane obecnie i do$¢ czesto przedstawiane
we wszelkiego rodzaju mediach, ktore sg jednym z gtéwnych Zrédet informacji dotyczacych
zmian klimatu lub (jak np. w przypadku stwierdzenia ,,coraz mniej $niegu zimg”) wynikaja

z wlasnych obserwacji respondentow.
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Rys. 6. Opinia respondentow dotyczqca oceny, w jakim stopniu poszczegolne stwierdzenia
mogq by¢ skutkiem zmian klimatu: 1. topnienie lodowcow,; 2. topnienie lodu morskiego
w Arktyce; 3. zwigkszenie czestotliwosci i sily huraganow i powodzi, 4. giniecie wielu gatunkow
organizmow; 5. podniesienie poziomu morz i oceanow oraz zalanie niektorych terenow, 6.
ludzie bedg masowo migrowacé w poszukiwaniu wody, 7. ludzie bedq masowo migrowac w
poszukiwaniu pozywienia (z powodu glodu),; 8. ludzie bedq czesciej chorowaéd; 9. w roznych
regionach (takze w Polsce) bedq zagrozone uprawy niektorych roslin jadalnych, 10. pojawig
si¢ problemy (brak paszy, wody, choroby) z hodowlg zwierzqt; 11. pojawiq si¢ konflikty
regionalne; 12. coraz bardziej upalne lata; 13. coraz mniej sniegu zimq, 14. pozary lasow, 15.

susza, brak wody, 16. zanieczyszczenie plastikiem ekosystemow

Ankietowani zostali takze poproszeni o ocen¢ stopnia w jakim zaproponowane dzialania
moga zapobiec/powstrzymaé globalne zmiany klimatu (Rys. 7). Zdecydowanie wyzszy wplyw
respondenci wskazali w przypadku tych dziatan, ktéore w ostatnim czasie sg naglasniane
medialnie i promowane we wszelkiego rodzaju akcjach. Najtrudniejsze do oceny okazatly si¢
stwierdzenia (odpowiedzi ,,nie mam zdania” powyzej 30% 1 maly procent osob wskazujacych

duze ich znaczenie), ktore dotycza spraw zwigzanych z zyciem codziennym: ,,Wietrzenie
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pokoju krotko szeroko otwierajac okno, a nie zostawiajac na dlugi czas malej szczeliny”,
,Nakrywanie garnkow pokrywka podczas gotowania” i ,,Nie wstawianie do lodowki jedzenia,
ktére jeszcze nie ostyglo”. Doda¢ nalezy, ze stwierdzenie ,,Kampania informacyjno-edukacyjna
w szkole” zostato uznane jedynie przez nieco ponad potowe ankietowanych, jako dziatanie

o duzym znaczeniu dla powstrzymania zmian klimatu.
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(zrodto: opracowanie wiasne)

Rys. 7 Opinia respondentow dotyczqca stopnia, w jakim zaproponowane dziatania mogq
zapobiec/powstrzymac globalne zmiany klimatu: 1. Bojkot firm lub marek, ktore przyczyniajg
sie w duzym stopniu do globalnego ocieplenia; 2. Edukowanie wszystkich znajomych i bliskich,
Jjak oszczedzac energie; 3. Gotowanie tylko takiej ilosci wody, jaka jest potrzebna do zrobienia
napoju (nie wiecej); 4. Korzystanie z transportu publicznego; 5. Kupowanie produktow
zywnosciowych lokalnych i sezonowych; 6. Nakrywanie garnkow pokrywkq podczas
gotowania, 7. Nie pozostawianie urzqdzen w stanie czuwania (stand by); 8. Nie wstawianie do
lodowki jedzenia, ktore jeszcze nie ostyglo; 9. Ograniczenie ogrzewania mieszkania/domu
zimg, 10. Kampania informacyjno-edukacyjna w szkole; 11. Ograniczenie spozZywania
czerwonego miesa/zmiana nawykow zywieniowych, 12. Ograniczenie zakupow artykutow
opakowanych w plastik; 13. Podrozowanie pociggiem zamiast samochodem; 14. Zabieranie na
zakupy torby wielorazowego uzytku; 15. Poruszanie sie pieszo lub rowerem zamiast
samochodem; 16. Prysznic zamiast kqpieli w wannie; 17. Segregowanie odpowiednie

odpadow, 18. Wietrzenie pokoju krotko szeroko otwierajgc okno, a nie zostawiajqc na diugi
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czas matej szczeliny, 19. Wylqczanie lamp i innych urzgdzen, kiedy nie sq uzywane; 20.

Wytqczanie tadowarki telefonu, kiedy jest nieuzywana.

Tabela 7. przedstawia dane dotyczace zrddel czerpania wiedzy respondentéw dotyczacej
ochrony $rodowiska, problemow S$rodowiska lokalnego i1 globalnych zmian klimatu.
Podstawowym zrodtem ich informacji jest Internet, kolejnym szkota i telewizja. Niepokojace
jest, ze szkola zostata wskazana przez ankietowanych jako piate Zrodto informacji o lokalnym
srodowisku przyrodniczym i poza Internetem oraz kregiem najblizszych osob (rodzina, koledzy
itp.) wyprzedza ja takze telewizja. Podstawa programowa na wszystkich etapach edukacyjnych
zaleca realizacj¢ zagadnien zwigzanych z ochrong srodowiska i przyrody, oraz z poznawaniem
samej przyrody w najblizszym otoczeniu. Jest to wazne ze wzgledu na ksztaltowanie
odpowiedniej postawy mtodziezy wobec przyrody i1 ukazania zwigzku oraz zalezno$ci od
otaczajacego nas $wiata. Uwrazliwia takze na wszelkie problemy zwigzane z tym
srodowiskiem, a w konsekwencji ksztaltuje postawy aktywne wobec wszelkich dziatan na rzecz

otoczenia przyrodniczego miejsca zamieszkania.

Tabela 7. Zrédla wiedzy ankietowanych na tematy zwigzane z ochrong Srodowiska

przyrodniczego (w tym lokalnego) i z globalnymi zmianami klimatu

Respondenci czerpigey wiedzg dotyczaca

ochrony problemow lokalnego globalnych
Zrédto wiedzy srodowiska srodowiska zmian
przyrodniczego przyrodniczego klimatycznych

[70] [70] [70]
Telewizja 28 30 33
Internet 93 86 93
Szkota 50 29 36
Czasopisma, gazety itp. 10 14 13
Ksigzki, podreczniki 26 6 20
Organizacje ekologiczne 24 14 31
Roéwiesnicy, koledzy,
kolezanki ?7 > »
Rodzice, najblizsza rodzina 23 45 18

(zrédto: opracowanie wlasne)
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Tresci dotyczace zagadnien zwigzanych z globalnymi zmianami klimatu powinny zdaniem
ankietowanych by¢ realizowane na nastgpujacych przedmiotach: geografia (85%), biologia
(83%), godzina wychowawcza (47%), WOS (24%), zajecia pozalekcyjne np. koto ekologiczne
itp. (21%), chemia (13%), etyka (8%) i fizyka (3%). Wskazanie tych przedmiotow wynika
prawdopodobnie z do$wiadczen respondentow podczas wiasnej edukacji i realizacji przez
nauczycieli tre§ci zwigzanych ze zmianami klimatu na danych przedmiotach. Nalezy zwroci¢
uwage na niski procent osob wskazujacych chemig i fizyke, a przeciez wiele procesow
chemicznych i fizycznych nalezy pozna¢ i zrozumie¢, aby w petni rozumiec¢ i by¢ swiadomym
wszelkich (w tym aktualnych) zmian klimatu. Dowodem na nierozumienie pewnych procesow
fizycznych respondentéw sa np. btedne przekonania dotyczace dziatah mogacych powstrzymac
globalne zmiany klimatu (Rys. 7.). By¢ moze obecny sposob nauczania tych przedmiotow tak
dalece odbiega od zagadnien zwigzanych z ochrong $rodowiska, ze uczniowie (mimo, ze
wigkszo$¢ z nich uczgszczala do klas o profilu biologiczno-chemicznym) nie dostrzegaja
powigzan analizowanych np. na lekcjach chemii tre$ci z dziataniami na rzecz ochrony
srodowiska. Sposrdd wskazanych strategii, metod i form dziatan edukacyjnych (podczas lekcji
lub poza lekcjami) najbardziej sprzyjajacych respondentom w poznawaniu i zglebianiu
zagadnien zwigzanych z oceng i/lub poprawg stanu $rodowiska lokalnego i globalnymi
zmianami klimatu wskazali: dyskusje, prowadzenie obserwacji i badan wlasnych,
spotkania/wywiady z ekspertami oraz grupowe rozwigzywanie problemow (Tabela 8).
Najmniej odpowiednie zdaniem ankietowanych s3 przedstawienia i formy teatralne, oraz
kampania informacyjno-edukacyjna w szkole i w spolecznosci lokalnej. Niedocenianie tych
strategii 1 metod wynika prawdopodobnie rowniez z niezbyt czestego ich stosowania
w szkotach, a takze (szczegdlnie kampanie) moga zle kojarzy¢ si¢ respondentom i by¢ wigzane

z dziataniami politycznymi.
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Tabela 8. Ocena respondentow dotyczgca najbardziej odpowiednich strategii, metod i form
dziatan edukacyjnych do zglebiania zagadnien zwigzanych z ocenq i/lub poprawg stanu

srodowiska lokalnego i globalnych zmian klimatu

Respondenci uznajacy dang
strategie/metode¢/forme za odpowiednia do

realizacji tresci z zakresu:

Strategia/metoda/forma
globalnych zmian
stanu Srodowiska lokalnego

(%] klimatycznych

[Yo]
Wyktad/pogadanka 58 58
Dyskusja 80 82
Gry dydaktyczne 52 52
Indywidualne rozwigzywanie problemu 49 53
Grupowe rozwiazywanie problemu 74 70
Grupowy projekt uczniowski 62 61
Projekt grupowy angazujacy spotecznos¢ lokalng 65 68
Spotkanie/wywiad z ekspertem 72 76
Prowadzenie obserwacji i badan wtasnych 76 79
Przedstawienia/formy teatralne 33 29
Kampania informacyjno-edukacyjna w szkole 47 48
Kampania informacyjno-edukacyjna w lokalnej 49 47
spolecznosci
Wilaczenie w dziatania lokalnej spotecznosci/ &7 57
organizacji ekologicznej
Organizacja konferencji szkolnej 51 51
Organizacja konferencji lokalnej/regionalne;j 53 58

(zrédto: opracowanie wlasne)

Konkluzje

* Ankietowana mlodziez wykazuje si¢/deklaruje dobry stan wiedzy/§wiadomosci
z zakresu problemow srodowiskowych.

* Funkcjonujg wérod badanych biedne przekonania w tym zakresie, szczegdlnie dotycza
one zagadnien zwigzanych z globalnymi zmianami klimatu.

* Problemy zwigzane ze srodowiskiem (w tym $rodowiskiem lokalnym) rozumie wiegcej
0sOb sposrdod badanych, niz jest gotowych do dziatan w zakresie poprawy stanu

srodowiska.
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*  Glownym zrodtem informacji/wiedzy z zakresu problemoéw $rodowiska naturalnego
respondentow jest: Internet, telewizja i szkota (rodzice i znajomi w przypadku
problemow lokalnego §rodowiska).

* Najbardziej odpowiednie strategie/metody/formy dziatan edukacyjnych do zglebiania
zagadnien zwigzanych z oceng i/lub poprawa srodowiska wg respondentow sa: dyskusja,
prowadzenie obserwacji i badan wlasnych, spotkania/wywiady z ekspertami, grupowe
rozwigzywanie problemow, grupowe rozwigzywania problemow.

» Szkota i nauczyciele majg duza role do wypetienia w zakresie edukacji sSrodowiskowej

mlodziezy, jednak sa ograniczani ramami podstawy programowej, siatki godzin itp.
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Edukacja na rzecz zrbwnowazonego rozwoju jako wyzwanie

swiadomego ksztattowania siebie i otoczenia

Streszczenie

Zroéwnowazony rozwoj jest wspotczesnie niezwykle istotng koncepcja w aspekcie rozwoju globalnego. Dobro
planety, srodowiska przyrodniczego oraz poprawa jakosci zycia jej mieszkancoOw stanowi priorytetowe wyzwanie
dla ludzkos$ci. Umiejetnos¢ holistycznego spojrzenia na wszelkie procesy i zjawiska majace miejsce w wielu
obszarach dzialalnosci jak zycie spoteczne, gospodarka i srodowisko przyrodnicze pozwala dostrzec jak duzy
wplyw na dobro Ziemi ma codzienne postgpowanie cztowieka. Edukacja to nabywanie umiejetnosci, wiedzy
i wartosci - a co za tym idzie wyksztatlcenie odpowiednich zachowan, réwniez odno$nie zrownowazonego
rozwoju. Dzi¢ki niej, mozliwe jest calo$ciowe spojrzenie na $wiat i osiggni¢cie rownowagi pomiedzy kultura,
tradycja, ekonomia, spoteczenstwem 1 Srodowiskiem naturalnym. Celem publikacji jest wskazanie
najwazniejszych kwestii i zagadnienh w nauczaniu globalnym, wraz z przedstawieniem problemow i stanu wiedzy
na podstawie m.in. badan sondazowych dotyczacych $wiadomosci ekologicznej przeprowadzonych wsrod

studentéw oraz kwerendy dostepne;j literatury.

Stowa kluczowe: edukacja, edukacja globalna, ekologia, $wiadomos¢ ekologiczna, zrownowazony rozwaj

Education for sustainable development as the challenge for conscious

formation of oneself and environment

Summary

Nowadays sustainable development is a very serious concept in the aspect of global development. The good of
the planet and natural environment as well as the improvement of life quality of its inhabitants constitute the
priority challenge for humanity. The ability of holistic view at all the processes and phenomena occurring in many
areas of activity as social life, economy and natural environment allows to recognize how significant influence
daily human behavior has got on the good of the Earth. Education is the ability to acquire skills, knowledge and
values — and consequently shaping of adequate behavior also with regards to sustainable development. Due to
education the holistic view at the world and the achievement of balance between culture, tradition, economy,
society and natural environment are possible. The aim of the publication is to indicate the most important aspects

and issues in global education along with the presentation of problems and state of knowledge on the base of along
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others survey studies on environmental consciousness carried among students as well as available literature

reviews.

Key words: education, global education, ecology, ecological awareness, sustainable development

Wstep

,Ochrona przyrody podstawa zachowania cztowieka” — te kilka stow wypowiedzianych
przez jednego z tworcoOw ochrony przyrody w Polsce Wiadystawa Szafera dokladnie obrazuja,
jak wazne we wspolczesnym $wiecie jest dbanie o najblizsze otoczenie przez wszystkich ludzi.
Wyksztatcenie w mtodym cztowieku poczucia odpowiedzialnosci za swoje postepowanie jako
jednostki — zwtaszcza w uktadzie cztowiek — §rodowisko, jest kluczowe dla jego zachowania
w przysztosci. Ogromny postep technologiczny i gospodarczy prowadzacy do rozwoju
spoleczenstwa z jednej strony, z drugiej doprowadzit do postepujacej degradacji srodowiska
naturalnego. Dla dobra planety Ziemi oraz kolejnych pokolen ludzkosci niezwykle wazne jest,
aby w dojrzewajacych umystach uksztattowa¢ przekonanie, ze kazdy z nas — posrednio lub
bezposrednio ma wplywa na blizsze 1 dalsze otoczenie zycia. Stuzy¢ temu ma m.in. edukacja
na rzecz zrownowazonego rozwoju, ktorej gtdéwnym zadaniem jest podniesienie poziomu
swiadomosci ekologicznej spoleczenstwa. Jednakze aby edukacja ta miala sens, musi by¢
przeprowadzana juz od szkoty elementarnej i mie¢ swoja ciggltos¢ przez wszystkie etapy
ksztatcenia, wlaczajac w to szkolnictwo wyzsze i cale doroste zycie jednostki. Przedstawienie
zwigzku edukacji ekologicznej z ksztattowaniem czlowieka i otoczenia jest gtéwnym celem

niniejszego artykutu.

Zréwnowazony rozwoj a edukacja globalna

Wspolczesnie w polskim szkolnictwie coraz czgsciej mozna spotka¢ si¢ z okresleniem
,edukacja globalna”. Jak pisze Kuleta-Hulboj (2018) jej korzenie si¢gaja okresu powojennego,
kiedy to tragiczne wydarzenia podczas Il wojny §wiatowe] wymusity reakcje na zmieniajacy
si¢ tad $wiata. Akcentuje dwa Zrddia jej pochodzenia: pierwsze zwigzane z mi¢dzynarodowym
zrozumieniem, a co z tym idzie zorientowaniem na $wiat i powstaniem okreslenia cztowieka
Swiatowego oraz drugie, bedace bezposrednim efektem dziatalno$ci organizacji
mi¢dzynarodowych typu non — profit na rzecz krajow tzw. ,trzeciego $wiata”. W innym

opracowaniu [Karvankova i in., 2015] sugeruje si¢, ze pierwsze wysitki prowadzone na rzecz
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edukacji globalnej mialy juz miejsce w latach 20 XX wieku przez angielskie towarzystwa
edukacyjne, jednak bez wigkszego sukcesu.

W Ustawie z 16 wrzesnia 2011 roku o wspotpracy rozwojowej edukacje globalng definiuje
si¢ jako: wszelkie dziatania edukacyjne zmierzajace do podniesienia $wiadomosci
ekologicznej, uswiadomienia tzw. probleméw globalnych, a takze zrozumienia
wspotzaleznosci migdzy krajami. W raporcie z procesu migdzysektorowego na temat edukacji
globalnej (2011) zaproponowano definicj¢, w ktorej edukacja globalna jest czescig wychowania
1 ksztattowania obywatelskiego. Jej gtownym celem jest uswiadamianie wspotzaleznos$ci
globalnych i istnienia okre$lonych zjawisk. W dalszej czgsci uwzglednione zostalo bardzo
wazne zdanie, odnoszace si¢ do tego, ze wyzwania $wiata dotycza catej ludzkosci — kazdej
jednostki czy populacji. Stowo wspotzaleznos¢ zostato wyjasnione jako wspodlne powigzania,
przenikanie si¢ §rodowiska, kultury, ekonomii, spoteczenstwa, polityki i technologii. Altun
(2017) thumaczy edukacje ekologiczng znacznie prosciej wskazujac, ze jest to Swiadomos¢
istnienia innych ludzi, kultur, jezykéw 1 wartosci. Jednostki poprzez zmiang nastawienia do
drugiego cztowieka uczg si¢ wraz z nim zy¢ w harmonii i zrozumieniu. Jest to mozliwe poprzez
zbieranie informacji o odmiennej kulturze i rozwini¢cie w sobie cechy jaka jest tolerancja.

Programy zwigzane z tematyka ochrony przyrody, znajduja duze uznanie w réznorodnych
dyscyplinach naukowych, odnosi si¢ to rowniez do szkoét oraz uczelni wyzszych. Duzy
potencjal badawczy szkolnictwa wyzszego daje mozliwo$¢ opracowania wielu rozwigzan
mogacych znaczaco wplyna¢ na przyszios¢ Ziemi. Ponizej, (Rys. 1) przedstawione zostato
osiem obszaréw edukacji globalnej, ktére wspdlnie oddziatuja na siebie i wzajemnie si¢

przenikaja.
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Sprawiedliwo$¢

Spoteczna

Rys. 1 Osiem obszarow edukacji globalnej
Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie [Uczymy, jak uczyé edukacji...2013].

Jednym z obszaréw edukacji globalnej jest trwaly i zrownowazony rozwdj, ktory jest
wspotczesnie bardzo wazng i1 popularng koncepcja. Lonc i Kantowicz (2005) w swoim
podreczniku dla studentow wyjasniaja zrownowazony rozwoj wykorzystujac Ustawe prawo
ochrony $rodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 roku jako: rozwdj spoteczno - gospodarczy $cisle
zwigzany z integrowaniem dziatan gospodarczych, politycznych oraz spotecznych
z zachowaniem rownowagi $rodowiska naturalnego. Réwnowaga ta, ma zapewni¢ ciggtos¢
1 trwato$¢ proceséw przyrodniczych w celu umozliwienia dostgpu do zasobow Srodowiska
przyrodniczego obecnym i przysztym pokoleniom. Koncepcja ta jest jedna z wiodacych w Unii
Europejskiej, a w Polsce zyskata wrgcz range konstytucyjng. W 5 art. Konstytucji RP jest zapis,
informujacy o strzezeniu przez Rzeczpospolita Polska niepodleglosci, praw czltowieka,
wolnos$ci, bezpieczenstwa, dziedzictwa narodowego i ochrony przyrody w mys$l zasady
zrbwnowazonego rozwoju [Olejarczyk, 2016]. Jak trafnie zauwazyla Buchcic (2008),

zrbwnowazony rozwoj ma istotny wpltyw na ksztaltowanie swiadomosci 1 osobowosci wielu

37



grup spotecznych, w tym zwlaszcza placowek szkolnych, ktéore powinny zostaé objete
szczeg6lng opieka programowa w tym temacie (dotyczy to zaréwno pedagogow jak
1 mlodziezy). Ksztaltowanie umiejetnosci wsrod uczniow zwigzanych z ochrong $rodowiska
oraz koncepcja zrownowazonego rozwoju jest skomplikowanym procesem laczacym nauczanie
1 uczenie si¢, dzigki ktoremu mlody umyst nabywa wiadomos$ci, umiej¢tnosci oraz postawy,
ktorymi kieruje si¢ w catym dorostym zyciu.

Edukowanie na rzecz zréwnowazonego rozwoju w edukacji globalnej ma za zadanie

wyksztatci¢ warto$ci, postawy 1 umiejetnosci przedstawione na rysunku 2.

WartoSci Postawy Umiejetnosci
ssprawiedliwos¢ *szacunek epraktyczne
*godnos¢ sodpowiedzialno$¢ wykorzystywanie zdobyte;
*réwno$é suczciwos$é wiedzy .
*wolnos¢ *zaangazowanie TOC,leJ mowanie -
.- i swiadomych decyzji
*pokdj sotwartos¢ s
skrytyczne mys$lenie
eempatia
*wspotpraca (lokalna,
krajowa itd.)
erozumienie globalnych
zaleznosci

Rys.2 Wartosci, postawy i umiejetnosci ksztattowane przez edukacje globalng
Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie [Materiaty edukacyijne, edukacja globalna...2017].

Zakres tematyki edukacji globalnej odnoszacej si¢ do koncepcji zrbwnowazonego rozwoju
jest niezwykle szeroki, z czego jako kilka podstawowych tematéw do zrealizowania w szkole
mozna wskazac:

® migracje;

e zmiana klimatu;

e konflikty na $wiecie;

e konsumpcja i produkcja;
e ochrona Srodowiska;

e zréwnowazony rozwoj;
e zasoby naturalne;

e zdrowie i edukacja;

e ubostwo;
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e roznorodnos¢ biologiczna.

Nauczyciel moze znalez¢ wiele pomocy 1 materiatéw stuzacych do przekazywania wiedzy
z zakresu edukacji globalnej i1 ekologicznej. W tym celu zostaly stworzone specjalne
podreczniki oraz broszurki zawierajace informacje nie tylko czym jest to nauczanie, ale jak
odpowiednio przekazywac t¢ wiedze dalej. Przyktadem mogg by¢ materiaty opracowane przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej (2018), ktore w latwy i przystgpny sposob pokazuja jak
uczy¢, aby mtody cztowiek zrozumiat otaczajacy go swiat. W ramach podstawy programowe;j
zagadnienia globalne mozna realizowac nie tylko na geografii, ale rowniez jezyku polskim,
matematyce, religii i etyce. Wprowadzenie powyzszych tresci w podstawe programowa z racji
do$¢ ograniczonego czasu moze okaza¢ si¢ trudne, jednakze z powodu coraz mniejszej
$wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa wydaje si¢ by¢ jednym z kluczowych elementow
edukacyjnych. Z dnia na dzien $wiat staje si¢ coraz mniejszy dla rosngcej populacji,
a dziatalno$¢ czlowieka i silny postep technologiczny nie pozostaje oboj¢tny dla srodowiska.
Uczniowie musza by¢ swiadomi swojego postepowania i rozumie¢ wszelkie wspotzaleznosci
rzadzace S$wiatem. Musza wyksztatlci€ w sobie poczucie odpowiedzialnosci za kazde

zachowanie, réwniez to ekologiczne.

Edukacja dla zrébwnowazonego rozwoju

Ksztaltowanie nowych modeli spoteczno — ekonomicznych silnie zwigzane jest z edukacja
catego spoteczenstwa. Jak mozna przeczyta¢ u Szadzinskiej (2017) przez ostatnie 50 lat zostato
utworzonych wiele programow zaliczajacych si¢ do edukacji dla zrownowazonego rozwoju. Sa
to m.in.: edukacja obywatelska, edukacja ekologiczna, edukacja globalna, edukacja
zrbwnowazona i edukacja miedzykulturowa. Podejmujac podejscie holistyczne (laczace
zagadnienia spoteczne, gospodarcze 1 Srodowiskowe) wpleciono tresci ekologiczne
w programy nauczania na wszystkich etapach ksztalcenia — od szkoty elementarnej po
uniwersytety wyzsze. Stalo si¢ to tym bardziej wazne dzigki idei zrodzonej podczas Szczytu
Ziemi w Johannesburgu (2002) nazwanej Dekada Edukacji dla Zrownowazonego Rozwoju.
Koordynatorem akcji trwajacej w latach 2005 — 2014 zostalo UNESCO, dzigki ktéremu powstat
m.in. darmowy program doszkalajacy nauczycieli i autoréw podrecznikéw oraz interaktywna
strona internetowa o charakterze informacyjnym [Kuzior, 2014]. Gléwnym przestaniem
Dekady bylo zwrécenie uwagi na globalne problemy jakimi sg m.in.: wyczerpywalnos¢

surowcoOw naturalnych, nieréwnomierne roztozenie dobr spoteczno — gospodarczych,
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bioréznorodnos¢, ochrona srodowiska i poszanowanie praw cztowieka. Podczas przekazywania
powyzszych treSci niezwykle wazne bylo ciagle monitorowanie i1 rozwijanie procesu
edukacyjnego w celu jego poprawy i doskonalenia [Klimska, 2014]. UNESCO wydato wiele
publikacji i raportéw o tym jak uczy¢ w kierunku zréwnowazonego i trwatego rozwoju. W tym
celu organizacja przedstawila strategie uczenia i nauczania z ktérych najwazniejsze mozna
wymieni¢: uczenie warto$ci, nauczanie przez doswiadczenie i zadawanie pytan, opowiadanie
historii, umiejetno$¢ rozwigzywania probleméw w przysztosci, wlasciwa ocena, nauka poza
salg lekcyjng [Lewandowska, 2016].

W Strategii Edukacji dla Zrownowazonego Rozwoju (2008) jest zapis o przeorganizowaniu
nauczania skupiajacego si¢ tylko na dostarczaniu wiedzy, na uczenie umiejetnosci dostrzegania
probleméw i proby ich rozwigzania w przysztosci. Szkotly i uniwersytety zostaly wskazane jako
instytucje odgrywajace bardzo wazna rol¢ w ksztaltowaniu edukacji srodowiskowe;j. Dlatego
tak wazne jest szkolenie i podnoszenie kwalifikacji nauczycieli majacych przekaza¢ mtodym
ludziom wiedze¢ z zakresu edukacji globalnej. Zwrdcono réwniez uwage na materialy
szkoleniowe, ktore mimo iz mogty by usprawni¢ caty proces szkolenia nie s3 rOwnomiernie
dostgpne we wszystkich krajach. Problem ten dotyczy zarowno edukacji formalnej jak
i nieformalnej. Kolejnym wyzwaniem jest wigc opracowanie i rozpropagowanie spdjnych
1 poprawnych merytorycznie materiatéw, ktore beda dostepne rowniez na poziomie lokalnym.

Strategia gwarantuje skutecznos$¢ edukacji dla zrownowazonego rozwoju tylko wtedy, gdy:

- przeprowadzona zostanie za pomocg wszelkich metod aktywizujacych, zapewniajacych
uczniom aktywne uczestnictwo w problemie. Metody te powinny by¢ zawsze dostosowane do
poziomu osoby uczacej si¢. Moga to by¢ m.in.: dyskusje, gry symulacyjne, odgrywanie rol,
przedstawianie w modelach, scenariusze, analiza filozoficzna, wycieczki i zajgcia terenowe,
projekty, rozwigzywanie problemow, studia przypadkow itd.;
wykorzystane zostang odpowiednio dobrane materiaty szkoleniowe takie jak:

e publikacje, zrodta internetowe, broszury, plakaty, podrgczniki i pomoce wizualne;

e tematy zostang wilaczone do wszystkich przedmiotow zapisanych w programie
nauczania i beda si¢ skupia¢ na mozliwosci zdobywania dos§wiadczen przez uczniow,
rozwijajacych wlasciwe zachowanie jednostki w przysztosci;

e umozliwiony zostanie dostgp do lokalnych, regionalnych, krajowych lub globalnych
probleméw skupiajacych si¢ na nastgpstwach srodowiskowych, gospodarczych

1 spotecznych;
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zapewniona zostanie wspotpraca i wymiana do$§wiadczen pomigdzy spoteczno$ciami
o$wiatowymi 1 podmiotami prywatnymi, mogacymi doprowadzi¢ do rozwoju

technicznego w procesie ksztalcenia.

W 2012 roku zostata wydana ekspertyza dotyczaca edukacji dla zrownowazonego rozwoju

w Polsce. Jej rezultaty wykazaty, ze Polska nie zostata jeszcze dobrze przygotowana w kwestii

edukacji zrownowazonej. Wigcej jest stabych stron i obszaréw do poprawy niz osiggnie¢. Jako

najbardziej problematyczne elementy wykazano:

brak jednej spojnej definicji zréwnowazonego rozwoju, a co za tym idzie
nieumiejetnos¢ jej zdefiniowania zarowno przez uczniow jak i nauczycieli;
niewystarczajace propagowanie idei w mediach;

staba struktura koordynujaca;

brak stalej wspotpracy migdzyprzedmiotowej;

niskie finansowanie edukacji dla zrownowazonego rozwoju oraz zbyt skomplikowane
procedury do uzyskania takiego wsparcia;

niska $wiadomo$¢ spoteczna odnos$nie zréwnowazonego rozwoju — problem
z edukowaniem dorostych obywateli;

trudno$¢ z dotarciem do wszystkich szkot i nauczycieli.

Najwiekszymi osiggnieciami Polski w zakresie edukacji dla zrownowazonego rozwoju jest

wedtug ekspertyzy:

usankcjonowanie pojecia edukacja dla zrownowazonego rozwoju oraz zréwnowazony
rozwoj prawnie — wpisanie do aktéw prawnych;

poszerzenie podstawy programowej o treSci odnoszace si¢ do zroOwnowazonego
r0ZWoju;

rozwinigcie edukacji rozwojowej, globalnej 1 zréwnowazonej konsumpcji;

wspotpraca szkol z organizacjami pozarzadowymi;

zwigkszenie $wiadomosci ekologicznej u dzieci w stosunku do 0sob dorostych.

W 2015 roku przywodcy ONZ przyjeli kolejng Agende na rzecz zrdwnowazonego rozwoju

do roku 2020 (z perspektywa do 2030). Jest ona uniwersalna dla wszystkich panstw i prezentuje

plan poprawy pigciu kluczowych dziedzin takich jak: planeta, partnerstwo, ludzie, dobrobyt

1 pokoj. Odpowiedzialne za wdrozenie Agendy w Polsce jest Ministerstwo Rozwoju, ktore

réwniez za zadanie ma monitorowanie postepéw w tym temacie. Opracowana przez Polske

,.strategia na rzecz odpowiedzialnego rozwoju” jest dobrym wprowadzeniem umozliwiajagcym
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stopniowe wprowadzenie wczes$niej wspomnianego dokumentu réwniez do szkolnictwa.
Dziatania zapisane na rzecz edukacji to przede wszystkim podniesienie jakosci ksztalcenia
w Polsce, a zwlaszcza utrzymanie wysokiego poziomu szkolnictwa wyzszego 1 dostosowanie
profili ksztalcenia do aktualnych potrzeb rynkowych. Jako sposob na przekazywanie
umiejetnosci mtodemu pokoleniu zaproponowano uczenie si¢ poprzez praktyke, ktora

odpowiednio przeprowadzona wptywa na efektywnos¢ ksztatcenia zawodowego.

Swiadomosé ekologiczna w edukacji dla zréwnowazonego rozwoju

Swiadomo$¢ ekologiczna jest bezposrednim odbiciem kultury i wartosci kazdego cztowieka.
Chcac edukowaé na rzecz zrownowazonego rozwoju, nalezy réwnoczesnie dbaé o ciagle
podnoszenie §wiadomosci ekologicznej nie tylko dzieci i mtodziezy, ale réwniez dorostych.
Termin ,,$wiadomo$¢ ekologiczna” podobnie jak ,zrownowazony rozwoj” nie jest
jednoznacznie zdefiniowany w literaturze. Papuzinski (2006) podkreslajac wieloznacznos¢
pojecia przedstawia ja w dwoch ujeciach:

- waskim, gdzie §wiadomo$¢ ekologiczna jest ogolng wiedza i wyobrazeniem o srodowisku;

- szerokim, charakteryzujac ja jako wszelkie uznawane wartos$ci, idee i opinie o Srodowisku,
w ktorym rozwija si¢ i zyje czlowiek.

Kwiatek 1 Skiba (2017) w swoim opracowaniu przedstawiaja to pojgcie jako forme
swiadomosci spotecznej, wyrazang poprzez wszelkie normy, odczucia, przezycia
1 warto§ciowanie $rodowiska naturalnego. Sktadowymi edukacji ekologicznej jest wiedza
ekologiczna, postawy proekologiczne oraz wrazliwo$¢ na przyrode. Pomimo wielu definicji
swiadomos¢ ekologiczna sprowadza si¢ we wszystkich do uksztalttowania w cztowieku
odpowiedzialnosci za swoje dzialania i poczucia, Ze jako element srodowiska przyrodniczego
podlega silnie jej prawom. ROwnowaga na ptaszczyznie czlowiek — srodowisko jest niezwykle
istotna, aby moc zapewni¢ wysoki komfort zycia ludziom nie tylko dzi$, ale i réwniez
w przysztosci. Jednakze dla odpowiedniego ksztattowania $wiadomosci ekologicznej wazny
jest odpowiedni i przystepny sposob przekazywania tresci z zakresu ochrony przyrody. Rola
pedagogdéw jest umiejetne zainteresowanie mtodych ludzi problemami $rodowiskowymi,
wyjasniajac 1 odnoszac je do najblizszego otoczenia. Daje to mozliwo$¢ z jednej strony
zobrazowania zagadnienia w mniej abstrakcyjny sposob, a z drugiej utozsamienia si¢ jednostki
z dang sytuacja. Narz¢dziem wspomagajagcym nauczycieli do zwigkszenia skuteczno$ci
edukacyjnej w temacie ochrony srodowiska powinna by¢ edukacja ekologiczna. Odnosi si¢ ona

do postaw, umiejetnos$ci 1 informacji z zakresu ochrony przyrody oraz odpowiedzialnosci za
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postepowanie kazdego cztowieka w stosunku do otaczajacego §wiata. Ma ona za zadanie m.in.
uksztattowa¢ $wiadomo$¢ wlasnego wplywu na stan Ziemi oraz zacheci¢ do dziatan
proekologicznych. Proces takiego ksztatcenia musi by¢ dtugotrwaty i rozpoczyna¢ si¢ juz na
najnizszym szczeblu edukacyjnym [Kowalik, 2017]. W Polskim szkolnictwie taka edukacja
rekomendowana jest rowniez dla szkolnictwa wyzszego, zwlaszcza kierunkow ksztatcacych
przysztych nauczycieli. Jednakze dominujace metody podajace w przekazywaniu wiedzy, nie
czynig atrakcyjnych tematow zwigzanych z ekologia. Dlatego nalezy skupi¢ si¢ na wdrozeniu
wiekszej interaktywnosci uczniéow i studentdw, zachecajac ich tych samym do osobistego
uczestnictwa w procesie edukacyjnym [Hlobit, 2010].

Studenci konczacy kierunki techniczne, przyrodnicze czy pedagogiczne powinni odznaczaé
si¢ wysoka swiadomosciag ekologiczng oraz proekologiczng postawg. Badania w tym temacie
pokazuja, ze uczestnicy studiow wyzszych niekoniecznie s3 zainteresowani ochrong
srodowiska 1 dzialaniami na jej poprawg. Czgsto spotykany jest problem braku rozumienia
podstawowych zagadnien ekologicznych, co posrednio spowodowane jest niedostatecznym
edukowaniem w tej kwestii na wszystkich etapach ksztalcenia. Ocena poziomu $§wiadomosci
iwiedzy studentéw zostata przeprowadzona dotychczas na wielu Polskich uczelniach,
obrazujac nie do konca zadowalajacy efekt. Dla przyktadu Bednarek-Gejo, Mianowany i inni
(2012) przeprowadzili badanie ankietowe wsrod 240 stuchaczy Wyzszej Szkoty Biznesu i Nauk
o Zdrowiu w Lodzi na kierunkach Kosmetologia, Zdrowie Publiczne oraz Dietetyka. Wykazato
ono niespojnos¢ wiedzy wyzej wskazanych studentow w stosunku do zachowan
proekologicznych. Dbatos¢ o srodowisko zadeklarowato niespetna 50% ankietowanych.
W duzej mierze nie wykazywali oni poczucia odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie — wing
za kryzys ekologiczny zrzucano na duze zaklady przemyslowe, nie uwzgledniajac
bezposredniego wpltywu siebie jako jednostki. Praktycznie w ogole nie padaly odpowiedzi
zwigzane z faktem, ze dbatos¢ o przyrode jest codziennym obowigzkiem kazdego obywatela.
Potowa z jednej strony zadeklarowata korzystanie z ekologicznych siatek na zakupy oraz
sortowanie odpadéw, a z drugiej nie byta zainteresowana klasa energooszczgdnosci
zakupywanego sprz¢t TV/AGD. Nieco ponad 35% studentoéw poczuwato si¢ do konieczno$ci
wdrazania w swoim zyciu dziatan proekologicznych. Autorzy wykazali, Ze respondenci
pochodzacy z miasta s3 mniej zainteresowani ekologia niz ich koledzy ze wsi. Ttumacza to
bliskoscig natury jaka charakteryzuja si¢ tereny wiejskie. W podsumowaniu zostato
zaznaczone, ze niski poziom §wiadomosci ankietowanych studentéw budzi niepokdj i powinien
zosta¢ poprawiony na kazdym z kierunkéw. Moryn-Kucharczyk (2016) w swoim opracowaniu

przebadala studentéw kierunkéw technicznych na Politechnice Czestochowskiej. Wedhug
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autorki, absolwent tego typu uczelni powinien cechowac si¢ duza wrazliwos$cia na srodowisko
oraz zna¢ skutki dziatalnosci inzynierskiej w odniesieniu do otaczajacego $wiata. Ankieta
objeta 198 studentow uczeszczajacych na kierunki: Inzynieria Biomedyczna, Energetyka,
Mechanika i Budowa Maszyn oraz Mechatronika. W opracowaniu zwrdcono uwage na fakt, ze
podobnie jak na wczesniejszej uczelni dziatalno$¢ studentéw na rzecz ochrony przyrody byta
bardziej deklarowana niz rzeczywista. Ponad 90% ankietowanych uwaza, ze ochrona przyrody
nie jest obszarem stwarzajacym najwigksze problemy, a wigc zainteresowanie ta tematyka nie
jest najwazniejsze. Zauwazalny jest duzy dysonans w postrzeganiu przyrody w Polsce — z jednej
strony 50% studentéw postrzega jej stan jako bardzo dobry, z drugiej rowniez prawie 50%
postrzega go jako bardzo zly. Zdecydowanie wazniejsze dla respondentow sa problemy
spoleczno — gospodarcze niz srodowiskowe. W odroznieniu od todzkich studentéw, blisko 80%
stuchaczy na Politechnice utozsamia si¢ z wtasnym wptywem na jakos$¢ przyrody. Zauwazaja
problem niskiej $wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa. Wigkszos¢ ankietowanych deklaruje
oszczgdzanie wody 1 pradu elektrycznego oraz uznaje wazno$¢ problemu jakim jest zmiana
klimatu. Mimo wszystko autorka zwraca uwage na trudno$¢ przekazania przysztym inzynierom
wiedzy o pozatechnicznych aspektach zwigzanych z ochrong przyrody. Poniedziatek i Rzymski
(2010) skupili si¢ z kolei na 150 studentach Wydziatu Nauk o Zdrowiu na Uniwersytecie
Medycznym w Poznaniu. Wiekszo$¢ badanych potwierdzila zainteresowanie ekologia
iochrong przyrody (ponad 70%), a ponad 80% zasygnalizowalo niewystarczajace
rozpropagowanie tej tematyki w Polsce. W przypadku kazdej uczelni, réwniez i tej - jako zrodto
informacji o ekologii wskazywano przede wszystkim Internet i telewizj¢. Najmniejszy odsetek
odpowiedzi dotyczyl domu rodzinnego i znajomych. Wigkszos¢ pytanych oszczedza wode
iprad, a 65% zwraca uwage na klase energooszczednosci sprzetu przed zakupem. Niewiele
ponad 60% segreguje odpady i uzywa ekologicznych toreb na zakupy. Zachowania ekologiczne
odzwierciedlaty si¢ wsrod studentow interesujacych si¢ ochrong srodowiska — ich wiedza
bezposrednio przektada si¢ na postgpowanie w codziennym zyciu (wyzsza klasa
energooszczednosci sprzetu, ekologiczne torby czy segregowanie odpadow). Powyzsze
badania sklonity autor6w opracowania do dygresji odnoszacej si¢ do koniecznos$ci
wprowadzenia zaje¢ z ochrony $rodowiska. Bloki tematyczne tego typu, bedace rzadkoscig na
kierunkach medycznych w znaczacym stopniu moglyby podnie$¢ swiadomos¢ ekologiczng
mlodych ludzi. Jako ostatni przyktad przedstawione zostang badania Janczarskiej-Bergel
(2018) przeprowadzone na Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie. W ankiecie wzigto
udziat 100 studentow kierunkéw przyrodniczych takich jak: Geografia, Biologia oraz

Turystyka i Rekreacja. Warto zaznaczy¢, ze w grupie osob ankietowanych znalezli si¢ rOwniez
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przyszli nauczyciele. W tym przypadku tylko 61% utozsamiata swoje postgpowanie ze stanem
srodowiska naturalnego. Wiekszo$¢ pytanych segreguje regularnie odpady, oszczedza wode
ienergi¢ elektryczng w zyciu codziennym. Jednoczes$nie znikoma ilo$¢ studentow zna
podstawowe pojecia z zakresu ekologii pomimo wiaczenia tej tematyki w siatke przedmiotow
na danych kierunkach. Respondenci nie odczuwaja potrzeby interesowania si¢ problemami
i katastrofami ekologicznymi. Nie potrafig wskaza¢ wigcej niz jednego przyktadu, nie mowiac
juz o wyjasnieniu jego mechanizmu. Zaakcentowany zostal fakt, ze w edukowaniu mtodych
ludzi duzo wigksze znaczenie ma edukacja nieformalna niz formalna. Studenci zauwazaja
réwniez potrzebe praktyk zwigzanych z ochrong $rodowiska. Takze i w tym przypadku
zaznacza si¢ niepetne wyksztatcenie §wiadomosci ekologicznej, co zdecydowanie nie powinno
dotyczy¢ przysztych nauczycieli.

Student nie posiadajacy na tym etapie ksztatcenia wystarczajacej wiedzy z zakresu ochrony
srodowiska jest dowodem na nieumiejetne i powierzchowne nauczanie na wszystkich etapach
ksztatcenia. Nalezy si¢ wiec skupi¢ na poprawie podstawy programowej od szkoly elementarnej
po uczelnie wyzsze, wplatajac w nig wigcej tematyki ekologicznej wraz ze zwigkszeniem
aktywnosci ucznia w procesie ksztalcenia. Samo ,studiowanie” moze tylko uzupeti¢
i rozbudowa¢ wiedze¢ uzyskang w szkole podstawowej i $redniej, dlatego rozwigzaniem moze

by¢ wprowadzenie edukacji ekologicznej juz od najmtodszych lat.

Zakonczenie

Edukacja na rzecz zrdwnowazonego rozwoju jest niezbednym elementem ksztalcenia
spoteczenstwa od najmtodszych lat. Przekazywanie wiedzy z zakresu ochrony przyrody wraz
z uczeniem umiejetnosci krytycznego myslenia i poczucia odpowiedzialno$ci za swoje
dziatania jest ogromnym wyzwaniem dla wspotczesnego pedagoga. Nowoczesna edukacja
globalna ma za zadanie przygotowa¢ mtodego czlowieka do zycia w tolerancyjnym
i $wiadomym spoleczenstwie. Jednakze, aby taka edukacja miala sens, musi zosta¢
przeprowadzona na wszystkich etapach ksztalcenia i mie¢ charakter aktywnego uczestnictwa
ucznia w procesie nauczania. Podajace metody nauczania powinny zosta¢ ograniczone na rzecz
aktywnych, co zdecydowanie zwigksza atrakcyjno$¢ przekazywanych informacji. Polska
edukacja musi wyciggna¢ wnioski z dotychczasowych niedoskonatosci, aby poprawic¢ jakos¢
edukacji ekologicznej na wszystkich szczeblach szkolnictwa w przysztosci. Dotyczy to rowniez
nauczycieli, ktérzy musza stale podnosi¢ swoje kwalifikacje w dziedzinie ekologii, aby

skutecznie i1 czytelnie przekazywaé te wiedze¢ dalej. Edukacja globalna moze zdecydowanie
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podnies¢ S$wiadomos$¢ ekologiczng polskiego spoteczenstwa, a co za tym idzie
odpowiedzialno§¢ za swoje codzienne zachowanie. Tylko postgpowanie w mysl

zrbwnowazonego rozwoju zapewni dobrg jakos$¢ zycia wspdtczesnym i przyszlym pokoleniom.
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Edukacja ekologiczna w perspektywie studentéw pedagogiki

w ramach jubileuszowych obchodéw APS

Streszczenie

Edukacja ekologiczna jest kluczowym elementem, ktory nalezy wzmocni¢ podczas nauczania studentow
pedagogiki. Kazdy nauczyciel w dobie kryzysu ekologicznego powinien zna¢ zasady zrownowazonego rozwoju,
aby nie tylko na lekcjach przyrody, biologii, ale réwniez w codziennych postawach spotecznych, wyrézniac si¢
postawa odpowiedzialnosci za kolejne pokolenia, wiedza z zakresu $wiadomosci ekologicznej. To wszystko
powinno przyczynia¢ si¢ do budowania kultury ekologicznej, dzigki ktorej spoteczenstwo nauczy si¢ byc¢
wlodarzem, a nie jedynie eksploratorem przyrody, co odzwierciedlito si¢ w ostatnim wieku w wysokim wskazniku
antropopresji (negatywny wptyw cztowieka na srodowisko). Dlatego podstawa zmiany spotecznej moze stanowic
pedagogika przezy¢ i pedagogika outdoor, dzigki ktorym ludzie obcujac w bezposrednim kontakcie z przyroda
1 przezywajac doswiadczenia, eksperymenty w otoczeniu natury, beda mogli si¢ zblizy¢ do srodowiska. W obliczu
zmian klimatycznych, nalezy ksztalci¢ studentéw z zakresu poglebiania wiedzy ekologicznej oraz wzmacnia¢ ich

kompetencje przywodcy edukacji o ekorozwoju.

W artykule zostanie przedstawiona perspektywa studentow pedagogiki Akademii Pedagogiki Specjalnej
w Warszawie wobec konieczno$ci ochrony srodowiska. Studenci dzigki wykonaniu sensorycznych maskotek,
przestrzennych makiet, tworzyli pomoce dydaktyczne, ktore angazuja zmysty kazdego wychowanka, aby nauczyli
si¢ obcowac ze srodowiskiem. To zadanie pozwolito studentom zrozumie¢, w jaki cieckawy sposob mozna polaczy¢

edukacj¢ wiele przedmiotow wykorzystujac elementy zwigzane z przyroda.

Stowa kluczowe: edukacja ekologiczna, pedagogika przezy¢, pedagogika outdoor, zrownowazony rozwoj,

przywddca edukacji ekologicznej

Environmental education in the perspective of pedagogy students as part of

the APS jubilee celebrations
Summary:

Environmental education is a key element that should be strengthened when teaching pedagogy students. Every
teacher in the age of an ecological crisis should know the principles of sustainable development, so that not only
in nature and biology lessons, but also in everyday social attitudes, they stand out with the attitude of responsibility

for the next generations in the field of environmental awareness. All this should contribute to building an ecological
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culture, thanks to which the society will learn to be a steward and not only a nature explorer, which was reflected
in the last century in a high anthropopressure index (negative human impact on the environment). Therefore, the
basis of social change may be the pedagogy of experiences and outdoor pedagogy, thanks to which people
communing in direct contact with nature and by experiencing and experimenting in the environment of nature,
they will be able to get closer to the environment. In the face of climate change, students should be educated in the
field of broadening their environmental knowledge and strengthen their competences as leaders in education about

sustainable development.

The article presents the perspective of students of pedagogy of the Academy of Special Education in Warsaw
towards the need to protect the environment. Thanks to the creation of sensory mascots and spatial mock-ups,
students created teaching aids that engage the senses of each student so that they learn to interact with the
environment. This task allowed the students to understand how interesting it is to combine the education of many

subjects using elements related to nature.

Keywords: ecological education, experience pedagogy, outdoor pedagogy, sustainable development, leader of

ecological education
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Zréwnowazony rozwoj w dobie kryzysu ekologicznego

Dotychczas duza grupa ludzi kierowata si¢ konsumpcyjnym stylem zycia, ktory czgsto
przyczyniat si¢ do degradacji srodowiska. Sita antropopresji (czyli negatywne oddziatywania
czlowieka na przyrod¢) spowodowata wiele probleméw zwigzanych ze zmianami
klimatycznymi, anomaliami w §wiecie zwierzat i roslin, ale rOwniez w organizacji zycia
miejskiego 1 wiejskiego. Kazdy czlowiek mieszkajacy w pewnej przestrzeni powinien dazy¢ do
przestrzegania zasad, ktére pozwola mu zaspokaja¢ swoje potrzeby rozwoju, w wymiarze:
edukacyjnym, zawodowym, spotecznym oraz przede wszystkim egzystencjalnym. Refleksja
nad konieczno$cig zmiany dotychczasowego postepowania wzgledem przyrody moze by¢
zapoczatkowana przez kazdego cztowieka podczas zapoznania si¢ z pojeciem zrownowazony
rozwoj, ktore zostalo wprowadzone jeszcze w XX wieku podczas konferencji Organizacji
Narodéw Zjedzonych (ONZ), a nastgpnie byto definiowane m.in. w Agendzie 21, Globalnym
Programie dziatan, Projekcie Karta Ziemi, czy tez podczas Forum Rio+5. Ekorozwdj to
pofaczenie tadu ekonomicznego, z porzadkiem spoteczno-gospodarczym oraz z zasadami
ekologii. Uszczegotawiajac jest to taki proces zarzadzania w tych wskazanych obszarach, ktory
umozliwia réwnorzedne uwzglednianie srodowiska — kapitatu — pracy. [Papuzinski, 2005,
s.21-23] .Efektem takiej polityki bedzie mozliwos¢ zagwarantowania solidarnos$ci
mig¢dzypokoleniowej, czyli zapewnienia potrzeb ludzi, ktérzy obecnie zyja i czerpig z zasobow
Ziemi, jak rowniez pozostawienie czystego srodowiska oraz zywnosci dla kolejnych pokolen.

[Stawicka, Szymczak-Piagtek, Wieczorek, 2004, s. 119]

Dlatego istotne jest, aby spoleczefstwo nauczylo si¢ racjonalnego korzystania ze
srodowiska, a bedzie to mozliwe dzigki uswiadomieniu ich o konsekwencjach jakie przynosza
pozary, powodzie, susze, anomalie temperatur w roznych porach roku. Roman Ingarden (1987)
wyr6znit cztery wymiary odpowiedzialnos$ci, ktore nalezy w XXI wieku uswiadomito sobie,
wjaki sposob moze podejmowac dzialania prosrodowiskowe: kazdy moze ponosi¢
odpowiedzialno$¢ za co$, kazdy podejmuje odpowiedzialnos¢ za co$, kazdy za co$ moze by¢
pociaggany do odpowiedzialno$ci. Dlatego najwyzsza formg ponoszenia odpowiedzialnosci jest
dziatanie w sposob odpowiedzialny. Jesli ludzie nie uswiadomig sobie trzech etapow, istnieje
niewielka szansa na podj¢cie zmiany w systemie wartosci, ktorym beda si¢ kierowaé, aby
zachowac¢ prawo do wolnosci, gotowos¢ do ochrony przyrody dla wlasnych dzieci i kolejnych

pokolen.
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Warto$ci, ktorymi kierujemy si¢ w zyciu moga decydowal o bezpieczenstwie
obywatelskim w obliczu wspoétczesnych zagrozen. Wsrdd wielu grup wartos$ci, na potrzeby
niniejszego artykutu warto wymienic¢ te, ktore moga zaktywizowac mieszkancoéw do lepszego
zarzadzania przyrod. Wartosci intelektualne to te, sprzyjaja procesom umystowym, a w dobie
XXI wieku czyli w czasach rewolucji naukowo-technicznej, mozemy mie¢ dobrobyt, czyli
dostep do wiedzy. Kolejng wartoscig, moze by¢ estetyka, czyli mozliwo$¢ zachowania
naturalnego krajobrazu, odbudowy warunkéw srodowiskowych, niezbgdnych do zycia

bior6znorodnosci gatunkowej roslin i zwierzat. [Kunikowski, 2018, s. 147, 156]

Tym samym w obliczu zmian klimatycznych spoteczenstwo powinno by¢ uswiadomione czym
jest konstruktywizm edukacyjny. ,,Wiedza nie jest pasywnie przyjmowana przez zmysly lub
w wyniku komunikowania. Wiedza jest aktywie budowana przez podmiot poznajacy uczacy
si¢.” [Kakolewicz, 2011, s. 233]. Aby sta¢ si¢ czynnym, a nie pasywnym jedynie obserwatorem

zmian w Srodowisku, nalezy uczy¢ ludzi kontaktow z przyroda.
Bezposredni kontakt z przyrodg to fundament uczenia sie i rozwoju

Powszechnie wiadomo, Ze nauka poprzez do$wiadczenie przynosi lepsze efekty.
Uczenie si¢ jako aktywno$¢ poznawcza, daje mozliwo$¢ poznania otoczenia, i kontrowanie

wiedzy o sobie samym i o §wiecie. [Matczak, 2003]

Zdaniem Johna Zimana (1972) nauka tworzy si¢ w odpowiedzi do potrzeb i dziatan

podejmowanych przez ludzi.

Dzigki motywowaniu do samodzielnego pozyskiwania wiedzy i logice myslenia, mozliwa
bedzie skuteczna edukacja, ze wzgledu na fakt, iz wszystkie organizmy tworzg ekosystem, sa

od siebie zalezne do funkcjonowania.

W krajobrazie miejskim niestety coraz wyrazniej wida¢ kontrole, ograniczenia istnienia
proceséw naturalnych, czego nie ma w przestrzeni wiejskiej. Rdzenni mieszkancy na co dzien
dostrzegaja czynniki biotyczne, czyli bez ingerencji technologii i czlowieka. Dlatego wszelkie
warunki, ktore s3 w miejscu zamieszkania oddzialuja na spoleczne, fizyczne, biologiczne

1 kulturowe uwarunkowania do zycia. [Richling, Solon 2011.]

Aktualnie powinni$my si¢ otwiera¢ na outdoor education (wg P. Michell 2018, s. 19), poniewaz

jest to planowane, intencjonalne tworzenie warunkow do uczenia sie uczniow na swiezym
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powietrzu, ktore sprzyja odkrywaniu i eksperymentowaniu, zwykle dokonuje sie

w bezposrednim kontakcie ze Swiatem przyrody

Dlatego w XXI wieku powinno si¢ zachecaé spoteczenstwo do edukacji o srodowisku, czyli
aby podnosili poziom swojej wiedzy, a takze aktywizowa¢ ich do edukowania si¢ dla
srodowiska, aby podejmowali stosowne dziatania naprawcze, ale przede wszystkim aby proces
edukacji odbywat si¢ w srodowisku, czyli w otoczeniu natury, aby mogli dos§wiadcza¢ natury,

poprzez sensoryke: zmyst dotyku, wzroku, stuchu, rownowagi, smaku. [Korczak, 1996].

Dopetnieniem edukacji ekologicznej moze by¢ stanowisko Michaela Tomasella. Uczenie sie
o charakterze spotecznym jest mozliwe, dzieki wyjgtkowej dla Iludzkosci zdolnosci do
rozumienia innych cztonkow wlasnego gatunku jako istot takich samych, majgcych takie samo

zycie wewnetrzne intencjonalne i umystowe. [Tomasello, 2002]

Zmiana sposobu postrzegania zycia przyrodniczego przez spotecznos¢ lokalng bedzie
mozliwa dopiero gdy bedzie mozliwo$¢ organizowania i skutecznego dziatania w §rodowisku
lokalnym, a wigc przelamanie wszelkich oporéw spoteczenstwa, aby zaktywizowac ich
o dziatania, aby ich przynalezno$¢ do grupy i miejsca, byto wystarczajagcym motywatorem do
odpowiedzialnego funkcjonowania w obecnej rzeczywistosci. Dlatego istotng rolg¢ moze petni¢

ekspert, planista, ktory jako rzecznik spraw lokalnych przedstawi wtasciwe dziatania.

Ekologiczny mistrz pedagogiki wskazujacy kierunki ku ekorozwojowi
z perspektywy studentéw APS

Zawdd nauczyciela wymaga wiedzy interdyscyplinarnej, z zakresu nauczanego
przedmiotu, metod i form ksztatcenia, jak réwniez z pogranicza psychologii aby uwzgledni¢
potrzeby edukacyjne osoby, ktora bedzie nauczana przez pedagoga lub andragoga. [Salata,
2019]. Szacunek dla innych, empatia, kultura osobista oraz S$wiadomos$¢ aktualnych
probleméw, o ktorych trzeba nauczy¢ ludzi to cechy charakteryzujace lidera edukacji

ekologiczne;.

Animator to osoba, ktora stymuluje dziatania, przewodniczy grupie w dochodzeniu do
wiedzy. Lagodne przej$cie pomigdzy dotychczasowa polityka dziatania spotecznos$ci lokalnej,
moze zapewni¢ animator edukacji ekologicznej, ktory wyzwoli wsérdd spoteczenstwa
refleksyjnos$¢, zintegruje spoteczenstwo, do pracy na rzecz ekologii. Dlatego jego zadaniem jest

ustrukturyzowanie problemoéw ekologicznych, alby w przysztosci kazdy czlowiek potrafit
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samodzielnie naprawia¢ anomalie S$rodowiskowe, bowiem to ludzie s3 odpowiedzialni

za rozw0j wilasny 1 innych osob. [Grewinski, Skrzypczak, 2011, s. 63.]

Natomiast w przypadku formalnej edukacji, mistrzostwo pedagogiczne roéwniez
obejmuje stawianie si¢ moralnym przewodnikiem wychowankow, poniewaz odpowiada si¢ na

ich potrzeby edukacyjne. [Zjaziun, 2005].

W role¢ mistrza pedagogiki, animatora edukacji ekologicznej, wcielili si¢ studenci
Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie (w roku akademickim 2018/2019 na
¢wiczeniach (2 grupy studentéw w sumie 60 oso6b) Podstawy i metodyka edukacji przyrodniczej
w klasach I-III.). Zadaniem przysztych nauczycieli bylo stworzenie pomocy dydaktycznych,
ktore angazuja zmysly kazdego wychowanka, aby nauczyli si¢ obcowac ze $rodowiskiem,
np. sensoryczne maskotki, przestrzenne makiety, ulatwiajace poznanie faktur krain

geograficznych czy zjawiska krasowe.

Studenci na poczatku nie rozumieli potrzeby dostrzegania natury, dopiero beda
w naturze (w Parku Zachodnim, znajdujacym si¢ obok APS), rozmawiajac o naturze, mozliwe
byto zauwazenie Srodowiska przyrodniczego. Zrozumieli, Ze istotne jest przekazanie wiedzy
w taki sposob, aby umozliwi¢ nauk¢ przez zabawe i tatwe zapamigtywanie. Zaangazowanie
studentow mozna bylo dostrzec podczas wykonywania prac, ktore przyciagaty uwage
i odzwierciedlaly rzeczywiste cechy charakterystyczne elementow przyrody ozywionej
1 nieozywionej. Niezaleznie od zdolnos$ci plastycznych, manualnych, zadaniem studentow byto
oswojenie siebie i innych z przyroda, aby nie szerzy¢ syndromu ,,deficytu natury”. Makiety
i maskoty sensoryczne o tematyce przyrodniczej mialy na celu ukazanie mozliwosci
wykorzystania elementéw ekosystemu, podczas nauczania innych przedmiotow (Rys. 1, Rys.

2, Rys. 3).
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Przyktady obrazujgce
Zaangazowanie
i pomystowos¢
ksztatcgcych sie
pedagogdw w murach

Makieta sensoryczna
obrazujgca krainy
geograficzne: gory,
jezior, pojezierza,
wyzyny, niziny, za
pomocg warstw,
wgtebien, faktur
materiatu

Rys. I Wybrane krainy geograficzne Polski w perspektywie Studentow — sensoryczna edukacja

ekologiczna, Zrodlo: opracowanie wiasne

Dla mtodszych dzieci, studenci przygotowali makiete¢ edukacyjng obrazujaca fazy

rozwoju motyli.

MoTYL
POCZNARKA

1\

GRSIENICR

Rys. 2 Makieta edukacyjna - Faza rozwoju motyla w perspektywie studentow pedagogiki APS
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Zrédlo: opracowanie wlasne
Studenci przed wykonaniem zadania byli zaznajomieni rowniez z zagadnieniem celow
ONZ, ktoére powinny by¢ zrealizowane do 2030 r. Dlatego niektore osoby zgodnie z celem 14

i 15 przygotowaly makiety obrazujace konieczno$é ochrony Zycia na ladzie i w wodzie.

14 %GDA 1 zlxﬁnll

ssedll Zycie pod wod e
oudll Zycie na ladzie s

Rys. 3: Zycie na lgdzie i pod wodgq — perspektywa studentow. Sensoryczna nauka o zasadach

zrownowazonego rozwoju, Zrodto: opracowanie wilasne

Obserwujac zaangazowanie Studentow, ich bledy oraz poprawnie wykonane prace
nasungt si¢ bardzo istotny wniosek. Warto ogranicza¢ stagnacje wsrod studentow i taczac
spoleczenstwo lokalne do zaj¢¢, ktore beda miaty na celu podnoszenie poziomu $wiadomosci
ekologicznej. Alby tego dokonaé,, warto pozwoli¢ mtodziezy, osobom dorostym , dzieciom na
na refleksje i odpowiedz: Co cenig w przyrodzie? Dzigki temu ich aktywno$¢ ku ekorozwojowi
bedzie motywowana ,,potrzebg serca”, a nie jedynie powielaniem powszechnych czynnosci,
rozwigzan. Nastepnie uczy¢ wszystkich ludzi dostrzegania przyrody — zadanie polegajace na
wyjasnieniu wg subiektywnej oceny najciekawszych elementéw przyrody ozywionej

1 nieozywione;.
Ksztatcenie proekologiczne fundamentem wielopokoleniowego zycia

Spoteczenstwo globalne posiada ogromng presje¢ czasu w wielu obszarach zycia:

zawodowego, rodzinnego oraz ekologicznego. Kreatywno$¢, wspotpraca, innowacyjne
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technologia, selekcja wiedzy to kluczowe zagadnienie, aby naprawi¢ degradacj¢ srodowiska,
wsrdd réznych innych obowigzkow egzystencji. Strategia rozwoju to wyposazenie kazdego
czlowieka mozliwo$¢ dostosowania si¢ do zmian, dlatego edukacja ustawiczna powinna
obejmowacé kompetencje, umiejetnosci, postawy, swiadomo$¢ prozdrowotng w wymiarze

ekologicznym. [Bednarczyk, 2009]

Dlatego zdaniem Matwijenko (2009) kluczowym rozwigzaniem do ksztalcenia
proekologicznego jest wypracowanie ogolnego systemu edukacji, ktory nie jest forma
zainteresowan, dodatkowych zaje¢ dla dzieci, mlodziezy i dorostych, ale obowigzkowym
elementow narodowych systemow edukacji. Zapewni to wszechstronny rozwdj oraz wysoka
partycypacje osob na rzecz zapewnienia zycia wielopokoleniowego. Zgodnie z definicja
W. Okonia (1996) edukacja to ogdlny proces, dzigki ktéremu zmiany w$rdd osob uczacych si¢
powinny prowadzi¢ do osiggnigcia celow wychowawczych. Takim celem wychowawczym
powinno by¢ zaprzestanie degradacji sSrodowiskowej. Pedagodzy sa $wiadomi réznych metod,
srodkéw dydaktycznych, aby osiggaé efekty ksztalcenia, tym samym spoleczenstwo powinno
by¢ na réznorodny sposob zachecone do ograniczenia antropopresji. Bedzie to forma edukacji
perspektywicznej, ktora begdzie obecna w okresie catego zycia czlowieka, czyli podczas
procesOw organizacyjnych, miedzyludzkich, czyli podczas wychowania naturalnego, w domu

rodzinnym, w §rodowisku lokalnym oraz w miejscu pracy zawodowe;.

Zgodnie z trescig przystowia chinskiego: ,,Kto liczy na tygodnie, sieje trawe, kto liczy
na lata, sadzi drzewa, ale kto liczy na stulecia, ten wychowuje ludzi".

Pamigtajmy, zeby kazdy cztowiek mogt dostrzegl konieczno$¢ ochrony $rodowiska,
powinien zaczaé od siebie, czyli obcowac ze §rodowiskiem i1 go chroni¢, ze wzgledu na

wartos$ci, ktore dostarcza natura.
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Ksztattowanie kompetencji mtodziezy do Swiadomego i czynnego

uczestnictwa w swiecie ogarnietym kryzysem planetarnym

Streszczenie

W artykule przeanalizowano zastosowane przez autorow metody pracy samodzielnego zdobywania
doswiadczen przez mtodziez wraz z przyblizeniem ich zatozen teoretycznych. Analiz¢ oparto na Programie
Edukacyjnym KRUK (Koncepcyjnie Rewolucyjny Uniwersytet Kompetencyjny), zrealizowanym w Nadnoteckim
Instytucie UAM w Pile Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, traktujagcym o relacjach i zaleznosciach
wystepujacych w $wiecie przyrody, spoleczenstwa oraz technologii. Poprzez zastosowanie wylacznie
niepodajacych metod nauczania w programie ksztalcono kompetencje do samodzielnego zdobywania
doswiadczen, a przez to konstruowania wiedzy i wzbudzania aktywnosci do dzialania na rzecz $rodowiska
spoteczno-przyrodniczego. Wykorzystano z sukcesem niestandardowe i niecoczywiste metody wspierania rozwoju
kompetencyjnego mtodziezy, w ktorych potaczono dorobek nauk pedagogicznych z wynikami badan nad
mozgiem oraz procesami uczenia si¢ i komunikacji. Artykul prezentuje wyniki przeprowadzonego programu

edukacyjnego oraz dyskusje nad zastosowana metodyka.

Stowa kluczowe: kompetencje kluczowe, edukacja na rzecz zrownowazonego rozwoju, neurodydaktyka
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Shaping young people's competences to consciously and active participation
in the world overwhelmed by the planetary crisis

Summary

In the article analyzed methods and theoretical assumptions of educational work focused on gaining self-
reliant experience by young people. The analysis was based on the KRUK Educational Program (Conceptually
Revolutionary University of Competence) dealing with relations and dependencies in the world of nature, society
and technology, which was carried out at the AMU Nadnotecki Institute in Pita. By using only non-teaching
methods achieved the development of competences to gain self-reliant experience and to construct knowledge and
stimulate activity for the benefit of the social and natural environment. Non-standard and non-obvious methods of
supporting the competency development of young people were successfully used. The methods used in program
were based on the achievements of pedagogical sciences combined with the results of research on the brain, as
well as learning and communication processes. The article presents the results of the conducted educational

program and a discussion on the methodology.

Keywords: key competences, education for sustainable development, neurodidactics
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,, Ten kto szanuje swoje przekonania, podejmuje §wiadome decyzje, dostrzega swoja
wyjatkowos¢ 1 bierze przyszios¢ we wiasne rece, w pewnym sensie bardziej przyczynia si¢ do
postepu cywilizacji i powstawania nowych paradygmatdw niz ci, ktdrzy probuja
indoktrynowa¢ masy ”’

André Stern

Wprowadzenie

Od lat naukowcy z catego $wiata kierujag w stron¢ opinii publicznej kolejne ostrzezenia
dotyczace kryzysu planetarnego [IPCC, 2019; Ripple i in. 2017, 2020; Welzer, 2010]. Kryzys
planetarny to zagrozenie dla dynamicznej rownowagi funkcjonowania ekosystemu Ziemi
w wyniku niekorzystnego oddziatywania kryzysu klimatycznego, utraty bior6znorodnosci,
pustynnienia i degradacji gleb czy ograniczenia ustug ekosystemowych.

Wyniki badan naukowych z ostatnich dziesigtek lat uswiadamiaja nam szczego6lnie dobitnie,
ze Ziemi¢ musimy traktowaé jako bardzo wrazliwy ekosystem, z globalnym przeptywem
energii 1 materii, ktory przez gospodarcza dziatalno$¢ cztowieka (nastawiang na terazniejszy
zysk finansowy/polityczny) zostal wybity ze stanu dynamicznej rownowagi. Stan roOwnowagi
jest (byt) dynamiczny, poniewaz uwzglednia(l) zmiany naturalne, ktore lokalnie, regionalnie,
a czasami w takze globalnie potrafity w historii Ziemi zaznaczy¢ si¢ ogromnymi fluktuacjami,
z wielkimi wymieraniami wigcznie (np. w wyniku uderzenia asteroidy). Jednak nigdy dotad
jeden gatunek nie wywotywal zmian globalnych. Tragedig obecnych czaséw jest wiasnie to, ze
cztowiekowi udalo si¢ tego dokonac.

Na kryzys planetarny sktadajg si¢ tacznie:

e kryzys klimatyczny wywolany antropogeniczng zmiang uktadu termicznego Ziemi

przez podniesienie $redniej temperatury powierzchni planety, ze wzgledu na obecnosé
w jej atmosferze gazow cieplarnianych,

e utrata bior6znorodnosci na poziomie genetycznym, gatunkowym i ekosystemowo-
krajobrazowym (mamy przy tym $wiadomos¢, ze wywolujemy bezpowrotng utratg
znacznej cz¢$ci roznorodnosci zanim zostanie ona naukowo poznana),

e pustynnienie i degradacja gleb, a wigc m.in. zaburzenia w obiegu wody w przyrodzie,

przyspieszenie jej odptywu ze zlewni,
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e ograniczenia ustug ekosystemowych (w tym m.in. dostarczania pozywienia i wody
pitnej, obiegu materii, regulacji stosunkdw wodnych i klimatu, dostarczania substancji

budowlanych, widkienniczych, leczniczych i wielu innych).

Katalog powyzszych, najwazniejszych zagrozen dla ekosystemu Ziemi nie jest niestety
zamknigty, jednak powyzsze nalezy uzna¢ obecnie za najwazniejsze.

Wynikajace z nich gldd, bieda, przymusowe migracje ludno$ci z miejsc nie nadajacych si¢
do dalszego zZycia stanowig i beda potencjalnie stanowily w jeszcze wigkszym stopniu
przyczyny dla ogromnego kryzysu spotecznego i gospodarczo-politycznego. To stwarza nowy
kontekst spoteczny, w ktorym przyszilo nam wychowywac kolejne pokolenia, a jednoczes$nie
jest wyzwaniem dla mtodziezy, ktora bedzie kreatorem nowego porzadku $wiata, decydujac

o przysztosci nie tylko wlasnego kraju, ale juz calej planety.

Na tle powyzszych, a takze niezdefiniowanych jeszcze, innych czynnikéw wpltywajacych na
kryzys planetarny jako pedagodzy musimy jak najlepiej przygotowa¢ mtodziez do radzenia
sobie z problemami przysziosci. Problemy te wprawdzie cechuja si¢ wysoka
nieprzewidywalno$cia, ale jednocze$nie pewnos$cig i nieuchronnoscia ich wystgpienia.
W Zadnym jednak wypadku, nie nauczymy mtodych ludzi rozwigzywania problemow
terazniejszo$ci 1 przysztosci wskazujagc im gotowe rozwigzania. Co wigcej, w celu
przeciwdziatania kryzysowi planetarnemu, koniecznym begdzie stworzenie nowych koncepcji
i wprowadzenie szeregu glebokich zmian w funkcjonowaniu zaréwno spoteczenstwa, jak
ijednostek. Dzisiejszym zadaniem nauczycieli wydaje si¢ wigc stworzenie swoim
podopiecznym bezpiecznych warunkéw do nauczenia si¢, wyprébowywania nowych
rozwigzan, dopuszczania i przezywania nowych doswiadczen, stawienia czota wyzwaniom
i badania nowych tematow, rozumienia §wiata zarowno w ujeciu globalnym, jak i bardzo

lokalnym [Hunziker, 2018; Kaczmarzyk, 2020; Welzer, 2016].

Wiedza i kompetencje

Nauczanie skoncentrowane wylacznie na przekazywaniu informacji moze w ograniczony
sposob zrealizowac tak zatozone cele wychowawcze. Odpowiedzig dydaktyczng wydaje si¢ by¢
edukacja kompetencyjna. Kompetencje s3 ,,dostgpnymi jednostce lub mozliwymi do nauczenia
si¢ poznawczymi umiej¢tno$ciami i zdolnosciami, umozliwiajacymi rozwigzanie okreslonych

probleméw, oraz zwigzanymi z tym motywacyjnymi, wolicjonalnymi (umozliwiajacymi
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kierowanie dziataniami i1 zamiarami dziatan zgodnie z wlasng wola) 1 spotecznymi
umiejetnosciami i gotowoscia do skutecznego i odpowiedzialnego wykorzystania rozwigzan
probleméw w zmieniajacych sie sytuacjach” [Weinert, 2001]. Wzajemne zaleznosci pomiedzy
m.in. wiedza, kompetencjami i umiej¢tnosciami ujeli takze Erpenbeck i Heyse, ktorzy
wychodza z zalozenia, iz ,kompetencje maja podstawe w wiedzy, konstytuuja si¢ dzieki
warto$ciom, przybieraja posta¢ umiejetnosci, konsoliduja si¢ dzigki dos§wiadczeniom i realizujg

za posrednictwem woli” [Erpenbeck 1 Heyse, 1999].

U schytku XX wieku Migdzynarodowa Komisja Edukacji przedstawita raport dla UNESCO
dotyczacy wyzwan stojacych przed edukacja w XXI wieku [Delors, 1996]. W raporcie tym
wskazano konieczno$¢ wspierania rozwoju czterech podstawowych kompetencji:

o Jearning to know — uczy¢ si¢, aby wiedzie¢,
e Jearning to be — uczy¢ si¢, aby by¢,
o Jearning to live together — uczy¢ si¢, aby zy¢ wspolnie,

e Jearning to do —uczy¢ sig, aby dziata¢.

Od roku 2006, w takze w Polsce, obowigzuje Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady

w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate zycie [z dnia 18 grudnia
2006 r. nr 2006/962/WE]. Wyrdznia ono nastgpujace kompetencje kluczowe:

e porozumiewanie si¢ W jezyku ojczystym,

e porozumiewanie si¢ w jezykach obcych,

e kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne,

e kompetencje informatyczne,

e umiejetnos¢ uczenia sig,

e kompetencje spoleczne i obywatelskie,

e inicjatywnos¢ i przedsigbiorczos$e,

e $wiadomosc¢ i ekspresja kulturalna.

Obowiazek ksztalcenia tak zdefiniowanych kompetencji, ujety zostal m.in. w podstawach

programowych wszystkich przedmiotow ksztatcenia, na wszystkich etapach edukacyjnych.
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Program Edukacyjny KRUK - analiza przyktadu

Autorzy artykulu od wielu lat realizuja kompleksowa edukacje przyrodnicza
skoncentrowang na kompetencjach [Kukowka, 2007; Kulik i Kukowka, 2010; Owsianny
i Katka, 2009; Owsianny, 2015 i 2016; Skubata i Kukowka, 2010]. Planujac w Nadnoteckim
Instytucie UAM kolejne dziatania edukacyjne dla mtodziezy (tym razem w ramach Programu
Edukacyjnego KRUK, tj. Koncepcyjnie Rewolucyjny Uniwersytet Kompetencyjny) takze
postanowili zdefiniowa¢ cele wychowawcze wlasnie w obszarze ksztalcenia i doskonalenia
kompetencji kluczowych. Program Edukacyjny KRUK powstat w ramach projektu
,Uniwersytet Wsparcia Rozwoju Kompetencyjnego Mlodziezy”, ktory jest realizowany przez
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu ze $rodkéw Unii Europejskiej, w ramach Osi
priorytetowej III Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju, numer dzialania 3.1
Kompetencje w szkolnictwie wyzszym 2014-2020 Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj 2014-2020.

Zaltozenia organizacyjne

Program Edukacyjny KRUK przygotowano i zrealizowano w Nadnoteckim Instytucie UAM
w Pile Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, w latach 2019-2021. W programie
odbyly si¢ zajecia dla mtodziezy, w ktorych udziat wzigto ok. 700. uczniéw i uczennic.
Zrealizowano w sumie 24. jednodniowe szkolenia (w jednym szkoleniu brata udziat ok. 20
osobowa grupa uczniow z zespotu klasowego, lacznie zorganizowano 24 szkolenia dla 24
réznych grup) oraz dwie edycje semestralnego kursu realizacji projektow (w kazdej edycji
kursu udziat wzieto ok. 50 0sdb, z roznowiekowych grup sktadajacych si¢ z ok. 8 0sob z jednej
szkoly). W =zajeciach udziat wzigta miodziez w wieku 13-18 lat, ze szkot podinocnej
Wielkopolski (z 5 powiatow: chodzieskiego, czarnkowsko-trzcianeckiego, pilskiego,
wagrowieckiego i1 zlotowskiego). Gtownym tematem laczacym wszystkie dziatania w ramach
Programu Edukacyjnego KRUK byta szeroko poj¢ta problematyka komunikacji w przyrodzie,

spoteczenstwie i §wiecie wirtualnym.

Zatozenia dydaktyczne

Nauka i budowanie wiedzy wymagaja czynnej aktywnosci uczacego si¢ [Hiither i Hauser,

2016; Spitzer, 2007]. Zajecia wspierajace aktywno$¢ ucznidw poprzez samodzielne

64



wykonywanie ciekawych zadan i rozwigzywanie problemow niejako odbieraja takze prace
nauczycielowi. Zwalniaja z ucigzliwego 1 wyjatkowo nisko efektywnego trudu ,,przelewania”
swojej wiedzy w glowy uczniow. Wiedzg tworzag bowiem modzgi uczacych sie¢, na podstawie
m.in. samodzielnie przez siebie zebranych i przeanalizowanych informacji oraz dokonanych
czynnosci 1 operacji myslowych [Bruner i Haste, 1987; Dylak, 2000; Klus-Stanska, 2002;
Piaget, 1966]. Zdaniem przywotanych powyzej naukowcdéw kazde dziecko posiada naturalna,
ogromng potrzebe aktywnosci oraz odczuwa rado$¢ plynaca z autonomicznych i kreatywnych
dziatan. Czynnikami, ktore w sposob bardzo efektywny wzbudzaja motywacje wewnetrzng
(zwlaszcza nastolatkow) jest takze satysfakcja z samodzielno$ci i sukcesOw oraz poczucie

sprawstwa [Bauer, 2015; Blakemore, 2019; Hiither, 2015; Kaczmarzyk, 2017 1 2020].

W ramach wszystkich realizowanych w Programie Edukacyjnym KRUK zaj¢¢ stworzono
warunki do maksymalnej aktywizacji i wspoOlpracy ucznidow oraz ograniczenia metod edukacji
transmisyjnej (opartej na jednostronnym przeplywie informacji nauczyciel-uczen). Specjalng
uwage poswiecono na zaplanowanie sytuacji rozbudzajacych poczucie sprawstwa uczacego si¢
w procesie nabywania wiedzy i umiej¢tnosci oraz realizacje¢ pracy pedagogicznej opartej na
zainteresowaniach i predyspozycjach. Zastosowano wigc strategi¢ problemowa nauczania oraz
metody uczniowskiej pracy samodzielnej. W przypadku jednodniowych zaje¢ szkoleniowych
zastosowano gtéwnie metody analizy przypadku (rozpoznanie przedstawionego przypadku)
ianalizy sytuacyjnej (rozpoznanie wybranej, zlozonej sytuacji) oraz gre dydaktyczna
w formule Escape Room. Podczas semestralnego kursu realizacji projektéw uczniowie
iuczennice pracowali oczywiscie metoda szkolnego projektu o charakterze spolecznym,
badawczym oraz badawczo-spotecznym [Kaczmarzyk, 2010]. Szczegdtowe programy zajecé
(wraz  ze  scenariuszami) znajduja si¢ na  stronie  internetowej  projektu

www.kompetencje.amu.edu.pl.

W ramach zaj¢¢ edukacyjnych organizowanych w Programie Edukacyjnym KRUK
zastosowano nastgpujace rozwigzania dydaktyczne kluczowe z punktu widzenia strategii
problemowej nauczania [za Szymanski, 2000]:

e progresywistyczna rola prowadzacych - wylacznie zachgcajacych ucznidow i uczennice
do samodzielnosci, powstrzymujacych si¢ od podawania gotowych rozwigzan,
pozostawiajacych duzg samodzielno$¢, motywujacych i wspierajacych oraz

udzielajacych pomocy i towarzyszacych,
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e podmiotowos¢ uczacego si¢ - zadaniem prowadzacych bylo doprowadzenie do
sytuacji, w ktorej uczen i uczennica angazuje swoje osobiste zainteresowania i/lub
zdolnosci w procesie osiaggniecia celu zaje¢¢. Takie rozwigzanie wspiera rozwoj
osobowosci, indywidualnych zainteresowan, zdolno$ci, kompetencji kluczowych oraz
pozwala na wykorzystanie swoich mocnych stron w pracach zespotu zadaniowego,

e caloSciowos$¢ - czyli umiejscowienie tematu zaje¢ w kontekscie pozaszkolnym,
lokalnym lub globalnym, dostrzeganie zwigzkéw pomigdzy tym, czego uczniowie
1 uczennice uczg si¢ na zajeciach, a otaczajacg ich rzeczywistoscig oraz wykorzystanie
mozliwos$ci szerszego spojrzenia na postawiony problem,

e odejscie od tradycyjnego oceniania, czyli ocenianie przede wszystkim procesu pracy

nad zadaniem, a w nastepnej kolejnosci efektu pracy.

Zadaniem prowadzacych zajecia w ramach Programu Edukacyjnego KRUK byto wigc
w gtownej mierze:

e zaplanowanie przestrzeni edukacyjnej tak by odpowiadata warunkom do realizacji
strategii problemowej nauczania,

e przygotowanie materialow do samodzielnej analizy roznych przypadkoéw i sytuacji,

e zachgcanie ucznidow do samodzielnego wyszukania informacji i zrozumienia
problemu,

e powstrzymywanie si¢ od podawania gotowych rozwigzan,

e motywowanie i wspieranie uczniow w ich samodzielnej pracy grupowej,

e wskazywanie mocnych stron uczestnikow i uczestniczek oraz organizowanie zadan
grupy tak, aby stworzy¢ mozliwos$ci pracy na zasobach jej cztonkow i cztonkin (ich

talentach, zainteresowaniach).

Kompetencje w edukaciji przyrodniczej

Podczas jednodniowych szkolen zorganizowanych w ramach Programu Edukacyjnego
KRUK wuczniowie pracowali w trzech grupach odpowiadajacym glownym obszarom
zainteresowan i1 predyspozycji: laboratoryjnej grupie badawczo-przyrodniczej, techniczno-
komputerowej oraz spotecznej. Kazdy uczen decydowat samodzielnie w jakiej grupie bedzie

pracowat i jakie zadania wykonywal. Wszyscy uczestnicy mieli jeden cel: samodzielnie,
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poprzez pracg w grupie réwiesniczej, zrozumie¢ istot¢ zlozonego zjawiska przyrodniczego

jakim jest taczno$¢ ekologiczna.

W duzym skrocie, tacznos¢ ekologiczna to funkcjonalne powigzanie uktadu sgsiadujacych
ekosysteméw zachowujace cigglo§¢ warunkow siedliskowych, umozliwiajacych swobodne
przemieszczanie si¢ pomiedzy tymi ekosystemami wody, biomasy, substancji pokarmowych
oraz organizméw zywych (i/lub ich form przetrwalnikowych) [Jedrzejewski 1 Lawreszuk,
2009]. Zadaniem uczestnikéw szkolen nie bylo jednak przedstawienie ,,formutki” opisujacej
zjawisko tacznosci ekologicznej, lecz wykazanie si¢ zrozumieniem jego istoty oraz

umiejetnoscia uzasadniania jego roli dla stabilnosci ekosystemow.

Dochodzac do tej wiedzy, czlonkowie grupy badawczo-przyrodniczej badali skiad
odchodéw wydry, grupy technicznej planowali w programie GIS wiasne wersje przebiegu drogi
ekspresowej, a grupy spotecznej obalali mit klatwy wargi habsburskiej oraz zastanawiali si¢
czy uda si¢ przetrwaé parze rozbitkbw na wyspie posrodku oceanu. Obserwacje i wnioski
z zadan wykonywanych przez kazda z grup doprowadzily jej uczestnikow do zrozumienia

pojecia tacznos¢ ekologiczna oraz jej znaczenia dla stabilnosci ekosystemdw i1 populacji.

W ramach szkolen zaplanowano takze gre dydaktyczng w formule Escape Roomu majaca
na celu wsparcie procesu ksztaltowania si¢ kompetencji interpersonalnych uczestnikow,
glownie takich jak wspolpraca w grupie, przekazywanie mysli, kreatywno$¢, tworzenie
iutrzymanie kontaktow interpersonalnych. Gra zaplanowana zostatla w taki sposob, iz
stworzono specyficzny Labirynt Zagadek, w ktorym ukryto zadania, na ktére prawidtowe
odpowiedzi znali wylgcznie uczniowie bioracy udzial w konkretnych zajeciach warsztatowych
(laboratoryjnych, spotecznych i komputerowych). Grupa wszystkich uczestnikow szkolen
zostata podzielona na zespoly ztozone z 0séb bioracych udzial w roznych warsztatach. Dzieki
takiemu zabiegowi kazdy z cztonkow zespotu graczy stawat si¢ wazny dla osiagnigcia celow
catej grupy. To od jego wiedzy oraz od tego czy uda mu si¢ skutecznie t¢ wiedzg grupie
przekazac, zalezalo rozwigzanie zagadki, ktora doprowadzi grupg do konca Labiryntu Zagadek,

czyli zwycigstwa.
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Problem to wyzwanie

W ramach Programu Edukacyjnego KRUK zrealizowano takze dwie edycje kursu realizacji
projektow. Kazda edycja trwala cztery miesigce, przy czym pierwsza zorganizowana byla
hybrydowo (stacjonarnie w siedzibie NI UAM oraz wirtualnie w ramach e-meetingow), druga
wylacznie w przestrzeni wirtualnej (ze wzgledow epidemicznych). W ramach kursu uczniowie
1 uczennice samodzielnie zaplanowali, zrealizowali oraz ocenili bardzo kompleksowe,

mlodziezowe projekty badawcze i spoteczne.

Wedtug Nowego Stownika Pedagogiki Pracy metoda projektow polega na ,,przedsigbraniu
przez grupy uczniowskie opracowania, zaplanowania i zaprojektowania, a nastgpnie realizacji
wykonania projektu. Jej zalety polegaja na organizowaniu samodzielnej pracy uczniow
iuczennic w obmysSlaniu projektu i1 jego realizacji, przygotowaniu przez to i rozwinig¢ciu
umiejetnosci samodzielnej pracy, a jednocze$nie zespolowosci” [Nowacki i Korabinowska-
Nowacka, 1999]). Zastosowanie metody projektu gwarantuje duza swobode i otwartos$¢
w wyborze tematow i celow oraz sposobdéw dziatan. Prace nad mlodziezowym projektem
podczas realizacji kursu przebiegaty w nastepujacych etapach [za Mikinia i Zajac, 2004]:

e wybranie waznego dla uczestnikdéw 1 uczestniczek tematu i problemu projektu
edukacyjnego w obszarze , Komunikacja w przyrodzie, spoteczenstwie i $wiecie
wirtualnym”,

e okreslenie celow projektu edukacyjnego, zaplanowanie etapéw i harmonogramu
realizacji oraz okreslenie wskaznikéw, po ktorych mozna rozpoznaé, ze cel zostal
osiagniety,

e wykonanie i ocena zaplanowanych dziatan,

e przedstawienie rezultatow projektu edukacyjnego i prezentacja efektow pracy catego
zespolu,

e ocena rezultatow projektu, czyli okreslenie na ile cel projektu zostat osiagnigty, jak

sprawnie zrealizowano zadania i jak przebiegata wspotpraca w grupie.

Kurs zostat zaplanowany w taki sposob, aby zapewni¢ mozliwo$¢ rozwoju kompetencyjnego
jego uczestnikow 1 uczestniczek poprzez szlifowanie swoich pasji oraz poszerzanie wiedzy
iumiejetnosci w obszarach roznorodnych zainteresowan uczniéw i1 uczennic. Zadaniem

prowadzacych bylo zidentyfikowanie gtéwnych obszaréw zainteresowan i dopilnowanie, aby
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kazdy uczestnik i uczestniczka mieli mozliwo$¢ wykonywania zadan projektowych w ich
obszarze, zgodne z osobistymi preferencjami. Zainteresowania kazdego uczestnika
i uczestniczki przyporzadkowano do jednego z pigciu gléwnych obszarow [za Woroniecka,
1999]:
e badawczego — gdy zainteresowania dotyczyly obszaru nauk $cistych (matematyka,
biologia, chemia, fizyka),
e spotecznego - gdy zainteresowania dotyczyty obszaru nauk spotecznych i
humanistycznych (historia, sztuka, socjologia, dziennikarstwo),
e techniczno-komputerowego - gdy zainteresowania dotyczyly obszaru technicznego
i nowoczesnych technologii,
e opiekunczo-wychowawczego - gdy zainteresowania dotyczyty obszarow pedagogiki,
psychologii, prozdrowotnosci,
e zarzadczego - gdy zainteresowania dotyczyly obszaru roznorodnych aktywnos$ci o

charakterze zarzadczym, organizacyjnym i przywodczym.

Dodatkowo, w ramach kursu realizacji projektu, zastosowano gre¢ dydaktyczna, majaca na
celu rozpoznanie przez uczestnikow 1 uczestniczki przyjmowanych przez siebie 16l
zespolowych i ich znaczenia dla dalszych wyboréw zawodowych. W ramach gry uczestnicy
wykonali samodzielnie autodiagnoze w zakresie podejmowanych przez siebie rol zespotowych
oraz otrzymali i przeanalizowali informacje zwrotne uzyskane od pozostatych czionkéw

projektu.

W ramach dwoch edycji kuru realizacji projektow w ramach Programu Edukacyjnego

KRUK mtodziez zrealizowata nastepujace projekty:

e . Zanikanie uczu¢ i emocji we wspotczesnym $wiecie”, w ramach ktorego uczestnicy
przeprowadzili internetowg ankiet¢ wsrod szkolnych réwiesnikow oraz sondg uliczng
(chcac dowiedzied si¢ czy osoby badane obserwuja zjawisko zanikania emocji i uczué
w swoim otoczeniu) oraz prezentacj¢ pt.: ,,Poradnik o emocjach” (zawierajaca
najwazniejsze informacje o higienie i zaburzeniach emocjonalnych),

o Komunikacja wérod miodziezy i mtodziezy z dorostymi - problematyka spoteczna,
srodowiskowa 1 technologiczna”, w ktorym mtodziez, na bazie wlasnej tworczosci

poetyckiej, przygotowala material obrazujacy problem komunikacyjny ws$rod
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mlodziezy i mlodziezy z otoczeniem, zwlaszcza dorostymi. Dzieta uczestnikow
projektu mialy by¢ gltosem informujacym o problemie, jak i wskazaniem drog jego
rozwigzania. Dotyczyty one relacji spotecznych, problemoéw zwigzanych z nowymi
technologiami oraz problemu nieumiejetnosci przekazu obserwowanego i odczuwanego
zagrozenia stanu srodowiska, (jakim sg zwtaszcza zmiany klimatu),

,»,M0j alternatywny $wiat”, ktérego celem bylo uswiadomienie miodym ludziom
o waznos$ci standardowej rozmowy prowadzonej w sposob bezposredni. Uczestnicy
projektu zbadali za pomoca wywiadu i kwestionariusza ankiety co mtodzi ludzie sadza
o komunikacji bezposredniej oraz za posrednictwem mediéw oraz jakie widza korzys$ci
z realizacji tych obydwu form komunikacji,

»Aktywny Krzyz”, w ktorym mtlodziez sprawdzata, czy Krzyz Wielkopolski jest
dobrym miejscem do aktywnego spedzania czasu. W ramach projektu uczestnicy
przygotowali ankiete on-line, dzigki ktorej pozyskali odpowiedzi na pytania: czy
1 w jaki sposob, gdzie i z kim mtodziez spedza aktywnie czas w Krzyzu Wielkopolskim?
Dodatkowo zrealizowano dziatania promocyjne ciekawych miejsc do aktywnego
spedzania czasu w gminie Krzyz w mediach spotecznosciowych (w formie krétkich
filmikéw na TikToku),

,2Komunikuj si¢ z sensem 1 ... z sercem”, ktorego celem byto przygotowanie podcastu
pokazujacego zalety skutecznej komunikacji. Realizatorzy projektu dodatkowo
wykonali seri¢ autorskich, ilustracyjnych zdje¢ i grafik (w tym specjalnych nagran
z drona) oraz napisali i zrealizowali scenariusze nagran do podkastu,

,Empatia dla $wiata”, w ramach ktorego mtodziez postanowita promowac postawy
empatyczne w stosunku do innych ludzi, zwierzat oraz planety. W ramach projektu
grupa mtodych ludzi stworzyla profile na popularnych portalach spotecznosciowych,
w ktorych zamieszczala wyzwania z zdaniami wymagajacymi empatii, materialy
informacyjne (w tym autorskie filmiki) oraz refleksyjne (w tym zdjgcia swojego

autorstwa wraz z cytatami znanych ludzi dotyczacymi empatii).

Metoda projektu umozliwia stworzenie optymalnych warunkéw do rozwoju wszystkich

kompetencji kluczowych, ktérych wspieranie byto celem kursu. Poprzez prace w zespolach

zadaniowych uczniowie i uczennice doskonalili swoje kompetencje interpersonalne, takie jak

praca w grupie, tworzenie i utrzymanie kontaktow interpersonalnych. Dzigki zapewnieniu

samodzielno$ci w wyborze tematu, celow i dziatan projektowych umozliwiono rozwoj
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kompetencji kognitywnych, w tym logicznego myslenia, wyszukiwania i analizy informacji,
wnioskowania. Poniewaz wktad pracy kazdego cztonka i cztonkini zespotu zadaniowego (jak
i efekty pracy kazdego z zespotéw zadaniowych) decydowaly o osiggnieciu wspdlnych celow,
uczniowie 1 uczennice byli zmotywowani do doskonalenia swoich kompetencji
samoorganizacyjnych (takich jak rozplanowanie 1 terminowa realizacja dziatan,
przedsigbiorczo$¢ 1 przejawianie inicjatywy). W ramach dziatan projektowych, kazdy zespot
zadaniowy wykorzystywal narz¢dzia TIK w trakcie swoich prac lub prezentacji ich efektow,
tym samym wspierano kompetencje techniczno-komputerowe uczestnikow i1 uczestniczek

kursu.

Podsumowanie

Edukacja w $wiecie przemian globalizacyjnych, powinna by¢ skoncentrowana na
ksztatceniu umiejetnosci antycypacji przysztosci oraz §wiadomego, innowacyjnego, tworczego
1 odpowiedzialnego wspoluczestnictwa i wspotdziatania w procesie globalizacyjnym oraz
dialogu kulturowym [Cybal-Michalska, 2006]. Fundamentem bezpiecznej przysztosci staje si¢
bowiem mtody cztowiek zorientowany prorozwojowo, czyli o wysokim stopniu ciekawosci
1 gietkosci poznawczej, poczuciu sprawstwa i odpowiedzialno$ci za owo sprawstwo, orientacji
na przysztos$¢, ufny wobec innych i §wiata, przepetniony poczuciem godnosci i szacunku wobec

innych [Zysk, 1990]).

W odniesieniu do cytatu umieszczonego we wstepie artykutu, warto u progu katastrofy
planetarnej zada¢ sobie pytanie jak czesto na naszych lekcjach uczniowie majg mozliwos¢
nauczenia si¢ ,szanowania swoich przekonan, podejmowania $wiadomych decyzji,

dostrzegania swojej wyjatkowosci 1 brania przyszlosci we wtasne rgce”?
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Polityczne i spoteczne aspekty bezpieczenstwa ekologicznego

w Szwajcarii, Austrii

Streszczenie

Ponizszy tekst analizuje polityczne, prawne i spoleczne aspekty bezpieczenstwa ekologicznego
w wybranych krajach Europy odnoszace si¢ do: realizowanej polityki ekologicznej, swiadomosci ekologicznej
spoteczenstwa, edukacji ekologicznej, gospodarki odpadami, zarzadzania ekologicznego w firmach i gminach —

podstawowych przestanek tworzenia bezpieczenstwa ekologicznego.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo ekologiczne, prawo srodowiskowe, gospodarka odpadami, strefy ekologiczne,

edukacja i swiadomos¢ ekologiczna.

Political and social aspects of ecological safety in Switzerland, Austria

Summary

The article analyzes the political, legal and social aspects of the ecological safety in the chosen European countries
regarding the realised environmental policy, environmental awareness of the society, environmental education,
waste management, ecological management in the companies and administrative districts, namely foundations for

creating ecological safety.

Keywords: ecological safety, environmental law, waste management, ecological zones, education and

environmental awareness.

Poczucie bezpieczenstwa zwigzane z realizacja podstawowych dazen cztowieka: brak

mozliwosci ich zaspokojenia tworzy nowe zagrozenia spoleczne zwigzane ze zdrowiem i
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zyciem cztowieka. Kazdy narod musi mie¢ zagwarantowane bezpieczenstwo ekologiczne,
czyli spetnione podstawowe warunki do rozwoju biologicznego. R. Molvaer definiuje
,bezpieczenstwo ekologiczne” jako ,,bezpieczenstwo srodowiska naturalnego przed takim
sposobem jego uzytkowania i jego degradacja, ze w efekcie moze zagrazac¢ istnieniu ludzi

1 spoteczenstw”. W rozumieniu ,,bezpieczenstwa ekologicznego” G. Prins zwraca uwage na
swiadome i celowe dzialania, ktore podporzadkowane sg zapobieganiu niekorzystnym
zmianom w $rodowisku. W jego ocenie, ,,bezpieczenstwo ekologiczne” oznacza likwidowanie
cech zwigkszajacych zmiany w Srodowisku naturalnym. Autor ten odwotuje si¢ takze do teorii

rozwoju samopodtrzymujacego [Korzeniowski, P., 2012, s 52].

Wedlug L. Zachera, bezpieczenstwo ekologiczne nalezy do kategorii praktyki politycznej. To
zespOl norm 1 dziatan powigzanych z odpowiednimi $rodkami ich uzycia [Zacher, L.,
Bezpieczenstwo ekologiczne — wymiary polityczne, miedzynarodowe i globalne, [w:]
Migdzynarodowe bezpieczenstwo ekologiczne, red. Z. J. Pietra§, M. Pietras, Lublin 1991, s.
98-991.

W uzasadnieniu do wyroku K 23/05 z 6 czerwca 2006 r. TK stwierdzil, ze ,,pojecie
,bezpieczenstwo ekologiczne” nalezy rozumie¢ jako uzyskanie takiego stanu srodowiska, ktory
pozwala na bezpieczne przebywanie w tym S$rodowisku i umozliwia korzystanie z tego
srodowiska w sposob zapewniajacy rozwoj czlowieka. Ochrona s$rodowiska jest jednym
z elementow ,.bezpieczenstwa ekologicznego”, ale zadania wtadz publicznych sg szersze —
obejmujg tez dziatania poprawiajace aktualny stan $rodowiska i programujace jego dalszy
rozwoj. Podstawowa metoda uzyskania tego celu jest — nakazane przez art. 5 Konstytucji —
kierowanie si¢ zasadg zrbwnowazonego rozwoju, co nawigzuje do ustalen miedzynarodowych,
w szczegblnosci konferencji w Rio de Janeiro w 1992 r. (Korzeniowski,P., 2012, s 66).

Bezpieczenstwo ekologiczne to trwaly i ciagly proces zmierzajacy do osiggnigcia
pozadanego stanu ekologicznego, zapewniajacego spokojng i zdrowa egzystencje wszystkich
elementow ekosystemu. Bezpieczenstwo ekologiczne oznacza stan stabilnego i niezakloconego
wspotistnienia cztowieka i §rodowiska, zwigzany z realizacja jego podstawowych potrzeb
zyciowych, stan, ktory daje gwarancj¢ poszanowania jego praw podmiotowych wynikajacych
z prawa do $rodowiska. Podstawowym instrumentem zapewnienia bezpieczenstwa
ekologicznego jest prawo. Szczegdlne znaczenie dla bezpieczenstwa ekologicznego maja
zasady: prewencji, przezorno$ci 1 ,zanieczyszczajacy placi” oraz kompleksowej

1 zintegrowanej ochrony srodowiska
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Bezpieczenstwo ekologiczne z punktu widzenia nauki prawa ochrony $rodowiska, a wigc
w ramach dziedziny wiedzy zajmujacej si¢ gtownie badaniem zestawu obowigzkow i praw
sktadajacych si¢ na omawiang instytucje prawna, moze by¢ definiowane w dwdch zasadniczych
aspektach. Z jednej strony, bierzemy pod uwage zachowanie jednostki wobec srodowiska jako
element zakresu obowigzkow regulowanych przez prawo ochrony s$rodowiska. Jest to
zachowanie nakazywane lub zakazywane. Z drugiej strony, bezpieczenstwo ekologiczne moze
by¢ definiowane jako element zastosowania przez wtadze publiczne instrumentéw prawnych
zapewniajacych podmiotowe prawo do $rodowiska oraz prawo do bezpiecznego zycia
w srodowisku naturalnym. To samo dzialanie moze by¢ wiec elementem obowigzku
i uprawnienia wynikajacego z instytucji prawnej bezpieczenstwa ekologicznego. Z drugiej
strony moze by¢ takze elementem zakresu regulacji prawnych gwarantujacych zapewnienie
bezpieczenstwa ekologicznego p.. przez wtadze publiczne. Z instytucji prawnej bezpieczenstwa
ekologicznego wynika okres$lona wi¢z uprawnien stanowigcych podstawe dla zapewnienia
realizacji podmiotowego prawa do $rodowiska (P. Korzeniowski P., 2012, s. 49)
Zwigkszeniu bezpieczenstwa ekologicznego shuzy tez funkcjonujaca w krajach Unii
Europejskiej Dyrektywa 96/61/WE w sprawie zintegrowanego zapobiegania i ograniczania
(kontroli) zanieczyszczen, tzw. Dyrektywa IPPC (Integrated Pollution Prevention and Control).
Jej gléwnym celem jest pelne rozpoznanie oddziatywan na $rodowisko i panowanie nad
procesami produkcyjnymi w celu systematycznej redukcji emisji zanieczyszczen, przy
zastosowaniu najnowszych osiggnie¢ technologicznych, okreslonych jako tzw. Najlepsze
Dostepne Techniki BAT (Best Available Techniques). Wymaganiom ICCP podlegaja przede
wszystkim urzadzenia i instalacje przemystu energetycznego, metalurgicznego, chemicznego,
mineralnego oraz hutnictwa i gospodarki odpadami, uznawane za szczegdlnie ucigzliwe dla
srodowiska. Priorytetem systemu jest kontrola i efektywne wykorzystanie surowcow i energii
oraz zapobieganie zanieczyszczeniom poprzez stosowanie surowcoOw i wytwarzanie produktéw
przyjaznych $rodowisku, efektywne wykorzystanie zasobéw oraz minimalizacje ilosci
odpadow, ich recykling i powtérne wykorzystanie Dyrektywa IPPC narzuca konieczno$¢
uzyskiwania tzw. pozwolenia zintegrowanego na prowadzenie dzialalno$ci przemystowe;,
ukierunkowanej na uniknigcie zagrozen zwigzanych z zanieczyszczeniem $rodowiska. Po
zakonczeniu dziatalno$ci powinna by¢ przywrocona odpowiednia jako$¢ srodowiska (Rogos E,
A. Zbrowski, A.).

Zasada bezpieczenstwa ekologicznego wedlug art. 74 ust. 1 Konstytucji RP
obejmuje dzialanie lub zaniechanie pozwalajace zachowa¢ lub przywrodci¢ rownowage

przyrodnicza niezb¢dna do zapewnienia wspolczesnemu pokoleniu i przyszlym
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pokoleniom odpowiednich warunkow zycia oraz realizacji prawa do korzystania

z zasobow Srodowiska i zachowania jego wartosci.

Srodowisko jest koniecznym, statym i naturalnym warunkiem rzeczywistego zycia

spoleczenstwa i jego rozwoju. Jednoczes$nie srodowisko ze wzgledu na swdj charakter powinno

by¢ ptaszczyzng wspodtdzialania wtadz publicznych i jednostek w celu podejmowania dziatan

ochronnych. W zwigzku z tym oprocz obowigzkéw nalozonych na wiladze publiczne

Konstytucja RP w art. 86 naklada na kazdego powszechny obowigzek 18 dbalo$ci o stan

srodowiska. Obowigzek ten dotyczy wigc wszystkich pozostajacych pod wiadzg RP.

Ochrona $rodowiska jest konstytucyjnym obowigzkiem wiladz publicznych, ktore
zobowigzane s3 do zapewniania spoleczenstwu wiasciwych pod wzgledem
ekologicznym warunkdéw rozwoju poprzez dziatania zmierzajagce do utrzymania
naturalnych podstaw bytu czlowieka wraz z opieka nad wszystkimi elementami tych
podstaw.

Natozenie na wladze publiczne obowigzkéw z zakresu ochrony $rodowiska
1 bezpieczenstwa ekologicznego oznacza, ze na wladze publiczne Konstytucja RP
naktada okreslone obowigzki prawne.

W chwili obecnej podstawowe normy konstytucyjne dotyczace ochrony srodowiska sg
zawarte w art. 5, 68, 74 1 86 Konstytucji RP. Zgodnie z art. 5 Konstytucji RP,
,Rzeczpospolita Polska strzeze niepodlegtosci i nienaruszalnosci swojego terytorium,
zapewnia wolno$ci 1 prawa czlowieka i obywatela oraz bezpieczenstwo obywateli,
strzeze dziedzictwa narodowego oraz zapewnia ochrone srodowiska, kierujac si¢ zasada
zrbwnowazonego rozwoju”. Artykul ten odwotuje si¢ do zasady zrownowazonego
rozwoju, analizie, ktorej poswiecona jest dalsza czgs¢ rozwazan.

Artykut 74 Konstytucji RP moéwi o zasadzie zapewnienia bezpieczenstwa
ekologicznego. Bezpieczenstwo to obejmuje dziatania nakierowane na wiele dziedzin
zycia spolecznego, gospodarczego i politycznego, ktéore moga mieé¢ wplyw na
srodowisko. Jest to stan, w ktérym podczas normalnej eksploatacji zasobow srodowiska
nie moga zosta¢ przekroczone ustalone w przepisach prawnych poziomy

zanieczyszczen.

Celem bezpieczenstwa ekologicznego jest okreslenie optymalnych warunkéow zdrowia ludzi

przez:

1y

ocen¢ narazenia ludzi na szkodliwe dziatanie zanieczyszczen;
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2) opracowanie zasad zapobiegania skutkom zanieczyszczen biologicznych, chemicznych

oraz fizycznych w §rodowisku.

W Konstytucji RP z 1997 r. zostaly okreslone nastgpujace obowiagzki wtadz publicznych
w zakresie ochrony §rodowiska:
e obowigzek zapobiegania negatywnym dla zdrowia skutkom degradacji sSrodowiska (art.
68 ust. 4),
e obowigzek prowadzenia polityki zapewniajacej bezpieczenstwo ekologiczne
wspotczesnemu i przysztym pokoleniom (art. 74 ust. 1),
e obowigzek ochrony §rodowiska (art. 74 ust. 2),
e obowiazek wspierania dziatan obywateli na rzecz ochrony i poprawy stanu srodowiska

(art. 74 ust. 4).
Szwajcaria

Problematyka bezpieczenstwa Szwajcarii jest silnie skorelowanej ze statusem
neutralno$ci. Ot6z jeszcze do poczatku lat *90 podstawa zapewnienia bezpieczenstwa panstwa
byta tzw. doktryna Bindschedlera z 1954 roku. Zgodnie z jej zalozeniami polityka zagraniczna
determinowana byla w najwigkszym stopniu przez obowigzujacy status neutralno$ci
Szwajcarii. W duzym uproszczeniu sprowadzalo si¢ to do stwierdzenia, iz tak dlugo jak
Szwajcaria pozostanie bezstronna, jej bezpieczenstwo, zarowno w sensie politycznym jak
1 gospodarczym zostanie zapewnione. Bylo to niestety przekonanie do$¢ zludne. Wobec
ogromnych zmian w otoczeniu mi¢dzynarodowym, zwigzanych z upadkiem systemu
bipolarnego, wtadze Szwajcarii postanowily przedefiniowaé¢ koncepcje postrzegania

bezpieczenstwa panstwa.

Pierwsze symptomy zmian mozna zauwazy¢ jeszcze w polowie lat 80, jednak na bardziej
konkretne decyzje przyszio poczeka¢ do 1993 roku, kiedy to opublikowany zostal pierwszy
dokument, zwany najczesciej Raportem 1993 , ktory legl u podstaw po zimnowojenne;j strategii
politycznej [Bericht iiber die Aussenpolitik der Schweiz in der 90er Jahren vom 29 November
1993, EDMZ, Bern 1993]. Raport ten wyznaczat zupelie nowe cele i §rodki szwajcarskiej
polityki zagranicznej, zast¢pujac jednotorowa polityke niezalezno$ci systemem pigciu celow.
Sktadaly si¢ nan : — wspieranie pokoju i bezpieczenstwa; — popieranie praw czlowieka,

demokracji i panstwa prawa; — popieranie dobrobytu; — redukcja spotecznych przeciwienstw;
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— ochrona naturalnych podstaw egzystencji. Powyzsze cele winny by¢ osiagnig¢te na drodze
szerszej wspotpracy miedzynarodowej, opartej na solidarnosci, bezpieczenstwie zbiorowym
iintegracji europejskiej. Neutralno$§¢ pozostaje przy tym waznym czynnikiem, lecz nie

o charakterze dominujacym. [Tomczyk M., 2014, s. 5 is. 159-174].

Strategia, przyjeta przez rzad w 1993 roku, znalazta rowniez swoje odzwierciedlenie
w konstytucji z 1999 roku. W czesci dotyczacej stosunkdéw zewnetrznych odnalez¢ mozemy
stowa o dazeniu Szwajcarii do obrony niezalezno$ci i dobrobytu oraz lagodzenia biedy na
$wiecie 1 wsparcia dla demokracji i pokojowego wspotistnienia. W 2005 roku szefowa
dyplomacji Micheline Calmy-Rey przedstawita sze$¢ punktow, warunkujacych zaangazowanie
Szwajcarii w konflikty. Podejmujac zatem decyzje¢ o pokojowym zaangazowaniu rzad

szwajcarski musi kazdorazowo odpowiedzie¢ na nastgpujace pytania:

e Interesy w zakresie polityki zewnetrznej: czy konflikt oddziatuje na Szwajcari¢
w obszarach bezpieczenstwa, gospodarki, migracji, polityki rozwojowej, obszarze

humanitarnym lub ekologicznym?

e Zapotrzebowanie: czy zaangazowanie pokojowe Szwajcarii jest oczekiwane przez

strony konfliktu?

e Punkty zaczepienia: czy istnieja szczegolne historyczne, polityczne, gospodarcze lub
osobiste powigzania mi¢dzy Szwajcaria a rejonem konfliktu, ktéore moga by¢

wykorzystane w pokojowym zaangazowaniu?

e Wspodlpraca miedzynarodowa: czy wklad Szwajcarii wpisuje si¢ w starania

spoleczno$ci migdzynarodowej jako catosci?

e Synergia: czy istnieje mozliwos¢ wspoéldziatania z innymi obszarami aktywnos$ci

panstwa, np. polityka rozwojowa albo wojskowym wspieraniem pokoju?

e Wkalkulowane ryzyko: czy istnieje ryzyko polityczne zaangazowania Szwajcarii? Czy
zagrozenie dla os6b bezposrednio zaangazowanych na miejscu w operacjach
pokojowych uda si¢ utrzyma¢ na rozsadnym poziomie? [Die Friedenspolitik als
integraler Teil der schweizerischen Aussenpolitik, Vortrag gehalten von Frau
Bundesritin Micheline Calmy-Rey, Vorsteherin des Eidgendssischen Departements fiir

auswartige Angelegenheiten (EDA), ,,Neue Helvetische Gesellschaft”, Sektion Basel 3.
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November 2005, s. 5]

Z przeprowadzonego w 2012 roku badania opinii publicznej wynika, iz zdecydowana
wiekszo$¢ spoleczenstwa szwajcarskiego pozytywnie ocenia przysztos¢ Szwajcarii (78%).
Ogolne poczucie bezpieczenstwa wykazuje 90% Szwajcardw. Sredni wynik w pierwszej
dekadzie XXI wieku jest wyzszy niz w latach ’90. Podobnie zreszta jak ogdlny poziom
optymizmu. Z drugiej strony, ocena otoczenia zewngtrznego Szwajcarii nie jest juz tak
optymistyczna. Ponad polowa badanych uwazata, iz w perspektywie najblizszych 5 lat bedzie
coraz bardziej napig¢ta. Oznacza to zatem, iz ogdlne poczucie bezpieczenstwa, a wigc braku
zagrozen dominuje wsréd Szwajcaro6w, pomimo pogarszajacego si¢ wizerunku i postepujacej
niepewnos$ci wobec otaczajacego ich $wiata.

Wydaje si¢ wiec, iz obecna polityka bezpieczenstwa wladz szwajcarskich speinia
oczekiwania obywateli, mimo wielu niedociggnie¢. Nic wiec dziwnego, iz poczucie
niezaleznosci politycznej, gospodarczej i militarnej jest nadal bardzo istotng warto$cia, cho¢,
co nalezy podkresli¢, dla wigkszo$ci obywateli (2/3) powrot do catkowitego izolacjonizmu nie
jest mozliwy. Popiera si¢ wspotprace z UE oraz ONZ w dziedzinie bezpieczenstwa, gtownie
w ramach misji pokojowych oraz pomocy rozwojowej. Sceptyczne jest natomiast nastawienie
wobec wspotpracy z NATO. Podsumowujac, spoteczenstwo popiera dziatania rzadu tak dtugo,
jak dlugo nie prowadza one do zwigkszenia powigzan instytucjonalnych i ograniczenia
suwerennos$ci [T. Tresch, A. Wenger, S. Wiirmli, J. Craviolini, E. Vogler-Bisig, Sicherheit
2012. Aussen-, Sicherheits- und Verteidigungspolitische Meinungsbildung im Trend, Center
for Security Studies, ETH Ziirich 2012, s. 94].

Szwajcaria pozostaje dla nas inspirujagcym wzorem w jeszcze jednym niezwykle
waznym obszarze - zréwnowazonego rozwoju. Szwajcaria utrzymuje miejsce w $ciste]
czolowce zestawienia World Happiness Index, przygotowywanego przez Sustainable
Development Solutions Network, instytucje ONZ odpowiedzialng za integracj¢ i transfer
najlepszych praktyk w zakresie zrownowazonego rozwoju. Odpowiedzialny wzrost jest
czescig szwajcarskiego DNA — tak w odniesieniu do sfery prywatnych przedsigbiorstw,

instytucji publicznych, jak i postaw spotecznych.

Z zestawienia opublikowanego przez Swiatowe Forum Ekonomiczne w Davos
wynika, iz Szwajcaria jest panstwem najbardziej dbajagcym o $rodowisko. Zestawienie,
opracowane przez ekspertow ds. Srodowiska na amerykanskich uniwersytetach Yale

i Columbia, odzwierciedla sytuacj¢ w 149 panstwach w oparciu o 25 wskaznikow. Wsrod
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wskaznikow, ktore sa brane pod uwage, sa: stan §rodowiska, zanieczyszczenie powietrza,
zasoby wodne, bior6znorodno$¢ i zmiany klimatyczne. Ze wstepnej analizy wynika, Ze
jednym z podstawowych czynnikéw sprzyjajacych skutecznej polityce ochrony srodowiska

jest zasobnos¢ panstwa.

Szwajcarzy bardzo dbajg o srodowisko naturalne. Szwajcarska postawa ekologiczna
bierze si¢ z dwoch powodow: ogromnego szacunku do srodowiska obywateli tego kraju i do
wiasnych portfeli. Szwajcarzy sa §wiadomi, ze w ich kraju o niewielkiej powierzchni, bez
segregacji $mieci, ograniczenia emisji spalin czy wykorzystywania alternatywnych Zrodet
energii zacz¢liby si¢ po prostu dusi¢. Bardzo cenig sobie czyste powietrze i zielone otoczenie,
wigc dla tej sprawy sg w stanie bardzo duzo zrobi¢ [Ochrona srodowiska w Szwajcarii -

https://www.kierowcazadzwoni.pl/aktualnosci/ochrona-srodowiska-w-szwajcarii

31.08.2020]. Rozmaite grupy pracuja na rzecz ochrony srodowiska w Alpach, ktore corocznie
odwiedza miliony turystéw. Majac na uwadze ochron¢ S$rodowiska, wiele gorskich
miejscowosci przyjelo polityke podwyzszania standardu juz istniejacych obiektow zamiast
budowy nowych.

Szwajcaria wraz z pozostatymi krajami alpejskimi podpisata w 1991 r. Konwencj¢ Alpejska,
ktoéra ma ograniczy¢ szkody spowodowane ruchem samochodowym i turystycznym. Istnieje
duza zalezno$¢ migdzy zamoznoscig spoteczenstwa, a wytwarzanymi odpadami.
Zdecydowanie wigcej $mieci generuja bogate spoleczenstwa, podczas gdy te biedniejsze na
og6l mniej. Szwajcaria, Norwegia i1 Islandia - obywatel kazdego z tych panstw generuje
przecigtnie mniej $mieci niz Dunczycy. Na jednego obywatela wymienionych panstw przypada
odpowiednio 748 kg, 706 kg oraz 656 kg odpadow komunalnych. Warto rowniez zauwazy¢, ze
ilo§¢ generowanych odpadéw nie jest rownoznaczna z wplywem danego spoteczenstwa na
srodowisko. Istotnym jest rowniez fakt jak przetwarzane sg $mieci i czy poddawane si¢
recyklingowi. To wazne, gdyz moze si¢ okazac, ze spoteczenstwo, w ktérym wytwarza si¢ 400
kg $mieci na osobe ma zdecydowanie bardziej negatywny wptyw na srodowisko niz obywatele
kraju gdzie na osobg¢ produkuje si¢ 800 kg odpadéw. W Szwajcarii jest bardzo sprawny, nawet
w poréwnaniu z Niemcami, system przetwarzania odpadow. W kazdym gospodarstwie
domowym starannie segreguje si¢ $mieci wedlug odpowiednich zasad. Haslo "zmniejszenie
ilo$ci, przetwarzanie i powtdrne wykorzystanie odpadoéw", propagowane przez Federalne Biuro
ds. Srodowiska, odniosto sukces: Szwajcarzy naleza do najbardziej zdyscyplinowanych

narodow na $wiecie, jezeli chodzi o wtdrne wykorzystanie surowcow.
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Nalezy odnotowa¢ fakt wyjatkowej §wiadomosci ekologicznej Szwajcarow — ten

alpejski kraj jest wzorem do nasladowania.

Edukacja ekologiczna w Szwajcarii jest ideg i praktyka spoteczna, ktérg realizuja obywatele

przez cale zycie:

1.
2.

Butelki segreguje si¢ wedlug kolorow (biate, zielone 1 brazowe).

Paragony ze sklepu wyrzuca si¢ tylko do specjalnego pojemnika na papier.
Z gospodarstw domowych regularnie jest odbierany papier, pod warunkiem, ze zostat
starannie powigzany w paczki. Popularne sa réznokolorowe pojemniki na r6zne odpadki
- szkto, aluminium, plastikowe butelki i zuzyty olej. Wszystkie butelki po piwie sa
zwrotne, podobnie jak wiele butelek z zakretka, w ktorych sprzedaje si¢ tansze wina.
W supermarketach stojg automaty do zwrotu butelek (Flaschen Riicknahme) wydajace
zas$wiadczenie z kwotg, ktora jest odejmowana przy zaptacie za zakupy.

Do perfekcji opanowano tez sztuke recyklingu.

Az 80 proc. plastikowych butelek z pochodzi z ponownego przetworzenia. Butelka
zwrotna moze by¢ uzyta 50 razy

Dzigki segregacji moga oszczedzi¢ kilkadziesiagt frankéw miesigcznie.

Do domowych workéow na $§mieci (jeden kosztuje ok. 4 frankéw) mozna wyrzucad
wiele rodzajow $mieci, ale im mniej zapelnisz workdéw tym mniej zaplacisz za swoje
$mieci.

Wszystkie kantony maja doktadnie opisane sposoby radzenia sobie z odpadami,
ktérych restrykcyjnie przestrzegaja ich mieszkancy.

Samorzady szwajcarskie coraz wigcej miejscowosci uwalniaja od ruchu
samochodowego - to pierwszy kraj, ktory juz w 1986 r. wprowadzil obowigzek

wyposazenia samochodow w katalizatory.

Narodowa ro$ling Szwajcarii jest niepozorna szarotka, uwazana tu za symbol czystosci. Jej

wizerunek mozna znalez¢ na opakowaniach wielu produktéw. Rzuca si¢ w oczy tutejsza

dbato$¢ o roslinnos¢. Alpy szwajcarskie s3 w centrum ekologicznej uwagi. Wiekszos¢

alpejskiej flory i fauny, jest pod $cistg ochrong. Dla Szwajcardéw ekologiczne musza by¢ tez ich

domy. Przykladowo, gdy przecigtny Amerykanin zuzywa w ciggu roku 10 tys. kWh, to

Szwajcarowi wystarczy polowa tego - 5 tys. kWh. Dzigki finansowemu wsparciu panstwa

architekci, konstruktorzy i budowlancy stawiaja domy i badajg zuzycie energii. Daza do tego,

by

przecigtny  jego  mieszkaniec  zuzywal najwyzej 500 kWh  rocznie.
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(https://www.kierowcazadzwoni.pl/aktualnosci/ochrona-srodowiska-w-szwajcarii 31 08

2020).

Kilka lat temu wprowadzono zakaz stosowania detergentow zawierajacych fosfaty, a od
1986 r. w sklepach sprzedajacych baterie musi by¢ umieszczony pojemnik na zuzyte baterie.
Przepis, ktorego celem jest obnizenie nadmiernego stosowania opakowan, pozwala klientom
na pozostawienie zbednych pudetek, woreczkow itp. na miejscu zakupu, a sklep ma obowigzek

je posprzatac.

Przyktadne podejscie Szwajcaréw do powtoérnego wykorzystywania odpadéw ma
rowniez przyczyny finansowe. W wigkszosci kantonéw wprowadzono obowigzek
gromadzenia nie nadajacych si¢ do przetworzenia $mieci w specjalnie oznakowanych
torbach. Te torby sg bardzo drogie (2-6 CHF za sztukg), wigc uzywa si¢ ich tylko w razie
prawdziwej koniecznosci (i zapelia do granic wytrzymatosci). Cena jest tak wysoka,
poniewaz obejmuje optat¢ za spalenie odpadow, ale skutecznie przyczynia si¢ do redukcji
ich ilosci.

W Szwajcarii obowiazuja cztery gtéwne zasady w ochronie srodowiska:

e Zanieczyszczajacy placi — sprawca zanieczyszczenia ponosi koszty unikania

powstawania odpadow, ich zagospodarowania i usuwania,

e Zasada wczesnego zapobiegania — obowigzek mozliwie szybkiego ograniczania

wptywu szkodliwych substancji na otoczenie i ludzi,

e Zwalczanie u zrodla — reguta majaca doprowadzi¢ do ograniczania powstawania
odpadow, zaréwno w aspekcie jako$ciowym (trucizny), jak i ilo§ciowym,
e Przetwarzanie odpadow ma sens tylko wtedy, gdy jest optacalne ekonomicznie

i ekologicznie. Odpady nieprzetwarzalne powinny by¢ bezpiecznie sktadowane.

»Koncepcja rozwigzywania problemu odpadéw w Szwajcarii” obejmuje nastepujace
kategorie odpadow:

e komunalne — pochodzace z gospodarstw domowych i im podobne (tzn. wszystkie te
odpady, ktore nie podlegaja selektywnej zbiorce, i nie powinny trafi¢ na sktadowisko),
pozostate przedmioty trwalego uzytku (gabaryty) oraz zbierane selektywnie (np.
szklo, papier, odpadki pochodzenia organicznego itd.);

e budowlane; przemystowe (z procesow produkcyjnych) i
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e niebezpieczne (np. szlamy zanieczyszczone organicznie, kwasy 1 zasady
zanieczyszczone metalami ci¢zkimi).
Poziomy odzysku poszczegdlnych odpadéw sa bardzo wysokie: szkto 95%, aluminium

91%, papier 82%, PET 78%, baterie 71%.

Dzigki tak kompleksowemu podejsciu do gospodarowania odpadami i wdrozeniu szeregu
czynnikow (np. rozbudowa na terenie kraju sieci PSZOK, zakladéw termicznego
przeksztalcania odpadéw komunalnych oraz instalacji fermentacji beztlenowej odpadéw
biodegradowalnych) Szwajcaria znajduje si¢ w czotowce panstw o najwyzszym wskazniku
recyklingu [http://2012.powiat.poznan.pl/powiat/wiadomosci/gospodarka-odpadami-w-
szwajcarii-4278.html dostep: 4.09.2020].

Szwajcaria zajmuje pierwsze miejsce w zestawieniach dotyczacych najczystszych
krajow glownie dzigki zrezygnowaniu z nieodnawialnych zrodet energii. Szwajcarzy sa poza
tym mistrzami recyklingu. W Szwajcarii dba si¢ o zrownowazony rozwoj, czego dowodem sa
nie tylko tak dobre wyniki, ale przede wszystkim czyste powietrze. Z roku na rok wzrasta w
kraju powierzchnia obszarow zalesionych obnizajacych poziom dwutlenku wegla. Nie bez
znaczenia pojawia si¢ tu coraz wigcej parkow narodowych i rezerwatdw przyrody o znaczeniu
krajowym [https://www.kierowcazadzwoni.pl/aktualnosci/ochrona-srodowiska-w-szwajcarii

31.08.2020].

Gmina Ehrendingen — segregacja $mieci odbywa si¢ wg. nastepujacego porzadku:

1. Nalezy kupi¢ w biurze gminy — badz w miejscowym minimarkecie spozywczym — winiety,

ktore przyklejam na workach ze $mieciami.

2. Winiety sg rozne, na worki 17, 351 110 litrowe, takze dla $§mieci ponadwymiarowych jak

np. niewielkie meble.

3. Worki nalezy wrzuci¢ do pojemnika, ktory zapewnia witasciciel domu - worki bez winiety

sa szybko wylawiane przez firme¢, z ktérg gmina ma umowe, wowczas po zawartosci

worka probuje si¢ ustali¢ kto te Smiecie wyrzucit. Wtedy gmina naktada karg i kosztuje

to bardzo duzo, podobnie jak wyrzucanie $mieci w lesie.

85



4. Dla zielonych odpaddw nie potrzeba kupowa¢ winiety, poniewaz kompost to cenna rzecz,

ktéra gmina potem sprzedaje rolnikom czy ogrodnikom.

5. Szklo i puszki wrzuca si¢ do pojemnikow zapewnionych przez gming, na tym tez gmina
zarabia. S3 tu pojemniki na szklo biale, zielone ibrazowe, oraz osobny pojemnik

na puszki.

6. Butelki PET zbiera nasz supermarket, sg tam tez pojemniczki na prawdziwe korki od wina,
bowiem Europa przezywa kryzys produkcji naturalnego korka, pojemniczki na baterie
1 osobne na $wietlowki oraz zarowki fluorescencyjne, jako Ze te ostatnio zawieraja nieco

rteci.

7. Papier zbieraja uczniowie naszej szkoly imaja za to pienigdze na wycieczki iinne
imprezy, a podwody do transportu papieru zapewniaja spolecznie miejscowi witasciciele
niewielkich cigzarowek badz traktorow. W innych gminach papier zbiera si¢ nawet co
miesigc lub co dwa tygodnie, unas uznano, ze tacy intelektualiSci my nie jestesmy,
wiec mamy zbiorke co 3 miesigce [Arkuszewski. J., / https://studioopinii.pl/dostep:
12.04.2020].

Gmina Ziirich. Na poczatku kazdego roku mieszkancy otrzymujg roczny plan wywozu
$mieci w okreslonej dzielnicy. Plan ten jest czytelny 1 zrozumialy dla kazdego mieszkanca,
informuje jaki rodzaj odpadow i w jakim terminie zostanie odebrany.

e Wszystkie odpady komunalne wytworzone podczas codziennych czynno$ci
domowych zbierane s3 tylko i wylacznie do specjalnie na to przeznaczonych
workow tzw. ,,Ziiri-Sack”

e Mozna je zakupi¢ w kazdym supermarkecie, drogerii, a nawet na poczcie. Optata
uiszczona w momencie zakupu workow jest jedyna oplata zwigzana
z zagospodarowaniem tych odpadow, ktdrag musza ponies¢ mieszkancy.

e Pobieranie optaty za worki jest bardzo dobrym rozwigzaniem zwlaszcza dla osob,
ktore czesto podrozuja i nie wyrzucaja odpaddéw podczas ich nieobecnos$ci, wigc gdy
nie ma mieszkancéw w domu, po prostu nie ptacg za wywoz i zagospodarowanie
odpadow.

Na opisywane wyzej odpady komunalne przeznaczone sg specjalne, szare kosze na odpady

z napisem "Nur Ziiri —Sicke. Fiir e suubersZiiri", czyli kontener z przeznaczeniem
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wylacznie na ,,Ziiri —Sécke”. Kosze z tego rodzaju odpadami wywozone sg $rednio 4-5 razy
W miesigcu.

Odpady biodegradowalne sa wrzucane przez mieszkancow do odpowiednich
zielonych konteneréw. W zimie, czyli od potowy grudnia do polowy marca, bioodpady
wywozone s3 co dwa tygodnie, a w pozostate miesigce roku, czyli od potowy marca do
polowy grudnia, wywozone sg co tydzien.

Makulatura zbierana jest sprzed posesji w wyznaczonym dniu zbiorki (2-3 razy
w miesigcu). Musi by¢ ona odpowiednio przygotowana tzn. ulozona i zwigzana tylko
i wylacznie sznurkiem. Makulatura przygotowana w inny sposob (np. w worku) jest
odbierana niech¢tnie i najczesciej skutkuje upomnieniem dla mieszkanca o sposobie jej
przygotowania i poprawnos$ci segregacji odpadoéw. Osobno sa takze zbierane kartony-
najczesciej raz w miesiacu.

Oddzielnej segregacji podlegaja takze tekstylia, tego typu odpady wyrzucane
sarowniez w specjalnych workach do odpowiednio oznaczonych kontenerow
rozstawionych w r6znych punktach miasta.

Tworzywa sztuczne, stanowigcg rowniez tam duza grupe odpaddéw mieszkancy

moga wyrzuca¢ w kazdym wigkszym supermarkecie.

W duzych sklepach sg takze cze¢sto spotykane pojemniki np. na baterie i zarowki. Odpady
ze szkta wyrzucane sg do specjalnie do tego przeznaczonych konteneréw podzielonych na
kolory (szkto biate, szkto brazowe i szklto zielone). Takze na odpady metalowe i puszki
wyznaczone s3 specjalne kontenery. Pojemniki na szkto i na odpady metalowe znajduja si¢
na kazdym osiedlu i w wybranych miejscach przy ulicy. Bardzo praktycznym i zarowno
estetycznym rozwigzaniem sg pojemniki na szkto, ktorych znaczna cz¢$¢ umieszczona jest
pod ziemig, a jedynie niewielka, przeznaczona do wrzucenia odpowiedniego rodzaju szkta
do kontenera wystaje ponad powierzchni¢ ziemi.

Praktyczng strong takiego rozwigzania sg czujniki umieszczone wewnatrz
kontenera, ktore przesylaja informacje do firmy odpowiedzialnej za zbiorke odpadow
komunalnych o maksymalnym zapetnieniu kontenera. Takie rozwigzanie pozwala na odbior
odpadow wylacznie wtedy, kiedy kontenery maksymalnie si¢ zapeilnig. Ze wzgledow

estetycznych tego typu rozwigzanie stosowane jest zwlaszcza w centrum miasta.

W Szwajcarii bardzo czg¢sto mozna spotkac¢ réwniez pojemniki na oleje spozywcze

i na stare oleje mineralne (samochodowe). Zbidérka odpadow elektrycznych
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i elektronicznych, a takze sprzetow RTV i AGD jest dos¢ nietypowym rozwigzaniem. Sg
one zbierane przez specjalne tramwaje Cargo-Tram i1 E-Tram kursujace wg okreslonego
harmonogramu. Ciekawg rzecza jest roOwniez to, ze tramwaj Cargo przyjmuje wylacznie
sprzety, ktore zostaty dostarczone wlasnorgcznie, ewentualnie przy pomocy roweru czy
komunikacji miejskiej. Nie ma wigc mozliwosci podjechania zaladowanym samochodem
i przeladowania zuzytego sprzetu. Odpady wielkogabarytowe, odpady po remontach,
metali, roznego rodzaju szklta, opon itp. mieszkaniec moze si¢ pozby¢ po uiszczeniu
odpowiedniej oplaty. Jednak na poczatku roku otrzymuje on bony na utylizacje

maksymalnie 400 kg $mieci tego rodzaju.

Dzigki wytrwatej 1 skutecznej polityce zwigzanej z odpadami komunalnymi

i wieloletnim do$wiadczeniu w tym zakresie, Szwajcaria dotarta do momentu, w ktorym
100% wytworzonych przez mieszkancow odpadéw komunalnych zostaje odebrana od nich
1 ponownie zagospodarowana. W 2011 roku, wedlug danych Eurostatu, Szwajcaria
wytworzyta 689 kg odpadéw na mieszkanca (to ponad 2 razy wigcej niz Polska) 1 wszystkie
odpady zostaly od mieszkancéw odebrane. Po odebraniu, 50% odpadéw trafito do spalarni
odpadow, 35% poddane zostato recyklingowi, 15% przeznaczone zostalo na kompost,
natomiast nic z tych odpadéw nie trafito na sktadowiska. Warto w tym momencie rowniez
wspomnie¢, ze wedtug danych Eurostatu Szwajcaria jest jedynym krajem w Europie, ktore
nie posiada sktadowiska odpadéw [Plewa, M, Giel, R, Klimek, M., Logistyka 2014 nr 6, s.
8752-8753 https://www.czasopismologistyka.pl/component/jdownloads/send/318-
artykuly-na-plycie-cd-3/6917].
Odpowiedzialna turystyka - do gtownych obowiazkow turysty, poza przestrzeganiem'
prawa 1 lokalnych obyczajow, powinna naleze¢ troska o pozostawienie Srodowiska
naturalnego w stanie, w jakim si¢ je zastalo. W trakcie pieszych wedrowek nalezy trzymacé
si¢ wyznaczonych tras. Wydeptane skroty w dot stoku moga w czasie deszczu zmieniad
si¢ w potoki i powodowac erozj¢ gleby.

Nie wolno zrywa¢ dziko rosnacych alpejskich kwiatow, ktore najladniej wygladaja
na zboczach. Bramy pomieszczen gospodarczych powinny pozosta¢ zamknigte, jesli
takimi je zastaliSmy. Mito$nicy zwierzat powinni zbliza¢ si¢ do nich dyskretnie i ich nie
ploszy¢. Ogniska mozna pali¢ tylko w miejscach wyznaczonych. Wszystko, co zabiera si¢
w gory, powinno wroci¢ na dot. Nie wolno wyrzuca¢ $mieci ani zuzytych opakowan —
odnosi si¢ to rowniez do niedopatkow.

Elektrownie wodne dostarczaja W Szwajcarii - 57% energii elektrycznej, a na elektrownie
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atomowe przypada 43% udziatu w produkcji energii. Nadal czynione sg starania, by przedtuzy¢
10 — letnie moratorium na budowg¢ nowych sitowni atomowych, ktére wygasto w roku 2000 —
cho¢ nie jest to sprawa prosta, biorac pod uwage zawilg procedure legislacyjna obowiazujaca
w Szwajcarii. Elektryczno$¢ generowana w Szwajcarii to: 56% od energii wodnej i 39% od
energii jadrowej. W dniu 18 maja 2003 roku, zostaly odrzucone nastepujace inicjatywy
: Moratorium Plus , ktorego celem jest zakaz budowy nowych elektrowni jadrowych (41,6%
wspierany 1 58,4% przeciwna) i energii elektrycznej Bez Jgdrowej (33,7% wspierany i 66,3%
przeciwny) po uprzednim moratorium wygast w roku 2000.

Jednakze, rzad szwajcarski w 2011 roku oglosit, ze planuje zakonczy¢ swoja wykorzystania
energii jadrowej w ciagu najblizszych 2 lub 3 lat. W listopadzie 2016 roku, wyborcy
szwajcarskie odrzucit propozycje Partii Zielonych przyspieszenia phaseout energii jadrowej
(45,8% 1 54,2% wspierany przeciwny). Szwajcarski Federalny Urzad Energii (SFOE) jest
urzedem wilasciwym dla wszystkich pytan odnoszacych si¢ do dostaw energii i wykorzystania
energii w Federalnym Ministerstwie Srodowiska, Transportu, Energii

1 Komunikacji (DETEC).

Najbardziej gesta sie¢ kolejowa w Europie - 5250 kilometréw (3260 mil) przewozi ponad 596
milionow pasazeroOw rocznie (dane z 2015 roku). W 2015 roku kazdy mieszkaniec
szwajcarski podrozowat srednio 2550 kilometréw (1580 mil) koleja, co czyni je najbardziej

agresywne uzytkownikéw kolei. Praktycznie 100% sieci jest pod napigciem.

Podobnie jak w innych krajach europejskich, nielegalna utylizacja $mieci nie jest tolerowana
wogdle 1 surowo karane. W prawie wszystkich gmin szwajcarskich, naklejek Iub
dedykowanych worki na $mieci musza by¢ zakupione, ktore pozwalaja na identyfikacje
jednorazowego $mieci

[https://pl.gwe.wiki/wiki/Switzerland#Energy, infrastructure and environment].

Austria

Ochrona $rodowiska jest jednym z najistotniejszych problemow polityki wewngtrznej
Austrii zar6wno od strony gospodarczej jak i bezpieczenstwa spolecznego. Austria jest
panstwem, ktore moze si¢ poszczyci¢ szczeg6lnie wysokim standardem ochrony $rodowiska.
Niekwestionowanym liderem od dwodch dekad jest Norwegia, ktdora moze poszczycic¢ si¢ 82
punktami na 100 mozliwych. Drugie miejsce od 10 lat zajmuje Nowa Zelandia. Kolejne to:

Szwecja, Finlandia, Dania, Australia, Wielka Brytania i Stany Zjednoczone i Niemcy.
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Wedtug naukowcow z uniwersytetow Yale i Columbia dziesi¢¢ najbardziej dbajacych
o srodowisko krajow znajduje si¢ w Europie. Wsrdd wskaznikow, ktére byty brane pod uwage,
podczas tworzenia rankingu, znalazty si¢ m.in. kwestie zagospodarowanie odpadami, jakos¢
powietrza i wody. Polska zajeta 37. miejsce. Najbardziej przyjazne spoleczenstwa srodowisku
to: Dania, a tuz za nig kolejno: Luksemburg, Szwajcaria, Wielka Brytania, Francja, Austria,
Finlandia, Szwecja, Norwegia i Niemcy-informuje "Forbes"
[https://www.polsatnews.pl/wiadomosc/2020-06-30/ktore-kraje-sa-najbardziej-przyjazne-

srodowisku/ Dostep: 26.10.2020].

Na tym podtozu wykreowany zostat w latach osiemdziesiagtych slogan Miasto o wzorcowej
ekologii. Od tego czasu zrealizowana zostala cala paleta przedsiewzig¢ wymaganych
1 oczekiwanych przez spoteczenstwo:
e Miejskie elektrownie emituja tylko polowe dopuszczalnych przez prawo narodowe
stezenia zanieczyszczen.
e Autobusy komunikacji miejskiej napgdzone sg cieklym biogazem
e Do centralnej oczyszczalni trafiaja $cieki z calego obszaru miasta.

e Wieden utrzymuje jedng z najwigkszych kompostowni w Europie.

Strefy ekologiczne w Austrii

Od 01.01.2015 r. austriackie strefy ekologiczne i austriacka plakietka ekologiczna
Pickerl obowigzuja dla wszystkich uczestnikow europejskiego ruchu cigzarowego.
Podstawe prawng stanowi uchwalona dn. 30.09.1997 r. austriacka Ustawa w sprawie ochrony
przed immisjami — powietrze (IG-L) [austriacki Dz. U. I nr 115/1997], ktora ogdlnie reguluje
zapobieganie 1 zwalczanie zanieczyszczen srodowiska.

Na tej podstawie wydano caty akt prawny w zakresie IG-L — Rozporzadzenie w sprawie
znakowania klas emisji spalin z dn. 06.04.2012 r.: austriacki Dz. U. II nr 120/2012
To Rozporzadzenie, ktére weszto w zycie dn. 01.09.2012 r., reguluje wyglad, strukture
plakietki Pickerl, miejsce jej umieszczenia na pojezdzie oraz identyfikacje plakietek emisji
spalin. Czystsze miejskie powietrze dla obywateli Austrii. To cel stawiany strefom
ekologicznym, ktére jak do tej pory zostaty utworzone w 6 z 9 krajow zwigzkowych.
Dzigki plakietce ekologicznej Pickerl zmniejszony zostanie poziom emisji pylow i tlenkow
azotu (NOx). Do tej pory jednak dotyczyto to tylko ruchu dostawczego, poniewaz uwaza si¢ go

w Austrii za gtéwne zrodlo szkodliwych emisji.
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Rozszerzenie tego obowigzku réwniez na ruch osobowy samochodami osobowymi
i autobusami jest w przysztosci bardzo prawdopodobne, poniewaz przepisy europejskiej
dyrektywy w sprawie pylu i tlenkéw azotu ciagle nie s3 dotrzymywane w Austrii

(https://www.umwelt-pickerl.at/pl/strefy-ekologiczne-w-austrii.html).

Wieden a ochrona srodowiska

Fakt, ze Wieden dzigki zbudowaniu w 1873 r. i rozbudowaniu w 1910 r. Wiedenskiej
Gorskiej Linii Wodociggowej, jest zaopatrywany w najczystsza, zrodlang wodg¢ pitng prosto
z gor, jest przy tym warto$cig nieoceniong.

Pr¢znie dziataja roznorakie organizacje ekologiczne (np. LFI Landliches
Fortbildungsinstitut), ktore w wspolpracy z rzadem badz samodzielnie propaguja wsrod
spoleczenstwa nie zanieczyszczajacy srodowiska styl zycia, prowadzac m. in. akcje zalesienia,
upowszechniajac wiedzg o recykling wsréd mtodziezy szkolnej czy stuzac pomoca prawnag
w sporach ekologicznych migdzy osobami fizycznymi a przedsigbiorstwami. O wysokiej
$wiadomosci ekologicznej obywateli Austrii $wiadczy duze poparcie spoteczne, jakiego
udzielono grupie ekologéw protestujacych 12.04.2007 r. przeciwko dalszemu funkcjonowaniu

czeskiej elektrowni jadrowej w Temelinie.

System gospodarki odpadami w Austrii

Kompleksowe traktowanie odpadéw to domena austriackiej stolicy — Wiednia. Troska o stan
srodowiska naturalnego miasta jest obecna tutaj od dawna. Wieloletnie doswiadczenie
Austriakéw w zakresie gospodarki odpadami komunalnymi pokazuje, ze dopiero zastosowanie
kilku metod wzajemnie polaczonych, odpowiednio zhierarchizowanych i1 zintegrowanych
w jeden spojny system, pozwala skutecznie i kompleksowo realizowa¢ gospodarke odpadami
komunalnymi.

Wspotczesny model wiedenskiej kompleksowej gospodarki odpadami komunalnymi
opiera si¢ na nowoczesnych technologiach w celu skutecznego, efektywnego
i proekologicznego wykorzystania 1 przetworzenia odpadoéw, zapewniajac jednoczesnie
maksymalny odzysk zawartych w zar6wno surowcow, jak i energii.

Cechy wiedenskiego systemu to m.in: — szeroko rozbudowana zbidrka ,,u zrodta”
selektywna zbiorka uzytecznych frakcji tj.: papier, metal, tworzywa sztuczne, szklo biate

i kolorowe oraz bioodpady, — kompostowanie wyselekcjonowanej ,u zrodia” frakcji
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organicznej odpadow, — licznych punktow na terenie miasta oferujgcych mozliwos$¢ pozbycia
si¢ wyzej wymienionych frakcji, oraz odpadéw problemowych, np.: lodowki, opony, monitory,
sprzet elektroniczny itp. — centrum recyklingu odzyskanych frakcji odpadow, gdzie przechodza
ostateczng kontrole lub dalsza przerobke i kierowane sa do odbiorcow, — prowadzony
w spalarni odpadéw odzysk energii niezagospodarowanych pozostatosci — pionowo i poziomo
zabezpieczone oraz monitorowane skladowisko dla deponowania przetworzonych form
odpadow, z energetycznym wykorzystaniem biogazu, — kontrolowany i zrownowazony rynek
odzyskanych surowcow uzytecznych i energii, — gielda odzyskanych odpadéw posiadajacych
nadal walory uzytkowe.

Nad caloscig funkcjonowania wiedenskiego modelu kompleksowej gospodarki
odpadami dominuje zdecydowanie podnoszenie $§wiadomosci ekologicznej mieszkancow
i unikanie badz ograniczenie strumienia powstajacych odpadow.

Pierwsze kroki dla realizacji obecnego ksztaltu wiedenskiej gospodarki odpadami
komunalnymi podjeto juz w 1985 roku. Co 4 lata nastgpowata modyfikacja systemu oraz staty
monitoring funkcjonowania sytemu, co umozliwia biezaca kontrolg¢ i korekty. Aktualnie
obowigzuje rozporzadzenie z dnia 6 czerwca 1990r.

Realizacja selektywnej zbiorki odpadéw to wiodacy i priorytetowy element sktadowy
catego systemu wiedenskiej kompleksowej gospodarki odpadami. Jej charakterystyczng cechg
jest wielopoziomowos¢, a dzigki temu szeroka dostepnos$¢ przez mieszkancow.

Odpady organiczne w Wiedniu, pozyskane z selektywnej zbiorki odpadow, trafiaja na
kompost w dwoéch kompostowniach. Proces kompostowania to klasyczny, statyczny proces
naturalnej biodegradacji tlenowej materialu ulozonego w  pryzmach. Dojrzaty
1 pelnowartosciowy humus przekazywany jest do znajdujacych si¢ w obrgbie miasta punktéw
jego bezptatnej dystrybucji do mieszkancéw. Zainstalowane na terenie Austrii nowoczesne
instalacje termicznego unieszkodliwiania i wykorzystania odpadéw funkcjonuja wylacznie
jako ogniwa zintegrowanego systemu zagospodarowania odpadow. Termiczne przeksztalcenie
odpadoéw komunalnych spetnia role ogniwa zamykajacego wiedenski system kompleksowego
zagospodarowania odpadéw komunalnych. Spalaniu poddawana zostaje jedynie ta cze$¢
odpadéw komunalnych, ktora pozostaje po selektywnej zbidrce odpadow i posiada jedynie
warto$§¢ energetyczng. System ostatecznie zamyka sktadowisko odpadéw, jest to jedyne
sktadowisko miejskie, funkcjonujace od 1978 r. Sktadowisko to po kilku latach eksploatacji
zostalo zmodernizowane w odpowiedni sposéb i wyposazona w nowoczesny Sposob

monitoringu.
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W 1991 r. rozpoczeto budowe instalacji do pozyskiwania biogazu ze sktadowiska.
Obecnie ilo$¢ punktow uje¢ biogazu wynosi 170. Wiedenski system zdecydowanie premiuje
mieszkancow segregujacych.

Oczywiscie kazdy mieszkaniec ptaci za wywodz i zagospodarowanie odpadow,
natomiast wiele zalezy od tego jak wiele odpadéw uda si¢ poddac selektywnej zbidrce. Metoda
obliczania wysokosci optat jest prosta: jednorazowe oprdznienie pojemnika o pojemnosci 120
litréw kosztuje 4 Euro.

O liczbie pojemnikow, ich pojemnosci lub czestotliwo$¢ oprdzniania, a tym samym
o wysokos$ci optat, decyduje wylacznie magistrat. Jezeli pracownicy wywozu odpaddéw
stwierdza, ze $mieci leza obok pojemnikow, to dostawiane sg natychmiast nastgpne pojemniki,
tak dlugo, az w dni wywozu (przynajmniej raz w tygodniu) nic obok nie lezy. Koszty sa
natychmiast naliczane wtascicielowi nieruchomosci. Pojemniki na segregacje sa oczywiscie

bezplatne, czyli kto lepiej segreguje, ma mniej odpadoéw resztkowych,

Dzigki wytrwatej 1 skutecznej polityce zwigzanej z odpadami komunalnymi, Austria
dotarfa do momentu, w ktorym osiagneta jedynie 3% odpadow sktadowanych na jedynym
w kraju sktadowisku odpadéw w Rautenweg, 35% odpadow trafia do spalarni odpadow, 28%
odpadow poddane zostaje recyklingowi, a 34% odpadow zostaje zdeponowanych
w kompostowniach [Plewa ,M., Giel, R., Klimek, M.., Logistyka 2014 nr 6, s. 8754-8755
https://www.czasopismologistyka.pl/component/jdownloads/send/318-artykuly-na-plycie-cd-

3/69117].

Najwazniejszymi priorytetami w Wiedniu jest zapobieganie powstawaniu odpadow

i zrownowazone gospodarowanie zasobami. Reguly prawne zagospodarowania odpadow
w tym miescie wytycza federalna ustawa o gospodarce odpadami oraz ustawa o gospodarce
odpadami dla Kraju Zwiazkowego (Landu) Wieden. Na mocy tych aktéw prawnych w stolicy
Austrii prowadzone jest zbieranie odpadéw zaréwno tych nadajacych si¢ do recyklingu, jak
i pozostatych. Ponadto prawo wyznacza system obliczania optat za odbieranie
i zagospodarowanie odpadow, natomiast ich wysokos¢ jest ustalana rozporzadzeniem Rady
Gminnej. Wieden liczy blisko 1,8 mln mieszkancow, ktdrzy wytwarzaja rocznie ok. 1,1 min

Mg odpadéw komunalnych

e Okolo 60% zebranych w stolicy Austrii odpadow komunalnych (tzw. odpady

resztkowe) jest spalanych.
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e Kolejne 21% odpadéw (stanowigcych gtéwnie papier, tworzywa sztuczne, metale,
szklo, ktore zostaly zebrane selektywnie) jest poddawanych recyklingowi
materialowemu,

e 12% odpadow, bedacych selektywnie zebranymi bioodpadami, jest kierowanych do
kompostowania i fermentacji.

e Odpady obojetne (gtownie budowlano-remontowe) stanowig ok. 6,5% zbieranych
odpadow komunalnych i s poddawane odzyskowi.

¢ Odpady niebezpieczne (stanowiace ok. 0,5%) obejmuja bardzo r6ézne rodzaje odpadow,
ktére sa poddawane recyklingowi (np. zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny),
spaleniu (np. zuzyte farby i lakiery) lub sktadowaniu (odpady zawierajace azbest).

Zatem ok. 33% zebranych odpadéw komunalnych jest poddawane recyklingowi, sktadowane
s sladowe ilo$ci odpadow (niektore odpady niebezpieczne), a pozostate odpady sa poddawane
innym niz recykling procesom odzysku. Powstajace w procesach przetwarzania odpadéw
komunalnych tzw. odpady wtdrne sg spalane (np. odpady z doczyszczania odpadow tworzyw
sztucznych) lub  skladowane (zuzle 1 popioly ze  spalania  odpadéw).

(https://sozosfera.pl/odpady/gospodarka-odpadami-jak-to-sie-robi-w-wiedniu).

Zapobieganie powstawaniu odpadéw

,»Wiedenski program zapobiegania powstawaniu odpadéw i wiedenski plan gospodarki
odpadami (okres planowania: 2013-2018)” to pierwszy dokument, ktéry w sposob planowy

odnosi si¢ do zapobiegania powstawaniu odpadow [https://sozosfera.pl/odpady/gospodarka-

odpadami-jak-to-sie-robi-w-wiedniu]. Priorytetowa grupa dzialan jest ,ReUse”, rozumiane

jako dalsze uzycie i przygotowanie do ponownego uzycia. W tym przypadku postawiono na
prace wiedenskiej sieci zakladow naprawy, ktora zostata ustanowiona w miescie w 1999 r.

1 obejmuje ponad 50 warsztatéw. Inne grupy dziatan dotycza:

e produktow i opakowan wielokrotnego uzytku,
¢ niskoodpadowych budow,

e odpadow zywnosci,

e proekologicznych zakupow,

e ,zielonych” wydarzen,

e budowania $wiadomosci i szkolen,
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¢ udostepniania informacji dotyczacych zapobiegania powstawaniu odpadow,
e przedstawiania interesOw miasta na poziomie Unii Europejskiej,

e zmiany mentalno$ci, w kierunku ,,uzywania zamiast posiadania”,

e ckologicznego wspierania (finansowania) gospodarki,

e czystszej produkc;ji,

e niematerialnej konsumpcji.

Zbieranie odpadéw komunalnych

Segregowanie odpadow ,,u zroédta” wprowadzono w Wiedniu juz na poczatku lat 80. XX w. Do
1999 r. system ten objat cate miasto. Dzisiaj wiedenczycy maja do dyspozycji ok. 200 tys.
pojemnikéw na odpady segregowane. Co roku mieszkancy stolicy Austrii zbieraja ponad 350
tys. Mg odpadow nadajacych si¢ do recyklingu, a Magistrat daje im trzy mozliwos$ci pozbycia
si¢ odpadow, w zalezno$ci od ich rodzaju. Jest to odbidr bezposrednio z nieruchomosci lub
dostarczanie (bez koniecznosci wnoszenia dodatkowych optat) odpadéw do tzw. wysp

odpadowych badz centrow selektywnego zbierania odpadow.

Odbieranie odpadéw z doméw

Bezposrednio z kazdej nieruchomosci odbierane sg tzw. odpady resztkowe, czyli te, ktore nie
sa zbierane w sposob selektywny. Za odbidr tych odpadéw mieszkancy musza ptlacic.
Wiasciciele nieruchomosci uiszczaja kwartalng optate za odbieranie odpadow, kalkulowang w
oparciu o ilo$¢ odpadoéw niesegregowanych, przypadajacych na dang nieruchomos¢. Ilos¢ tych
odpadow jest szacowana wstepnie przez Magistrat Wiedenski (Wydziat Nr 48), na podstawie
wieloletnich do$wiadczen i w oparciu o liczbe mieszkan znajdujacych si¢ na danej

nieruchomosci.

Niewlasciwe postgpowanie zagrozone jest sankcjami ze strony Miasta, bowiem kto
,celowo” 1 ,,wiedzac o tym, co robi”, wrzuca odpady do pojemnikdéw nieprzeznaczonych na

dany ich rodzaj, podlega karze administracyjnej w wysoko$ci max. 3500 euro.
Jednak tego typu delikty nie sg czgste. Z reguty dochodzi do omytkowego wrzucenia

odpadéw do niewtasciwych pojemnikéw. Ponadto karami jest zagrozone ,,zanieczyszczanie”

miasta (dotyczy to jednak tylko terenow publicznych, takich jak ulice czy chodniki).
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Moze tez zaistnie¢ sytuacja, w ktorej ze wzgleddéw bezpieczenstwa Miasto musi usungé
odpady niebezpieczne pozostawione na prywatnej nieruchomosci — wtedy jej wiasciciel
obarczany jest kosztami catej operacji, moze tez zosta¢ ukarany za zagrozenie bezpieczenstwa
ludnosci poprzez mozliwos¢ skazenia srodowiska. W Wiedniu miasto juz od dawna pobiera
optate $mieciowg od wtascicieli nieruchomosci. Ratusz premiuje tych, ktérzy lepiej segreguja
$mieci. Mniej placa, ale oplaty calkiem unikng¢ nie mozna  unikng¢

[https://warszawa.wyborcza.pl/warszawa/1,54420,13255146,Wiedenski_przepis na_smieci

Premiuja_segregujacych.html].

Waznym elementem strategii Srodowiskowej sa tzw. ,,zielone punkty”. Oznaczenie to jest
symbolem bardzo silnie kojarzonym przez austriackich konsumentéw z ochrong przyrody.
Z oznaczeniem tym styka si¢ ponad 220 miliondéw europejskich konsumentow.

W Austrii, podobnie jak w Niemczech i Francji 91% opakowan zastanych na rynku
opatrzonych jest kropka sktadajaca si¢ z dwoch zachodzacych na siebie strzatek. Oznaczenie
to umieszcza si¢ na opakowaniu po to, by poinformowac¢ klientow, ze jest ono zbierane
1 przetwarzane w ramach zbiorowego systemu zbierania i przetwarzana odpadow.

Nie wszystkie opakowania oznaczone ,zielonym punktem” sa ponownie przetwarzane.
Recyklingowi poddawane sa jedynie te opakowania, ktdre zostaly zebrane i posortowane
w odpowiedni sposob. Czg$¢ z zebranych opakowan moze by¢ rowniez spalona w celu
uzyskania energii elektrycznej lub w inny sposob wykorzystana.

Propagowanie ochrony Srodowiska przez polityke monetarna - Austria postanowita
w swojej serii monet przedstawi¢ motywy kwiatowe, architektur¢ i stynne postacie ze swej
historii. Projekty wybrala ogolnokrajowa komisja, uwzgledniajac wyniki sondazu opinii
publicznej. Autorem projektu jest wybitny austriacki artysta Josef Kaiser. Monety
o nominalach centowych przedstawiaja kolejno: 5 centéow — pierwiosnek, 2 centy —
szarotke, 1 cent — goryczke. Owa seria monet z motywami roslinnymi symbolizuje
potrzebe¢ ochrony Srodowiska naturalnego i role Austrii w ksztaltowaniu polityki
wspolnotowej w zakresie ochrony srodowiska.

Austriacka Odznaka Ekologiczna - austriacki znak ochrony s$rodowiska z symbolem
zaprojektowanym przez Friedensreicha Hundertwassera jest wspdlnym projektem
Ministerstwa gospodarki oraz Ministerstwa gospodarki Rolnej, Le$nictwa, Ekologii
1 Gospodarki Wodnej, wspieranym dodatkowo przez rad¢ miejska Wiednia. Znakiem tym beda
nagrodzone obiekty noclegowe 1 gastronomiczne za zaangazowanie na rzecz ochrony

srodowiska.
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Celem jest rozwijanie jako$ci polaczonej z odpowiedzialno$cig za Srodowisko naturalne.
Kryteria, jakie nalezy spetni¢, by taka odznake otrzymac, naleza do najostrzejszych w Europie.
Wriasciciele hoteli w Austrii coraz czg$ciej przechodza na ekologiczne metody zarzadzania
obiektami turystycznymi. Od 1996 r. austriackie Ministerstwo Ochrony Srodowiska przyznaje
dorocznie ,,0dznake ekologiczng dla przedsigbiorstw turystycznych”. ,,Austriacki ekologiczny
znak jakosci dla obiektow turystycznych”, przyznawany jest hotelom. Np.
AlpenOaseSonnhof. Z kolei ,,Arche” w poludniowej Karyntii to pierwszy hotel, ktory
postawil na ekologi¢. Dlatego tez jako pierwszy hotel w Austrii zostal wyrdzniony
panstwowym ekologicznym znakiem jakosci dla obiektow turystycznych. A Boutiquehotel
Stadthalle Wien to pierwszy hotel zzerowym bilansem energetycznym w przestrzeni
miejskiej. Dzieki pompie ciepta, czerpigcej energic z wod gruntowych, instalacji
fotowoltaicznej i solarnej oraz trzem wiatrakom budynek produkuje doktadnie tyle energii, ile
zuzywa ( https://www.austria.info/pl/noclegi/ekologiczny-urlop-w-austrii).

Na uwagg zastuguje potezna wiedza, ktorg Austria posiada w kwestiach odnawialnych zrodet
energii (biomasa, energia wodna i stoneczna itp.). Plasuje to ja na pozycji lidera w tej
dziedzinie, dlatego powinna by¢ postrzegana przez Polske jako potencjalny partner przy
modernizacji lub budowie nowych instalacji. W ogdlnym rozrachunku zuzycie pradu w Austrii
pokrywane jest w 4 z odnawialnych Zrdédet energii, przy czym energia wodna i energia

w zakresie wykorzystania biomasy na cele energetyczne.

Z.akonczenie

W Szwajcarii 1 Austrii zardwno rzad centralny jak i rzady poszczegdlnych regionow
przyktadaja duza wage do polityki ekologicznej w zakresie bezpieczenstwa ekologicznego
a gospodarka odpadami i edukacja ekologicznej to podstawowe narz¢dzia zmiany poziomu
swiadomosci ekologicznej tych spoteczenstw. Rozporzadzenia i wytyczne dotyczace
szczegdtowego sposobu prowadzenia gospodarki odpadami i edukacji ekologicznej wydawane
sa na poziomie centralnym i lokalnym. Tre$ci dotyczace ochrony $rodowiska przekazywane sa
uczniom na réznych przedmiotach. Zadaniem edukacji tak formalnej — nieformalnej jest
przygotowanie dzieci i miodziezy do $wiadomego uczestnictwa w gospodarce odpadami
w przysztosci oraz przygotowanie odpowiedzialnych i §wiadomych przedstawicieli wiadz,
majacych wplyw na kwestie $rodowiskowe. Edukacja ekologiczna powinna by¢ bardziej
kompleksowa oraz, ze uczniowie powinni zna¢ zalezno$ci laczace problemy spoleczne,

ochrony $rodowiska, ekonomii i prawa. Warto, wigc wzia¢ przyktad z panstw, ktorych postawa
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ekologiczna jest godna pochwaty i wdraza¢ podobne inicjatywy i rozwigzania organizacyjno -

technologiczne. W ramach tworzonego mi¢dzynarodowego systemu bezpieczenstwa

ekologicznego funkcjonuja juz, powszechnie uznawane i respektowane zasady:

1.

Podstawowa jest zasada réwnego bezpieczenstwa. Dotyczy ona m.in. zakazu transferu
zanieczyszczen oraz szkodliwych przemystow i odpadow.

Forme zasady przyjal zakaz tzw. agresji ekologicznej oraz monitoring uzgodnionych
kwestii bezpieczenstwa ekologicznego.

Niezwykle wazna jest zasada regularnej wymiany informacji, dotyczacej sytuacji
ekologicznej na szczeblu krajowym i regionalnym.

Bardzo istotne w uktadaniu pomyslnych stosunkéw z sgsiadami jest przestrzeganie zasady
zapobiegania ekologicznym szkodom transgranicznym. Polega ona na odejsciu od
modelu regulacji prawnej typu reagowac i korygowaé na rzecz wykorzystania modelu
przewidywaé i zapobiegaé. Ten drugi pozadany model wymaga stosowania metod oceny
skutkow ekologicznych, powiadamiania o dziatalno$ci mogacej powodowac szkody
transgraniczne itp.

W nagtych zagrozeniach ekologicznych niezbedne jest przestrzeganie zasady kooperaciji.
Chodzi w tym przypadku o wspétudziat w likwidacji skutkéw katastrof zyciowych oraz
przemystowych i energetycznych.

Duza role w tworzeniu skutecznego systemu bezpieczenstwa ekologicznego przypisaé
nalezy respektowaniu zasady wspélpracy naukowo-technicznej. Jej istota jest pomoc
techniczna oraz rozwijanie migdzynarodowego systemu wymiany ekologicznie
bezpiecznych technologii i systemow monitoringu.

Bezpieczenstwo ekologiczne ma wymiar mi¢dzynarodowy. Dlatego tak wazne staje si¢
przestrzeganie zasad pokojowego rozwiazywania miedzynarodowych sporow
dotyczacych szkod ekologicznych oraz zasady mi¢dzynarodowej odpowiedzialnosci za
srodowisko.

Bardzo interesujace jest podejscie do bezpieczenstwa ekologicznego wynikajace z zasady
tzw. samopodtrzymujacego si¢ rozwoju. Zasada ta opiera si¢ na zalozeniu, Ze
zapobieganie dewastacji ekologicznej jest gospodarczo Kkorzystniejsze anizeli
naprawianie szkod juz powstalych. Dlatego nalezy preferowac praktyke ochraniania
waznych dla biosfery ekosysteméw i1 procesow ekologicznych.

Kolejna zasada, wienczaca niejako tres¢ wszystkich zasad wymienionych wcze$niej,
méwi o posiadaniu prawa czlowieka do korzystnego Srodowiska. odnosi si¢ ona nie do

panstw, ale do ludzi i jednostek, bedac elementem praw i wolnosci cztowieka.
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Poniewaz bezpieczenstwo ekologiczne rozumiane jako proces jest nieustannym dziataniem
jednostek, spotecznos$ci lokalnych, organizacji pozarzadowych, wladz samorzadowych, panstw
1 wladz panstwowych oraz organizacji mi¢dzynarodowych na rzecz zapewnienia pozadanego
stanu $rodowiska przyrodniczego i relacji cztowiek-Srodowisko oraz przeciwdzialania
zagrozeniom. Dzialania te nakierowane sa na odkrywanie, poznawanie i doskonalenie
mechanizmow, dzigki ktérym przyroda i jej zasoby maja dawa¢ mozliwosci egzystowania
i rozwijania si¢ obecnemu i przysztym pokoleniom
(http://www.pie.pl/materialy/ upload/Bezp eko konf 2019/prezentacje/P1 2 A Misiolek S
enatorRP.pdf).

Wigkszo$¢ zagadnien dotyczacych srodowiska przektada si¢ na kwesti¢ ryzyka, gdyz problemy
srodowiska sa skutkiem rozwoju nauki i techniki. Rozw¢j naukowy przyniost wiele korzysci
— aby to zilustrowa¢, wystarczy wymieni¢ postep w zakresie lecznictwa, odzywiania oraz
powstanie technik informacyjnych. Z drugiej strony coraz wigksza ingerencja nauki i techniki
W nasze zycie jest przyczyng ogromnych problemow i wywotuje rosnace obawy. Doprawdy
trudno tu wywazy¢ potencjalne korzysci i zagrozenia

Jako czeg$¢ globalnego porzadku jesteSmy narazeni na rézne zagrozenia, w tym zagrozenia
ekologiczne, na jakie nie byty narazone poprzednie pokolenia. Zagrazajace nam roéznorodne
rodzaje ryzyka maja w wigkszosci zasigg globalny. Nie zaleza one od przynalezno$ci
narodowej, zamozno$ci czy pochodzenia spotecznego jednostki — s3a potencjalnym
zagrozeniem dla nas wszystkich, minimalizuja poczucie bezpieczenstwa ekologicznego
w spoleczenstwie.

Idea zrownowazonego rozwoju przyczynita si¢ do wprowadzenia w zycie waznych innowacji
a dotyczacych gospodarki odpadami a w konsekwencji §rodowiska. Nalezg do nich dwie
koncepcje, ekowydajno$¢ i modernizacja ekologiczna. Ekowydajno$¢ to rozwijanie
technologii, ktére powoduja wzrost gospodarczy jak najmniejszym kosztem s$rodowiska.
Koncepcja modernizacji ekologicznej opiera si¢ na zatozeniu, ze stosowanie ekowydajnych
technologii dowodzi, ze rozw6j gospodarczy moze taczy¢ wzrost wydajnosci i pozytywne
nastawienie do srodowiska. Ilustracja mozliwosci modernizacji ekologicznej jest utylizacja
odpadow — wusuwanie ton $mieci wytwarzanych kazdego dnia przez przemyst
1 indywidualnych konsumentoéw. Takie podejscie prezentuja analizowane przeze mnie kraje:
Szwajcaria i Austria.

Zasadg ,,zero odpadoéw” - to znaczy pelnego recyklingu wszelkich odpadow i ich ponownego
wykorzystania w produkcji — wdrazaja nie tylko poszczegdlne firmy, ale cale galgzie

przemystu. W tym konteks$cie odpady przestaja by¢ zagrazajacymi srodowisku goérami $mieci,
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ale staja si¢ zasobami przemystowymi i do pewnego stopnia motorem dalszych innowacji
i wzrostu gospodarczego Szwajcarii i Austrii. Ratowanie globalnego $§rodowiska naturalnego

musi zatem oznacza¢ zmiany nie tylko technologiczne, ale takze spoleczne.
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Polityka bezpieczenstwa ekologicznego w przekazie edukacyjnym
I ksztatceniu Srodowiskowym w Polsce i Stanach Zjednoczonych

Ameryki

Streszczenie

Uwzgledniajac ré6znorodno$¢ rozumienia pojecia §wiadomos¢ ekologiczna nalezy uznaé, iz jest ono
kategoria interdyscyplinarng. Przedmiotowe postawy spoteczne sa powiazane i ksztalttowane przez kulture.
W zaleznos$ci od panstwa, §wiadomo$¢ ekologiczna odzwierciedla rozne podejscia i postawy wobec problemow
srodowiskowych na $wiecie. Z tej racji, ma ona rézne uwarunkowania w spoteczenstwach. Autorki podjety si¢
proby analizy dwoch roznych sposobow ksztaltowania $wiadomosci ekologicznej w Polsce (E. Hall’a, [1976]
wysoko-kontekstowego, G. Hofstede’a [2000] kolektywistycznego spoteczenstwa) i Stanach jednoczonych
(nisko-kontekstowego-indywidualistycznego-spoteczenstwa)  z uwzglednieniem  problematyki  zwiazanej

z bezpieczenstwem ekologicznym w przekazie edukacyjnym i ksztalceniu srodowiskowym.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo ekologiczne, swiadomos¢ ekologiczna, polityka ekologiczna, edukacja

srodowiskowa

The policy of environmental safety in the educational message and
environmental education in Poland and the USA
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Summary

Considering the varied ways of perceiving the heterogeneous concept of environmental awareness, it
should be recognised that it is an interdisciplinary category. The social attitudes are associated with and shaped by
culture. According to the country, ecological awareness reflects different approaches and attitudes towards
environmental problems in the world. Consequently, it has different determinants in societies. The authors
attempted to analyze two different ways of shaping ecological awareness in Poland (Hall’s E. high-context,
Hofstede's G. collectivist society) and the United States Of America (low-context / individualistic society), taking
into consideration the issues related to environmental safety in the educational message and environmental

education.

Keywords: environmental safety, environmental awareness, environmental policy, environmental education
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Wprowadzenie

Przekazywanie wiedzy ekologicznej nalezy do procesow zbyt ztozonych, by mogto by¢ po
prostu utozsamiane z wychowaniem ekologicznym: musi by¢ spontaniczne, dynamiczne
i powinno odbywac si¢ w srodowisku poprzez przekaz pokoleniowy i edukacyjny. Znajomos¢
poje¢ ekologicznych nie oznacza automatycznie okreslonego poziomu wiedzy ekologicznej —
jest jednak czynnikiem warunkujacym i ksztattujagcym okreslony typ zachowan ekologicznych.
Nie wystarcza moda na ekologi¢ i upolitycznianie kwestii ekologicznych — konieczny jest
rzetelny przekaz wiedzy ekologicznej i edukacja srodowiskowa, w szczego6lnos$ci w zakresie
nauczania na wszystkich poziomach ksztalcenia. Przyczyn niewiedzy na tematy ekologiczne
mozna upatrywac nie tylko w braku motywacji indywidualnych oséb do pogltebiania wlasnej
wiedzy w tym zakresie, ale takze w niskim poziomie §wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa.

Istnieje znaczna luka migdzy obiektywnym stanem zagrozen ekologicznych a ich
odzwierciedleniem w zbiorowej $§wiadomosci spotecznej. Stad J. Tinbergen nazwal wiek XX
wiekiem ciemnoty $rodowiskowej, ,,co oznacza, ze nie dysponujemy dostateczng wiedzg na
temat skali wlasnej ingerencji w srodowisko naturalne” [Pietra$, Z, Pietras, M., 1991, s. 73].

Oznacza to takze, ze obecnie nie uswiadamiamy sobie w peini skali oraz charakteru
zagrozen ekologicznych. Obok tej ogdlnej tendencji wystepuje znaczne zrdéznicowanie
percepcji zagrozen ekologicznych oraz poziomu $wiadomosci ekologicznej. Zasadnicze
réznice wystepuja miedzy panstwami uprzemystowionymi a krajami rozwijajacymi si¢. O ile
w przypadku tych pierwszych, a zwlaszcza najwyzej rozwinigtych, wystepuje wzglednie
wysokie uwrazliwienie na zagrozenia ekologiczne, to w przypadku krajéw rozwijajacych si¢
ochrona srodowiska jest traktowana jako zbedny luksus wobec codziennych problemow
gospodarczych [Fudali, I., 2018].

Koncepcja $wiadomosci ekologicznej jest zagadnieniem skomplikowanym, bowiem
zawiera zardwno aspekty nauk spotecznych, i przyrodniczych i jest takze rozumiana jako cze$¢
$wiadomosci spotecznej [Mirowski, W., 1999]. Jest ona bezposrednio zwigzana z niektorymi
postawami,  ktérymi  uwarunkowane  jest  zachowanie ludzi, tzw. reakcja
emocjonalna odwotujaca si¢ do trzeciego poziomu $wiadomosci zagrozen. Reakcja
emocjonalna zatem moze objawiac si¢ stresem, ale moze takze spowodowa¢ mobilizacje do
dziatan, tzw. aktywnos$ci ekokorekcyjnej (np. udziat w ruchach ekologicznych). W. Mirowski
(1999) sugeruje, ze $wiadomos$¢ ekologiczna moze by¢ zatem rozumiana jako czynnik

motywacyjny do kultywacji zachowan proekologicznych.
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Zasadnym wigc staje si¢ pytanie postawione przez A. Papuzinskiego ,,co trzeba zrobié, aby
warto$ci ekologiczne odniosly powszechny sukces, aby katalog warto$ci wpisany
w filozoficzng koncepcje §wiadomosci ekologicznej byt respektowany na co dzienh w masowym
procesie przetwarzania bogactw naturalnych na potrzeby czlowieka?”” [Papuzinski, A., 2006, s.
34]. Odpowiada -,,wnioskuje, ze nalezy wypracowac politologiczng koncepcje swiadomosci
ekologicznej jako koncepcj¢ tworzenia procedur osiggania celéw z zakresu ochrony §rodowiska
w trakcie procesu podejmowania decyzji w wymiarze zycia gospodarczego i spotecznego”
[Papuzinski, A., 2006, s. 34].

Odnoszac si¢ catosciowo do koncepcji swiadomosci ekologicznej nalezy uznad, iz jest to
forma $wiadomosci spotecznej, ktéra przejawia si¢ w mysleniu i przezyciach konkretnych os6b
oraz spoleczenstwa w postaci akceptowanych standardow, w rozumieniu, przezywaniu
1 warto$ciach przyrody. Papuzinski [2006] takze interpretuje $wiadomos$¢ ekologiczng przez
pryzmat uje¢cia Z. Hull’a [1984], tzn. odnosi si¢ do dwdch wymiarow tego pojecia: wymiaru
indywidualnego (jako przezywanie i sposoby myslenia o sferze przyrodniczej realizowane
przez jednostki) i wymiaru zbiorowego (standardy pojmowania, przezywania i warto$ciowania
biosfery). Mozna zatem stwierdzi¢, ze §wiadomos$¢ ekologiczna wedtug Z. Hull’a postrzegana
jest jako ,,swoista forma $wiadomos$ci spotecznej manifestujgca si¢ zarbwno w mysleniu
1 przezyciach konkretnych ludzi jak i w funkcjonujacych spotecznie standardach rozumienia,

przezywania i warto§ciowania biosfery” [Hull, Z., 1984, s. 11].

Aspekty bezpieczenstwa ekologicznego w edukacji sSrodowiskowej

Po przyjeciu Strategii Zrownowazonego Rozwoju ONZ przyjeto koncepcje edukacji dla
zrbwnowazonego rozwoju jako nowego etapu w rozwoju edukacji ekologicznej. Ma ona
bowiem stanowi¢ powszechny i1 konieczny kierunek rozwoju edukacji w krajach rozwinigtych.
Ekologizacja wszystkich szczebli edukacji umozliwia tworzenie kultury srodowiskowej ludzi
na wszystkich poziomach rozwoju osobistego i zawodowego stanowiac priorytet dla edukacji
przysztosci [Panov, V.1., 2013].

W edukacji srodowiskowej dochodzi do konsolidacji procesu ksztattowania §wiadomosci
ekologicznej w ramach procesu ksztalcenia dla zrownowazonego rozwoju, ktorych celem jest
osiggnigcie tzw. bezpieczenstwa ekologicznego. Zgodnie z koncepcja zawarta w Encyklopedii
Ekologii, istot¢ stanowi zwigzek migdzy zmianami $rodowiskowymi, presja i degradacja
srodowiska w odniesieniu do kwestii bezpieczenstwa, ktora zyskala na znaczeniu od

zakonczenia zimnej wojny. Obecnie koncepcja ta jest rozumiana jako spoteczno-ekologiczna
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perspektywa krajobrazowa dla bezpieczenstwa srodowiskowego. Opiera si¢ na pojeciu funkcji
i ustug ekosystemu, integralnosci ekosystemu, odpornosci i zrdwnowazonym rozwoju - jako
podstawowych warto$ciach dla przetrwania i dobrobytu ludzkosci, a takze dla zagrozen tych
antropogenicznych wartosci lub naturalnych niebezpieczenstw i katastrof w skali lokalnej
i globalnej. W tym konteks$cie bezpieczenstwo uwaza si¢ za wielowarstwowe, wieloskalowe
izlozone, istniejace zarowno w obiektywnej sferze fizycznej, domenie spolecznej, jak
i w zakresie subiektywnym [Zurlini, G. & Miiller, F., 2008].

Bezpieczenstwo ekologiczne okresla si¢ jako: ,trwaly i1 ciagly proces zmierzajacy do
osiggnigcia pozadanego stanu ekologicznego, zabezpieczajacy spokojna i zdrowa egzystencje
wszystkich elementéw ekosystemu, przy uzyciu réznych $rodkow zgodnych z zasadami
wspotzycia wewnetrznego panstwa i spotecznosci miedzynarodowych” [Zurlini, G. & Miiller,
F., 2008, s. 1350]. Z kolei M. Pietras [1996] okresla bezpieczenstwo ekologiczne jako stan
stosunkow spolecznych, w tym tresci form 1 sposobow organizacji stosunkéw
mi¢dzynarodowych, ktory nie tylko ogranicza i eliminuje zagrozenia ekologiczne, lecz takze
promuje pozytywne dziatania, umozliwiajace realizacje wartosci istotnych dla istnienia
i rozwoju narodéw i panstw [Zuber, M., 2013].

Bezpieczenstwo ekologiczne jest zaliczane do dziedzin bezpieczenstwa narodowego wraz
z bezpieczenstwem gospodarczym (w tym energetycznym), ekonomicznym, obywatelskim,
spotecznym oraz z militarnym. Zapis konstytucyjny dotyczacy bezpieczenstwa ekologicznego
zawiera Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 [Rosiek, K., 2015]. Konstytucja z 1997
roku okresla bezpieczenstwo ekologiczne jako dziatania w zakresie ochrony $rodowiska
poprzez nastgpujace artykuty: art. 51 art. 74 :

e zapewnia ochron¢ $srodowiska, kierujac si¢ zasadg zrownowazonego rozwoju,
e ustanawia, ze ochrona $rodowiska jest obowigzkiem m. in. wladz publicznych, ktére
poprzez swa polityke powinny zapewni¢ bezpieczenstwo ekologiczne wspotczesnemu

1 przysztym pokoleniom.

Zapisy w Konstytucji RP zdefiniowaly bezpieczenstwo ekologiczne jako ,,dzialanie lub
zaniechanie, pozwalajace zachowac lub przywréci¢ rownowage przyrodnicza niezbedna do
zapewnienia wspolczesnemu i przysztym pokoleniom odpowiednich warunkéw Zycia oraz
realizacji prawa do korzystania z zasobow $rodowiska i zachowania jego wartosci”
[Korzeniowski, P., 2013, s. 174-175]. Taka forma ujecia bezpieczenstwa ekologicznego
zapewnia spoteczenstwu ,,odpowiednie warunki zycia”. Bezpieczenstwo ekologiczne jako
skltadowa bezpieczenstwa narodowego zostalo ujete dopiero w 2007 roku w Strategii

Bezpieczenstwa Narodowego w Polsce.
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Wedlug K. Rosiak [2015], przyjete kryterium podzialu/ sfera dziatania/ definicji

bezpieczenstwo ekologiczne ukazuje wieloaspektowo$¢ i zréznicowanie obszaréw badawczych

tego zagadnienia tj.:

relacje czlowiek — $rodowisko: zabezpiecza $rodowisko naturalne przed takim jego
uzytkowaniem 1 degradacja, ktore moze zagraza¢ istnieniu ludzi i spoteczenstw.
Odpowiada takze za uzyskanie takiego stanu §rodowiska, ktory pozwala na bezpieczne
przebywanie w tym $rodowisku i umozliwia korzystanie z tego srodowiska w sposob
zapewniajacy rozwdj czlowieka. Ksztattuje stosunki przyrodnicze i spoteczne
w obrebie biosfery naszej planety, ktora zapewnilaby jej wewngtrzng rownowage
w sposOb gwarantujacy zarazem wiasciwe mozliwosci zyciowe catej ludzkosci i dalszy
bezpieczny rozwoj;

ochrona zdrowia ludnosci: likwiduje lub zmniejsza do minimum zagrozenia Zycia
i zdrowia czlowieka, ktorych zrodtem jest Srodowisko jego zycia, biosfera. Dziata
w sposob $swiadomy i celowy aby, zapobiega¢ niekorzystnym dla ludzi zmianom
ekologicznym. Jest to system przedsigwzigc¢ eliminujacy niebezpieczenstwo masowej
eksterminacji  jednostek w wyniku antropogenicznie uwarunkowanych zmian
ekologicznych, ktére uniemozliwiajg ludziom egzystencje;

trwaty 1 zrownowazony rozwdj: eliminuje wzmagajace si¢ zmiany w $rodowisku
naturalnym zuwzglednieniem zasad trwatego izrownowazonego rozwoju. Taka
modyfikacja obecnych tendencji rozwoju spoteczenstwa, aby umozliwi¢ osiggnigcie
celu jakim jest rozwdj trwaly 1 zrdwnowazony. Jest to cykl, obieg zasobéw naturalnych
do odpadéw iponownie do zasobow w sposdb promujacy spoleczng stabilnos$¢
(rownowage);

katastrofy ekologiczne sa to zagrozenia bezpieczenstwa publicznego w zwigzku
z mozliwoscig wystgpienia zagrozen ekologicznych spowodowanych czynnikami
naturalnymi lub dzialalno$cig cztowieka wywolang ignorancja, wypadkiem, ztym
zarzadzaniem lub projektowaniem. Zagrozenia te moga by¢ pochodzenia wewngtrznego
lub spoza granic. Zapobieganie i przeciwdziatanie spotecznym skutkom
gwaltownych przeksztatcen w biosferze, noszacych znamiona kleski zywiotowej;
bezpieczenstwo migdzynarodowe (zewnetrzne) jest to utrata bezpieczenstwa
ekologicznego. Wystepuje pod wptywem wrogich dziatan innych panstw (dzialania
intencyjne). Taki stan stosunkéw mie¢dzynarodowych ma gwarantowa¢ ochrong oraz

racjonalne wykorzystanie, reprodukcje¢ i poprawe jakosci sSrodowiska naturalnego;
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e konflikty zbrojne sa to relacje srodowisko — czlowiek, ktore obejmuja przywrdcenie
stanu $rodowiska pogorszonego na skutek konfliktéw zbrojnych oraz ograniczanie
wyczerpywania zasobow, degradacji, srodowiska oraz zagrozen biologicznych, ktore
prowadza do niepokojow spotecznych i konfliktow. Jest to takze zdolno$¢ srodowiska

do podtrzymywania Zycia, na ktéra sktadaja sie¢:

o zapobieganie inaprawianie szkoéd w $rodowisku wywotanych przez konflikt
zbrojny;

o zapobieganie istosowne dziatanie w przypadku konfliktow spowodowanych
czynnikami srodowiskowymi (zwigzanymi ze Srodowiskiem i jego zasobami);

o ochrona $rodowiska ze wzgledu na jego wewngtrzng warto$¢ istnienia;

e bezpieczenstwo narodowe (zewngtrzne iwewnetrzne) jest to prawne dazenie do
ochrony S$rodowiska naturalnego izdrowia ludzi przed zagrozeniami, ktére moga
nastgpi¢ w wyniku antyekologicznych dziatan innych panstw. W tym przypadku brak
bezpieczenstwa ekologicznego nastgpuje, gdy na skutek zrodet zewnetrznych nastgpuje
degradacja $rodowiska naturalnego wewnatrz panstwa, wtym roéwniez na skutek
transgranicznych przemieszczen zanieczyszczen (dziatania nie-intencyjne);

e systemowe jest to zespol uwarunkowan, ktoére istnieja, gdy rzady sa zdolne do
fagodzenia spolecznych i politycznych skutkéw niedoboréw zasobdéw naturalnych,
odwolujac si¢ do dziatan wtasnych, organizacji migdzynarodowych i pozarzadowych;

e procesowe s3 to trwale i ciggle procesy zmierzajace do osiggnigcia pozadanego stanu
ekologicznego oraz zabezpieczajace spokojna izdrowa egzystencje wszystkich
elementow ekosystemu, przy uzyciu réznych srodkéw zgodnych z zasadami wspolzycia
wewnetrznego panstwa i spoteczno$ci migdzynarodowych;

e mechanizmy spoteczne odpowiadajg za istnienie mechanizméw spotecznych zdolnych
zapobiega¢ brakom w stanie $Srodowiska, jego szkodliwym zmianom oraz rodzacym si¢
na ich tle konfliktom. Stwierdzaja tez stan stosunkéw spotecznych w tym tresci, form
1 sposoboéw organizacji stosunkow migdzynarodowych, ktory nie tylko eliminuje
zagrozenia ekologiczne, lecz takze promuje pozytywne dziatania, umozliwiajac
realizacj¢ wartosci istotnych dla istnienia i rozwoju narodow i panstw;

Wedlug J. Barnett’a [2001], bezpieczenstwo narodowe obejmuje swoim zasiggiem

zagrozenia zwigzane z bezpieczenstwem ekologicznym. W zwigzku z powyzszym, w sferze tej

znajduja si¢ rézne komponenty bezpieczenstwa narodowego, tj. militarny, polityczny,
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bezpieczenstwo  ekologiczne  (SciSle  powigzane  z bezpieczenstwem  socjalnym),
bezpieczenstwo energetyczne (troska o zrédla energii iefektywno$¢ energetyczng),
gospodarcze (ekonomiczno$ci rozwigzan 1 zachowanie roéwnowagi przyrodniczej),
zywnosciowe (ilosciowe 1 jakosciowe zasoby zdrowego jedzenia). Glownymi celami
ksztatcenia $rodowiskowego sa m.in. troski o wzajemne powigzania bezpieczenstwa
ekologicznego i $wiadomosci ekologicznej, czyli przede wszystkim zrozumienie i unaocznienia
istnienia zagrozen S$rodowiskowych. Ztego tez powodu wysoki stopien $wiadomosci
ekologicznej ma wplyw na realizacj¢ prowadzonej przez poszczegélne panstwa polityki
ekologicznej w zakresie bezpieczenstwa ekologicznego. Tylko spoteczefstwa $wiadome
zagrozen ekologicznych i1 konsekwencji szkodzacych srodowisku dziatan sg w stanie w pelni
realizowac¢ polityke ekologiczng panstwa, a jest to mozliwe jedynie przez efektywng i rzetelng

edukacje srodowiskowa formalng 1 nieformalng.

Swiadomosé ekologiczna w Polsce w zakresie bezpieczenstwa ekologicznego

Pierwsze badania w Polsce zwigzane ze spotecznymi problemami ochrony $rodowiska,
$wiadomoscia ekologiczng i postawami wobec $rodowiska przyrodniczego pojawity si¢ w
latach osiemdziesigtych XX wieku. Niemniej jednak, wszystkie badania z tego okresu
jednoznacznie pokazywaly niewystarczajacy, tak wiec, niesatysfakcjonujacy poziom
swiadomosci ekologicznej Polakéw [Majchrowska, A., 2014].

Z badan przeprowadzonych przez T. Burgera [1997] nad $wiadomoscia ekologiczng
spoteczenstwa, wynika, ze hasta dotyczace koniecznos$ci ochrony réznorodnosci biologicznej
i walorow estetycznych przyrody maja mniejsza no$no$¢ niz argumenty zdrowotne
i ekonomiczne. Dlatego tez, u Polakow jedynie aspekty zdrowotne i ekonomiczne wywotuja
reakcje prosrodowiskowe. T. Burger [1997)] przedstawia, ze spoleczenstwo oszczgdza wode
czy energig¢, jesli ma to swoje odzwierciedlenie w wymiarze finansowym. Co wigcej, troska
1 odpowiedzialnos¢ o wiasne zdrowie zwickszyta swoje znaczeniu w spoleczenstwie polskim,
tylko dlatego, ze ma to swoj wymiar ekonomiczny — choroba kosztuje. Spoleczenstwo nie
interesuje si¢ komunikatami ekologicznymi emitowanymi przez panstwo, gdyz panstwo ma
wsrod Polakow niski autorytet i jest bardzo czesto wrogo odbierane (efekt lat okupacji i czasow
PRL). Jednakze, badanie wskazuje, ze pojawiaja si¢ mody na ekologi¢ i poprawnosc
ekologiczng. T. Burger [1997] podkresla istnienie zjawiska snobizmu ekologicznego, ktére to
wraz z argumentami zdrowotnymi i ekonomicznymi tworzy $ciezk¢ prowadzaca do trwalego

nawyku proekologicznego, wiedzy i wrazliwosci ekologicznej.

110



Z badan przeprowadzonych w 1997, mozemy si¢ dowiedzie¢, natomiast, Ze spoleczenstwo
w Polsce - zagrozenia cywilizacyjne rozumie jako zagrozenia zwigzane ze zdrowiem
(narkomania - 76%, AIDS - 72%, alkoholizm - 68%, nowotwory - 67%). Dopiero na drugim
miejscu znajduje si¢ zatrucie Srodowiska (78%). Badanie odnotowuje takze zagrozenia
wynikajace z awarii elektrowni atomowych - 81%. Oprocz tego, wsrdd zagrozen ekologicznych
wymieniane sg takze zagrozenia zwigzane z dziurg ozonowa, zanieczyszczeniem powietrza,
zanieczyszczeniem wod, i/czy kwasnymi deszczami, itp. Niepokojace, jest jednak to, ze Polacy
nie zauwazajg - tak wigc nie obawiaja si¢ wyczerpania zasobow naturalnych (obawia si¢ tylko
7% ankietowanych), czy wyginigcia niektorych gatunkéw flory i fauny [Burger, T., 1997].

Instytut na rzecz Ekorozwoju w Sprawozdaniu z 2008 w przedstawionych badaniach
nad $wiadomoscig ekologiczng Polakoéw, podaje wnioski, iz na podstawie wieloletnich badan
swiadomos¢ ta ulegla modyfikacji i poprawie, co jest zauwazalne nie tylko w deklaracjach,
ale 1 zachowaniach Polakéw [Boltromiuk, A., 2009].

Sytuacja w Polsce w kwestii poziomu $wiadomosci ekologicznej ma tendencj¢ do
znacznej poprawy, cho¢ ciggle jest ona niezbyt satysfakcjonujagca. Wedlug badan §wiadomosci
1 zachowan ekologicznych mieszkancoéw Polski przeprowadzonych w 2013 przez Ministerstwo
Srodowiska, pomimo rosnacej $wiadomosci problemow $rodowiska przyrodniczego, zdaniem
tylko co dziewigtego badanego ochrona srodowiska jest waznym wyzwaniem dla Polski
[Sobolewski, A., 2013]. Nalezy jednak podkresli¢, ze do ochrony srodowiska przyrodniczego,
respondentow motywowata przede wszystkim dbato$¢ o zdrowie cztowieka oraz troska
o przyszte pokolenia. Ponadto stan $rodowiska, wedlug co drugiego pytanego, zalezy od
kazdego czlowieka. Przeprowadzone badanie wskazato takze na wzrost (na granicy istotnosci
statystycznej) ilosci oséb, twierdzacych, ze najwazniejszy wptyw na srodowisko przyrodnicze
ma dobra legislacja i egzekwowanie przepisow prawa (z 32% na 37%). Rezultat ten warto
rozwaza¢ w kontekscie badania eksploracyjnego z 2011, w ktérym to 75% ankietowanych
stwierdzito, ze nalezy wprowadzi¢ obowiazek segregowania odpadow ustawg [Sobolewski,
2013].

Zgodnie z analiza wynikow Raportu [Sobolewski, A., 2013], w poréwnaniu do
poprzedniego pomiarem z 2012 r. podniosta si¢ §wiadomos$¢ konieczno$ci dbania o sSrodowisko
ze wzgledu na warto$¢ przyrody samej w sobie (wzrost az o 17p.p.). Zgodnie z uzyskanymi
informacjami nalezy chroni¢ $rodowisko z uwagi na aspekty ekonomiczne, w tym z powodu
potrzeby oszczedzania (wzrost o 13p.p.). Przeprowadzone badania, takze odnotowaty bardzo
pozytywne zmiany w $wiadomos$ci ekologicznej Polakéw, bowiem, ze wzgledu na dobro

srodowiska lub/i oszczedno$¢, 74% respondentdw podczas mycia naczyn lub kapieli uwaza na
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ograniczenie zuzycia wody. Niemniej jednak, az 22% w ogoéle nie zwraca uwagi na
ograniczenie zuzycia wody, co wskazuje na jeszcze dos¢ wysoki procent obywateli o niskim
poziomie $wiadomosci ekologicznej odnoszacej si¢ do problemoéw wyczerpywania si¢ zasobow
wody na $wiecie [Sobolewski, A., 2013].

Wciaz najwazniejsza motywacja do dziatan proekologicznych jest dla nas nasze wlasne
zdrowie. Obserwujemy wigc niepokojace zjawiska i najzwyczajniej w $wiecie nie chcemy, by
nam osobiscie zagrazaly czy dotknely naszych bliskich. Obecnie az pigciokrotnie wigcej
Polakoéw dostrzega wptyw wlasny i1 spoteczenstwa w tej kwestii, niz to byto w 2009 r. 52 proc.
respondentow (wzrost o az 42 pp.) uwaza, ze w tym kraju trzeba by catkowicie zmieni¢ sposob

zycia, by rozwigza¢ problem zmian klimatu [Forreiter. K., 2020].

Przemiany zachodzace w Polsce stworzyly nowa siatke zagrozen, konfliktéw

1 wspotdziatania obywatelskiego w zakresie ekologii. Zmianie ulegta hierarchia zagrozen,

miejsce kominow fabrycznych zaje¢ly rury wydechowe coraz liczniejszych samochodow.

Mozliwo$¢ dziatan ekologicznych przyblizyta si¢ do przecigtnego mieszkanca naszego kraju.

Wymienmy kilka najbardziej znaczacych obszaréw problemowych:

e Zachowania konsumenckie — w tej grupie zawieraja si¢ wybory produktow i opakowan
przyjaznych (lub nie) srodowisku, oszczedno$¢ wody 1 energii. Jest to sfera, w ktorej
najszybciej sprawdzaja si¢ dziatania edukacyjne oraz informacyjne. Tutaj przede
wszystkim zauwazy¢ mozna eko-szum, bowiem kazdy produkt — od wody mineralnej po
parti¢ polityczng — moze otrzymac nieweryfikowalny przedrostek eko.

e Zachowania komunikacyjne — w ostatnich latach znacznie wzrosta rola zagrozen
komunikacyjnych za sprawa zwigkszenia liczby samochoddéw oraz relatywnego spadku
zagrozen przemystowych. Sytuacja ta rodzi dramatyczny dla spoleczenstwa dylemat:
samochod truje, lecz wszyscy chca nim jezdzi¢. Inne istotne alternatywy to: samochod
prywatny czy transport zbiorowy, trakcja szynowa czy autostrady, autostrady czy istniejaca
sie¢ drog. Dylematy te dzielg spoteczenstwo i stanowig wazne pole konfliktu.

o Smieci i odpady — jest to sfera, w ktorej obserwujemy szlachetne przyklady
bezinteresownych postaw proekologicznych, polegajacych na segregacji $mieci (tam, gdzie
te akcje zorganizowano). Natomiast lokalizacje wysypisk oraz zaktady utylizacji $mieci
stanowig przyczyny najostrzejszych konfliktow.

e Lokalizacje inwestycji uciazliwych — obok wspomnianych inwestycji $mieciowych
i autostrad, do tej kategorii zaliczy¢ nalezy zaktady przemystowe, energetyczne linie

przesytowe czy maszty radio. Decyzje lokalizacyjne wywoluja silne emocje spoteczne,
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a wizerunek struktury konfliktu zaciemniaja btgedy popelniane przez wiadze w trakcie
procesu decyzyjnego. Czesto tez argument ekologiczny jest opakowaniem zastepczym dla
rzeczywistych interesOw indywidualnych i grupowych.

e Obszary chronione — panuje powszechna akceptacja dla idei ochrony przyrody i krajobrazu.
Problemy zaczynaja si¢ w momencie konfrontacji intereséw ludnosci zamieszkujacej
obszary chronione z zasadami, na ktdrych oparto funkcjonowanie tych obszaréw.
Za bezdyskusyjna trzeba uzna¢ tezg, ze warunkiem skutecznej ochrony jest umiejgtne
godzenie tych interesow — wowczas zyskuje si¢ naturalng grupg straznikéw przyrody.
Powstale nowe obszary potencjalnych konfliktow na tle ekologicznym oraz strefy

partycypacji na rzecz $rodowiska wymagaja wsparcia o rzetelny i wiarygodnego przekaz
edukacyjnego i ksztaltowania swiadomosci ekologicznej catego spoteczenstwa. Takie dziatania
sa podstawa poczucia bezpieczenstwa ekologicznego i tworzenia systemowych rozwigzan
prawnych 1 zapisow konstytucyjnych o prawie czlowieka do s$rodowiska i informacji
ekologicznej. Przedmiotowa edukacja nie moze jednak odbywa¢ si¢ w oderwaniu od
uwarunkowan kulturowych, ktére maja bezposrednie przetozenie na efektywnos¢ ksztalcenia
dla zachowania bezpieczenstwa ekologicznego panstwa.

Polska kultura jest zidentyfikowana jako kultura wysokokontekstowa (kolektywistyczna),
ktéra charakteryzuje si¢ zupelnie innymi warto§ciami niz niskokontekstowa
(indywidualistyczna) kultura. Ma to swoje znaczenie z procesie ksztatcenia dla zapewnienia
bezpieczenstwa ekologicznego spoteczenstwa. W tego typu kulturach znaczenie relacji
spotecznych powoduje wigksze zaangazowanie do ci¢zszej pracy nad celami, ktore przynosza
korzysci grupie, a nie za$ jednostce. Sugeruje to, ze w kulturach kolektywistycznych ludzie
powinni by¢ bardziej sklonni do angazowania si¢ w dzialania, ktére dotycza kwestii
spotecznych na duzg skalg, takich jak problemy srodowiskowe, nawet jesli problem nie dotyczy
ich bezposrednio [Schulz, P.W., 2002]. Ma to swoje odzwierciedlenie w systemowym
ogblnopolskim rozwigzaniu wprowadzajacym edukacj¢ ekologiczng do programéw nauczania.

Zdaniem Polakéw czynniki stanowigce gldwne zagrozenia dla jako$ci powietrza to przede
wszystkim emisje zanieczyszczen z produkcji energii elektrycznej i ciepta (78,0%), dzialalno$¢
przemystu (76,6%) oraz emisje zanieczyszczen z samochodéw osobowych i cigzarowych
(73,7%) (Szatanowska A i.in., 2019b). Najwigkszym problemem jaki wyrazili respondenci jest
ogrzewanie doméw. Kolejnym zrodtem zanieczyszczen sg emisje gazow z pojazdow (61,2%),
a jako kolejny zanieczyszczenia przemystowe (59,4%). Obywatele podejmuja walke

z zanieczyszczeniami poprzez $ledzenie komunikatow dotyczacych stanu powietrza.
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W opinii Polakéw zjawisko smogu jest zwigzane przede wszystkim z zanieczyszczeniem
powietrza przez samochody oraz gospodarstwa domowe w sezonie zimowym (odpowiednio
89,5% 1 89,1%). Zdaniem co drugiego respondenta do powstawania smogu przyczyniaja si¢
samochody w sezonie letnim. Najmniej, blisko 1 na 10 Polakéw jako Zrddlo zanieczyszczenia
wskazat gospodarstwa domowe w sezonie letnim [Szatanowska A., i.in., 2019b].

Ograniczeniem takich zanieczyszczen jest takze czas przebywania na powietrzu podczas
alertu smogowego (43,6%), ale czgsciej Polacy decyduja sie na zamontowanie filtrow
w domach filtrow oczyszczajacych powietrze czy noszenie maseczek anty-smogowych.
Rowniez co trzeci Polak osobiscie podjat dziatania, majace na celu zmniejszenie emisji
zanieczyszczen. Najbardziej popularne formy to:

e rezygnacja z poruszania si¢ samochodem na rzecz komunikacji miejskiej/jazdy rowerem
lub chodzenia pieszo,

e zmiana systemu ogrzewania domu/mieszkania,

e wymiana sprzetu AGD/RTV na energooszczedny,

e ocieplenie budynku,

¢ kupno samochodu niskoemisyjnego.

Zdaniem badanych najwazniejszymi dziataniami, ktore powinny by¢ stosowane w celu
poprawy jakosci powietrza s3: wymiana starych piecOw na niskoemisyjne (73,7% wskazan
pozytywnych), zwigkszenie kontroli emisji spalin w samochodach (73,0%) 1 zwigkszenie
kontroli nad tym, co jest palone w przydomowych piecach (71,7%) [Szatanowska A., i.in.,
2019b]. Z kolei innym aspektem bezpieczenstwa ekologicznego jest gospodarka odpadami.
Mniej wigcej potowa polakow deklaruje, Ze podejmuje dziatanie, ktore ma na celu zmniejszenie
ilosci  wytworzonych przez siebie odpadow. Wsrod proekologicznych zachowan
konsumenckich dominuje:

e zwracanie uwagi na oznaczenia zwigzane z ekologig i $srodowiskiem podczas robienia
zakupow;

¢ unikanie kupowania ,,pakowanych” towarow;

e ograniczanie zakupu produktéw jednorazowych, nietrwalych;

Ponad potowa Polakow (55,9%) deklaruje, ze podejmuje dzialania majace na celu
zmniejszenie ilo$ci generowanych przez siebie odpadoéw. Jednoczesnie 42,1% jest przeciwnego
zdania. Co trzeci Polak nie ma wiedzy na temat tego jak moglby zredukowaé ilos¢ odpadow
(33,3%). Niewiele mniej deklaruje, ze ograniczanie ilo$ci wytwarzanych przez siebie odpadow

nie jest dla nich wazne (27,7%). Co istotne blisko co czwarty badany jest zdania, ze poziom
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wytwarzanych przez niego odpadoéw jest juz na minimalnym poziomie (23,1%) [Szatanowska
A., i.in., 2019a].

Blisko potowa Polakéw wyrzuca do §mieci niepotrzebne lub zepsute przedmioty/rzeczy ze
swojego domu. 33,2% Polakow nie wie jak moze zredukowac ilo$¢ odpadow. 52,6% przekazuje
sprawne/dobre rzeczy innym osobom lub instytucjom.

Naprawianie rzeczy w punktach napraw, powtorne wykorzystanie posiadanych
przedmiotow, a takze wymienianie/sprzedawanie rzeczy uzywanych deklaruje z kolei co trzeci
Polak. Oddawanie rzeczy do sklepu lub do Punktu Selektywnej Zbidrki Odpadow
Komunalnych zadeklarowato 31,2% obywateli.

Ponad jednak trzecia Polakow zapytanych o wyrazenie opinii na temat wprowadzenia
zakazu sprzedazy jednorazowych plastikowych produktéw codziennego uzytku (tj. kubki,
talerze, sztucce, stomki itp.) wskazuje, ze w sprzedazy powinny by¢ tylko plastikowe produkty
codziennego uzytku, ktére poddawane moga by¢ bardziej skutecznemu recyklingowi. Jedna
czwarta to z kolei zwolennicy catkowitego zakazu sprzedazy jakichkolwiek jednorazowych
plastikowych produktéw codziennego uzytku. Niemniej jednak blisko 60% z nich uwaza,
ze wprowadzenie zakazu sprzedazy jednorazowych przedmiotdw codziennego uzytku
z tworzyw sztucznych przyczyni si¢ do ochrony srodowiska w Polsce. Ponad potowa badanych
unika kupowania jednorazowych produktow z plastiku oraz stara si¢ kupowa¢ owoce i warzywa
luzem.

Z kolei ponad 40% ogranicza picie butelkowanej wody, a takze stara si¢ wybiera¢ produkty:
w zwrotnych opakowaniach, nadajace si¢ do recyklingu lub nienadmiernie opakowane. Nieco
mniejszy odsetek wskazal na ograniczenie korzystania z jednorazowych reklamoéwek
i chodzenie na zakupy z wlasnymi pojemnikami na Zywno$¢ i torbami. Okoto 40% Polakéw
wskazato, ze wyrzuca ubrania, z ktoérych juz nie korzysta do $mieci [Szatanowska A., i.in.,
2019a].

Cena torebki foliowej przewaznie nie zniechgca Polakow do jej kupowania jednak kupuja
ich mniej niz weze$niej. Zniecheconych Polakéw do torebek foliowych jest ok 40% badanych,
przy czym 16,7% wskazuje, ze z tego powodu korzysta z toreb wielokrotnego uzytku. Obecnie
coraz bardziej popularne staja si¢ torby ekologiczne, ktdre sprzedaje juz coraz wigcej sklepow.

Kolejnym aspektem $wiadomosci ekologicznej bedacej podstawa tworzenia poczucia
bezpieczenstwa ekologicznego sa ekologiczne zachowania konsumenckie a szczeg6lnie
zachowania zwigzane z problemem butelek zwrotnych. Polacy zazwyczaj nie zwracaja uwagi
przy zakupie napojow w szklanych opakowaniach na informacj¢ dotyczaca mozliwosci ich

zwrotu. Jednocze$nie opinie na temat wprowadzenia kaucji za wszystkie szklane 1 plastikowe
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butelki sg zréznicowane. Respondenci sg pod tym wzgledem podzieleni pomi¢dzy aprobata
rozwigzania dotyczacego wprowadzenia kaucji za wszystkie butelki (34,6%) lub brak optat
(33,4%). Coraz bardziej staja si¢ popularne automaty na butelki plastikowe, do ktérego wrzuca
si¢ butelki i one zwracaja kaucj¢ za butelki (Szatanowska A., i.in., 2019a). Czynnikami, ktére
w najwickszym stopniu zniech¢caja Polakow do zwrotu szklanych butelek sa: ucigzliwosé¢
czynnosci, brak czasu, brak przyzwyczajenia, konieczno$¢ posiadania paragonu.

Najwigkszym ulatwieniem i zacheta w zakresie zwrotu butelek bytaby mozliwo$¢ ich
oddawania w kazdym sklepie, niezaleznie od miejsca zakupu. Duze znaczenie ma réwniez
bliska odlegto$¢ miejsca zamieszkania od punktu zbiorki butelek, co wskazuje na to, ze Polacy
w najwickszym stopniu cenig sobie wygode. Blisko 1/5 respondentéw wskazata réwniez na
popularno$¢ tego typu dziatan, czyli wytworzenie mody na oddawanie butelek.

W nowej ,Strategii Bezpieczenstwa Rzeczypospolitej Polskiej” z 2020 roku
bezpieczenstwo ekologiczne zostalo uwzglednione jako ochrona $rodowiska naturalnego.
Zapewnienie bezpieczenstwa ekologicznego panstwa ma na celu:

e stworzy¢ warunki do skutecznego egzekwowania przepisow w zakresie ochrony
srodowiska;

e stworzy¢ spojna polityke ochrony, odbudowy i zagospodarowania zasobow wodnych
z uwzglednieniem bezpieczenstwa zywnosciowego kraju;

e zintensyfikowa¢ dzialania na rzecz walki ze smogiem, rozwija¢ elektromobilnos¢
1 wykorzystanie paliw alternatywnych, wspiera¢ rozwdj energetyki opartej na
wykorzystaniu bezemisyjnych zrodet energii oraz usprawni¢ gospodarke¢ odpadami;

e dostosowac polityki i dzialania panstwa do celéw klimatycznych, uzgodnionych na forum
organizacji mi¢dzynarodowych, zwigzanych z transformacja energetyczng i osiagnigciem
neutralno$ci  klimatycznej, w sposoéb uwzgledniajacy specyfike kraju oraz
maksymalizujacy ich pozytywny wplyw na poziom Zycia obywateli, rozw6j gospodarczy
kraju 1 konkurencyjno$¢ gospodarki, z wykorzystywaniem szans wynikajacych
z wdrazania nowych technologii produkcji energii;

e dazy¢ do zachowania wszystkich funkcji $rodowiska naturalnego, w tym laséw jako

jednego z kluczowych elementow bezpieczenstwa ekologicznego kraju.
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Dziatania w zakresie ochrony srodowiska podstawa bezpieczenstwa
ekologicznego realizowanego w USA

Kwestia znaczenia $wiadomosci ekologicznej w Stanach Zjednoczonych Ameryki znalazia
swoje odzwierciedlenie w Narodowej Ustawie o Edukacji Srodowiskowej (tj. dotyczacej
promocji edukacji $rodowiskowej i innych celéw) [EPA, 1990a]. W przedmiotowym
dokumencie czytam, ze Kongres USA uznaje, iz aby skutecznie zareagowaé na zlozone
problemy $rodowiskowe wymagane jest zrozumienie srodowiska przyrodniczego i obszaréw
zabudowanych, jak rowniez nalezy posiada¢ swiadomos$¢ problemoéw §rodowiskowych i ich
zrédel (w tym na obszarach miejskich) oraz umiejetnosci, aby rozwigzaé te problemy [EPA,
1990a]. Ponadto w tej samej ustawie czytamy, ze Rzad Federalny, dziatajac za posrednictwem
Agencji Ochrony Srodowiska, powinien wspolpracowaé z lokalnymi instytucjami
edukacyjnymi, agencjami edukacji panstwowej, jak 1 oS$rodkami edukacji wraz
z srodowiskowymi  organizacjami  typu non-profit niekomercyjnymi  podmiotami
transmisyjnymi, i prywatnym sektorem interesOw w celu wspierania rozwoju programow
edukacyjnych, projektéow specjalnych, i innych dzialan, aby zwickszy¢ wiedzg na temat
srodowiska oraz dla poprawy $wiadomosci probleméw Srodowiska przyrodniczego [EPA,
1990a]. Bardzo istotnym faktem jest juz sama Ustawa, ktéra wprowadza tzw. nagrody
prezydenta dla mtodziezy w zwigzku z kwestiami ochrony srodowiska. Zachg¢ca si¢ tym samym
mtodych ludzi, juz rozpoczynajac od grup przedszkolnych do konca edukacji szkolnej, aby
wzigta udzial w dzialaniach, ktére przewiduja nagrody za wybitne projekty wspierania lokalnej
swiadomosci ekologicznej [EPA, 1990a].

Juz w latach 70-tych mtodzi Amerykanie byli nauczani ekologii w szkole podstawowej
w ramach ogolnonarodowej kampanii - proby podnoszenia $§wiadomosci ekologiczne;.
W telewizji pojawiaty sie reklamy przedstawiajagce gor $mieci zakonczone pokazaniem
zadumanego rdzennego Amerykanina ronigcego pojedyncza, zatobng 1ze [Duffy, 2020].

Nalezy podkresli¢, iz w USA zagadnienia zwigzane z rozwojem §wiadomosci ekologiczne;j
spoteczenstwa, jak i prawa do uzyskiwania wiedzy na tematy ekologiczne zawarte sg takze
w federalnych aktach prawnych. Rzad Federalny USA ma swoje zalozenia podnoszenia
swiadomosci ekologicznej nie tylko mtodych ludzi, ale catego spoleczenstwa. Dlatego tez, stoi
on na strazy przekonania, iz kazdy ma prawo do uzyskiwania wiedzy na temat, np. jakosci wody
i bezpieczenstwa systemow jej dostarczania. W Ustawie o Bezpiecznej Wodzie Pitnej
wprowadzone zostaly konkretne zapisy gwarantujace, ze wszyscy konsumenci majg prawo

wiedzie¢ co wchodzi w sklad wody pitnej, skad ona pochodzi, jakim procesom jest ona
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poddawana, czy tez co robi¢, aby ja chroni¢. Ustawa, wobec tego, jest bardzo wazng strategia
w polityce ekologicznej Stanéw Zjednoczonych, zwigkszajaca $wiadomos$¢ ekologiczng
spoteczenstwa, przez zainicjowanie zagadnien kultury prawnej wraz z elementami edukacji.
Sama Ustawa, bowiem, naklada obowigzek rozpowszechniania informacji dla spoteczenstwa
za posrednictwem m.in. infolinii, strony internetowej, jak i1poprzez organizacj¢ spotkan
publicznych, wspodtprace z poszczegdlnymi stanami, plemionami, itd. przy budowie nowe;j
infrastruktury wodnej mogacej chroni¢ srodowiska. Dlatego tez, mozna uznaé, iz Ustawa ta
zachecajac obywateli, do uczestnictwa we wspdlnych inicjatywach na rzecz $rodowiska
przyrodniczego [Levin R. B., i.in., 2002].

M. Rickinson [2001] w swojej pracy zajal si¢ interpretacjg badan zawigzanych z efektami
prowadzonej edukacji sSrodowiskowej. Po dokonaniu analizy badan przeprowadzonych wéréd
uczniéw, a odnoszacych si¢ do faktycznej wiedzy ekologicznej, stwierdza on, iz przedmiotowa
wiedza jest na niskim poziomie. Badania wskazuja, ze w USA stan wiedzy ekologicznej zostata
okreslona jako rozczarowujaca. Wérod 1800 szkot srednich tylko okoto 36% uczniéw odniosto
si¢ prawidlowo do 5 lub wiecej zagadnien z 7 podanych [Rickinson, M., 2001]. Zajmujac si¢
natomiast konkretnymi zagadnieniami wiedzy faktycznej o $rodowisku przyrodniczym, to
w USA, uczniowie posiadaja do$¢ wysoki poziom wiedzy z zakresu zanieczyszczenia
powietrza irecyklingu, za§ umiarkowang wiedz¢ w kwestiach dotyczacych zagrozonych
gatunkOw, wyczerpania ozonu, gromadzenia $mieci, 1 destrukcji laséw deszczowych. Bardzo
niski poziom wiedzy objawiaja w kwestiach zanieczyszczen wody, czy samego braku wody,
itd. [Rickinson, M., 2001].

Na uwage zasluguje fakt, ze w USA $wiadomos¢ ekologiczna jest takze ksztattowana przez
silne powigzanie biznesu z interesem prywatnym. Rozumiane jest to w taki sposob, ze sukces
firmy jest nierozerwalnie zwigzany z sukcesem lokalnej spotecznos$ci. Nalezy to interpretowac,
w taki sposob, ze im bardziej istnieje $ciste powigzanie problemu spotecznego z dziatalnos$cia
firmy, tym wigksza jest szansa na wykorzystanie zasobow firmy, a co za tym idzie stanowi to
korzysci dla spoteczenstwa [Porter, M. E., Kramer, M. R., 2007]. Bardzo dobrym przyktadem
jest dziatalno$¢ firmy Whole Foods, ktora zajmuje si¢ sprzedaza organicznej ekologicznej
zywnosci. Przedmiotowa zywnos$¢ jest kupowana od lokalnych farmeréw. Ponadto sukces
firmy opiera si¢ na funkcjonowaniu w oparciu o przyjazne dla srodowiska praktyki, takie jak
np. kupuje energi¢ wygenerowang przez turbiny wiatrowe w 100% zapotrzebowania na energie
wykorzystang przez firm¢ we wszystkich jej oddziatach [Porter, M. E., Kramer, M. R., 2007].

Raport opublikowany w 2006 r., natomiast, stwierdza, ze ogo6lna §wiadomos$¢ prostych

zagadnien Srodowiskowych jest dos¢ wysoka w calym kraju, a takze podkresla bardzo silng
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wiar¢ w ogélnonarodowe warto$ci edukacji ekologicznej. K. Coyle [2006], natomiast uwaza,
ze nie ma jednak mowy o zachwycie zwigzanym z wiedza ekologiczng posiadang przez
obywateli USA. Jak stwierdza, najprostsze formy poznania $rodowiska sa powszechne, ale
publiczne rozumienie bardziej ztozonych tematow $rodowiskowych jest bardzo ograniczona.
Tzw. przecigtny dorosty Amerykanin, niezaleznie od wieku, dochodéw, czy poziomu
wyksztatcenia, najczesciej nie rozumie zasadniczych aspektow nauk o Srodowisku, waznych
relacji przyczyn / skutkow, czy tez nawet podstawowych poje¢, takich jak ‘zanieczyszczenia
odplywu’, generowanie energii i wykorzystania paliwa, lub wzoréw przeplywu wody. Jego
zdaniem okoto 80% Amerykanow jest pod silnym wptywem niewlasciwych lub nieaktualnych
mitow $rodowiskowych, a tylko 12% Amerykandéw moze zda¢ podstawowy quiz na
$wiadomosci zagadnien energetycznych [Coyle, K., 2006].

Badajac rézne sposoby, eksperci do spraw $rodowiska i edukatorzy odnosza si¢ do
konkretnych publicznych dzialan edukacyjnych i informacyjnych na rzecz $rodowiska, ktore
tworzg tzw. ramy trzech podstawowych pozioméw nauczania, tj. §wiadomosci ekologiczne;j,
zachowanie wiedzy osobistej, prawdziwe tzw. alfabetyzacji $rodowiska (umiejetnosé
rozumienia srodowiska, przeciwienstwo ,,analfabety” srodowiskowego).

W zwiazku z pierwszym poziomem, tj. swiadomoscig ekologiczng mozna podkresli¢, ze
Badania NEETF/Roper stwierdzaja, iz w przedziale od 50% do 70% dorostych ,,styszato”
o wigkszosci glownych tematow S$rodowiskowych, takich jak: zanieczyszczenie wody
i powietrza, efektywnosci energetycznej, odpady stale, utrata siedlisk i zmiany klimatu.
Swiadomo$¢ jest najlepiej charakteryzowana przez prosta znajomos$ci tematéw ochrony
srodowiska z niewielkim prawdziwym zrozumieniem ich giebszych przyczyn i konsekwenc;ji.
Dlatego tez mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze przedmiotowe badania wykazaly,
iz $wiadomo$¢ ekologiczna sama ograniczyta trwaty wplyw na postawy dbatosci o srodowisko
(chociaz moze wzmacnia¢ istniejace uczucia/odczucia) i sama §wiadomos¢ ekologiczna ma
niewielki wpltyw na ,przyjazne dla $rodowiska” zachowania. Gtowng zaleta szeroko
rozpowszechnionej $wiadomosci ekologicznej jest jej wkilad zwigzany ze spotecznym
poparciem dziatan rzadowych w zakresie polityki ochrony i zarzadzania $rodowiskiem.
Glownym narzedziem do tworzenia takiej Swiadomosci sg media publiczne [Coyle, K., 2006].

Drugi, nieco glebszy, poziom wiedzy o Srodowisku wigze si¢ z zarowno ze §wiadomoscia
jak 1 dziataniami, ktore zachgcaja spoteczenstwo do bezposredniego zaangazowania, co
przyczynia si¢ do poprawy stanu $rodowiska: (dzialania takie jak: oszczedzanie energii
elektrycznej, benzyny i wody, zakup produktow ekologicznych, zmniejszenie ilo§ci odpadow,

itd.). Odnosimy si¢ do tego poziomu, jak do indywidualnego zachowania wiedzy, gdyz,
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w odréznieniu do ogdlnej $wiadomosci ekologicznej, spoleczenstwo chetnie podejmuje
dziatania prywatne pozwalajace na polaczenie kwestii rodowiska i wtasnego indywidualnego
zachowania. Przeprowadzone badania w$rdd Amerykandéw wykazaly, ze osoba, ktora jest
dobrze zorientowana w zagadnieniach srodowiskowych jest od 5% do 50% bardziej sktonna do
osobistych dzialan na rzecz $rodowiska. Wymierne rezultaty w kwestii wiedzy osobistej
moglyby by¢ unaocznione, przez fakt, iz gdyby spora wickszo§¢ Amerykanow oznaczataby si¢
takg wiedza to skutkowatoby to natychmiastowa poprawa w wysokosci 75 000 000 000 dolarow
przez zaoszczg¢dzong energi¢, wode i zmniejszenie kosztow opieki zdrowotnej [Coyle, K.,
2006].

Rownie wazny jawi si¢ poziom trzeci odnoszacy si¢ do umiejetnos¢ korzystania z ochrony
srodowiska. Charakteryzuje si¢ on posiadaniem osobistych doglebnych informacji
i rzeczywistych umiej¢tnosci (myslenia i dzialania). Prawdziwa ‘alfabetyzacji $rodowiska’
wymaga jednak czasu. Edukacja w tej kwestii odnosi si¢ do zdobywania umiej¢tnosci
potrzebnych do zbadania tematu 1 zrozumienia, jak mozna zastosowaé¢ podane informacje.
Nalezy podkresli, ze prawdziwa edukacja ekologiczna obejmuje rzeczywiste praktyczne
doswiadczenie z tematem albo w laboratorium, albo w terenie. Badania wskazuja, Zze bardzo
niewiele 0sOb ma wystarczajaca wiedze 1 umiejetnosci do tego, aby nie uznaé ich za tzw.
,analfabetow” srodowiskowych. Oszacowano, ze od 1% do 2% dorostych w USA wydaje si¢
rozumie¢ te zagadnienia jako godne poparcia.

Stany Zjednoczone sg postrzegane jako kultura niskokontekstowa (indywidualistyczna).
Skutkiem tego problem dla spotecznosci amerykanskiej stanowi rozwigzywanie probleméw
srodowiskowych, ktore wymagaja wspolnego wysitku duzej grupy ludzi. Jako indywidualisci,
nie rozumiejg dlaczego maja pracowaé na rzecz srodowiska, skoro sa tylko matg czescia grupy
[Smolinska,A., 2017]. Problem ekologiczny, aby zwroci¢ uwage ludzi w Stanach
Zjednoczonych, musi ich dotyczy¢ bezposrednio [Schulz, P.W., 2002]. Musza takze zauwazy¢
naoczne rezultaty swoich dziatan (oszcz¢dzanie pienigdzy lub konkretne korzysci dla lokalnej
spolecznosci). Bez osobistych korzysci, nie beda dziata¢ w sposob, ktory rozwigzuje problem
ekologiczny, np. recyklingu, oszczedzania energii, korzystania z transportu publicznego, itd.
Jak twierdzi Schulz P.W., [2002], analiza dokonanych badan jednoznacznie wskazuje, ze ludzie
w Stanach Zjednoczonych s3a ogélnie mniej zaniepokojeni kwestiami $rodowiskowymi.
Ponadto warto$ci i postawy w tej spotecznosci, sg zwykle bardziej skoncentrowane na
lokalnych kwestiach, ktore maja bezposrednie przetozenie na jednostke, (brak tendencji do
rozwijania szerszych, bardziej biosferycznych postaw). Wedtug Schulz’a (2002), postawy te sa

wynikiem rdéznic kulturowych, i tego, ze przeciwnie do kultur kolektywistycznych (ktore
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zwykle koncentruja si¢ bardziej na relacjach spotecznych) skupiaja si¢ bardziej przede
wszystkim na jednostce. Tym samym, z mniejszym prawdopodobienstwem sprzyjaja
postawom biosferycznym [Schulz, P.W., 2002]. Prawdg jest rowniez, ze konsumpcyjny styl
zycia, tak rozpowszechniony w USA, stat si¢ powodem powstawania coraz to nowych
probleméw srodowiskowych. Stad tez nowe podejécie Agencji Ochrony Srodowiska do
edukacji ekologicznej, ktore moze odegra¢ wazng role w dazeniu do zréwnowazonego stylu
zycia, a tym samym zapewnienia bezpieczenstwa ekologicznego kraju.

Ponadto Ustawa o edukacji ekologicznej z 1990 r. [ Environment Protection Agency, skrét:

EPA 2019a] naktada na Agencja Ochrony Srodowiska (obowiazek zapewnienia krajowego
przywodztwa w celu zwigkszenia swiadomosci ekologicznej. Agencja powotata réwniez Biuro
Edukacji Ekologicznej w celu realizacji przedmiotowego programu [EPA, 2019b].
Z raportu Agencji za rok 2019 [EPA, 2019¢] wynika, ze ktadzie ona nacisk na rozwdj idei
ksztalcenia ekologicznego przez cate zycie, podobnie jak w programie Komisji Europejskiej
z2007 r. (Lifelong Learning Programme, skrot: LLP) gdzie LLP jest zdefiniowane jako
,wszelkie dziatania zwigzane z uczeniem si¢ przez cale zycie, zmierzajace do poprawy
poziomu wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w pespektywie osobistej, obywatelskiej,
spolecznej...” [EPA, Making a European Area of Lifelong Learning a Reality — Komunikat
Komisji Europejskiej, COM (2001) 678. 2019c, s. 12]. Tym samym wigze si¢ ona bezposrednio
z rozwojem indywidualnym, jak i rozwojem §wiadomosci spotecznej w réznych dziedzinach
zycia. Co wigcej, dotyczy osob w kazdym wieku, wiaczajac we wszystkie etapy ksztalcenia /
uczenia sig, tj. etap wczesnego dziecinstwa, okres edukacji szkolnej, czas pracy zawodowej,
czy tez okres senioralny.

Inaczej niz w Polsce, edukacja ekologiczna, aby stala si¢ efektywna, to powinna
uwzglednia¢ czynniki kulturowe, tj. kultury niskokontestowej (indywidualistycznej). Z tego
wzgledu, ksztalcenie postaw ekologicznych w procesie edukacji jest wdrazane dla
poszczegolnych spotecznosci lokalnych, tak, aby przez konkretne przyktady pokaza¢ wymierne
efekty rozwigzywania problemoéw srodowiskowych dla danej spotecznosci.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa ekologicznego poprzez prowadzong edukacje
srodowiskowa, Agencja EPA ogtlosita szereg projektow dla obywateli Stanow Zjednoczonych.
Bezposrednio w swoim programie dziatania, Agencja zawarla elementy edukacji
srodowiskowej, ktore sg rozne w zalezno$ci od miejsca realizacji, np.

e projekty dla farmeréw i ich rodzin poprawiajace jakos¢ wody, S$rodowiska

przyrodniczego, jak i edukacje ekologiczng (Zatoka Meksykanska) [EPA, 2019¢],
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e projekt wspierania pracownikéw w amerykanskim sektorze wodnym [EPA, 2019c]
w walce o pozyskiwanie wody pitnej (efekty zwigzane z ochrong srodowiska i zdrowia
publicznego) [EPA, 2019c],

e program dla $§wiadomych konsumentéw - Reducing food waste - (ograniczeniu
marnotrawienia zywnosci i przekazywaniu jej nadwyzki dla ludzi i zwierzat lub
wykorzystania jej do produkcji energii, co zapewnia natychmiastowe korzysci dla
zdrowia publicznego i1 $rodowiska przyrodniczego spotecznosci lokalnych w celu
zapewnienia bezpieczenstwa ekologicznego [EPA, 2019c],

e program szkolenie nauczycieli edukacji ekologicznej [EPA, 2019c].

Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze Agencja Ochrony Srodowiska (EPA) dba
o wyrownywanie szans edukacyjnych, o czym $wiadczy S$cista wspolpraca i udzielane
dofinansowania Ogolnokrajowej Organizacji Mlodziezowej Przesztych Farmerow Ameryki
(Future Farmers of America, skrot: FFA), w celu szerzenia warto$ci i wiedzy z zakresu edukacji
ekologicznej na obszarach wiejskich w trosce o prowadzenie dziatan zmierzajacych do
zapewnienia bezpieczenstwa ekologicznego [EPA, 2019c].

Nalezy podkresli¢, ze ksztalcenie srodowiskowe organizowane przez Agencj¢ Ochrony
Srodowiska Stanéw Zjednoczonych, w celu formowania odpowiednich postaw
prosrodowiskowych 1 §wiadomosci ekologicznej, jak i w celu poprawy bezpieczenstwa
ekologicznego, nie jest procesem systemowym dla catego kraju.

Dziatania edukacyjne sa podejmowane w zaleznosci od sytuacji srodowiskowej i potrzeb
lokalnych danego regionu czy spotecznos$ci lokalnej. Istot¢ dziatan stanowi fakt, ze edukacja
ekologiczna ma si¢ odbywac nie tylko w ramach dziatah szkolnych, ale takze i poza nimi we
wspotpracy z wladzami lokalnymi czy wszelkiego rodzaju organizacjami, a nawet biznesem
lokalnym.

Wazne we wdrazanych projektach jest osobiste zaangazowanie mieszkancow bez wzgledu
na ich wiek. Istot¢ stanowi rowniez wspotpraca wielopokoleniowa dla zapewnienia dobrobytu
spoteczno$ci lokalnej. Przyktadem moze by¢ projekt firmy Superfund, ktora otworzyla
Rezerwat Przyrody Croydon w Pensylwanii [EPA, 2019c]. Rezerwat Przyrody zapewnia
publiczny dostgp do terendw zielonych zamieszkany przez wiele ssakéw, ptakow, gadow
i ptazow. W ramach programu Ochrony Dziedzictwa podjeto Scista wspolprace z tzw. Lokalng
Mata Liga i pobliska szkola podstawowg Keystone. Projekt wspdipracy obejmuje m.in.
wycieczki terenowe 1 zaj¢cia zapewniajace realizacj¢ roznorakich mozliwosci edukacyjnych

potrzebnych do prowadzenia edukacji sSrodowiskowej. Zharmonizowane dziatania edukacyjne
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maja tym samym na celu nie tylko troski o $rodowisko przyrodnicze, czy zachowanie
biordéznorodnosci, ale u§wiadomienie mlodym dzieciom czym jest rOwnowaga przyrodnicza

1 bezpieczenstwo ekologiczne.

Whioski

1. Zgodnie z przeprowadzonymi badaniami odno$nie $wiadomosci ekologicznej Polakéw,
przedstawionymi przez Instytut na rzecz Eko-rozwoju z 2008 r., §wiadomos$¢ ekologiczna
Polakoéw ulegta modyfikacji i poprawie, co jest zauwazalne nie tylko w deklaracjach,
ale 1 zachowaniach Polakéw [Bottromiuk, 2009].

2. Badania opublikowane w 2013 r. jednoznacznie demonstruja pozytywny wplyw
istniejagcych polskich aktow prawnych na $wiadomos$¢ ekologiczng Polakéw,
np. nowelizacja Ustawy o utrzymaniu czystosci w gminach (coraz czg$ciej Polacy
segreguja Smieci; mozna takze stwierdzi¢ wzrost liczby o0sob, u ktérych wystepuje poczucie
indywidualnego wpltywu iodpowiedzialno$ci za stan S$rodowiska przyrodniczego
[Sobolewski, 2013].

3. Polskie spoleczenstwo jako kultura wysokokontekstowa (kolektywistyczna) wymaga
systemowego wprowadzenia edukacji ekologicznej na wszystkich etapach ksztatcenia dla
realnego zapewnienia bezpieczenstwa ekologicznego. Konieczne jest uwzglednienie
kulturowych uwarunkowan w celu efektywnego wplywu na zrownowazony styl zycia
Polakéw 1 bardziej praktyczne odniesienie si¢ do problemow $rodowiskowych w celu
unaocznienia zagrozen dla bezpieczenstwa ekologicznego panstwa.

4. W USA, bardzo czgsto spotykamy si¢ z inicjatywami spotecznymi do tworzenia programow
ochrony $rodowiska, co wskazuje na bardzo duza §wiadomos$¢ ekologiczng obywateli tego
kraju, ale jedynie w obrebie spotecznosci lokalnych.

5. Powszechno$¢ danych i szeroko rozumiana dostepnos¢ do rdznego typu informacji owocuje
lepsza mozliwoscig realizacji polityki ekologicznej USA, gdyz $wiadomi obywatele
wpierajg wszelkie dziatania proekologiczne i przyjmuja na siebie zobowigzania dla ogolnie
przyjetego dobra wszystkich mieszkancow (np. w Ustawie o Bezpiecznej Wodzie Pitnej
wprowadzone zostaty zapisy gwarantujace prawo do wiedzy na temat wody pitnej m.in.: co
wchodzi w jej sktad, skad pochodzi, jakim procesom jest poddawana, czy tez co robi¢, aby
ja chronig).

6. Stany Zjednoczone Ameryki rozumiejg potrzebg emisji reklam spolecznosciowych

wskazujacych na konieczno$¢ podnoszenia poziomu $wiadomosci ekologicznej obywateli.
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7. Nalezy uzna¢ za bardzo istotny dla ksztattowania §wiadomos$ci edukacyjnej, wdrozony

model, ktory poprzez dlugotrwata edukacje dla wszystkich obywateli, opierajacy sie

o systemy wartos$ci kulturowe, jak i dostosowany do konkretnych potrzeb spotecznosci

lokalnych, gwarantuje wigksza jego skutecznos¢, a w konsekwencji bardziej wymierne

efekty w celu zachowania bezpieczenstwa ekologicznego.
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Problemy ekologiczne w programach politycznych celebrytéw

kampanii prezydenckiej 2020: Szymon Hotownia — Robert Biedron

Streszczenie

Analiza problemu dotyczy réznic w programach wyborczych dotyczacych kwestii ekologicznych osob
ze sfery publicznej i politycznej ktorymi sg kandydaci na stanowisko prezydenta: Sz. Hotownia — R. Biedron.
Kandydaci reprezentuja rézne programy wyborcze, inne stanowiska w kwestiach ekologicznych. Jaki jest odbior
tresci ekologicznych kierowanych przez kandydatow - celebrytow mowiacych o waznych problemach
ekologicznych. Czy celebryci docierajg w kwestiach ekologicznych do szerszej grupy odbiorcow i wptywaja na

poziom $wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa?

Stowa kluczowe: celebryta, mediatyzacja, celebrytyzacja sfery publicznej, $wiadomos¢ ekologiczna

spoteczenstwa, ruchy spoteczne

Environmental problems in the political programmes of the celebrities during
the presidential campaign of 2020, i.e. Szymon Hotownia — Robert Biedron

Summary

The analysis of the problem concerns the variations in the election programmes associated with the
ecological issues demonstrated by the people coming from the public and/or political spheres, i.e. presidential
candidates: Sz. Hotownia and R. Biedron. Both candidates show not only different election programmes but they
also reveal different attitudes towards the ecological issues. What is the perception of the ecological issues declared
by the candidates - celebrities, discussing ecological problems? Can these celebrities draw attention to
environmental issues, considering the attention of a wide range of people, and/or influence the ecological

awareness of the society?

Keywords: celebrity, celebrating the public sphere, ecological awareness of the society, social movements
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Wstep

Zamet cywilizacyjny, kryzys gospodarczy, konflikty kulturowe, agresja werbalna,
globalizacja i kultura ponowoczesna, pandemia zakaznej choroby COVID-19 wywotywane;j
przez koronawirusa SARS-CoV-2, wybory prezydenckie, pokazuja degradacj¢ przestrzeni
publicznej. ( Wyniki wyboréw prezydenckich 2020: Andrzej Sebastian Duda - 43,50% Rafal
Kazimierz Trzaskowski — 30,46% Szymon Franciszek Holownia - 13,87% Robert Biedron

~2,22%)

Sfera polityki jest przestrzenia, w ktorej celebryci dokonujg werbalizacji tre$ci o
waznych kwestiach ekologicznych i1 problemach globalnych zwigzanych ze srodowiskiem. Czy
przekaz tresci ekologicznych w wydaniu celebrytow kampanii prezydenckiej moze by¢
skutecznym instrumentem ksztaltowania $wiadomo$ci ekologicznej spoleczenstwa?
Swiadomo$¢ ekologiczna spoteczenstwa jest ksztattowana przede wszystkim w procesie
edukacji srodowiskowej, niemniej jednak, ma swoje zrddta percepcji spolecznej w kulturze,
polityce 1 tradycji danego spoleczenstwa.

Swiadomo$¢ ekologiczna jako postawa, ma niekwestionowany wptyw na prowadzong
polityke ekologiczng kazdego panstwa. Cechuje ja odpowiedzialno$¢ za stan przyrody,
zwigzana jest z posiadaniem wiedzy, a ta warunkuje, wrecz determinuje dziatania do
zachowania jej w dobrym stanie.

Powszechnie uwaza sig, ze $wiadomo$¢ ekologiczna jest odzwierciedlona w rdéznych
parametrach badawczych: globalny stosunek do przyrody, edukacja $rodowiskowa,
$wiadomos¢ zagrozen srodowiskowych, wiedza ekologiczna o interdyscyplinarnym wymiarze.
Mozliwo$¢ podejmowania decyzji w zakresie rozwigzywania problemow ekologicznych daje
szans¢ zmiany. Taka forma aktywnoS$ci spolecznej staje si¢ ruch spoteczny- ruch ekologiczny.
Ruch spoleczny okresla jako zbiorowe dazenia ludzi do realizacji wspdlnego celu. Ruch
spoleczny powstaje wowczas, gdy wigksza ilo$¢ ludzi, Swiadomie, celowo 1 wspdlnie dazy do
realizacji wspolnego celu, stosuje te same metody dziatania, kierujac si¢ wspdlnymi
warto$ciami i powotujac si¢ na wspdlng ideologie [Szczepanski J., Warszawa. 1988, s. 18-21].

Jak wskazuje wielu badaczy ruch spoleczny jest pewnym szczegdlnym typem
zachowania zbiorowego (collective behavior), ktore od innych rodzajéow zachowan
zbiorowych, takich jak ttum czy zamieszki, odréznia przede wszystkim wyzszy stopien
zorganizowania, a co za tym idzie, bardziej trwale struktury, bardziej uregulowane
i zrutynizowane funkcjonowanie uczestnikow ruchu, zorientowane na ksztaltowanie

solidarno$ci wewnatrzgrupowej i dostarczanie bezposrednich korzys$ci z uczestnictwa w ruchu.
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Nowe ruchy spoteczne spelniaja powigzane ze sobg funkcje: krytyczna, edukacyjna
i korekcyjng wobec systemu spoleczno-politycznego. Nie podwazaja mechanizmow
demokratycznych, przeciwnie, daza do ich udoskonalenia przez rozwoj demokracji lokalne;.
Ruchy spoteczne sg instrumentem politycznym grup wytaczonych z udziatu w mechanizmach
politycznym. Ruchy spoteczne umozliwiaja zdobycie uwagi opinii publicznej oraz decydentow
politycznych tym, ktorzy sa poza gléwnym nurtem zycia politycznego [por: Zyro T., Warszawa
2004, s. 48]. Zdaniem R. Markowskiego - kierunek obrany zar6wno przez Trzaskowskiego, jak
i Hotownie, nie jest stuszny. Jego zdaniem, bioragc pod uwage tez specyfike Polski, ruchy
obywatelskie nie sg recepta na dobra demokracje. - One nie udaja si¢ tam, gdzie jest nadmiar
mobilizacji. Wazniejsze sg przemyslane instytucje i odpowiedzialne partie polityczne —
wskazywal. W jego opinii partie to jedyne organizacje, ktére musza panowac nad catoscig zycia
obywateli. - Ruchy mogg by¢ w sprawie motyli, przyrody czy obronno$ci. Natomiast wielka
zaleta partii jest to, ze gdy dochodzi do wladzy, to musi si¢ zaja¢ wszystkimi tymi kwestiami
na raz [Markowski. R., tokfm.pl 2020.07.22].

Ruchy spoleczne nie daza do wladzy, instytucjonalizujg si¢ i przeksztalcajg si¢ w partie
polityczne, ktére daza do zdobycia i utrzymania wtadzy. Sfera publiczna jest przestrzenig
wymiany zdan, uwag, dyskusji na istotne dla spoteczenstwa tematy w wyniku ktérej mozemy
mowi¢ o dynamicznym rozwoju i stymulowaniu opinii publicznej i ksztaltowaniu postaw
ekologicznych. Politycy staja si¢ celebrytami, celebryci politykami w sytuacji dominujacej
kultury medialne;.

Jak podkresla Matgorzata Moleda-Zdziech w wywiadzie - Polityka jako
wyrezyserowany spektakl - ponowoczesny kontekst narzuca sposob, w jaki polityka jest
przedstawiana. /.../. Nie mamy juz do czynienia z polityka, tylko z postpolitykq, ktdra opiera
si¢ nie na dyskusji o programach, réznicach ideowych, dostrzeganiu i definiowaniu probleméw
spotecznych, tylko na umiejetnosci budowy wizerunku i narzucaniu swojej narracji. Szerzej ten
proces nazywa si¢ tabloidyzacja, ktéra polega na upraszczaniu i maksymalnym uatrakcyjnianiu
przekazu ptynacego do wyborcoOw ze strony politykow. /.../. W kanonie wartosci
ponowoczesnych znajduje si¢ co$ takiego, jak widocznos¢ medialna. Mamy rdzne jej rodzaje:
telegenicznosé, gdy kto§ dobrze wypada w telewizji, czy cybergenicznosc, jesli kto$ potrafi
zbudowaé swoj wizerunek w nowych mediach. Widoczno$¢ medialna stanowi naczelng
warto$¢, bo toona decyduje o rozpoznawalnosci polityka. Sprawia, Ze bardzo wazne sa
wizualne elementy kampanii... [Le$niewicz.K., https://www.tygodnikprzeglad.pl/polityka-

jako-wyrezyserowany-spektakl/dostep: 23.06.2020].
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Zjawisko celebrytyzacji politycznej jako dwukierunkowy proces: celebrytyzacji politykoéw
iupolityczniania celebrytow [Olczyk, T., ,Political Preferences”, No. 8/2014 DOI:
10.6084/m9.figshare.1194834. s.163].

Celebryci narzucaja wzory zachowan pozostatym aktorom zycia publicznego. Pozycja
w przestrzeni publicznej zaczyna zaleze¢ od pozycji w polu medialnym. To ono zawlaszcza
wszystkie pozostale pola: polityki (wladzy), ekonomii, spoteczno-kulturowe. Proces
celebrytyzacji powigzany jest z kultura ponowoczesng ktadaca nacisk na indywidualno$¢,
personalizacj¢ 1 autopromocje. Celebryta to osoba, ktora zyskuje rozglos i popularnos¢ dzigki
mediom. Zostaje przez nie ,,wywyzszona” [Moleda- Zdziech. M., Warszawa 2013, s. 19, s. 242-
243 15s.200]
Celebryta to cztowiek, ktory w przestrzeni publiczne;j istnieje tylko dzigki temu, Ze upublicznia
ktores z pieciu obszarow prywatnosci. Prezentuje gtownie fizjonomig, ale réwniez rodzine,
dzieci, zwigzki, seksualnos¢ (ktora eksponowana jest zwlaszcza przez osoby homoseksualne
jak Robert Biedron). Celebryta nie wytwarza nic, zadnego artefaktu, tylko z czasem sam si¢
nim staje. Jego dziatalno$¢ jest wyznaczana przez stopien prywatnosci w domenie publicznej

[Marcinkiewicz K., Krakow 2018, T. 61, nr 4 (236), s. 837].

Wedtug Marshall D. P., celebryci to osoby spetniajace dwa warunki: po pierwsze: sa osobami
publicznymi z pewnymi osiggni¢ciami, ale rownie wazne jest ich Zycie prywatne, ktore zostaje
upublicznione. Drugi warunek to zainteresowanie nimi wykazywane przez media tabloidalne.

[Marshall D.P.,University of Minnesota Press 1997, s. 51-70].

O przemianach w wymiarze polityki decyduje szerszy kontekst zwigzany z globalizacja
w jej roznych odstonach i wariantach. Celebryci przyczyniaja si¢ do demokratyzacji polityki

[Moleda- Zdziech M., Warszawa 2013, s. 264].

Wizja prezydentury — Szymon Hotownia — problemy ekologiczne w programie

wyborczym!

! Szymon Holownia urodzit si¢ 3 wrze$nia 1976 roku w Biatymstoku. W tym samym mieScie ukonczyt liceum.
Studiowat w Warszawie - psychologie w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej. Karier¢ rozpoczynat
w zawodzie dziennikarza, cho¢ rozwazal tez inng droge zycia - dwukrotnie przebywal w nowicjacie zakonu
dominikanéw. Pomigdzy 1997-2000 Hotownia byt redaktorem dziatu kultury w ,,Gazecie Wyborczej”, a w latach
2001-2004 felietonistg i redaktorem dziatu spolecznego w ,,Newsweek Polska”. Przez trzy miesigce 2005 roku
petit funkcje zastgpcy redaktora naczelnego ,,Ozonu”. Pozniej przez rok pracowat dla ,,Rzeczpospolitej” jako
redaktor ,,Plus Minus”. W trakcie swojej kariery pisatl takze dla ,,Kultury Popularnej”, ,,Machiny”, ,,Przewodnika
Katolickiego”, ,,Wiezi”. W 2006 roku wrocit do ,,Newsweek Polska”, gdzie pracowat do 2012 roku. Jego felietony
ukazywaly si¢ takze w tygodniku ,,Wprost” - od wrze$nia 2012 do kwietnia 2013 roku. Od 2015 roku jest
felietonista ,,Tygodnika Powszechnego”. Szymon Hotownia nie ograniczal si¢ do prasy. Swoich sit probowatl
takze w radiu (Radio Biatystok, Vox FM, Radio PiN), jednak najwigksza popularnos¢ przyniosty mu wystepy
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[https://www.wprost.pl/zycie/10278958/szymon-holownia-kim-jest-najnowszy-kandydat-na-

kandydata-na-prezydenta.html].

Kandydat na prezydenta Szymon Holownia zainaugurowat w Warszawie swoja
kampanie, pod hastem "Glowa i sercem". Nalezy podkresli¢, ze kampania prezydencka to
kampania wizerunkowa na osobowos¢, spersonalizowana a nie na program — on jest pochodng.
Holownia podkreslat, Zze jego kandydatura jest szansa na wyjscie z partyjnego klinczu PiS

i,,anty-PiS”. [https://www.gazetaprawna.pl/artykuly/1481751,holownia-wybory-

prezydencka-kampania-prezydencka.html]

J ,Mamy pomyst na Polske” - podkreslit, wyjasniajac, ze chodzi mu o budowe na pokolenia
"Polski solidarnej, zielonej i demokratycznej". Doprecyzowat, ze "solidarno$¢" w jego
rozumieniu ,,nie zabija w ludziach samodzielno$ci, uwalnia energi¢ i przedsiebiorczos¢
ludzi, ale tym, ktérzy nie s3 sobie w stanie poradzi¢ sami, pomoze”.

[https://www.gazetaprawna.pl/artykuly/1481751,holownia-wybory-prezydencka-

kampania-prezydencka.html].

J Zapowiada stworzenie partii politycznej. — Chcemy budowac nie ruch antysystemowy,
ale reformujacy panstwo. /.../. My chcemy zbudowac co$, co bedzie mialo trzy filary.
Pierwszy - ekspercki. W tej kampanii stworzyt bardzo konkretng wizje dla Polski, to 14
dokumentoéw programowych. Drugi filar to obywatelskie dziatanie. W czasie kampanii
przeprowadzit tysigce akcji spotecznych. Sg ludzie, ktorzy chca dalej dziata¢ i my im to
umozliwimy. Trzeci filar to politvka, w tym samorzadowcy, ktorzy chcg sig

zaangazowaé. Ta cze$¢ naszego ruchu, jesli dojdzie do wyboréw parlamentarnych

w telewizji, a zwlaszcza w jednym programie. Zaczynat w 2006 roku, jako prowadzacy ,,Po prostu pytam”
w TVPI. Lata 2007-2012 to z kolei stacja Religia.tv, w ktorej byt dyrektorem programowym. Dla TVN prowadzit
przeglad prasy w ,,Dzien dobry TVN”, , Mamy ci¢!” w 2015 roku, a od 2008 roku az do teraz, razem z Marcinem
Prokopem wspotprowadzit program ,,Mam talent”. Hotownia to wyjatkowo plodny pisarz. Pod swoim nazwiskiem
wydatl az 19 ksigzek. Pierwsza byt ,,Kosciot dla srednio zaawansowanych” z 2004 roku, a ostatnig ,,Maryja. Matka
rodziny wielodzietnej” ztego roku. To dwukrotny laureat nagrody Grand Press. Zgarnal tez ,,Wiktora
publiczno$ci” za rok 2010 oraz nagrod¢ MediaTory w 2008. Odznaczony przez Rzecznika Praw Dziecka Odznaka
Honorowa za Zashugi dla Ochrony Praw Dziecka. Dziatalno$¢ charytatywna to wazna i cz¢sto podkreslana przez
samego Hotowni¢ czg$¢ jego zycia. W swoim rodzinnym Biatymstoku zatozyt oddziat ,,Pomocy Maltanskiej”.
W 2013 roku utworzylt fundacje¢ Kasisi, a w 2014 fundacj¢ Dobra Fabryka. Podaje, Ze ta druga pomaga okoto 40
tys. 0sob rocznie, gtdwnie w krajach Afryki. Holownia ma Zzong i corke. Jego malzonka jest pilotem mysliwca
MiG-29 izawodowym oficerem Wojska Polskiego.https://www.wprost.pl/zycie/10278958/szymon-holownia-
kim-jest-najnowszy-kandydat-na-kandydata-na-prezydenta.html.

Szymon Hotownia poinformowal, Zze w jego sztabie wyborczym znajduja si¢ mi¢dzy innymi: gen. Mirostaw
Rozanski (sprawy wojskowosci), Piotr Kuczyfski (ekonomia i gospodarka), Adriana Porowska (sprawy
spoteczne/obywatelskie), Janina Ochojska (organizacje pozarzadowe, pomoc wykluczonym), Przemystaw Staron
(Nauczyciel Roku 2018, doradca ds. edukacji), Michal Kobosko (pelnomocnik wyborczy komitetu Szymona
Hotowni).
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znaszym udzialem, w pewnym momencie przeksztalci si¢ w parti¢, by moéc w tych
wyborach wystartowac. [Osiecki G, Zbkciak T., 06.07.2020,
https://www.gazetaprawna.pl/artykuly/1485314,wybory-prezydenckie-druga-tura-

holownia-wywiad.html].

J Rozbudowanie struktur stowarzyszenia Polska 2050, uruchomienie przez nie radia
internetowego 1 przedstawienie zatozen dot. rozwigzania problemu wynagrodzen osob

sprawujacych najwyzsze funkcje panstwowe.

Program wyborczy Szymona Holowni — bezpieczeristwo narodowe - zapewnia, ze chce
zmieni¢ sposob myslenia o bezpieczenstwie narodowym. Ma zamiar ,,ustabilizowaé sytuacje
kadrowa w wojsku” i rozmawiac ze wszystkimi, ktorych dotyczy kwestia bezpieczenstwa. Chce
regularnie zwotywa¢ Rade¢ Bezpieczenstwa Narodowego, w ktoérej zasiada¢ beda
przedstawiciele wszystkich opcji politycznych. Proponuje wspoétdziatanie Unii Europejskiej
1 NATO we wszystkich mozliwych obszarach. Chce dotaczy¢ do europejskiego projektu
»Zielonego Ladu” i pracowa¢ nad reaktywacja Trojkata Weimarskiego, czyli organizacji
zrzeszajacej Polske, Niemcy i1 Francj¢. Bezpartyjny kandydat przestrzega przed oparciem
naszego bezpieczenstwa na jednym sojuszu ze Stanami Zjednoczonymi rzadzonymi przez

Donalda Trumpa, co nazywa ,,naiwnoscig i mys$leniem zyczeniowym”.

Program wyborczy Szymona Holowni — wyzwania klimatyczne - Polityka klimatyczna -
zapewnia, ze poprze wszystkie inicjatywy ,,wspierajace obywatelska troske o srodowisko”,
takie jak np. utworzenie Narodowej Rady Klimatycznej. Stawia ponadto Polsce cel catkowitego
odejscia od wegla do 2050 roku. Za 30 lat 75 proc. energii powinno by¢ pozyskiwanych ze
zrédet odnawialnych, a reszta — z gazu. Proponuje tez wymiang zrodet §wiatta we wszystkich
instytucjach publicznych na energooszcze¢dne. Spraw srodowiska miataby dotyczy¢ pierwsza
zwotana przez Hotowni¢ rada gabinetowa (czyli wspolne posiedzenie prezydenta i rzadu),
a konkretnie — kwestii zasobéw wodnych. Jego zdaniem w Polsce nalezy natychmiast oglosic¢
kryzys wodny i "pilnie wdrozy¢ program odbudowy zasobéw wodnych oraz gromadzenia
i oszczednosci wody". Rzeki miatyby powrdci¢ do swojego naturalnego stanu, a Srodki
z rozwoju zeglugi $rédladowej nalezatoby raczej przesunaé na rozbudowe kolei. Dotaczenie do

europejskiego projektu Zielonego adu.
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e Do 2050 Polska catkowicie odejdzie od wegla, a 75 proc. naszej energii bedzie pochodzito
zOZE

e Rada gabinetowa pilnujaca spraw Srodowiska

e Ogloszenie kryzysu wodnego, wdrozenie programu odbudowy zasobow wodnych

e Utworzenie Narodowej Rady Klimatycznej

Program wyborczy Szymona Holowni — solidarnos¢ spoleczna - w swoim programie
zauwaza, ze w Polsce nie prowadzi si¢ wlasciwej debaty o wykluczeniu w jego roznych
formach. Ma zamiar powota¢ Pelnomocnika Osob Wykluczonych. Jego zadaniem bedzie
monitorowanie sytuacji osob "doswiadczajacych wykluczenia ze wzgledu na status majatkowy,
kryzys bezdomnos$ci, wiek, niepetnosprawno$¢ oraz ogolniej stan zdrowia, tozsamos¢

psychoseksualng, wyznawang wiar¢ oraz pochodzenie etniczne".

Program wyborczy Szymona Holowni — samorzgdnosé i dzialalnosé¢ obywatelska —
przekonuje w swoim programie, ze jego marzeniem jest ,,nadanie Senatowi statusu izby
samorzadowej, reprezentujacej gminy i powiaty”, nie precyzuje jednak, na czym miatoby to
polega¢. To prezydent powinien przejac¢ role ,,izby samorzadowej” 1 wetowaé wszystkie
ustawy, ktore szkodzityby samorzadom. Zapowiada, ze w pierwszym roku prezydentury
podejmuje si¢ stworzenia raportu sprawdzajacego dostepnos¢ ustug i transportu publicznego
we wszystkich polskich gminach i miastach. Hotownia proponuje ponadto stworzenie nowej
centralnej instytucji - Komisji Edukacji Narodowej, ktdra mialaby zastapic ,,upolitycznione”
kuratoria. KEN bylaby powolywana przez ,,wysoka wigkszo$¢ kwalifikowang” postow
i senatorow. Jednocze$nie Hotownia chce przeprowadzi¢ szeroki audyt w dziatalnos$ci
instytucji panstwowych i zdecydowaé, ktore sa niepotrzebne - a nastgpnie przekazaé je
samorzadom lub zlikwidowa¢. Jako przyklad takiej niesprawnej instytucji podaje ,,niestawna”

Polska Fundacje Narodowa.

Program wyborczy Szymona Holowni — stuzba zdrowia i mieszkalnictwo — zauwaza rOwniez
niezbedna konieczno$¢ zwickszenia naktadow na publiczng stuzbe zdrowia. Proponuje wige
doprowadzenie wraz z Senatem do ogdlnokrajowego referendum nad zwigkszeniem sktadki
zdrowotnej. Chce tez wprowadzenia ushug telemedycznych, takich jak infolinie czy wideoczaty

z lekarzem, ktére miatyby ,,0dcigzy¢ system” [https://wiadomosci.onet.pl/kraj/wybory-2020-

szymon-holownia-program-wyborczy-kim-jest kandydat/tynmI28].
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Stanowisko Sz. Holowni wobec innych problemow ekologicznych — spor o to, czy dzisiaj
Polsce sa potrzebne duze inwestycje infrastrukturalne, to jeden z elementéw ostrej walki

kampanii wyborczej; Sz. Holownia zabiera glos w nastepujacych kwestiach srodowiskowych:

o Srodowisko jako wartos¢ — troska o to, by zasoby przyrodnicze traktowaé jak
sanktuarium, a nie jak darmowy bar satatkowy, to zatem nie fanaberia lewackich
pigknoduchow, to wyraz praktycznej mitosci do blizniego. A nieodlaczng cecha tejze
jest zawsze gotowos¢ do tego, by ustapi¢ ze swoich kaprysow na rzecz realnych potrzeb
innego, wprowadzenie systemu kaucyjnego dla szklanych, plastikowych i metalowych
opakowan. Poprzesta¢ na tym, co wystarczy, a nie zje$¢ i mie¢ wszystko, co w tej chwili
si¢ da. Ot chocby: nie i§¢ w peten wegetarianizm, ale odrobing ograniczy¢ dramatyczng
1 bezprecedensowg w historii nadkonsumpcje biatka zwierzgcego. Trzy plasterki mniej
dziennie. Nie dla dobra zwierzat, dla dobra ludzi. [Sz. Hotownia, Sz., Krakéw 2019,
s. 20].

e Budowa kanatu na Mierzei Wislanej. Jestem przeciw. To pienigdze wyrzucone nie
w bloto, a w mut. To jest 10 rocznych budzetow miasta Elblag. To jest zatrudnienie dla
1600 pielegniarek przez 25 lat.

e Ochrona zdrowia — zbudowaniem nie centralnych portow komunikacyjnych i wielkich
innych budow, ale zbudowaniem wreszcie wielkiej spotecznej budowli —
porzadnej ochrony zdrowia w Polsce, porzadnego systemu edukacji, czego nie potrafili

zrobi¢ wszyscy, ktorzy Polska do tej pory rzadzili.

[https://www.gazetaprawna.pl/artykuly/1481812,holownia-w-lublinie-ochrona-

przyrody.html].

o Interesy polityczne — elektorat Holowni bedzie miat decydujacy wptyw na zwycigstwo
w wyborach prezydenckich. Bez wyborcéw Hotowni w drugiej turze, Trzaskowski nie
ma cienia szans. Zaczal gre, bo ma wiasne ambicje polityczne i chce negocjowac
z Platformga swa pozycje [Stankiewicz, A., https://wiadomosci.onet.pl/tylko-w-

onecie/wybory-prezydenckie-trzaskowski-potrzebuje-cudu-analiza/z4bvt72].

e JesteSmy ruchem ludzi wolnych, kazdy z nas bedzie podejmowal decyzje w swoim
sumieniu i tak powinno pozosta¢. Nie jestem panem waszych sumien, to wy sami
zdecydujecie w poczuciu wiasnej odpowiedzialno$ci, a ja t¢ wolno$¢ zamierzam
uszanowac, bo tak chce budowac Polske, tak chcg budowa¢ demokracje" [Hotownia. Sz.,

https://www.gazetaprawna.pl/artykuly/1484900,holownia-stowarzyszenie-polska-
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2050.html 30.06.2020). Kandydat KO Rafal Trzaskowski zaakceptowal postulaty
,2minimum  bezpartyjnej  prezydentury” Szymona Hotowni dot. ,weta
demokratycznego”, ,,weta samorzadowego” 1 ,zielonego weta” (Palczynska, I.,
https://www.gazetaprawna.pl/artykuly/1485020,trzaskowski-zaakceptowal-postulaty-

holowni-ws-zielonego-weta-weta-samorzadowego-i-demokratycznego.html

01.07.2020].

Wizja prezydentury — Robert Biedron 2 Zielona modernizacja to nasz strategiczny
wybor [Biedron, R., Warszawa 2018, s. 86-90].

,Nic o was bez was” hasto kampanii prezydenckiej Roberta Biedronia. Cecha
charakterystyczng Roberta Biedronia jako polityka jest to, ze budowat swoja pozycje z ludzmi,
a nie wobec ludzi. Nie przemawia do ludzi, ale z nimi rozmawia. Te wszystkie pelzajace
ograniczenia praw obywatelskich, odbieranie glosu réznym grupom obywateli, wymaga
radykalnej odpowiedzi i ta radykalna odpowiedzig jest budowanie takiej wizji polityki i takiej
wizji prezydentury, w ktorej gltos mialyby wszystkie grupy, ktére byly do tej pory

marginalizowane [https://www.gazetaprawna.pl/artykuly/1482579.nic-o-was-bez-was-

biedron-kampania-wyborcza.html dostep: 10.06.2020].

Program wyborczy Roberta Biedronia. Najwazniejsze postulaty:

e Weto dla ustaw niekorzystnych dla klimatu

e Bezpieczna Polska w Zjednoczonej Europie. ,,Stworze strategie ,,Bezpieczna Polska
2020” i Centrum Rozwoju Wojska Polskiego. Bedzie to osrodek badawczy, w ramach
ktérego najwigksze umysty Polski, najbardziej uzdolnieni naukowcy, beda pracowaé
nad nowoczesnymi technologiami dla Wojska Polskiego”

e Panstwo prawa. ,,Przywroce niezaleznos$¢ instytucjom panstwa prawa. Potrzebny jest

projekt usprawnienia polskich sadow. Ztozytem projekt ustawy o cofnieciu ustawy

2 Robert Biedron - (13.04.1976, Rymanow), dziatacz spoleczny, magister politologii na Wydziale Nauk
Politycznych Akademii Humanistycznej w Pultusku. Zaangazowany w dziatalno$¢ Stowarzyszenia Lambda i
Organizacji OutRage! W 1. 2001-2009 prezes kampanii Przeciw Homofobii. W 1. 2001-2005 cztonek Rady
Programowo-Konsultacyjnej przy Pelnomocniku Rzadu ds. Réwnego Statusu Kobiet i Me¢zczyzn. W przeszlosci
zwigzany z SARP i SLD. Poset VII kad., w 1. 2011-2014 wiceprzewodniczacy KP Tw¢j Ruch. Zasiadat m.in. w
komisji spraw zagranicznych oraz peit funkcj¢ wiceprzewodniczacego komisji sprawiedliwosci 1 praw
cztowieka. W 1. 2014-2018 prezydent Stupska. W 2019 r. zatozyt partic Wiosna. W wyborach 2019 r. zostat
postem do Parlamentu Europejskiego. Kandydat na prezydenta RP w wyborach 2020 r
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kagancowej. Trybunat Konstytucyjny, Sad Najwyzszy oraz Krajowa Rada
Sadownictwa stang si¢ niezalezne od politykow”

e Przeciw likwidacji 500 plus, za matzenstwami jednoptciowymi

e Powotanie rady samorzadowej RP.

¢ Emerytura minimalna — 1600 zt na r¢ke. "Zainicjuj¢ wprowadzenie gwarantowanej
emerytury minimalnej. Nikt nie b¢dzie mial emerytury nizszej niz 1600 zlotych na rgke"

e Wigcej pieniedzy na zdrowie — 7,2 % PKB

o Wszystkie leki na recepte za 5 zt

e Milion tanich mieszkan na wynajem - max. 20 zlotych za metr kwadratowy

[https://www.radiozet.pl/Co-gdzie-kiedy-jak/Robert-Biedron-Program-na-wybory-
2020-Pdf-Prezydent].

Stanowisko R. Biedron wobec problemow ekologicznych:
Kandydat Lewicy na prezydenta Robert Biedron:

e zawetuje kazda ustawe szkodliwg dla srodowiska 1 klimatu.

e zadeklarowal, ze w Polsce beda powstawaly kolejne parki narodowe oraz ze

e powola agencje¢ ochrony przyrody i rzecznika praw zwierzat
[Pawlak, B., https://www.radiozet.pl/Co-gdzie-kiedy-jak/Robert-Biedron-Program na-
wybory-2020-Pdf - Prezydent].

Srodowisko jako wartos¢ — musimy zmieni¢ nasz stosunek do przyrody i srodowiska, ktorego
jestesmy czescia. ,,Na tej planecie wszyscy jestesmy od siebie uzaleznieni i zarowno nasze
dziatania, jak i zaniechania majq wplyw na los innych” — pisat Z. Bauman w ksigzce
Spoteczenstwo w stanie oblezenia. Musimy zatem wzig¢ odpowiedzialno$¢ za planete, ktorg
wypozyczyty nam tylko na moment poprzednie pokolenia, i musimy oddac ja nastgpnym. Czas
ograniczy¢ zgubny wplyw, jaki wywiera na $rodowisko produkcja i konsumpcja, i to na
wszystkich etapach — poczawszy od wydobycia surowcow, przez uzywanie gotowych
produktow, po gospodarke surowcami wtérnymi [Biedron, R., s. 190].

Centralny Port Komunikacyjny (CPK) ,,Solidarno$¢” — ma by¢ wezlem transportowym
opartym na zintegrowanych ze sobg weztach: lotniczym i kolejowym. Postuluj¢ wstrzymanie
prac — uwaza, ze to jedna z najdrozszych i najglupszych inwestycji, jakie zaplanowano

w ostatnich 30 latach, a w sprawie budowy kanatu na Mierzei WiSlanej uwaza, ze to zta
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inwestycja, ktora do niczego nie jest potrzebna. Czyste srodowisko jest mozliwe do osiagnigcia,
vide Stupsk. Nie do zaakceptowania jest zabieganie o ograniczenie CO2 i naprawe sytuacji
polskich kopaln, z jednoczesnym sprowadzaniem 13,5 mln ton wegla z Rosji, kiedy nasz wegiel
zalega na hatdach. Stawka wyborow jest Polska! [Michalak, N., https:/kurier-
nakielski.pl/biedron-w-bydgoszczy-stawka-wyborow-jest-polskal].

Ochrona zdrowia — wszystko mozna zmieni¢ inwestujac w ochron¢ zdrowia. To jest najlepsza
inwestycja, ktora dzisiaj w Polsce powinna by¢ na miarg standardow europejskich, minimalnie
7,2 % PKB. To doprowadzi do tego, ze ludzie beda mieli dostep do lekarza, podstawowej opieki
medycznej, a kiedy beda potrzebowali, specjalistycznej pomocy medycznej i rehabilitacji, to
takze od panstwa ja dostang. Przypomniat, ze w jego planie odbudowy Polski proponuje
nowoczesny szpital w kazdym powiecie oraz 40 mld zt przekazane z Nowego Planu Marshalla
dla Europy [Biedron R., https://www.gazetaprawna.pl/artykuly/1484014,biedron-sluzba-
zdrowia.html 21.06.2020].

Postulat dofinansowania ochrony zdrowia nie moze dziwi¢. Sytuacja spowodowana
pandemia sprawia, ze takie postulaty to dzi§ oczywistos¢. Wzrost nakladéw na ochrong
zdrowia jest na pewno sluszny, tym bardziej, Zze Polska w poréwnaniu z innymi krajami UE
przeznacza naten cel relatywnie niewielka czes¢ swojego budzetu [Pilawa, K.,
https://klubjagiellonski.pl/2020/06/16/robert-biedron-pigulka-programowa-kandydat-
wszystkich-czyli-nikogo/]

Drobne zmiany w systemie nie pomogd. Musimy fundamentalnie zmieni¢ nasze myslenie
o ochronie zdrowia. Nie mozemy skupiac¢ si¢ na chorobach, tylko wlagnie na zdrowiu. Podstawg
systemu powinna by¢ profilaktyka i skoncentrowanie si¢ na pacjencie. Tymczasem okoto 90
proc. licealistek i licealistéw w naszym kraju ma wady postawy! Prochnic¢ ma ponad polowa
dzieci trzyletnich 1 az 90 proc. pigtnastoletnich, a na nadwage lub otylo$¢ cierpiw Polsce niemal
16 proc. dzieci i mtodziezy. Musimy juz na najwcze$niejszych etapach dba¢ o edukacje
zdrowotng. W przeciwnym razie wyro$nie nam pokolenie skazane na cierpienie i nieustanne
leczenie.

Zdrowie to nasze fundamentalne prawo — zapisaliSmy je w konstytucji. A jako panstwo
traktujemy je, jakby bylo prawem drugiej kategorii. Od lat system jest dramatycznie
niedofinansowany. Przeznaczamy na publiczng ochrong¢ zdrowia okoto 4,7 proc. naszego PKB.
To duzo mniej niz 6,8 proc. PKB, czyli najnizszy dopuszczalny poziom naktadow na ochrong
zdrowia w krajach rozwinietych postulowany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO). [,

R., s.185].
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Poszanowanie i ekologiczne wytwarzanie energii. Jednym z postulatow R.
Biedronia jest poszanowanie oraz ekologiczne wytwarzanie energii. W zwigzku z powyzszym,
w trakcie swojej kampanii, postanowil on odwiedzi¢ nasze miasto, / Bielawa/ w szczeg6lnosci
Interaktywne Centrum Poszanowania Energii. Kandydata bardzo zainteresowala idea tworzenia
Modelowego Miasta Ekologicznego, a takze inne problemy naszej spoleczno$ci lokalnej
[https://um.bielawa.pl/pl/aktualnosci/wiadomosci/5409-kandydat-na-prezydenta-rp-

eurodeputowany-robert-biedron-odwiedzil-modelowe-miasto-ekologiczne-bielawe].

Wymiana Zrodel ciepla i rewitalizacja — Shupsk chce by¢ zielong stolicg Polski. Miasto
inwestuje w rozwigzania proekologiczne Ma potencjal, by sta¢ si¢ zielong stolicg Polski i by¢
wzorem pod wzgledem dziatan proekologicznych oraz prozdrowotnych. Wspieraja takze
rozwoj odnawialnych zrodet energii. W szkotach i przedszkolach podawane bgda tylko zdrowe
obiady, przygotowywane z produktow od lokalnych producentéw. /.../. Stupsk wspiera takze
rozw6j OZE. We wrze$niu dzigki wspolpracy urzgdu miasta z Greenpeace jedna ze stupskich
szkot zaczeta produkowac energi¢ ze stonca. Na budynku sali gimnastycznej zainstalowano
elektrowni¢ o mocy 10 kWp. Dzigki niej uczniowie maja poznawa¢ nowe technologie, a szkota
ma oszczgdzaé na rachunkach za energie. Zielony prad pozwala obnizy¢ zuzycie pradu $rednio

0 25 proc. [https://um.bielawa.pl/pl/aktualnosci/wiadomosci/5409-kandydat-na-prezydenta-rp-

eurodeputowany-robert-biedron-odwiedzil-modelowe-miasto-ekologiczne-bielawe].

Mamy pienigdze na wymiang¢ piecow na ekologiczne, podtaczamy tez domy do ciepla
systemowego, a rewitalizacj¢ taczymy z termomodernizacja. Jednoczesnie wspieramy te
dzialania szeroko zakrojong akcja edukacyjna, dotyczaca sposobow zarzadzania energia i jej
oszczedzania. Oczywiscie promujemy takze odnawialne zrodta energii, ale bardzo wazne jest,
zeby$my najpierw wymienili stare, energochlonne urzadzenia w domach i zeby budynki miaty
lepsza izolacje cieplna. I rozsadne kosztowo, bo majac mniejsze zapotrzebowanie na energie,
bedziemy potrzebowacé mniejszych instalacji np. fotowoltaicznych.
[https://samorzad.infor.pl/sektor/rozwoj i promocja/dobre praktyki/730922,Slupsk-stawia-
na-ekologie.html]. OczywiScie, Zze stawiamy na odnawialne Zrddla energii, na niektdrych
modernizowanych budynkach juz instaluyjemy panele fotowoltaiczne. Zreszta na terenie
naszego inkubatora przedsigbiorczo$ci mamy najwigkszag na Pomorzu dachowag farme
fotowoltaiczng. Spora instalacje dla jednej z naszych szkét ufundowat Greenpeace. Cho¢ w tym

przypadku akurat legislacja utrudnia wykorzystanie petni mozliwosci.
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Edukacja ekologiczna w zakresie oszczednosci energii, wody — ChodziliSmy od mieszkanca
do mieszkanca z walizkami, w ktorych mieliSmy rozmaite zarowki ledowe, pokazywalismy,
ktéra gdzie wykorzysta¢. Diagnozowalismy, gdzie jest nadmierne zuzycie, podpowiadalismy,

jak nie marnowa¢ wody i jedzenia.

Zielone Punkty — w bibliotekach miejskich. To miejsca, gdzie prowadzimy dziatania
edukacyjne, organizujemy spotkania dotyczace ekologii. Wiedz¢ o ekologii mozna w nich tez
chtona¢ niejako przy okazji, bo meble i lampy maja przypigte ulotki informujace, np. jak
materiat, z ktorego powstaty, wptywa na srodowisko, ile energii zuzywaja. Nasze biblioteki sa
bardzo aktywne, odwiedza je duzo oséb, a dzigki ,,Zielonym Punktom” majg one styczno$¢

z edukacja ekologiczng.

Swiadomos¢ ekologiczna spolecznosci lokalnej — Tak, $wiadomosé si¢ budzi. Prezydent
stworzyt sie¢ progresywnych burmistrzow i burmistrzyn — czyli samorzadowcoOw otwartych na
zrbwnowazony rozwdj, ktora caty czas si¢ powigksza. Chcemy z nimi tez dziata¢ na zasadzie
zintegrowanej edukacji, bo widzimy, ze ten model dziata w Stupsku. Naprawde zalezy nam,
zeby edukacja ekologiczna dotarta do ludzi w sposob skuteczny. Staramy si¢ odczarowac
myslenie, ze ekologia jest tylko dla bogatych. My méwimy: ekologia jest dla rozsadnych
[Sendrowicz, B., https://trojmiasto.wyborcza.pl/trojmiasto/7,35612,22444192 ekologia-nie-
jest-dla-bogatych-ale-dla-rozsadnych.html].

Bezpieczenstwo zdrowotne spoleczenstwa — mieszkancy Stupska maja do dyspozycji 30 km
Sciezek rowerowych. /.../. Trzeba zachgca¢ mieszkancoéw, zeby przesiadali si¢ z samochodow
na rowery lub do transportu publicznego. To jest pierwszy krok, a prezydent powinien dawac
przyktad. Zamiast poruszac si¢ limuzyna z kierowca, powinien pokazywac, ze da si¢ dojechaé

do pracy czy na spotkanie na rowerze, nawet zimg.

Program zdrowego Zywienia w oparciu o lokalnych producentéw zostanie objetych 3,5 tysigca
dzieci ze stupskich szkot i przedszkoli. Stupsk bedzie pierwszym miastem w Polsce, ktore
wyeliminuje niezdrowe jedzenie ze szkot i stoldwek, ito nie tylko za sprawa ustawy, ktora
funkcjonuje od poczatku wrze$nia. MieliSmy juz szkolenia ze specjalistami, z kucharzami,
ktorzy pokazali, ze mozna gotowac zdrowiej i taniej z lokalnych produktow. Tworzymy grupe
zakupowa zrzeszajaca wszystkich lokalnych producentow i rolnikéw, ktorzy beda dostarczali
nam $§wieze 1 zdrowe produkty. Robert Biedron wprowadzit w urzedzie obyczaj picia wody

zkranu. Na jego prosbe w stoldowkowym menu znalazty si¢ potrawy wegetarianskie
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[https://samorzad.infor.pl/sektor/rozwoj_i_promocja/dobre praktyki/730922,Slupsk-stawia-

na-ekologie.html].

Marnujemy ogromng ilo§¢ zywnosci — co roku w Polsce wyrzucamy 9 milionéw ton
jedzenia, podaje organizacja Greenpeace; to daje nam pigte miejsce w Europie w niechlubnym
rankingu marnotrawcow. Ponad 2 miliardy ludzi na §wiecie cierpig na nadwage. Produkujemy
przedmioty kiepskiej jakosci, ktore stuza nam krotko, za to potrzebuja setek lat, Zeby sig¢
rozlozy¢é. Wytwarzamy prawie dwukrotnie wigcej dwutlenku wegla niz 25 lat temu

[Biedron,R., Nowy rozdziat, s.189].

W planie wyborczym Roberta Biedronia znajduje si¢ szereg zadan zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym spoleczenstwa: zdrowie jest najwazniejsze - dzi§. mierzac si¢
z pandemia. widzimy, jaka ceng¢ ptacg pacjenci. lekarze, pielggniarki i caty personel medyczny
za wieloletnie zaniedbania W ochronie zdrowia [Biedron, R.,

https://lewica2019.pl/aktualnosci/1266-zdrowa-polska-nowa-nadzieja].

Podstawowe zaloZenia programow dotyczace Swiadomosci ekologicznej zawarte
zostaly w: R. Biedron, Zdrowa Polska- Nowa Nadzieja-plan Biedronia 2020 — Testy:
1 etap - przeprowadzanie do 50 tysiecy testow dziennie; dodanie do grupy testowanej personelu
medycznego.
2 etap - przeprowadzanie do 75 tysigcy testow dziennie: dodanie do grupy testowanej

pracownikow sklepdw oraz innych majacych bezposredni kontakt z klientem.

3 etap - przeprowadzanie do 100 tysigcy testow dziennie: dodanie do grupy testowanej

pracownikow w kolejnych branzach - transport, produkcja przemystowa, ustugi.

1. Personel medyczny

e uruchomienie programu Bohaterowie pilnie poszukiwani - nabér i1 przyuczanie do
zawodu asystentow medycznych do pracy podczas epidemii. Dodatkowy nabor
pracownikow socjalnych do pracy z seniorami pozostajacymi w izolacji domowe;.

e Przeznaczenie 2 miliardow ztotych na dodatkowe wynagrodzenia i premie dla
pracownikow ochrony zdrowia.

¢ nadanie personelowi medycznemu statusu funkcjonariuszy publicznych

e dodatkowy nabdr na kierunki lekarskie i pielggniarskie; uruchomienie dodatkowych

programow stypendialnych dla studentéw kierunkéw medycznych.
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2. Szczepienia

Maj 2020 — rozpoczgcie prac nad przysztym planem zakupu i dostgpnosci szczepien
przeciw SARS-COV-2.

Pazdziernik 2020 — wprowadzenie 100% refundacji szczepien przeciw grypie
1 dodanie ich na liste szczepien obowigzkowych

Czerwiec-sierpien 2021 — pelna gotowo$¢ do zakupu szczepionek i wdrozenia

programu obowigzkowych szczepien przeciw SARS-COV-2.

3. Inwestycje w zdrowie

Czerwiec 2020 — stworzenie Narodowego Programu Telemedycyny na lata 2020-
2025 dla wszystkich seniorow i 0s6b z chorobami przewlektymi, zawierajacego m.in.
program telekonsultacji medycznych, dlugotrwatego monitoringu pracy serca,
monitoringu poziomu cukru we krwi.

Styczen 2021 — wydatki publiczne na ochron¢ zdrowia w wysokosci 7,2% PKB.
Pazdziernik 2021 otwarcie nowych uczelni, wydziatéw 1 kierunkéw lekarskich

1 pielggniarskich.

4. Zdrowe panstwo

W trudnych czasach zaufanie do panstwa jest kluczowe. Rzetelne informacje, przejrzyste

zasady 1 staly kontakt wladzy z obywatelami - to fundamenty trwalej i bezpiecznej

wspolnoty.

Maj 2020 — zobowigzanie premiera do udzielania w Sejmie informacji 0 aktualnym
stanie walki z epidemig co dwa tygodnie.

Maj 2020 — wprowadzenie obowigzku miesi¢cznego raportowania przez instytucje
1 przedsigbiorstwa stanu wdrazania wymaganych zabezpieczen do Inspekcji
Sanitarne;.

1 maja 2020 — aktualizacja zasad dotyczacych kwarantanny; wytaczenie z obowigzku
bezwzglednej kwarantanny o0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;:
uruchomienie przez Policj¢ programu "Nie jeste§ sama, nie jeste$ sam!" —
dodatkowej, szybkiej $ciezki zglaszania naduzy¢ i przemocy doswiadczanej przez

osoby przebywajace w izolacji i na kwarantannie.

5. Zdrowe spoteczenstwo 2020

Pandemia to mig¢dzy innymi sprawdzian naszej solidarnosci. W czasie kryzysu musimy

wyjatkowo mocno zadba¢ o najbardziej pokrzywdzonych. Silne i nowoczesne europejskie

panstwo nikogo nie zostawia z tyhu.
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6. Nowy standard sanitarny

Maj 2020 — $ciste Standardy bezpieczenstwa i higieny w domach pomocy spotecznej
oraz innych os$rodkach wsparcia.

Maj 2020 — maseczki w kazdym domu - poczta dostarcza kazdemu obywatelowi
maseczke 1 rekawiczki.

Maj 2020 — wprowadzenie obowigzku pomiaru temperatury we wszystkich

instytucjach publicznych.

7. Edukacja nowych szans

Maj 2020 — rozpoczecie ogdlnopolskich szkolen z pracy zdalnej dla nauczycieli.
Czerwiec 2020 zakonczenie roku szkolnego i akademickiego na podstawie
egzamindéw online.

Sierpien 2020 — pierwsze posiedzenie Komisji Edukacji Przysztosci (z udziatem
nauczycieli. ucznidéw. organizacji spotecznych i ekspertdw) i rozpoczecie prac nad
Strategia Edukacji Przysztosci.

Sierpien 2020 — egzaminy maturalne wedlug nowych standardow sanitarnych (online
lub w szkotach); egzamin 6smoklasisty online.

Sierpien 2020 — przeprowadzenie I tury rekrutacji do szkét ponadpodstawowych i1 na
uczelnie wyzsze.

Sierpien 2020 — przeprowadzanie obron prac licencjackich i magisterskich wedtug
nowych standardow sanitarnych lub online.

Wrzesien 2020 — uruchomienie w szkotach pilotazowego programu ,,Wiedza
0 Zdrowiu". z planem Wdrozenia w ramach podstawy programowej od kolejnego roku

szkolnego.

8. Zdrowa codziennos¢

Zagrozenie koronawirusem kompletnie wywrdcito do gory nogami nasze zycie codzienne,

Dzi$ potrzebujemy planu na powr6t do normalnosci.

Kultura

Lipiec-sierpien 2020 — stopniowe i zalezne od sytuacji epidemicznej otwieranie kin,
muzedw. teatr6w z obowiqzkiem wczesniejszej rejestracji online. Maksymalnie
osoba na 15 w jednej sali' stopniowe przywrocenie mozliwosci organizowania
wydarzen na otwartej przestrzeni.

Przestrzen publiczna
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Maj 2020 — rozpoczgcie programu inwestycji w infrastrukture dla umozliwienia

utrzymania nowych warunkéw sanitarnych - zachowania odstgpu no chodnikach,

przystankach, komunikacji zbiorowej,

® Bezpieczne zakupy i ustugi

Maj 2020 — obowigzkowa dezynfekcja sklepéw: godziny zakupow dla senioréw, dezynfekcje
sklepu, obowigzkowe wyposazenie wszystkich pracownikow sklepéw w $rodki ochronne,
prawo do odmowy pracy w przypadku braku tych srodkéw - stopniowe i1 zalezne od sytuacji
epidemicznej otwieranie sklepéw 1 salonow ustlugowych (fryzjerstwo, kosmetyka)
z zachowaniem nowych warunkow sanitarnych. Stopniowe 1 zalezne od sytuacji epidemiczne;j
otwieranie galerii handlowych, restauracji i miejsc wypoczynku w nowych warunkach
sanitarnych  [Biedron, R., https://lewica2019.pl/aktualnosci/1266-zdrowa-polska-nowa-

nadzieja].

Zakonczenie

Realizacje rozwigzan wspierajacych nowe pomysty proekologiczne i dotyczacych tzw.
zielonej gospodarki oraz planéw hydrologicznych minimalizujacych skutki suszy to nieliczne
propozycje dziatan ekologicznych Sz. Hotowni. Kwestie wody, klimatu, gospodarki odpadami,
ochrony srodowiska stanowig priorytet aktywnosci ekologicznej Sz. Holowni, wérdd nich veto
dla ustawy oddalajaca nas od dekarbonizacji i neutralnosci klimatycznej Polski w 2050 roku.
Jego zdaniem panstwo powinno wspiera¢ mieszkancow terenéw cennych przyrodniczo dla
calego kraju, takich jak Puszcza Biatowieska, aby bardziej oplacato si¢ chroni¢ niz zuzywac te
zasoby. To wielokulturowe dziedzictwie regionu, dzigki swojej roznorodnosci moze stac si¢
wzorem dla innych regionow.

Sz. Hotownia startowat od zera i zmagat si¢ z celebryckim obcigzeniem wizerunkowym:
potencjat méwcy, talent komunikacyjny, wykorzystanie mediéw. Kampania, nie tylko z powodu
pandemii skoncentrowana glownie na mediach spotecznosciowych, byta nowatorska i czgsto
mialo si¢ wrazenie, ze rywale kopiuja z niej pomysty. Jego program, skupiony wokot wyzwan
klimatycznych, stosunku do wykluczonych i samorzadno$ci moze dotrze¢ szczegoélnie do
mtodziezy. Badania nad spotecznym ruchem ekologicznym w Polsce wskazuja, iz mlodziez jest
bardzo licznie reprezentowana wsrdd uczestnikow ruchu. Mtodzi respondenci cze¢$ciej niz starsi
dostrzegaja sprzeczno$¢ mig¢dzy rozwojem przemyshu a wymogami ochrony S$rodowiska
przyrodniczego. Mtodziez ceni tez bardziej walory Srodowiska niz jego aspekty zdrowotne,

postrzega przyrode w wiekszej mierze jako warto$¢ autoteliczng niz instrumentalng. Moze jest
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to wlasciwy odbiorca, do ktorego poprzez dziatania ekologiczne trafi Sz. Hotownia celebryta
1 lider stowarzyszenia Polska 2050.

Dbanie o $rodowisko wg R. Biedronia jest wskaznikiem rozwoju cywilizacyjnego
amiarg rozwoju ludzkosci jest nasze podejScie do zwierzat. Jak podkresla - to nasze
zobowigzanie wobec przyrody, natury, zwierzat. odpowiedzialno§¢ za planetg, ktora
wypozyczyly nam tylko na moment poprzednie pokolenia, i musimy odda¢ ja nastepnym.
Wedtug R. Biedronia - czas ograniczy¢ zgubny wplyw, jaki wywiera na srodowisko produkcja
i konsumpcja, i to na wszystkich etapach — poczawszy od wydobycia surowcow, przez
uzywanie gotowych produktéw, po gospodarke surowcami wtornymi. Z takim przekazem ma
szans¢ dotrze¢ do mlodziezy, przekazywac 1 poglgbia¢ wiedze ekologiczng. Zwracajac uwage
na istniejace zagrozenia ekologiczne w wymiarze lokalnym i globalnym ma szans¢ zmienia¢
przysztos¢, ksztattowaé swiadomos¢ ekologiczng mlodziezy i calego spoleczenstwa. Przekaz
tresci ekologicznych w wydaniu celebrytdow moze by¢ skutecznym instrumentem ksztalttowania

postaw 1 $wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa.
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Zréwnowazony rozwoj a globalne zagrozenia — spojrzenie
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Streszczenie

Zrownowazony rozwoj sukcesywnie staje si¢ coraz bardziej istotnym tematem poruszanym podczas
planowania rozwoju miast, regionéw i krajow. Podejscie to zawiera szereg zalecen dotyczacych wykorzystania
zasobow naturalnych oraz neutralnosci dzialalnosci czlowieka na srodowisko naturalne.

Celem niniejszej pracy jest omowienie ogolnych zatozefn zrownowazonego rozwoju w odniesieniu do granicy
wzrostu gospodarczego, a takze nakreslenie, jak do zrownowazonego rozwoju podchodzi nowoczesne zarzadzanie
projektami. W ostatniej czg$ci artykutu przedstawiono najwazniejsze zagrozenia dla realizacji projektow

zwigzanych ze zrbwnowazonym rozwojem na podstawie wybranych celow zawartych w Agendzie 2030.

Stowa kluczowe: zarzadzanie projektami, zréwnowazony rozwdj, ryzyko, Agenda 21, Agenda 2030
Sustainable development and global threats - Project Manager's view

Summary

Sustainable development is gradually becoming an increasingly important topic in planning the development
of cities, regions and countries. This approach includes a number of recommendations regarding the use of
natural resources and the neutrality of human activity on the natural environment.

The aim of this paper is to discuss the general assumptions of sustainable development in relation to the limit
of economic growth, and to outline how modern project management approaches sustainable development. The
last part of the article presents the most important threats to the implementation of projects related to sustainable

development on the basis of selected goals included in the Agenda 2030.

Keywords: project management, sustainable development, risk, Agenda 21, Agenda 2030
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Zréwnowazony rozwoj — rys historyczny

Powstania pojecia zrbwnowazonego rozwoju (ZR) nalezy szukaé jeszcze w XVIII wieku,
kiedy okreslenie to, co prawda nie byto sformutowane w ten sposob, ale istniatlo w odniesieniu
do zréwnowazonego rozwoju w le$nictwie. Hans Carl von Carlowitz, niemiecki ksiggowy
i administrator kopalni, zaobserwowatl i opisal zjawisko polegajace na wycinaniu drzew
w poblizu kopalni, co w znacznym stopniu degradowato przylegajacy teren. Okreslit wowczas,
ze zrownowazone gospodarowanie lasem powinno by¢ prowadzone tak, zeby wycinaé tylko
tyle drzew, ile mozna posadzi¢ nowych w miejsce wycigcia. Innymi stowy, zeby las zawsze
mogl si¢ odbudowac i nigdy nie zostat zlikwidowany. Przez kolejne dziesiatki lat koncepcja ta
byta propagowana przez niemieckie wyzsze szkoty lesne.

Mysl Carlowitza stata si¢ inspiracja dla kolejnego kroku na drodze ewolucji okreslenia
zréwnowazonego rozwoju. W latach 70’ XX wieku powstata idea eko-rozwoju, czyli rozwoju,
ktérego centrum byta ekonomia, rozwoju ilosciowego, a nie jakosciowego. Wigzato si¢ to ze
znaczng ingerencja w $rodowisko (na przyktad wydobycie surowcow, niszczenie przyrody,
zanieczyszczenie powietrza) wylacznie w celu osiagania korzysci ekonomicznych bez
zwracania uwagi, jakie to pociagalo za soba konsekwencje $rodowiskowe. Po kilku latach
Organizacja Narodéw Zjednoczonych podjeta walke z tym zjawiskiem i zdefiniowata ramy
eko-rozwoju tak, aby uwzglednialy zar6wno efekty ekonomiczne, techniczne, kulturalne, jak
i srodowiskowe. Nalezy réwniez wspomnie¢, iz bezposrednio z eko-rozwoju wywodzi si¢
koncepcja zréwnowazonego rozwoju w turystyce, ktéra ma na celu zapobieganie degradacji
srodowiska naturalnego, parkow, obiektow zabytkowych i historycznych przez rosnaca
i nieuregulowang turystyke. Eko-rozwoj zostat zdefiniowany jako dyktowany przez edukacje,
motywowany checig poznawania, organizowana w matych grupach ze stosownym opiekunem,
a ewentualne zyski majg by¢ przeznaczone na opieke nad tymi terenami [Kidon, 2003].

Ostatnim etapem rozwoju koncepcji zrbwnowazonego rozwoju jest stan, ktorego opisem
poslugujemy si¢ dzisiaj. Zostal przyjety przez $rodowiska operujace w sferze ekologii
1 poddana szerokiej dyskusji spotecznej, ekonomicznej i politycznej [Nita, 2013]. Definicji jest
wiele, ale ta przygotowana przez ONZ w roku 1987 zdaje si¢ najlepiej oddawac istot¢. Brzmi
ona nastepujaco: ,,zrOwnowazony rozwdj Ziemi, ktéry zaspokaja podstawowe potrzeby
wszystkich ludzi oraz zachowuje, chroni i przywraca zdrowie i integralno$¢ ekosystemu Ziemi,
bez zagrozenia mozliwosci zaspokojenia potrzeb przysztych pokolen i bez przekraczania
dlugookresowych granic pojemnosci ekosystemu Ziemi.” [Stappen, 2006]. Oznacza to, iz przy

zaspokojeniu potrzeb i aspiracji cztowieka powinna zosta¢ zachowana rownowaga w dostepie
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do zasobow naturalnych, a korzysci dzigki temu osiggnigte powinny by¢ sprawiedliwie
rozdzielone, poniewaz wspomniane zasoby sa wlasnos$cia wszystkich ludzi. Wymusza to
niejako holistyczne podejscie do tematu, integrujace potrzeby ptynace z wielu sfer zycia
czlowieka.

W roku 1992 na konferencji ONZ w Rio de Janeiro zostat podpisany dokument programowy
zwany ,,Agenda 217, ktorego nazwa odnosi si¢ do planowanego wéwczas osiagnig¢cia
zrbwnowazonego rozwoju do roku 2000, czyli rozpoczgcia XXI wieku. Do Agendy 21
przystapito prawie 180 rzadow réznych krajow na calym $wiecie. Jest to dokument zawierajacy
40 rozdziatow opisujacych metody przygotowania i implementacji narodowych, regionalnych
1 lokalnych sposobdéw prowadzenia zréwnowazonego rozwoju [UN, 1992]. Na przestrzeni lat
cyklicznie odbywaty si¢ spotkania ONZ, dokonywano stosownych uaktualnien i obecnie
dyskutowana jest Agenda 2030 (podpisana w 2015 roku w Nowym Jorku).

Agenda obejmuje:

e Zagadnienia spoleczne i ekonomiczne, takie jak migdzynarodowa wspodtpraca, walka
z ubdstwem, zmiana modelu konsumpcji,

e  Ochrona i zarzagdzanie zasobami naturalnymi, na przyktad ochrona atmosfery, zarzadzanie
zasobami naturalnymi, zapobieganie wylesieniu, ochrona réznorodnos$ci biologiczne;j,

e Wzmacnianie roli gldwnych grup spotecznych (rola kobiet, dzieci i mtodziezy
W zrownowazonym rozwoju, rola organizacji pozarzagdowych, rola biznesu i przemystu),

e Mozliwosci realizacyjne, na przyktad finansowanie, technologie, zmiany instytucjonalne,
czy rola nauki w zrownowazonym rozwoju.

Celem ZR jest jednoczesne wprowadzenie porzadku ekologicznego, ekonomicznego,

przestrzennego oraz socjalnego (rys. 1).

Porzadek
ekologiczny

Porzadek
socjalny

Porzadek
przestrzenny

Porzadek
ekonomiczny

Rys. 1 Osiggnigcie zrownowazonego rozwoju poprzez harmonig czterech porzqdkow (Kidon,

2003)
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Zréwnowazony rozwa@j a granice wzrostu

Jedna z podstawowych koncepcji klasycznej ekonomii jest nieustanny wzrost gospodarczy
(WGQ), rozumiany jako powigkszanie si¢ zdolno$ci spoteczenstwa do produkcji dobr i ustug
w okreslonym czasie, zaspokajajacych ludzkie potrzeby [Czyzewski, 2002]. Wzrost
gospodarczy stuzy do opisywania zmian ilo$ciowych, a jego miarg jest przyrost produktu
krajowego brutto (PKB). Ekonomisci wyrdzniajg cztery gldéwne czynniki wzrostu:

e Technologia

e Zasoby naturalne

e Kapitat (finansowy, rzeczowy oraz ludzki)
e Praca

Niejako w opozycji do ciagtego wzrostu gospodarczego stoi teoria granicy wzrostu. Mowi
ona, ze istniejg takie czynniki, ktore znacznie ograniczaja lub nawet zatrzymuja wzrost
gospodarczy, a s3 to:

e (Czynniki spoteczne
e Konsumpcja w relacji do czasu
e Ekologia

Dobra luksusowe charakteryzuja si¢ wysoka jako$cia, a takze wystegpowaniem
w ograniczonej ilo$ci na rynku. To powoduje ich ekskluzywno$¢, pozadanie przez ludzi i tym
samym wysoka cen¢. Przyjmujac, ze wzrost gospodarczy prowadzi do podnoszenia dobrobytu
kazdego czlowieka, dostrzezono problem konkurencji o wyzej wspomniane dobra luksusowe,
poniewaz nie moga ich mie¢ wszyscy jednoczesnie. Zatem czynniki spoteczne opisuja wptyw
powyzszej sytuacji na populacje: pomimo, iz w spoleczenstwie jest wystarczajaca sita
nabywcza, brak szerokiego dostgpu do dobr luksusowych powoduje frustracj¢, rozwarstwienie
spoteczne i zatamanie struktur spotecznych [Hirsch, 1976].

Do dyspozycji kazdego czlowieka sg dokladnie 24 godziny w kazdej dobie. Oprécz innych
czynnosci, dwie gtéwne, ktore cztowiek musi w tym czasie zmie$ci¢ to sen oraz czas na pracg.
Patrzac z perspektywy wzrostu gospodarczego, im dluzszy czas poswigcony na wydajng
1 warto§ciowg pracg, tym wyzszy dobrobyt cztowieka. Prowadzi to do sytuacji, kiedy na
konsumpcje pozostaje stosunkowo mato czasu, a zanim do konsumpcji dojdzie, trzeba jeszcze
poswieci¢ czas na zastanowienie si¢, na jakie dobra lub ustugi chee si¢ przeznaczy¢ zarobione
srodki, a ostatecznie na sam zakup. W rezultacie obserwuje si¢ zahamowanie zadowolenia

zwzrostu gospodarczego z powodu niemozno$ci przekroczenia pewnej granicy
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konsumowanych débr, co z kolei prowadzi do spowolnienia wzrostu gospodarczego [Linder,
1970].

Ostatnim omawianym w niniejszym artykule czynnikiem hamujacym wzrost gospodarczy
jest ekologia. W roku 1968 zostata zalozona mi¢dzynarodowa organizacja o nazwie Klub
Rzymski, ktérej gtéwnym przedmiotem zainteresowan jest badanie globalnych problemow
$wiata, w tym rowniez zagrozenia dla rownowagi ekologicznej i §rodowiska naturalnego. Dla
organizacji tej przygotowano analiz¢ oddziatywania wzrostu populacji na przysztos¢ ludzkosci
oraz wyczerpujacych si¢ zasobéw naturalnych [Meadows, Meadows, Randers i Behrens, 1972].
Podstawowym zalozenie brzmiato, ze na §wiecie istnieje skonczona ilo$¢ zasobow naturalnych
oraz okre$lona powierzchnia Ziemi mozliwa do zagospodarowania przez ludzi, natomiast sama
ilo§¢ ludzi rosnie w postepie wykladniczym. Oznacza to, ze potrzeby ludzko$ci sg coraz
wieksze 1 ostatecznie dojdzie do sytuacji, gdzie srodowisko zostanie zdegradowane, a zasoby
naturalne wyczerpane. W celu ograniczenia tego zjawiska wprowadzone zostaly limity
produkcji przemystowej. W niektdrych krajach posunigto si¢ do metod kontroli rozrodczosci.
Prowadzi to wprost do ograniczenia wzrostu gospodarczego, poniewaz pozostawalyby
niewykorzystane moce produkcyjne w przemysle.

Z powyzszych przyktadow wynika, ze zrbwnowazony rozwdj nie moze istnie¢ w warunkach
ciaglego wzrostu gospodarczego, zwlaszcza na obecnym etapie rozwoju cywilizacji. WG
pociaga za soba konsekwencje w postaci znacznej degradacji srodowiska naturalnego, ale
jednoczesnie pojawiajg si¢ naturalne granice wzrostu, co daje podstawe do dalszych rozwazan

na temat zrownowazonego rozwoju.

Projekt

Jest wiele definicji projektu, a kazda z nich w istocie opisuje to samo zjawisko. Naukowcy
formulujacy opis projektu jako pojgcia rdéznig si¢ miedzy soba w zasadzie doborem stow.
Wedhug Kassela [2010] projekt to przedsiewziecie tymczasowe, a Trocki 1 Grucza [2007]
uzupetniaja, ze jest to przedsigwzigcie ztozone i niepowtarzalne, zawarte w skonczonym
przedziale czasu z wyrdéznionym poczatkiem i koncem realizowane zespotowo w sposob
wzglednie niezalezny od powtarzalnej dziatalno$ci przedsigbiorstwa, za pomocg specjalnych
metod oraz technik. Jest to zorganizowany ciag dzialan zmierzajacy do osiagnigcia celu, jakim
jest stworzenie unikalnego produktu lub ushugi. Kazdy projekt ma trzy podstawowe
charakteryzujace go parametry, zwykle obrazowane za pomocg trojkata ograniczen, a sg to:

e Koszt —budzet
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e (Czas — trwanie projektu
e  Zakres — doktadne wymogi projektu od strony zleceniodawcy
Wedtug Project Management Institute, jednej z instytucji standaryzujacej prace i zarzadzanie

projektami, do podstawowego trojkata ograniczen nalezy dodac jeszcze jeden parametr —jakos¢
(rys. 2).

ZAKRES

(72
(@]

JAKO

KOSZT CZAS

Rys. 2 Trojkgt ograniczen.

Trojkat ograniczen obrazuje zjawisko, w ktérym zmiana dowolnego parametru pociaga za
soba konsekwencje w postaci wptywu na pozostate parametry. Na przyktad, obnizenie kosztéw
(cigcia budzetowe) wpltywa albo na wydtuzenie czasu trwania projektu albo na zmniejszenie
jego zakresu. Analogicznie, wydtuzenie czasu wptywa na zwigkszenie kosztow (na przyktad
pensje pracownikow). Modyfikacja jednej sktadowej moze wptywaé na zmian¢ jednego lub
obu pozostatych parametréw. Cecha, ktora taczy rekonfiguracje¢ glownych sktadowych trojkata
ograniczen jest wplyw na jako$¢ wykonania projektu, stad uwzglednianie jako$ci jako czwarty

parametr.

Zarzadzanie projektami

Zarzadzanie projektami (ZP) jest to proces, w ktorym osoba kierujaca projektem, czyli
Kierownik Projektu, dokonuje planowania, podziatlu frontu robdt na zadania, alokacji zasobow
ludzkich, finansowych i wyposazenia oraz kontroli przez caly czas trwania projektu,
wykorzystujac do tego odpowiednie metody i techniki [Jedrych, Pietras i Szczepanczyk, 2012].

ZP ma na celu realizacj¢ potrzeb i oczekiwan zleceniodawcy, przy zachowaniu ustalonych
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kosztéw, czasu i1 zakresu projektu. W ZP wszystkie osoby, ktore maja jakikolwiek wktad do
projektu (zlecaja, zatwierdzaja, kieruja, wykonuja lub raportuja) nazywa si¢ interesariuszami.

Po zakonczeniu projektu zaleca si¢ dokonywania oceny projektu oraz odnotowania zdobytej
wiedzy na przyszto$¢ (ang. lessons learnt). Ocena projektu powinna zawiera¢ odpowiedz
mi¢dzy innymi na pytania:

e czy zostaly zrealizowane wszystkie cele projektu,
e czy projekt dostarczyl zatoZzonej wartosci dla interesariuszy,
e czy przekroczono zatozony budzet lub czas.

W zwiazku z tym, ze z definicji projekt jest przedsigwzigciem unikalnym, to dokonuje si¢
zebrania uwag, sugestii i refleksji z czasu jego realizacji oraz sporzadza si¢ raport zbierajacy
doswiadczenia projektowe, analizy przyczyn porazek i powodzen oraz sporzadza si¢ wnioski.
W zamierzeniu raport taki ma stuzy¢ lepszym rozwigzaniom wykorzystywanym w przysztych
inicjatywach przedsigbranych w danej organizacji lub prowadzonych przez dany zespot
projektowy (albo samego Kierownika Projektow) w przysziosci.

Wyrdézniamy dwie gléwne metodyki, w jakich prowadzi si¢ obecnie projekty. Sa to
metodyka zwinna (ang. Agile) oraz Prince2 (jako szczegdlny rodzaj metodyki kaskadowej).
Agile charakteryzuje si¢ tym, iz jest to iteracyjny sposob prowadzenia projektow, to znaczy, ze
cale przedsigwzigcie dzielone jest na najmniejsze mozliwe i majace sens czgsci, a nastgpnie
w pierwszym etapie realizacji wykonuje si¢ gtéwng czg$¢ projektu. Do kolejnych iteracji
wybiera si¢ zadania z puli zgodnie z logika, ale przy zachowaniu dowolnosci wykonywania.
Jest to metodyka, ktéra najlepiej sprawdza si¢ w $wiecie IT w procesach wytwarzania
oprogramowania komputerowego.

Prince2 natomiast, jest to ustrukturyzowana metodyka prowadzenia projektow
w sterowalnym $rodowisku. Proponuje zdefiniowanie ,,co” oraz ,dlaczego” ma zostaé
wykonane, ale nie narzuca drogi do celu. Prince2 oddaje do dyspozycji tak zwane Pryncypia
wynikajace z doswiadczen z projektow zrealizowanych w przesztosci. S to: ciggla zasadnos¢
biznesowa, korzystanie z doswiadczen, zdefiniowane role i obowiazki, zarzadzanie etapowe,
zarzadzanie z wykorzystaniem tolerancji, koncentracja na produktach, dostosowanie do
srodowiska. Metodyka ta definiuje rowniez ideg¢ ,,Tematow”, ktore nalezy opracowaé dla
kazdego projektu, a s to: uzasadnienie biznesowe, zmiany, organizacja, plany, postepy, jakos¢,
ryzyko. W Prince2 wyr6znia si¢ takze ,,Procesy”, czyli zbioér dzialan prowadzacych do
realizacji projektu, tj. przygotowanie projektu, zarzadzanie strategiczne projektem, inicjowanie
projektu, sterowanie etapem, zarzadzanie dostarczaniem produktow, zarzadzanie koncem etapu

1 zamykanie projektu (Prince2, https://www.prince2.com).
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Efektywne zarzadzanie projektami

Zarzadzanie projektami nie ogranicza si¢ tylko do wydawania polecen i oczekiwania

rezultatow. Trzeba pamigtac o tym, ze zespoly projektowe to jedna druzyna, pracujgca wspolnie

na efekt koncowy. Oczywiscie, Kierownik Projektu rozdziela zadania, ale tendencja jest taka,

zeby caly zesp6t czul odpowiedzialnos¢ za cale przedsiewzigcie, a nie tylko swoj wycinek prac.

Aby efektywnie zarzadzac¢ i tym samym mozliwie najlepiej wspomoc zespot nalezy zwrdcic

uwage na kilka aspektow.

Wszystkie popularne metodyki jasno mowia, ze nalezy klarownie okresli¢ cel projektu.
Klarownie, to znaczy tak, aby kazdy czlonek zespolu projektowego wiedzial co i w jakim
celu robi. Wazne jest, aby czlonkowie zespolu byli §wiadomi pozadanego efektu
koncowego, a nie tylko tematu swoich pojedynczych zadan. W tym punkcie istotng role
odgrywa zleceniodawca projektu, poniewaz to on wspoétpracujac z Kierownikiem Projektu
przekazuje swoje potrzeby, pomysty i 0golng wizje.

Niejednokrotnie zdarza si¢, ze podczas ustalania harmonogramu realizacji projektu zaklada
si¢ tylko ostateczny termin, a wszelkie etapy i zadania sg tak dostosowywane, aby zmiescic¢
si¢ w zadanym czasie. Doswiadczenie podpowiada, ze nie jest to wtasciwe podejscie. Na
te kwestie warto poswieci¢ wiecej czasu 1 wzig¢ pod uwage realny czas na wykonanie
poszczeg6lnych etapdw. Pozwoli to uniknaé pospiechu, niedoktadnosci lub ewentualnych
btedow, ktore moga rzutowac na sukces catego projektu. Przydatnym narzgdziem okazuje
si¢ popularny wykres Gantta (rys. 3), ktory obrazuje czas trwania poszczego6lnych zadan.
Istnieje wyspecjalizowane do tego oprogramowanie (na przyktad MS Project), ale do

bardzo prostych projektéw réwnie dobrze sprawdzi si¢ dowolny arkusz kalkulacyjny.
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Rys. 3 Wykres Gantta (opracowanie wiasne).
Legenda:
W kolumnach umieszczono dni miesigca
Zespot projektowy A
Zespot projektowy B
Zespot projektowy C

e Prowadzenie projektow nieodlacznie wigze si¢ z ryzykiem, ktére rozumie si¢, jako
mozliwe przeszkody lub catkowite blokady wykonania zadan. Ryzyko moze wystapi¢ na
kazdym etapie. Dobrg praktyka jest proba przewidzenia réznych scenariuszy w oparciu
o doswiadczenie oraz obserwacje srodowiska projektu. Jest to proba unikni¢cia mozliwego
ryzyka do akceptowalnego poziomu.

e Znaczaca role w pracy przy projektach odgrywa komunikacja. Nalezy upewni¢ cztonkéw
zespotu w przekonaniu, ze w razie watpliwos$ci moga si¢ zwroci¢ o pomoc do Kierownika
Projektu albo pozostalych czlonkéw zespotu. Réwniez aktywne pytanie o postepy
i ewentualne problemy jest miele widziane. Poza komfortowymi warunkami pracy,
jasno sprecyzowanym celom oraz systemem nagradzania, komunikacja pomaga takze
w utrzymaniu wysokiej motywacji w grupie. Nalezy przy tej okazji pamigtac, iz dogodne
warunki pracy moga prowadzi¢ do nadmiernego rozluznienia atmosfery w pracy, a zatem
odpowiedni stopien nadzoru i konstruktywnej krytyki jest niezbedny.

e Warto juz na etapie planowania projektu poswigci¢ czas na okreslenie, jakie materiaty,
przyrzady, oprogramowanie, dostepy do systemoOw, czy stosowne zgody, moga byc
potrzebne kazdemu cztonkowi zespolu projektowego. Zwykle skompletowanie wyzej
wymienionych zajmuje czas, poniewaz jest zalezne od podmiotow zewnetrznych (inny
departament, dziat IT itp.). Oczywiscie w trakcie realizacji projektu moze si¢ okazaé, ze
nie udalo si¢ wszystkiego przewidzie¢, ale mimo wszystko, doswiadczenie projektowe

podpowiada, iz takie podej$cie oszczedza czas 1 zapobiega irytacji zespotu.
Zarzadzanie projektami w zrbwnowazonym rozwoju
Zarzadzanie projektami w kontek$cie zrownowazonego rozwoju w zasadzie ma jedng
glowna wyrozniajacg ceche. Jest to nakierowanie na wytyczne ZR. Koncepcja wdrozenia ZR
do projektow nie narzuca bezwzglgednego uwzglednienia jego zalecen, a jedynie proponuje

branie ich pod uwagg, aby rezultat projektu byt bardziej przyjazny dla §rodowiska [Mochal,
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2009]. Oczywiscie powstata metodyka prowadzenia projektéw dedykowana ZR — PRiSM (ang.

Projects integrating Sustainable Methods). Jak mozna wyczyta¢ na stronach organizacji

odpowiedzialnej za PRiSM — metodyka ta kladzie nacisk na strategiczny aspekt projektéw

poprzez wykorzystanie istniejacych proceséOw i systemoOw w organizacji do zapewnienia

korzysci w wielowymiarowym ujeciu. Jednocze$nie dba ona o zachowanie réwnowagi na

poziomie procesow i produktow w organizacji [pm2pm, 2019]. To co odrdéznia metodyke

PRiSM od innych metody to:

Uzasadnienie biznesowe, w ktorym powinna znalez¢ si¢ informacja, dlaczego dany projekt
jest preferowany i jak wspiera strategi¢ zleceniodawcy (tutaj uwzglednia si¢ odniesienie
do zréwnowazonego rozwoju),

Projekt musi by¢ oparty o standard 5P, ktéry jest podsumowaniem krokow podjetych przez
zespot projektowy w celu zmniejszenia negatywnego wplywu na srodowisko. 5P to:
o People — Ludzie — aspekt socjalny,

o Planet — Planeta — aspekt srodowiskowy,

o Profit — Zysk — aspekt finansowy,

o Process — Proces — aspekt dotyczacy tadu korporacyjnego,

o Products — Produkt,

Plan zarzadzania ZR — dokumentacja aspektow, ktore uwzglednia projekt,

Kryteria sukcesu w odniesieniu do ZR [pm2pm, 2019].

Problemy, jakie warto wzia¢ pod uwage w czasie planowania projektu [Krasnoff, 2008]:
Ustalenie celow i wymagan $rodowiskowych dla projektu w odniesieniu do polityki
organizacji w tym zakresie,

Opisanie, w jaki sposob cele projektu wptyng na §rodowisko (nota: projekt moze nie mie¢
wptywu na srodowisko),

Kontrola przebiegu projektu w konteks$cie wptywu na srodowisko,

Opisanie, czy zdefiniowane ryzyka projektowe wptyna na srodowisko negatywnie, czy
pozytywnie,

Zdefiniowanie miary sukcesu wykonania projektu w zakresie ZR.

Nalezy zauwazy¢, ze o ile z definicji uwzglgdnienie zroOwnowazonego rozwoju

w zarzadzaniu projektami jest kwestig wyboru organizacji, tak w ostatnim czasie dos¢ czgsto

zdarza sig, ze to ogélnokrajowe lub europejskie organizacje narzucaja wdrozenie odpowiednich

rozwigzan. Za przyklad moze postuzy¢ sukcesywne zaostrzanie norm emisji spalin dla

pojazdow sprzedawanych na terenie Unii Europejskiej. Z drugiej strony producenci urzadzen
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elektronicznych sami staraja si¢ ulepsza¢ swoje produkty w taki sposob, aby w kolejnych
wersjach zuzywaly mniej energii elektrycznej. Przedsigbiorstwa staraja si¢ takze wdrazac
i certyfikowa¢ w zakresie norm ISO 14001 (normy zarzadzania §rodowiskowego) oraz ISO

50001 (zarzadzanie efektywnoscig energetyczng).

Cele zrownowazonego rozwoju — perspektywa Kierownika Projektow

Wspomniana wczes$niej Agenda 2030 definiuje szereg celow i odpowiadajacych im zadan
do spetnienia do roku 2030 [ONZ, 2015]. Sposrod 17 celow Agendy na potrzeby niniejszego
artykulu wybrano i zacytowano pi¢¢, ktoére sa szczegdlnie interesujace z perspektywy
Kierownika Projektow.

1. ,,Zapewni¢ wszystkim edukacje wysokiej jakosci oraz promowaé uczenie si¢ przez cate
zycie”. Ten cel, cho¢ zawiera w sobie szczytna przestanie, jest jednak trudny do
osiggni¢cia. Nalezy zauwazy¢, iz Agende 2030 w roku 2015 podpisaty wszystkie panstwa
cztonkowskie ONZ, to znaczy réwniez kraje z regionéw rozwijajacych sig. O ile
w warunkach europejskich dost¢p do edukacji jest relatywnie tatwy, tak juz niektore rejony
Afryki maja w tym aspekcie problemy. Z punktu widzenia Kierownika Projektéw
zagrozeniami, czy tez ryzykiem sg na przyktad takie zagadnienia, jak:

e Skad pozyska¢ finansowanie na budowe duzej ilosci szkot w rdéznych czeséciach §wiata,

e Skad pozyska¢ odpowiedniej jako$ci materialy budowlane (na miejscu, czy sprowadzac)

e Jak zapewni¢ infrastruktur¢ drogowa i technologie informatyczne,

e Jak zapewni¢ energi¢ elektryczng do poprawnego funkcjonowania placowki (nowe
niewielkie elektrownie OZE, czy rozbudowa istniejacych sieci energetycznych),

e Jak zadba¢ o kadr¢ nauczycielskag w nowych placowkach (szkoli¢ lokalnych nauczycieli,
czy sprowadzac z krajow rozwinigtych),

e Jak zapewni¢ bezpieczenstwo w placéwkach,

e Jak zacheci¢ ludzi dorostych do edukac;ji.

2., Zapewni¢ wszystkim dost¢p do zrodet stabilnej, zrownowazonej i nowoczesnej energii
po przystepnej cenie”. Przy dzisiejszym rozwinigciu technologii, ktéra w gtdéwnej mierze
opiera si¢ na energii elektrycznej, ten postulat Agendy wydaje si¢ jak najbardziej zasadny.
Obserwuje si¢ takze powoli zmieniajace si¢ trendy w motoryzacji 1 zamiang na zasilanie

aut energig elektryczng. Z tych powodoéw projekt powinien zdefiniowac:
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Jakiego typu powinny by¢ nowe zrddla energii elektrycznej (fotowoltaika, elektrownie
wiatrowe, elektrownie wodne),

Jak zacheci¢ samodzielne, suwerenne kraje do inwestycji w OZE,

Jak wywota¢ podwyzszenie wskaznika wzrostu globalnej efektywnosci zuzycia energii nie
powodujac przy tym zanieczyszczenia srodowiska poprzez ztomowanie starych urzadzen.
»Budowaé stabilng infrastrukturg, promowaé¢ zréwnowazone uprzemystowienie oraz
wspiera¢ innowacyjno$¢”’. Nawet kraje rozwinigte i wysoko uprzemystowione dysponuja
réznymi funduszami na rozbudowe sieci drog. Dobrej jako$ci materialy wymagaja
znacznie wigkszych nakladéw finansowych. Kierownik powinien ustali¢:

Jakie jest finansowanie infrastruktury (podatki, optaty za uzytkowanie, dotacje dla
biedniejszych krajow),

Jak umozliwi¢ krajom stabo rozwinietym rowny dostep do tanich kredytow,

Jakie sa sposoby na rozwinigcie przemyshu w krajach, stabo uprzemystowionych,

Jak rozwija¢ przemyst przy minimalnym wplywie na $srodowisko,

Jak zapewni¢ sens ekonomiczny uprzemystowienia krajéw wyspiarskich,

Jak pogodzi¢ planowany w Agendzie 2030 wzrost zatrudnienia w sektorze przemystowym
Z postepujaca automatyzacjg procesow.

»Zapewni¢ wzorce zrbwnowazonej konsumpcji i produkcji”. R6zne kraje kieruja si¢ r6zna
polityka, jezeli chodzi o konsumpcje, produkcj¢, ale tez gospodarowanie odpadami.
Istnieja takie kraje, w ktorych taniej jest niesprzedane pozywienie przeznaczy¢ do
wyrzucenia, niz przekaza¢ na przyktad na cele charytatywne. Zacytowany cel, z punktu
widzenia Kierownika, moze stwarza¢ nast¢pujace zagrozenia:

Jak doprowadzi¢ do unifikacji przepisOw zagospodarowania odpadami,

Jak unikng¢ nadmiernej produkcji pozywienia i zmniejszy¢ straty produkcyjne,

Jak zachgci¢ i prawnie umozliwi¢ przekazywanie niesprzedanego jedzenia potrzebujacym,
Jak ograniczy¢ wykorzystanie zasobow naturalnych (w tym wody) podczas produkcji,
Jak zacheci¢ duze przedsigbiorstwa do recyklingu,

Jak efektywnie prowadzi¢ edukacje krajow rozwijajacych si¢ w zakresie zrbwnowazonego
rozwoju.

,»P0djac¢ pilne dziatania w celu przeciwdzialania zmianom klimatu i ich skutkom”. Ostatni
przytoczony punkt Agendy 2030 jest szczegolnie trudnym tematem, poniewaz odnosi si¢
do ingerencji juz nie tylko na polu lokalnym, ale musi by¢ prowadzony globalnie, aby

mozliwe bylo zaobserwowanie wymiernych efektow. Obecnie przyjety konsensus
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naukowy moéwi, ze gtownym sprawca globalnego ocieplenia jest dziatalno$¢ czlowieka
w zakresie zwigkszajacej si¢ emisji CO> [Bindoff i in., 2013]. Nawet gdyby cata Unia
Europejska w jednym momencie zredukowata emisj¢ CO> do zera, to nie ma pewnosci, ze
w skali globalnej dokonalaby si¢ znaczaca zmiana, poniewaz istniejg inne kraje, ktore
kieruja si¢ wiasng polityka klimatyczng. Niemniej jednak naukowcy przekonuja, iz jest to
jedyna metoda by zapobiec globalnemu ociepleniu. Kierownik Projektu powinien
uwzgledni¢ czynniki takie jak:

e Zwickszenie zdolno$ci adaptacyjnych krajow / regionow / miast do przeciwdziatania
zmianom klimatu (na przyktad retencja wody)

e Sposoby wdrazania dziatan przeciwdzialajacych zmianom klimatu (redukcja spalania
paliw kopalnych)

e  Wdrozenie zrownowazonego rozwoju do gospodarowania terenami zielonymi.

Podsumowanie

Polityka zréwnowazonego rozwoju wydaje si¢ by¢ obecnie jednym z gléwnych wyzwan
srodowiskowych na Ziemi. Nadal istnieja kraje, w ktorych swiadomo$¢ w tym zakresie jest
stosunkowo niska i nie zwaza si¢ na degradacj¢ otoczenia. Prowadzi si¢ destrukcyjne wycinanie
lasow, a odpady przemystowe odprowadzane sa do pobliskich rzek, zamiast do oczyszczalni.
Wszystko to podyktowane checig tatwego zysku. Nalezy zacza¢ od edukacji w zakresie ZR,
prowadzonej na wielu frontach, zarowno w krajach wysoko rozwinigtych, jak i dopiero
rozwijajacych sie. Nalezy doprowadzi¢ do $wiadomego 1 mozliwie ograniczonego
wykorzystywania zasobow naturalnych, a industrializacja powinna pociggaé za soba
rozwigzania proekologiczne.

Po osiaggnieciu wystarczajacej swiadomosci w spoteczenstwie nalezy rozpocza¢ realizacje
przygotowanych planéw. Znalezienie rozwigzan na napotkane problemy i ryzyka nalezy do

zespotu projektowego pod przewodnictwem Kierownika Projektu.
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Ksztalcenie w zakresie zrbwnowazonego rozwoju — zajecia w OPN

Streszczenie

Jestesmy $wiadkami i uczestnikami gwattownego rozwoju cywilizacji. Niestety odbywa si¢ on w sposob
niezrownowazony, dziatalno$¢ cztowieka prowadzona jest kosztem calego ekosystemu. Ostatnimi czasy podjgto
wiele dziatan, by zwroci¢ uwage spoteczenstw na zmiany zachodzace w otaczajacym nas $wiecie oraz by
zneutralizowac lub zatrzyma¢ negatywny wptyw cztowieka na srodowisko naturalne.

W tradycyjnej edukacji ekologicznej wigkszo$¢ uwagi poswigca si¢ zagadnieniom zwigzanym z utylizacja
odpadow czy zanieczyszczeniu powietrza. Nacisk ten nalezy jednak przesuna¢ w kierunku przejmowania
i wdrazania w codziennym zyciu dobrych praktyk dotyczacych produkcji, dystrybucji i konsumpcji dobr.

Aby postgpowac zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju, w pierwszym kroku trzeba skupi¢ si¢ na
uswiadamianiu problemu i nauczaniu metod, w jaki sposéb kazdy moze wptywaé pozytywnie na §rodowisko
naturalne. Powszechna edukacja powinna wyj$¢ temu dzialaniu naprzeciw. To dzigki niej mozliwe jest
ksztaltowanie postaw niezbednych do realizacji tego celu.

Motywem organizacji zaj¢¢ w OPN byla bezwzgledna potrzeba kontaktu mtiodziezy z przyroda oraz

przedstawienie jej zasoboéw naturalnych i r6znorodnosci biologicznej jako niezbgdnych wartosci.

Stowa kluczowe: edukacja dla zréwnowazonego rozwoju
Education in the field of sustainable development - classes in OPN

Summary

We are witnesses and participants of the rapid development of civilization. Unfortunately, it is performed
in an unsustainable manner, human activities are carried out at the expense of the entire ecosystem. Recently, many
actions have been taken to draw the attention of societies to the changes taking place in the world around us and
to neutralize or stop the negative impact of human on nature.

In traditional environmental education, most of the attention is devoted to issues related to waste disposal or air
pollution. This emphasis, however, should be shifted towards the adoption and implementation of good practices
in the production, distribution and consumption of goods in everyday life.

To follow the principles of sustainable development, the first step is to raise awareness of the problem and teach
methods how everyone can positively influence the environment. Common education should path forward this

task. Because of it, will be possible to shape the attitudes necessary to achieve this goal.
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The motive of organizing classes in OPN was the absolute need for young people to contact nature and to present

them with natural resources and biodiversity as essential values.

Keywords: education for sustainable development
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“Konkretne dziatania dotyczqce ochrony srodowiska muszq by¢é podjete juz dzis, poniewaz
jutro bedzie za pozno”
Papiez Franciszek w przestaniu do uczestnikéw konferencji ,,Odliczanie” (Countdown)

(Franciszek o ekologii integralnej: trzeba dziata¢ juz dzis!, 2020)

., Edukacja jest najpotezniejszq Sciezkq zrownowazonego rozwoju. Rozwigzania ekonomiczne
i technologiczne, regulacje polityczne lub zachety finansowe nie sq wystarczajgce.
Potrzebujemy fundamentalnej zmiany w naszym sposobie myslenia i dziatania”

Irina Bokova, dyrektor generalna UNESCO 2009-2017
(UNESCO - World Conference on Education for Sustainable Development, 2014)

Cena, ktorg placimy za gwaltowny rozwdj naszej planety sa negatywne zmiany w caltym
ekosystemie. Cztowiek w sposdb niezrownowazony korzysta z zasobow naturalnych
i srodowiska, eksploatujac je ponad miarg. Ostatnie lata przyniosty czgsciowy zwrot
w sposobie mys$lenia, podejmuje si¢ wiele dziatan by zwréci¢ uwagi spoleczenstw na zmiany
zachodzace w otaczajacym nas $wiecie.

Przyktadéw niekorzystnego wptywu dziatania cztowieka na srodowisko naturalne jest
wiele. Topienie lodowcow ktore spowodowane jest globalnym ociepleniem podnosi poziom
oceandéw i redukuje zasoby stodkiej wody. W ostatnim stuleciu bezpowrotnie utracilismy wiele
gatunkow roslin 1 zwierzat. Niekontrolowana wycinka lasow tropikalnych i przeksztalcanie ich
w tereny rolnicze pod uprawy wielkopowierzchniowe (np. awokado, soja, palma olejowa)
powoduje zaburzenia gospodarki wodnej regionow (np. w Peru) czego efektem sa susze
ijalowienie gleb. Podnoszenie temperatury wod (w tym rodzimego Baltyku) wplywa na
zmniejszenie populacji ryb np. dorszy. Ze wzgledu na bogacenie si¢ spoteczenstw i zwigkszong
dostgpnos¢ produktéw, nastapil znaczny wzrost konsumpcjonizmu - kupujemy coraz wigcej,
aco z tym jest bezposrednio zwigzane, produkujemy i wyrzucamy ogromne ilo$ci $mieci.
Pomimo apeli o zmniejszenie zakupu produktéw jednorazowego uzytku z plastiku nasza
Planeta jest nim coraz bardziej zanieczyszczona. Produkujemy duzo wigcej jedzenia niz ludzie
sig w stanie skonsumowac, zuzywajac przy tym duzo zasobow naturalnych, a wcigz jednak
$wiat boryka si¢ z problemem glodu.

Mozna $miato zatozyé, ze przetrwanie ludzkos$ci wigze si¢ z odpowiedzialng
gospodarka zasobami §rodowiska bez ich naduzywania i niszczenia. Czy jesteSmy w stanie
przeciwdziata¢ tym zmianom i zmniejszy¢ tempo i stopien ogotacania Ziemi z cennych

zasobow? Czy jesteSmy w stanie zmniejszy¢ produkcje szkodliwych odpadow czy emisje
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toksyn do $rodowiska naturalnego? Czy wymaga to od nas zrezygnowania z zaspokajania
swoich potrzeb? Jakie dziatania nalezy podja¢ i jak w ta realizacj¢ dzialan wpisuje si¢
wspotczesna edukacja srodowiskowa w szkole?

PrzyzwyczailiSmy si¢, ze ekologia to zajmowanie si¢ odpadami lub emisja
zanieczyszczen, sposobami ich redukcji. Jednakze to tylko cze$¢ zagadnienia. Ekologia zajmuje
si¢ calosciowym badaniem oddziatywan mi¢dzy organizmami a srodowiskiem, czyli miedzy
innymi sposobem w jaki czlowiek korzysta ze $rodowiska. Analiza tych relacji pozwala na
definiowanie skutecznych dzialan, ktére ograniczaja ucigzliwos¢ wplywu ludzi na ekosystem
naszej Planety. Rolg edukatoréw ekologicznych musi sta¢ si¢ przekazywanie tych sposobow,
pokazywanie drogi ich wdrozenia w codziennym zyciu. Tylko spoteczenstwo $wiadome swych
powinnosci wzgledem S$rodowiska, nauczone dobrych nawykow i praktyk ma szans¢ na
odwrdcenie negatywnego trendu zmian w §rodowisku naturalnym.

Wedlug CBD (Convention on Biological Diversity — konwencja do spraw
bior6znorodnosci) (The Convention on Biological Diversity, 2020), skuteczne dziatania
wspomagajace rozwigzanie problemu utraty réznorodnosci biologicznej to nie tylko
odpowiednie akty prawne, zach¢ty rynkowe, ustanawianie polityk planowania przestrzennego
czy uwzglednianie réznorodnos$ci biologicznej w podejmowanie decyzji na r6znych poziomach
zarzadzania oraz angazowanie wszystkich odpowiednich zainteresowanych stron. To w duzej
mierze rowniez strategie komunikacji, edukacji i §wiadomos$ci by zapewni¢, ze ,,wszyscy
rozumiejg warto$¢ roznorodnosci biologicznej i jakie kroki moga podjac, aby ja chronié¢, w tym
poprzez zmiany w osobistej konsumpcji i zachowaniu”. Nie tylko CBD tak doktadnie definiuje
udziat edukacji w dziataniach proekologicznych. Edukacja ekologiczna (EE) i Edukacja na
rzecz zrownowazonego rozwoju (ESD) zostaly przyjeta jako strategie przez ONZ.

Pojecie ,,Sustainable Development” wg raportu Gro Harlem Brundtland [Goodland,
1991] definiuje, iz rozwoj nie powinien odbywac si¢ kosztem wyczerpania zasobow, poniewaz
przyszte pokolenia powinny mie¢ zagwarantowane prawo do korzystania z obecnych zasobow
oraz do wlasnego rozwoju. Unia Europejska zdefiniowala niedawno strategi¢ zréwnowazonego
rozwoju czyli tak zwany ,,European Green Deal” ktory adresuje te problemy [4 European
Green Deal, 2019]. Mozna si¢ spodziewac ze w niedalekiej przyszto$ci zostang zaproponowane
odpowiednie strategie edukacyjne wspierajace tg inicjatyweg. W Polsce zrbwnowazony rozwoj
jest wpisany w 5 Artykut Konstytucji, jako zobowigzanie wszystkich obywateli do dbania
o rbwnowagg przyrodniczg i trwalo$¢ podstawowych procesow przyrodniczych.

Stapp [1969] po raz pierwszy zdefiniowat EE jako nowe podejscie, ,,zaprojektowane by

rozwingc¢ spoleczenstwo posiadajace wiedze na temat sSrodowiska biofizycznego i powigzanymi
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z nim problemami, by zaszczepi¢ $wiadomo$¢ tego, jak pomoédc rozwigzaé te problemy
1 zmotywowac do pracy w kierunku ich rozwigzania ™. ,,Education for sustainable development
(ESD)” (Edukacja dla zrownowazonego rozwoju) ma z kolei na celu podniesienie $wiadomosci
ludzi, wprowadzenie nowego punktu widzenia oraz warto$ci, ktére pozwola na zmiang
wzorcoOw zachowan, tak by uwzgledniaty zachowanie rownowagi ekologicznej. ESD w swoich
zatozeniach wspiera mi¢dzy innymi procesy uczenia si¢ przez cate zycie.

Edukacja wspotczesna wymaga zmian w sposobie ksztaltowania $wiadomosci
1 ksztalcenia, tak by warunkowaé krytyczng analiz¢ faktow i poparcie dla zréwnowazonego
rozwoju. Edukacja ma przyczynia¢ si¢ do jego rozpowszechniania pomagajac obywatelom stac¢
si¢ dobrze poinformowanymi, krytycznymi i kompetentnymi oraz w konsekwencji, zdolny do
dziatania na rzecz bior6znorodnosci [Dreyfus, Wals 1 Weelie, 1999]. Edukacja zostala uznana
za wazne narzedzie do osiggniecia zrbwnowazonego rozwoju poprzez zmiang ludzkich postaw
wobec przyrody [Ehrlich i Pringle, 2008]. Kroki, ktéry trzeba wykona¢ na drodze do
osiggniecia wysokiej swiadomosci ekologicznej to wyksztatcenie przez uczacego wrazliwos¢
na $rodowisko, znajomos$¢ 1 podstawowe rozumienie srodowiska. To postawy, ktore wynikaja
z zestawu wartosci 1 troski o srodowisko ktore prowadza do jego ochrony oraz umiej¢tnosci,
ktére pozwalaja jednostce identyfikowaé 1 rozwigzywa¢ kwestie ochrony $rodowiska.
Jednoczesnie Jacobson i wspotpracownicy [2006] podkreslaja, ze edukacja ma roéwniez
wspolne cele z ESD, poniewaz obie skupiaja si¢ na ochronie systeméw srodowiskowych by
podtrzymac zycia przy jednoczesnym uwzglednieniu sprawiedliwo$ci spotecznej 1 zapewnieniu
odpowiedniego rozwoju gospodarczego.

Propagowanie dziatan taczacych rozwdj i ochrong s$rodowiska jest najlepszym
sposobem na rozwigzanie problemu srodowiskowego. Edukacja mlodego pokolenia wymaga
propagowania dzialan zmierzajacych do ochrony dobr naturalnych. Musi prowadzi¢ do wzrostu
$wiadomosci mtodziezy, zwigkszajac jej zaangazowanie. Poprzez dostarczanie cennej wiedzy,
nauczenie okre$lonego sposobu myslenia, uzyskujemy odpowiednie narzedzie niezbedne
wspierajace ich w dziataniach na rzecz zrownowazonego rozwoju i ochrony dziedzictwa
narodowego. Edukacja ekologiczna jest narzedziem o duzym potencjale przyczynienia si¢ do
transformacji spotecznej w kierunku zrownowazonego stylu zycia.

Edukacja na rzecz zréwnowazonego rozwoju wymaga od nauczyciela przemyslenia
podejmowanego tematu jak réwniez doboru odpowiednich metod i technik nauczania. Cele
ksztatcenia na rzecz zrdwnowazonego rozwoju to: wiedza, system wartosci i motywacje.

Niezbedna dla tego typu edukacji wydaje si¢ holistyczne podejscie do wiedzy. Powinna

ona wptywac na proces uczenia si¢. Uczen powinien jg zglebia¢ i motywowacé na jej podstawie
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swoje dalsze dzialania. Dzieje si¢ tak, gdy wdrozymy aktywne uczenie si¢ we wspotpracy
z innymi [CO-LAB, 2020].

Nastepuje tu rowniez znaczaca zmiana roli nauczyciela. Z nieomylnej osoby, ktoéra
jest wyktadnig wiedzy bazujacej na metodach i programach nauczania nastepuje transformacja
w przewodnika, ktory zmieniajac sposob pracy sktania uczniow do samodzielnego zdobywania
informacji, rozwijajac min. zdolnosci krytycznego myslenia. Tym samym wraz ze zmiany
sposobu myslenia, nastepuje zmiana zachowan. Wtasciwie pokierowane zmiany zwigkszaja
$wiadomos¢ 1 odpowiedzialno$¢ ekologiczna, a przez to zwicksza si¢ troska o zasoby przyrody.
Dodatkowym benefitem jest fakt, ze ta zmiana sposobu uczenia poprzez zastosowanie
praktycznych ¢wiczen, zwigksza rowniez motywacj¢ i wzmacnia poczucie wlasnej wartosci.
Tworzac pozytywna atmosfer¢ pracy stawiamy ucznidow wobec konkretnych wyzwan
i motywujemy do wprowadzania zmian. WyjScie poza mury szkoty, udzial w lekcjach
prowadzonych w naturalnym otoczeniu przyrody, pozwala uczniom na dokonywanie
samodzielnych obserwacji, stymuluje ich dziatanie i staje si¢ intelektualnym wyzwaniem.
Nauka oparta na doznaniach pozwala rozwija¢ umiejetnos¢ wspodlpracy, kompetencje
poznawcze, potrzebna na rzecz idei zrownowazonego rozwoju. Podczas zajg¢é, nauka
,,0 Srodowisku w srodowisku” umozliwia wzmocnienie wigzi emocjonalnych z otoczeniem, co
w konsekwencji stanowi motywacj¢ do podjecia konkretnych dzialan na rzecz jego ochrony
[Gabrys, 2005]. ,,Biologii nie mozna nauczy¢ si¢ z podrecznika, ani nawet metoda
laboratoryjna. (..) Okaz zywy, zakonserwowany, zasuszony czy tez w innej formie przyniesiony
na lekcje jest bowiem wyizolowany ze swego naturalnego S$rodowiska. (..) W szkole,
W pracowni nie sposob w petni zrozumie¢ zaleznosci pomigdzy budowa a biotopem organizmu,
gdyz obiekt ten zostal od niego oddzielony. Martwe okazy, a takimi cz¢sto postugujemy si¢ w
szkole, nie pozwalajg poznac biologii organizmu, za$ hodowle zaktadane w pracowni tylko w
niewielkim stopniu przypominaja warunki, w jakich rosliny i zwierzeta zyja w swoim
naturalnym $rodowisku” [Wysokinski, 1999].

Prawidlowo przeprowadzone zajecia terenowe pozwalaja na realizacj¢ szeroko
rozumianego ksztalcenia i wychowania ekologicznego, stwarzaja niepowtarzalne sytuacje
obcowania z przyroda co umozliwia catosciowy jej odbidr, informacje docieraja do wszystkich
narzagdow zmystow. Zajecia terenowe umozliwiaja uczniom nawigzanie bezposredniego
kontaktu z przyroda, Zywymi roslinami i zwierzetami w ich srodowisku. Pozwalaja one na
poznawanie warunkow zycia i1 potrzeb organizmow, charakterystycznych cech populacji
réznych gatunkow, typow 1 przyktadow wspotzaleznosci miedzy organizmami w naturalnych

biocenozach, umozliwiaja zrozumienie istoty i znaczenia réwnowagi biocenotycznej oraz

168



skutkow jej zaklocania. Dobrze przygotowane lekcje w terenie staja si¢ zrodtem wiedzy
o zjawiskach fenologicznych — stuza zaznajamianiu uczniéw z konkretnymi problemami
1 obiektami ochrony przyrody, przykladami wptywu dziatalno$ci cztowieka na przyrod¢ oraz
mozliwos$ciami ochrony $rodowiska. Za pomocg takich zaje¢ mozna uczniom dostarczy¢
i zwizualizowa¢ informacje o podstawach eksploatacji przez czlowieka zasobdéw przyrody,
umozliwiajg zrozumienie roli i pozycji cztowieka w przyrodzie i jego statej zaleznos$ci od niej.
Stanowia réwniez doskonata ilustracj¢ osiagnie¢ wspotczesnych nauk przyrodniczych
itechnicznych. Poza aspektem ilustracyjno-poznawczym, zajgcia  przeprowadzane
w bezposrednim kontakcie ze §rodowiskiem naturalnym ksztattuja umiejetnosci prowadzenia
obserwacji organizméw, zjawisk 1 proceséw, dokonywania spostrzezen niezbednych do
ksztattowania wyobrazen i poje¢ z nimi zwigzanych, w zakresie postugiwania si¢ réznorodnym
sprzetem umozliwiajacym prowadzenie badan terenowych (a tym samym dokonywania
pomiaréw), atlasami, kluczami i inng literaturg. Daja mozliwo$¢ nabycia umiejgtnosci
projektowania sposobu i przebiegu obserwacji lub doswiadczen, a nawet przyrzadoéw
niezbednych do ich przeprowadzenia a rowniez rozwijaja umiej¢tnosci organizacyjnych przez
udziat w planowaniu swojej pracy. Sg droga do ksztattowania postaw poprzez rozwijanie
uzdolnien i zainteresowan przyrodniczych co prowadzi do zwigkszenia aktywnos$ci poznawczej
uczniéw. Sg sposobem na nasilenie i poszerzenie kontaktow migdzy nauczycielem i uczniami,
czy interakcji migdzy uczniami. Zajgcia te rozwijaja wrazliwos$¢ estetyczna, poglebiaja wigzi
emocjonalne z przyroda, co skutkuje aktywnym wiaczaniem si¢ uczniow do prac na rzecz
ochrony przyrody i srodowiska. Podsumowujac, zajecia terenowe petnig kilka zasadniczych
funkcji: poznawcza w dziedzinie przyrody i Zycia spolecznego, ksztalcagca, motywacyjna

1 wychowawcza.

Podczas mojej 20 letniej pracy dydaktycznej wielokrotnie organizowalam obozy naukowe
w Ojcowskim Parku Narodowym. Motywem organizacji zaje¢ w OPN, byla bezwzglgedna
potrzeba kontaktu milodziezy z przyroda oraz przedstawienie im zasobdéw naturalnych
1 roznorodnosci biologicznej jako niezbgdnych wartosci. Poprzez zywy i bezposredni kontakt z
przyroda chcialam wzmocni¢ ksztattowanie kompetencji takich jak: dostrzeganie oraz
opisywanie zwigzkéw miedzy naturalnymi skladnikami $rodowiska, cztowiekiem i jego
dziatalnoscig co wpisuje si¢ w aspekt edukacji ekologicznej. Wedlug profesor Danuty Cichy
[2005], edukacja dla zrownowazonego rozwoju potrzebuje min. otwarcia drzwi szkoty do lasu,

w pole, na take, nad staw, do parku narodowego, muzeum.
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Podczas trzydniowych obozow naukowych moi uczniowie mieli mozliwos¢
bezposredniej interakcji z otaczajacg ich przyroda. Typowy przebieg tego typu zaje¢ wygladat
nastepujaco. Kazda lekcja terenowa zaczynata si¢ od mojego wstepu, w ktorym opisywatam
dzisiejszy temat, wokot ktorego bedziemy definiowad nasza prace w terenie. Okreslatam obszar
w ktorym bedziemy dzialaé, zaréwno opisujac fizyczne miejsce do ktorego si¢ udamy jak
réwniez, wyjasniajagc na co uczniowie powinni zwrdci¢ uwage, co jest specyficznego
i szczegbdlnego w miejscach ktére zamierzamy odwiedzi¢. Nastepnie omawialam strong
organizacyjng wyprawy, podkreslajac aspekty bezpieczenstwa osobistego uczniéw oraz majace
zastosowanie w naszym przypadku zasady panujace w Parku Narodowym. W kolejnym kroku,
to uczniowie przejmowali inicjatywe. Ich zdaniem w fazie planowania bylo jasne i klarowne
okreslenie celu obserwacji, zaplanowanie sposobu jej przebiegu, stworzenie instrukcji (ustnej,
pisemnej czy rysunkowej). Uczniowie, definiujac cele i sposoby musieli rowniez odpowiednio
zaplanowaé¢ prace zespolowa, rozdzieli¢ zadania migdzy czlonkéw grupy, wybraé
koordynatoréw. Waznym bylo réwniez odpowiednie skorzystanie z zasobéw — jesli do ¢wiczen
byly potrzebne pomoce naukowe lub choc¢by papier do sporzadzenia notatek, zadaniem zespotu
byto przygotowanie i zabranie wszystkiego co mogloby by¢ niezbgdne. Tak przygotowana
grupa uczniéw udawala si¢ wraz ze mng, a czasami rowniez z pracownikiem Parku do
wybranego wczesniej miejsca. Tam uczniowie, zgodnie z ustalong wczesniej procedurg
dokonywali szeregu obserwacji, rejestrowali ich wyniki w sposob ilo$ciowy 1 jakoSciowy za
pomoca tekstu, rysunku, schematu, czy tez uzywajac aparatow fotograficznych badz rejestrujac
dzwigki. Ja ze swojej strony staratam si¢ moderowac ich aktywno$¢ podczas tej fazy ¢wiczen
podpowiadajac co moze by¢ jeszcze istotne, na co mozna jeszcze wroci¢ uwage, jednakze
zdecydowanie nie ingerowatam w sposob 1 metody oraz jako$¢, jesli oczywiscie uczniowie nie
wychodzili poza ramy bezpieczenstwa i panujacych w parku zasad. Jednoczesnie udzielatam
odpowiedzi na ewentualne pytania, skierowane w moja stron¢ przez uczniow. Uczestnicy mieli
mozliwo$¢ zadecydowania czy wyniki tych dzialan bedag omdéwione na miejscu, czy tez dopiero
po ich opracowaniu po powrocie. Kazda przeprowadzona obserwacja konczylta si¢ ustaleniem
przez grupe wynikow (sprecyzowanych stownie lub w innej formie), na podstawie ktdrych
uczniowie przeprowadzali ich interpretacje i formutowali wnioski. Wymagatam réwniez, by
tak opracowane wyniki i wnioski zostaty sprawdzone z dostgpnym zrodtami wiedzy czyli
literatura, stronami internetowymi badz w formie pytan do pracownikow parku. Koncowg faza
pracy grupy byto sformulowanie uogoélnien i wnioskdw praktycznych. Tak opracowany temat
byl prezentowany przez grupy na forum klasy a nastepnie dyskutowany. W zalaczniku

(Zatacznik nr 1) przedstawiony zostat przyktad zadania z zaje¢ terenowych na Sciezce
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dydaktycznej w Parku Zamkowym, ktore zostaly przeprowadzone w Ojcowskim Parku
Narodowym przeze mnie w ramach realizacji tematu: Rodzaje réznorodnosci biologicznej-
réznorodno$¢ gatunkowa.

O wyborze Ojcowskiego Parku Narodowego zdecydowaly walory przyrodnicze
1 kulturowe tego regionu, a takze wytyczone w przemyslany sposob $ciezki dydaktyczne dajace
mozliwo$¢ prowadzenia obserwacji przyrodniczych w terenie, ksztattowanie praktycznych
umiejetnosci uczniow zwigzanych z podejmowaniem i wlaczaniem si¢ do dzialan na rzecz
ochrony bior6znorodnosci, ksztattowanie postaw prosrodowiskowych mtodziezy.

W roku powstania Osrodka Edukacyjno-Dydaktycznego [1991] w Ojcowskim Parku
Narodowym, wytyczono dwie $ciezki edukacyjne w Dolinie Pradnika: prowadzaca do Jaskini
Lokietka $ciezkg "Chelmowa Gora" oraz "Jaskinia Ciemna-Goéra Okopy". W Parku znajduja
si¢ ponadto dwie inne trasy: w Dolinie Sagspowskiej oraz w Parku Zamkowym, przy Centrum
Edukacyjno-Muzealnym. W 2010 r. zostala udostepniona $ciezka dydaktyczna w Parku
Zamkowym, bezposrednim sgsiedztwie Centrum Edukacyjno-Muzealnego OPN. Sciezka
obejmuje arboretum, z ok. dwudziestoma gatunkami drzew i1 krzewdw, ekspozycje roslin
kserotermicznych (ogrodek skalny) oraz nadwodnych (w otoczeniu stawu) [Strona
Ojcowskiego Parku Narodowego, 2020].

Wykorzystanie walordw przyrodniczo-krajoznawczych tego unikalnego regionu do
celow edukacji dla zrbwnowazonego rozwoju zostalo szczegdlnie wyrdéznione w 2009 roku,
kiedy to OPN otrzymat tytut ,Krzewiciela edukacji przyrodniczej i ekologicznej” na
konkursowym przegladzie ofert edukacyjnych parkow narodowych ,Edukacja dla
zréwnowazonego rozwoju’’.

Ojcowski Park Narodowy, oprocz charakterystycznej budowy geologicznej, niezwykle
bogatego $wiata roslin i zwierzat, pozwala pokaza¢ wyniszczajacy wplyw cztowieka na
ekosystem, gdzie na przestrzeni ostatnich 200 lat utracono 80-90% drzewostanu, osuszono
wigkszo$¢ podmoktych tak co spowodowato szereg nieodwracalnych zmian w gatunkach
zasiedlajacych te tereny, zaniklo wiele gatunkéw endemicznych badz reliktowych. Zachowane
ostoje (np. stoki Chelmowej Gory, wawoz Jamki) , bedace obecnie w wigkszosci rezerwatami
$cistymi pokazuja, jak wygladatby ten teren gdyby nie agresywna i nieprzemyslana ingerencja
cztowieka. Osrodek Edukacyjno-Dydaktyczny OPN oprocz zagadnien bezposrednio
zwigzanych z przyroda parku dostarcza bazy do doktadnej prezentacji i analizy dziatan
podejmowanych przez Park w celu ochrony i odbudowy bioréznorodnosci, sposobéw na
pogodzenie wptywu cztowieka na $rodowisko z konieczno$cig jak najmniejszej ingerencji

W jego naturalny stan.
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W kontekscie braku zrownowazonego rozwoju, w $wiecie w ktorym zyjemy, uwaza si¢
edukacje za niezbedny filar transformacji spolecznej w kierunku osiggnigcia rdwnowagi
cztowieka ze srodowiskiem naturalnym. Co wiecej, coraz gtosniej mowi sig, ze to wlasnie od
tego w jaki sposob edukacja wplynie na ksztaltowanie postaw, zalezy sposdb w jaki
spoteczenstwo traktuje §rodowisko naturalne i jego zasoby. Osrodki edukacyjne odgrywaja
wiodacg rolg we wdrazaniu zrownowazonego rozwoju [Bertschy, Kiinzli i Lehmann, 2013]. Na
przyktadzie opisanych zaje¢ terenowych w OPN, chciatam pokaza¢ jak edukatorzy ekologiczni,
nauczyciele moga wzmocni¢ swoj przekaz poprzez zaprezentowanie ,,na Zzywo” i w praktyczny
sposob wigkszosci zatozen realizowanych programéw proekologicznych i promujacych
zrbwnowazony rozwdj. Poprzez zobrazowanie mozliwosci 1 zaplecza OPN
z perspektywy nauczyciela pracujacego w szkotach $rednich, chcialam pokazaé, ze
istniejg miejsca, gdzie w tatwy 1 nieskomplikowany sposéb mozna zorganizowaé
nieszablonowe, atrakcyjne dla ucznia zajecia, ktore moim zdaniem znaczaco wzmacniajg ten
przekaz. Cwiczenia oparte na do$wiadczeniu, zajecia poza sal lekcyjna i pozytywne spojrzenie
na temat to czynniki przyczyniajace si¢ do sukcesu, mogace zapewni¢ dobre ramy dla edukacji
multidyscyplinarne;.

Uwazam, iz nieodzowng i1 decydujaca role w edukacji na rzecz zréwnowazonego
rozwoju, jest zaangazowanie nauczyciela, osobista motywacja, czucie tozsamosci z przyroda.
Nauczyciel ma do odegrania kluczowg role w ksztattowaniu postaw swoich podopiecznych,
a co za tym idzie przyczynia si¢ do ksztattowania nawykow ktore sg koniecznie na drodze ku
bardziej zréwnowazonej przysztosci. W tym kontekscie kluczowe dla skutecznosci
powyzszego jest to, by nauczyciele mogli uzyska¢ okreslone kwalifikacje w ramach ofert
edukacyjnych, a te oferty musza by¢ dostosowane do celow zrownowazonego rozwoju. Wazne
jest rowniez zbudowanie $wiadomosci wérod nauczycieli, Ze istniejg miejsca ,,poza klasg”,
takie jak przywolany Osrodek Edukacyjno-Dydaktyczny OPN, ktore oferujg tatwa realizacje

opisanych powyzej celow.
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Zatacznik nr 1

Propozycja éwiczen dla uczniow w ramach realizacji tematu: Rodzaje roznorodnosci

biologicznej- roznorodnos¢ gatunkowa

Swoistag odmiang obserwacji stosowang w celu poznania zjawisk 1 procesow
przyrodniczych jest oznaczanie, czyli nazywanie odpowiednim terminem rzeczy i zjawiska za
pomoca odpowiedniego klucza. Polega ono na stwierdzeniu cech diagnostycznych
1 zakwalifikowaniu wg przyjetych w kluczu kryteriéw (np. oznaczanie mineratow, form terenu,
zbiorowisk ro$linnych). Uczestnicy ¢wiczenia wybieraja kilka reprezentatywnych badz
charakterystycznych drzew na obszarze obserwacji. Kazda grupa postugujac si¢ karta pracy
rejestruje pokrdj drzewa oraz jego cechy charakterystyczne, wykonuja rysunki ksztaltu
i budowy lisci, wygladu kory. Zapisuja rowniez obserwacje dotyczace otoczenia drzewa, czy
jest ono reprezentantem grupy, jak liczna jest ona, a jeSli jest ono pojedynczym
przedstawicielem to opisujg inne gatunki, ktére mu towarzysza. Po zakonczeniu obserwacji
uczniowie poréwnuja poszczegodlne karty, probuja grupowac rezultaty biorac pod uwage rdzne
zanotowane atrybuty. Cze$¢ analityczng konczy opracowanie i przedstawienie wnioskow
z ¢wiczenia. Poza ¢wiczeniem umiejetnosci obserwacji, sporzadzania notatek uczniowie maja
praktyczne mozliwosci poznania poje¢: ochrona gatunkowa, relikt, endemit, ktére sg im

wyjasnianie na obserwowanych przyktadach.

Cele:
e zapoznanie z uktadem kluczy do oznaczania ro$lin oraz metodologia postugiwania si¢
nimi, poznanie zasad sporzadzania zielnika, poznanie form ochrony przyrody,

poznanie znaczenia biordéznorodnosci dla srodowiska przyrodniczego i dla czlowieka;

e nabycie umiej¢tnosci oznaczania roslin na podstawie kluczy, prowadzenie obserwacji
makroskopowej, dostrzeganie bioréznorodnos$ci oraz jej znaczenia dla niezakléconego

funkcjonowania biosfery;

e wyrabianie umiej¢tnosci i nawykow o charakterze praktycznym, rozwijanie
wlasciwego stosunku do przyrody, poszanowania zycia w kazdej jego postaci,
stworzenie w uczniach wewnetrznej potrzeby wzbogacania wiedzy, gotowos¢

dzialania na rzecz ochrony §rodowiska i przyrody.
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Metody: ¢wiczenia poprzedzone instruktazem nauczyciela (karty pracy), obserwacja
makroskopowa, praca w grupach,

Formy pracy: indywidualna i w grupach w terenie

Materialy: klucze do oznaczania roslin, lornetki, lupa, aparat fotograficzny, kamera
Przebieg zajec:

1. Przejazd do OPN.

2. Przej$cie na teren OPN

3. Wyktad o ochronie gatunkowej i zasadach zachowania si¢ w parku prowadzony przez
przewodnika parku. Wykorzystanie wiadomosci na terenie parku, zwrocenie uwagi na
regulamin, przypomnienie definicji parku, rezerwatu czgsciowego i $cistego oraz pomnika
przyrody.

4. Przejscie $ciezka dydaktyczng przez Doline Saspowska - obserwacja roslin i1 ptactwa.
Wskazanie gatunkow chronionych i uzytkowych w parku, wykonanie dokumentacji
fotograficznej i filmowe;.

5. Przej$cie na teren Parku Zamkowego, przy Centrum Edukacyjno-Muzealnym obserwacja
drzew, krzewow 1 roslin zielnych

6. Praca w grupach z wykorzystaniem kluczy do oznaczania ro$lin. Przypomnienie zasad
1 sposobu korzystania.

7. Oznaczenie wybranych przez siebie 10 roslin zgodnie z instrukcja w karcie pracy.

7. Mini wyktad o zasadach tworzenia zielnika.

8. Ewaluacja zaje¢¢ poprzez sprawdzenie 1 ocen¢ wykonanych kart pracy (wykorzystanie

fotografii i filméw wykonanych przez uczniow).
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ROZNORODNOSC GATUNKOWA DRZEW
| KRZEWOW OJCOWSKIEGO PARKU
NARODOWEGO - KARTA PRACY

Witajcie w OPN na $ciezce dydaktycznej w Parku Zamkowym. Po
zapoznaniu si¢ z instrukcjg wykonajcie ponizsze ¢wiczenia. Powodzenia ©
1. Zaobserwuj pokrdj 10 wybranych przez siebie drzew oraz ich cechy
charakterystyczne, wykonaj rysunki ksztattu 1 budowy lisci, wygladu
kory na odwrotnej stronie tego arkusza. Nastepnie przy uzyciu klucza

do oznaczania roslin przyporzadkuj drzewa do okreslonego gatunku.

2. Opisz otoczenie wybranych drzew, zawracajagc uwage na liczebnos¢

osobnikow danego gatunku, ich rozmieszczenie wobec siebie.

3. Wyjasnij pojecia: ochrona gatunkowa, relikt, endemit

UCZEN/GRUPA .. ..o,
MIEJSCOWOSC ... DATA

MIEJSCE NA NOTATKI
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Tu wpisz nazwe gatunkowa drzewa:

Stan w pewnej odlegtosci od
drzewa i narysuj jego sylwetke

Narysuj gataz z lisé¢mi

Przytéz kartke do kory drzewa i pomaluj kredka
tak aby uzyskac¢ odcisk kory
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Edukacja przyrodnicza w przedszkolu — opinia rodzicéw

Streszczenie

Niniejszy tekst jest proba analizy znaczenia wychowania ekologicznego w przedszkolu, a takze
wskazaniem potrzeby wdrozenia skuteczniejszych metod i technik edukacji w obrgbie ekologii. Rozwdj dziecka,
to rezultat wzajemnych, niezwykle dynamicznych interakcji cztowieka z otoczeniem. Przeprowadzone badania
ankietowe wsrdd rodzicOw i propozycje zmian w obrebie wychowania ekologicznego, maja charakter otwartej
dyskusji na temat poprawy jakos$ci ksztalcenia dzieci 5- i 6-letnich, ktore nalezy odpowiednio przygotowa¢ do
konfrontacji ze wspodtczesnymi zagrozeniami, wynikajacymi z nadmiernej eksploatacji srodowiska naturalnego

przez cztowieka.

Stowa Kkluczowe: przyroda, edukacja przedszkolna, edukacja przyrodnicza, edukacja ekologiczna, postawy

proekologiczne
Science education in kindergarten — parents’ opinion

Summary

The prepared text is an attempt to analyze the importance of ecological education in kindergarten, as well as an
indication of the need to implement more effective methods and techniques of ecology education. Child
development is the result of mutual, extremely dynamic human interactions with the environment. The surveys
conducted among parents and proposed changes in the field of environmental education are an open discussion on
the improvement of the quality of education of 5- and 6-year-old children, which should be properly prepared for
the confrontation with contemporary threats resulting from excessive exploitation of the natural environment by

humans.

Keywords: nature, preschool education, nature education, ecological education, pro-ecological attitudes
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Wstep

,, Piekno tej ziemi sklania mnie do wolania
o jej zachowanie dla przysztych pokolen.
Jesli kochacie te ojczystq ziemig,

niech to wolanie nie pozostanie bez odpowiedzi!”.

Ojciec Swicty Jan Pawet IT Zamo$é, 12 czerwca 1999 r.

Przyroda od zawsze byta nieodtaczng czegscig kazdego cztowieka, dzieki ktérej bogactwom
rozwija si¢, a takze podtrzymuje ciaglos¢ swojego gatunku. Od pewnego czasu jednak
surowcow naturalnych, wykorzystywanych do produkcji réznego rodzaju dobr, zaczyna by¢ na
Ziemi coraz mniej. Dlatego ludzkos¢ staje obecnie przed powaznym zagrozeniem wynikajacym
z nadmiernej eksploatacji natury. Bez odpowiedniego podejscia do wspodtczesnych zagrozen
ekologicznych, zycie przysztych pokolen jest w niebezpieczenstwie.

W obecnych czasach wazna jest wlasciwa edukacja ekologiczna prowadzona juz od
wczesnych lat dziecinstwa. Dzigki, ktorej przyszte pokolenia beda wykazywac si¢ nie tylko
wiedza, ale rowniez §wiadomoscia ekologiczng. Niezwykle wazne jest takze dalekowzroczne
i wieloaspektowe spojrzenie na wdrazanie przemys$lanych 1 racjonalnych zasad
zrbwnowazonego rozwoju dzisiaj i w przyszloSci o zasiggu lokalnym, regionalnym
i globalnym.

Dziecko swoja przygode ze $wiatem, po ktoérym zaczeto stapa¢ od niedawna, zwykle
zaczyna w domu rodzinnym w towarzystwie rodzicéw, opiekunoéw i swoich najblizszych
krewnych. Sa oni jego pierwszymi przewodnikami, a zarazem nauczycielami w procesie
adaptacji z otoczeniem. W momencie osiggni¢cia wystarczajacych sprawnosci motorycznych,
zdolno$ci umystowo-poznawczych oraz odpowiedniego wieku, dalszy rozwoj dziecka
powierzany jest w rece pedagogéw, ktorzy wykorzystujac wilasciwe metody, $rodki oraz
przestrzen dydaktyczno-wychowawcza, wyjasniaja kilkulatkowi zasady i1 mechanizmy

dziatania otaczajacej go rzeczywistosci.

Meritum ksztalcenia przyrodniczego w edukacji przedszkolnej

Przyjmuje si¢, ze w wieku 5 lat dziecko wykazuje wielostronng aktywno$¢ wilasng oraz cheé

udzialu w zabawach z rowiesnikami jak 1 w zajeciach domowych czy w przedszkolu.
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W przeciwienstwie do czterolatkow, pigciolatek wykonuje znacznie wigcej czynnoS$ci
w sposOb samodzielny, a takze dostrzega zasady kulturalnego postgpowania wobec swoich
réwiesnikow, co przyczynia si¢ do dalszego rozwoju w kontaktach mi¢dzyludzkich poprzez
podzial funkcji oraz wspoétdziatania pomiedzy uczestnikami gier i zabaw zespolowych. Wazne
jest, wigc przebywanie kilkulatka w §rodowisku rowiesniczym, dzigki ktéremu konfrontuje
dotychczas nabytg wiedz¢ z informacjami naptywajacymi z zewnatrz. Dziatanie to staje si¢
motorem rozwoju poznawczego, emocjonalnego i spotecznego. Nalezy rowniez nadmienié, ze
psychika dziecka, jego uczucia, a takze zdolnosci do nawigzywania relacji spotecznych,
w duzej mierze ksztaltuja sie¢ pod wplywem odpowiedniego rozwoju fizycznego
1 motorycznego, ktory przyczynia si¢ do stopnia samodzielnosci jak i poczucia wlasnej wartosci
wzgledem réwiesnikéw. Edward Franus [1975] twierdzi, ze z tego tez wzgledu edukacja
przedszkolna jest kluczowym elementem, dzigki ktoremu dziecko, szczegodlnie w wieku 51 6
lat ma mozliwos$¢ ksztattowania waznych umiejetnosci oraz nabywania nowych doswiadczen.

Dom i przedszkole to wlasciwe miejsca na ksztaltowanie wyobrazni, motywacji
wewnetrznej 1 poczucia inicjatywy, a takze ogodlnych umiej¢tnosci poznawczych oraz
wlasciwej komunikacji z otoczeniem. Wiek przedszkolny to réwniez czas na stopniowe
przygotowanie dziecka do Zycia poza otoczeniem $rodowiska rodzinnego, a ostatecznie do
rozpoczecia edukacji wezesnoszkolnej. Dlatego przedszkole to nie tylko okazja do zawarcia
nowych znajomosci i uczestniczenia w roéznego rodzaju zabawach, ale rowniez nauka
podporzadkowywania si¢ powszechnie obowigzujacym regulom czy poszanowania punktu
widzenia innych. Proces ksztatcenia wcigz jednak w duzej mierze postgpuje w $wietle
najbardziej popularnych aktywnosci w tym wieku - czyli zabaw. Dzi¢ki nim dziecko zdobywa
wiadomos$ci 1 umiej¢tnosci w sposob catkowicie naturalny i nieprzymuszony, a za
posrednictwem odpowiednich instrukcji wychowawcy, zaczyna odroznia¢ §wiat rzeczywisty
od $wiata wyobrazonego. Osoba dorosta petni wazng role¢ w trakcie zabaw, gdyz podczas
wspolnego rozwigzywania problemow w tejze formie, przybliza kilkulatkowi podstawowa
wiedz¢ o nim samym i o $wiecie. Jako mediator posredniczy miedzy umiej¢tnosciami
poznawczymi dziecka w okreslonym momencie rozwoju a bodzcami $rodowiska
zewnetrznego, sprzyjajacymi rozwojowi zdolnos$ci, pasji i zainteresowan. Dorosty jest, zatem
instruktorem wydajacym polecenia, jak i modelem wyjasniajacym, w jaki sposob okreslone
zadanie nalezy wykonaé. Jak juz wspomniano, caly proces przebiega w S$rodowisku
sprzyjajacym rozrywce i edukacji. Dziatania te poprzedzaja pracg pedagogiczng z dzieckiem w
pézniejszym etapie, okreslanym przez polskiego tworce pedagogiki wczesnoszkolne;j,

Ryszarda Wigckowskiego, jako ,,nauczanie poczatkowe” bedace faktycznym pierwszym
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krokiem w edukacji szkolnej. Ze wzgledu na wiek i predyspozycje mtodych ucznidow, czgsto
jednak zamiennie korzysta si¢ z definicji ,,wychowanie i1 nauczanie poczatkowe”, co
w przypadku edukacji przedszkolnej jest catkowicie uzasadnione [Wigckowski, 1993].
Dziecko przebywajace w takiej placowce najwiecej wtasnie uczy si¢ poprzez zabawe.

Obecnie w procesie dydaktyczno-wychowawczym stawia si¢ duzy nacisk na ksztaltowanie
$wiadomosci ekologicznej, co jest catkowicie uzasadnione w czasach konsumpcjonizmu, czyli
nadmiernego eksploatowania $rodowiska naturalnego w sposob nadmierny i bezmys$lny.
Wszelkie inicjatywy spoleczne s3 podejmowane z uwzglednieniem $rodowiska, ktoérego
ochrona jest niezwykle wazna podczas wdrazania jakichkolwiek projektéw komunikacyjnych,
urbanistycznych czy gospodarczych. Stad tez zagadnienia ekologiczne musza stanowié
zasadniczg podstawe rozwoju edukacji w wymiarze formalnym jak i nieformalnym. Kwestie te
powinny zostaé wzigte pod uwage przy tworzeniu podstaw programowych, opracowan
podrecznikéw badz innych materiatlow edukacyjnych.

Warto jednak pamigtac, ze proces ksztaltowania §wiadomosci ekologicznej to nie tylko
wychowanie od podstaw kilkuletniego dziecka, ale takze zmudny proces rekonstrukcji
myslenia wspotczesnego czlowieka jak i zmiana jego postaw przejawiajacych bezmys$lnosé
w stosunku do otaczajacej go przyrody. Taka edukacja wymaga stymulacji wszelkich dziedzin
zycia jak 1 zaangazowania spolecznego, poczawszy od nauczania formalnego do wychowania
og6lnego. Najczestszymi przeszkodami edukacji ekologicznej dzieci w wieku przedszkolnym
sa niewlasciwe wzorce proklamowane w domu rodzinnym. Dotyczy to mi¢dzy innymi poziomu
zuzycia wody, energii elektrycznej, dokonywania zakupow, gospodarowania odpadami czy
stosunku do roslin i zwierzat. Rodzina to podstawowa instytucja wychowawcza takze w kwestii
ksztattowania §wiadomosci ekologicznej od pierwszych lat Zycia dziecka. Dlatego powinna
proklamowa¢ proekologiczne style postgpowania, cho¢by ze wzgledu na misj¢ obywatelska
potwierdzong przez prawnie obowigzujace umowy, zatwierdzone na arenie mi¢dzynarodowej
jak ina plaszczyznie krajowe;.

Nalezy spozytkowa¢ w konkretnym dziataniu naturalne predyspozycje dziecka, takie jak
ciekawo$¢, chtonnos¢ umystu, tatwos¢ przyswajania umiejg¢tnosci praktycznych i wiadomosci.
Warto pamigtac, ze wrazliwo$¢ emocjonalna sprzyjaj w poznawaniu $wiata przyrody, a takze
w zglebianiu wiedzy w zakresie jej ochrony. Nakierowanie najmtodszych na wlasciwy tor nie
jest jednak tatwym zadaniem dla nauczyciela, ktory ma pod swoja patronatem zwykle
podopiecznych z réznych $rodowisk wychowawczych. Nie kazda rodzina preferuje zycie
w zgodzie ze Srodowiskiem naturalnym, a co gorsze, nie kazdy rodzic lub opiekun wilasciwie

reaguje na poszczegolne zachowania dziecka wzgledem przyrody. Coraz czgéciej zauwaza si¢
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u najmtodszych zachowania o charakterze destrukcyjnym, réwniez w stosunku do roslin
1 zwierzat, ktore przy nieodpowiednim podejsciu, takze na poziomie edukacji przedszkolnej,
moga si¢ poglebia¢ i utrwala¢. Dlatego tak wazne jest podjecie wlasciwych metod w procesie
dydaktyczno-wychowawczym, ktore odpowiednio rozwing wyobrazni¢ dziecka, jego poczucie
sprawiedliwosci i odpowiedzialnosci oraz wyczucie dobra i zla. Dzigki bogactwu
iroznorodnosci  zjawisk przyrodniczych dzieci przedszkolne wykazuja ogromne
zainteresowanie ta problematyka. Mamy nadziej¢, ze zachowania destrukcyjne wzgledem
przyrody, cho¢ stosunkowo czeste w dzisiejszych czasach, sa mozliwe do wyeliminowania

dzigki prawidlowo prowadzonej edukacji formalnej i nieformalnej juz od najmlodszych lat.

Analiza uzyskanych danych z przeprowadzonych badan

W celu poznania opinii rodzicow i prawnych opiekundéw dzieci 5- 6 letnich ucze¢szczajacych
do przedszkola na temat edukacji ekologicznej przeprowadzono badania sondazowe, ktérymi
objeto 83 respondentow. Ze wzgledu na niewielka probe poddang sondowaniu oraz jej
specyfike, do otrzymanych wynikéw nalezy podej$¢ z pewng ostrozno$cia. Narzgdziem, ktore
wykorzystano w badaniach byl kwestionariusz ankiety, zawierajacy zestaw pytan otwartych
i zamknietych. Ankieta zostata rozestana e-mailowo do rodzicow i opiekundéw dzieci w wieku

przedszkolnym w przedziale wiekowym od 5 do 6 lat. Zasigg badania ma charakter powiatowy.

Tabela 1. Rodzice/opiekunowie biorgcy udziat w badaniu

Przedszkole Rodzice/opiekunowie
Przedszkole Samorzadowe nr 3 w Dobczycach 41
Przedszkole Samorzadowe nr 4 w Myslenicach 27
Przedszkole Samorzadowe ,,Kropla Stonca” w Sieprawiu 15
Suma 83

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan ankietowych.

Kwestionariusz ankiety zawieral migdzy innymi krétka metryczke, dzigki ktorej pozyskano
informacje dotyczace plci, wieku i poziomu wyksztalcenia uczestnikow badania. Ustalono, ze
znaczng czg¢$¢ ankietowanych stanowity kobiety 61 — 73,49% populacji. Ponadto dominujaca
grupa uczestnikow badania to osoby ponizej 35 lat. Natomiast osoby powyzej 35 lat stanowia

21,68% ankietowanych (rys. 1).
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3,61%

m 18- 25 lat

W 25-35lat
35-55 lat
Powyzej 55 lat

Rys. 1 Wiek ankietowanych

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych.

Wyksztatcenie wyzsze posiada 45.78% respondentéw. Na podobnym putapie procentowym
plasuja si¢ z kolei osoby z wyksztalceniem $rednim i zawodowym (rys. 2). Ponadto, wsréd
ankietowanych rodzicéw i opiekundéw znalazty si¢ kolejno 2 osoby z wyksztalceniem

gimnazjalnym oraz 1 z wyksztalceniem podstawowym.

H podstawowe
1 gimnazjalne
m zawodowe
H $rednie

W wyzsze

Rys. 2 Wyksztatcenie respondentow

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych.

Informacje uzyskane od rodzicéw i opiekunow dzieci 5 i 6-letnich dzigki przeprowadzonym
badaniom ankietowym, daty mozliwo$¢ zdiagnozowania poziomu, jakosci i skutecznosci
prowadzonych zaje¢ o tematyce ekologiczno-przyrodniczej. Wszyscy respondenci zgodnie

stwierdzili, ze ich dzieci wykazuja zainteresowania problematyka przyrodnicza i zajecia o tej
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tematyce powinny odbywaé si¢ juz na etapie wychowania przedszkolnego. Wigkszo$¢
ankietowanych (95,88%) uwaza, ze S$rodowisko przedszkolne ma ogromny wplyw na
ksztattowanie prawidtowych postaw 1 zachowan proekologicznych. Tylko 4 osoby
zadeklarowaty brak wiedzy/opinii na ten temat.

Niezmiernie interesujace dla istoty tego materialu badawczego stato si¢ poznanie metod
i form pracy stosowanych przez wychowawcow w propagowaniu zagadnien przyrodniczych.
Wsrdd najczestszych odpowiedzi, pojawiaty sig:

e pogadanka,

e czytanie opowiadan i bajek o tematyce przyrodniczej,

e zajecia plastyczne.

Wiele 0sob wskazywato réwniez na formy pracy z dzie¢mi poza budynkiem przedszkola.
Warto wymieni¢ tu chociazby spacer, zabawe w ogrodzie, zaj¢cia terenowe 1 wycieczki. Do
najciekawszych form i metod stosowanych przez nauczycieli zdaniem rodzicow mozna
zaliczy¢é: poznawanie wielozmyslowe (dotyk, zapach smak), pokazy, doswiadczenia,
eksperymenty, prowadzenie kalendarza przyrodniczego.

Zapytano réwniez respondentdow, w jaki sposob ich zdaniem nalezy przekazywaé wiedze

z zakresu tresci edukacji przyrodniczej, aby zainteresowac nig dzieci (rys.k 3).

prezentacje 20%

nauka piosenek
40%

prace plastyczne
40%

Rys. 3 Rodzaje stosowanych technik pracy podczas nauki tresci przyrodniczych

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan ankietowych.

Okazato sig, ze stosowanie technik pracy takich jak nauka piosenek, czy prace plastyczne

zdaniem respondentow w naturalny sposéb zache¢caja dzieci do zainteresowania si¢ Swiatem
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przyrody — sg to najczesciej udzielane odpowiedzi. 20,0% rodzicow stwierdzilo, iz prezentacje

filmowe to réwniez dobry sposob na przyswojenie wiedzy z tej dziedziny.

Dziatania dydaktyczne cieszace si¢ zainteresowaniem dzieci, ktore wzbogacaja wiedze
przyrodnicza to wedlug respondentdw, wyklejanie zielnika z suszonych roslin — 39.6%
wskazan. Ksztaltuja one wiedze na temat réznorodnosci gatunkowej. Najmtodsi poznaja
drzewa, krzewy i roéliny zielne z najblizszej okolicy. Sadzenie roslin w przedszkolnym
ogrédku rowniez sprzyja rozwojowi wiedzy z tego zakresu, takiej odpowiedzi udzielito 36.6%
badanych. 30.2% ankietowanych, uwaza, ze zabawy praktyczne np. robienie kasztanowych

ludzikéw jest dobra formag zabawy (rys. 4).

45%
40%

Odsetek odpowiedzi

wyklejanie zielnika sadzenie roslin kasztanowe ludziki

% nie sumujg si¢ do 100,0 — wybor wielokrotny

Rys. 4. Dziatania dydaktyczne o tematyce przyrodniczej

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych.

Srodki dydaktyczne, ktore pozwalaja pozna¢ $wiat przyrody to kolejne zagadnienie
uwzglednione w ankiecie. Respondenci uznali, Ze najcz¢s$ciej wykorzystywane S$rodki
dydaktyczne podczas realizacji tematyki zwigzanej z przyroda to: okazy naturalne ros$lin
przynoszone przez dzieci z zaje¢ terenowych — takiej odpowiedzi udzielito 74.5% badanych.
31,5% uznato, iz obrazki, ksigzki, opowiadania sa rowniez cz¢sto wykorzystywane podczas do
pracy. Potowa stwierdzita, ze smakotyki spozywcze powstale na bazie naturalnych sktadnikow

(np. domowy twarozek, koktajl z wtasnych owocéw itp.) to produkty, z ktorych dzieci chetnie
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korzystaja. Wszyscy badani zgodnie uznali, iz filmy, prezentacje, audycje radiowe to rowniez
najczesciej wykorzystywane srodki dydaktyczne (rys. 5).

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -

Odsetek odpowiedzi

filmy, prezentacje rosliny naturalne obrazki, ksigzki
przynoszone z produkty
ogrodka

% nie sumujg si¢ do 100,0 — wybodr wielokrotny

Rys. 5 Srodki dydaktyczne stosowane do poznawania swiata przyrody

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych.

Czytanie ksigzek, opowiadan to bardzo wazna forma kontaktu z dzieckiem i przynosi
mnostwo pozytywnych reakcji. Dlatego zadano respondentom pytanie jak czgsto czytaja

dzieciom literaturg o tematyce przyrodniczej (rys. 6)?

czasami
16%

czesto
61,30%

Rys. 6 Czestotliwos¢ korzystania z literatury przyrodniczej

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych.
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Uzyskano nastgpujace wypowiedzi: 61,3% respondentdw stwierdzilo, ze literatura
o tematyce przyrodniczej jest prezentowana czgsto, raz w miesigcu czyta 24,2% badanych,
a czasami 14,5% z nich. Sadzimy, iz uzyskane dane sa zadawalajace, gdyz znaczna czg¢$é
populacji stosuje t¢ metode do przyswojenia wiedzy na temat §wiata przyrodniczego. Dzieci
lubig nasladowaé charakterystyczne cechy zwierzat. Uczac sie¢ mowié, potrafig rozrdznié
odglosy najbardziej znanych zwierzat z najblizszego otoczenia, wiedze t¢ nabywaja podczas
ich obserwacji.

W  pytaniu dotyczacym najwazniejszych aspektow uwzglednionych w tresciach
programowych wychowania ekologicznego nalezalo wytypowaé, co najmniej jedng
z zaproponowanych odpowiedzi. Zaré6wno informacja dotyczaca oszcze¢dzania surowcow
naturalnych oraz ta, méwigca o szacunku do §wiata zwierzat i roslin, uzyskaty najwigksza licze
glosow: kolejno 29,67% 1 28,57%. Nieco mniejszym, cho¢ réwnie znaczacym
zainteresowaniem cieszy si¢ aspekt rozwijania $wiadomosci w zakresie zagrozen §rodowiska
przyrodniczego, ktory stanowi 24,54% calo$ci glosow. Z kolei najmniej wazng kwestig okazuje
si¢ segregacja odpadow oraz recykling. Taki wybdr moze sugerowaé brak zainteresowania
rodzicow 1 opiekundw potrzebg edukowania dzieci przedszkolnych w tym zakresie, albo
prawidlowo proceduralnie uregulowang sytuacj¢ zagospodarowania odpadéw na tym terenie
1 wysoka $wiadomoscia spoleczng w tym zakresie. Ponadto 5 ankietowanych stwierdzito, ze
zaden z wyzej wymienionych aspektéw nie jest istotny w wychowaniu ekologicznym dzieci
w wieku przedszkolnych.

Celem kolejnego pytania wielokrotnego wyboru byto uzyskanie informacji na temat
rodzajow czynnosci, ktdre przyczyniaja si¢ do zwickszania §wiadomosci ekologicznej dzieci w
przedszkolu. Wszyscy respondenci jednomyslnie zaznaczyli, ze sg to przede wszystkim zabawy
1 ¢wiczenia w zakresie ochrony przyrody. Réwnie duza popularnoscia ciesza si¢ tematyczne
akcje proekologiczne oraz wycieczki 1 spacery w bezposrednim kontakcie z przyroda.
Zainteresowanie niniejszymi czynno$ciami moze wynika¢ z zalozenia, ze skuteczng metoda
rozwoju $wiadomosci ekologicznej dziecka, wedtug ankietowanych, jest jego bezposredni
udziat w zyciu przyrody. Ankietowani uznali ponadto, Zze z ponizej wymienionych najmniej
skutecznymi rozwigzaniami sa konkursy o tej tematyce oraz ogladanie filmow, zdj¢c i tablic.

Uzyskane dane zamieszczono w tabeli 2.
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Tabela 2. Dziatania przyczyniajgce sie do zwigkszania swiadomosci ekologicznej

dzieci w przedszkolu.

Lp. Warianty odpowiedzi N -liczba %
wskazan

1. Organizacja kacika przyrody. 44 53,01

2. Organizacja przedszkolnego ogrodka. 49 59,04

3. Zabawy i ¢wiczenia w zakresie ochrony przyrody. 83 100

4. Wycieczki, spacery i zajecia terenowe (parki, taki, lasy). 78 93,98

5. Tematyczne konkursy o przyrodzie (np. tworzenie prac 39 46,99
plastycznych na temat ekologii).

6. Akcje proekologiczne (np. zbieranie makulatury). 79 95,18

7. Ogladanie filméw, zdje¢ i tablic o tematyce 3 40,96
przyrodniczej.

8. Celebrowanie roznego rodzaju swiat przyrody (Pierwszy 57 68,67
Dzien Wiosny, Dzief Ziemi, itp.).

9. Tematyczne spotkania w przedszkolu (np. z le$nikiem, 0 74,69
opiekunem zwierzat, itp.).

10.  Zadne z powyzszych. 2 2,41

Zrédlo: Opracowanie wlasne (% nie sumuja sie do 100 pytanie wielokrotnego wyboru)

Wszyscy ankietowani zgodnie stwierdzili, ze w przedszkolu, do ktoérego uczgszczaja ich

dzieci realizowana jest tematyka przyrodnicza uwzgledniajaca aspekty ekologiczne

i informacje dotyczace ochrony przyrody.

Na pytanie czy przedszkole korzysta z autorskich programéw wychowania ekologicznego,
53 osoby — 63,85% odpowiedzialo, ze tak. Informacja ta zostata zweryfikowana, poniewaz na
stronach internetowych wszystkich trzech przedszkoli umieszczona jest wyczerpujaca

wiadomos$¢ dla rodzicow i prawnych opiekundéw dotyczaca Planow Pracy, Programéw

nauczania oraz catej obudowy dydaktycznej, z ktorej korzystaja nauczyciele.
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Uzyskane odpowiedzi na kolejne pytanie wzbudzaja pewne watpliwosci, jezeli chodzi
o czgstotliwos¢ prowadzonych zaje¢ z zakresu wychowania ekologicznego. Respondenci
63,86% populacji uczestniczacej w badaniach ankietowych uwazaja, ze powinny one obywac
si¢ czesciej, a nawet mie¢ charakter cykliczny. Dla podwyzszenia skutecznosci 1 atrakcyjnosci
zaje¢ zwigzanych z tematyka proekologiczng nauczyciele powinni si¢gga¢ po roznorodne
metody, narzedzia, techniki pracy i srodki dydaktyczne oraz organizowac¢ przyrodniczy proces
dydaktyczno-wychowawczy w réznych miejscach korzystajac z bogatej oferty instytucji
prowadzacych nieformalng edukacje.

Mirostawa Parlak [2016] w swojej publikacji wskazuje rowniez na bardzo istotng role
ogrodu biologicznego jako miejsca najlepszego do nabywania przez dzieci praktycznych
umiejetnosci.  Czgsto  wyposazenie placowek jest niewystarczajace, przestarzate,
uniemozliwiajgc stworzenie nowoczesnych i atrakcyjnych zaje¢ dydaktycznych. Te braki sa
najczesciej wskazywanymi trudno$ciami w zakresie przeprowadzania zaje¢ o charakterze
edukacji ekologicznej w przeprowadzonych badaniach. Nalezy pamigtaé, ze o atrakcyjnos$ci
tresci nauczania decyduja rowniez tematy podejmowane przez nauczycieli wychowania
przedszkolnego podczas toku ksztatcenia w zakresie edukacji ekologicznej. Nie moga to by¢
zagadnienia zbyt trudne 1 abstrakcyjne dla dzieci w wieku przedszkolnym.

Respondenci wskazali, ze oprocz przedsigwzig¢ Scisle edukacyjnych przeprowadzanych w
zaciszu budynku przedszkola, istotne sg dziatania edukacji ekologicznej podejmowane sg przez
nauczycieli na §wiezym powietrzu. Jak podaje M. Parlak [2016] wycieczki 1 spacery
sa najbardziej efektywna forma wspotpracy nauczyciela z dzie¢mi. Wartos¢ zajec, ktore
odbywaja si¢ poza salg przedszkolna, jest niezaprzeczalna. Powinny one najlepiej odbywac si¢
codziennie, gdyz sa okazja nie tylko do efektywnego nauczania przyrodniczo-ekologicznego,
ale 1 zapoznania dzieci z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa i poruszania si¢ oraz
edukacji spotecznej. Spedzanie wolnego czasu w sposob aktywny wspiera prawidtowy rozwdj
fizyczny, psychiczny, emocjonalny i spoteczny dziecka. Podczas spaceru mozna przeprowadzi¢
terenowe zaj¢cia przyrodnicze, a codzienne spgdzanie czasu na zewnatrz powinno byc¢
doskonata okazja do nauki poprzez zabawe.

Poproszono rodzicbw o ocenienie swoich zachowan proekologicznych podejmowanych
w domu. Mozna bylo zaznaczy¢ wigcej niz 1 odpowiedz. W sumie uzyskano az 353 wskazan,

a ich szczegdtowy rozktad przedstawiono na rysunku 7.
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Rys. 7 Zachowania proekologiczne rodzicow.

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan ankietowych.

Najwiece] wskazan (79) otrzymata odpowiedz ,,segregacja odpadow”, najmniej (30) —
wybieranie opakowan przyjaznych srodowisku.

Kolejne pytanie miato charakter otwarty. Niestety az 23 osoby nie udzielily na nie Zzadnej
odpowiedzi. Najczesciej wskazywane dziatania, ktoére ankietowani podejmuja, aby
w wigkszym stopniu zadbac o srodowisko to:

e uczestnictwo w akcjach proekologicznych — 59 0s6b (60,82%),
¢ nie zasmieca¢ okolicy — 26 0s6b (26,80%),

e uzywac wielorazowych opakowan — 6 oséb (10,31%),

e kupowac¢ naturalne $rodki czystosci — 4 osoby (4,12%),

e dbac o czystos¢ powietrza — 1 osoba (1,03%),

e nic wigcej — 1 osoba (1,03%).

Niemal wszyscy ankietowani (98,97%) zgodzili si¢ ze stwierdzeniem, ze $rodowisko
rodzinne ma znaczacy wplyw na ksztattowanie postaw proekologicznych wsrod dzieci.
Konieczne wobec tego stato si¢ ustalenie, jakie dzialania zdaniem ankietowanych wptywaja

pozytywnie i negatywnie na ksztattowanie proekologicznych zachowan u dzieci. Do pierwszej
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grupy wiekszos¢ ankietowanych zaliczyta:

e segregacja odpadow — 82 osoby (84,54%),

e zwracanie uwagi na emisj¢ spalin — 7 0s6b (7,22%),

e 0szczednos¢ energii — 6 0séb (6,18%),

¢ bajki edukacyjne o tematyce proekologicznej — 2 osoby (2,06%).

Do dzialan majacych negatywny wpltyw na dziecigce postawy proekologiczne, respondenci
zaliczyli:

e uzywanie ,,jednorazéwek” — 74 osoby (76,29%),

e brak rozmowy na tematy proekologiczne — 18 0s6b (18,56%),
e wszechobecne $mieci i odpady — 3 osoby (3,09%),

e brak przyktadu od dorostych — 2 osoby (2,06%).

Najczgsciej, jako okazje do przeprowadzania rozméw ze swoimi dzie¢mi dotyczacych
znaczenia przyrody i jej ochrony w zyciu czlowieka respondenci wymieniali:

e wspolne wykonywanie obowigzkow — 75 0s6b (90,36%),

e spedzanie czasu na §wiezym powietrzu — 58 0s6b (69,88%),
e wieczorne rozmowy — 22 osoby (26,51%),

e czytanie bajek — 29 osoba (34,94%),

e ogladanie telewizji — 31 osoba (37,35%).

Rodzice odgrywaja naczelng rolg w procesie wychowania dziecka ze wzgledu na
pozostawanie i trwanie przy nim przez dtugi okres jego zycia. W zwigzku z tym oddziatywanie
na jego osobe jest ciagle i dlugotrwate. Podstawowa metoda dydaktyczng i wychowawcza
rodzicow powinna by¢ szczera i konstruktywna rozmowa. Juz Teresa Kukotowicz [1979]
w ubieglym stuleciu zwracata uwage, ze rozmowa stanowi zewngtrzny i styszalny objaw
wzajemnych odniesien i relacji. Jej tres¢, czgstos¢ podejmowania, ton wypowiedzi, elementy
niewerbalne decyduja o skutkach konwersacji i sile ich oddziatywania. Rozmowa nie tylko
buduje zaufanie i poczucie bezpieczenstwa, pozwala si¢ rowniez wiele dowiedzie¢

o poszczegblnych cztonkach rodziny, ich postawach, emocjach oraz wiedzy. Wspdlne
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wykonywanie obowigzkow wiedzie prym ws$rdd wymienionych przez ankietowanych
okolicznosci przeprowadzania rozmoéw o tematyce proekologicznej. Nalezy pochyli¢ sie
szczegdtowo nad tym zagadnieniem, poniewaz poczucie obowigzku rozwija sfere rozwoju
psychospotecznego dziecka. Dzigki wspotdziataniu i podejmowaniu kontaktow spotecznych
1 dzieleniu si¢ obowigzkami, dziecko uczy si¢ wspoOlpracy, odnajduje wlasne miejsce w rodzinie
i okresla swoje w nich samopoczucie.

Aby dowiedzie¢ si¢, kto jest odpowiedzialny za edukacje dzieci dotyczaca przyrody,

zapytano respondentéw o ich zdanie na ten temat (rys. 8).
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Rys. 8. Odpowiedzialni za edukacje przyrodniczq dzieci

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan ankietowych.

Z uzyskanych wypowiedzi wynika fakt, iz to rodzice sa odpowiedzialni za edukacje
przyrodnicza dzieci — jest to odpowiedz 60,0% badanych. Uznali oni, ze nauczyciele,
rodzenstwo i media sa rowniez odpowiedzialne za edukacje¢, ale w mniejszym zakresie — takiej
odpowiedzi udzielito 20,0% respondentow.

Rodzice uczestniczacy w sondazu diagnostycznym wskazali konkretne dziatania, jakie moga

podja¢ w domu, aby ogranicza¢ ilo$¢ i objetos¢ odpadéw (rys. 9).
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Rys. 9 Podejmowane dziatania ograniczajgce ilos¢ i objetos¢ domowych odpadow

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie badan ankietowych.

Ankietowani stusznie uwazaja, ze kazde z wymienionych dziatan w mniejszym lub wigkszym

stopniu wplywa na zmniejszenie ilo$ci i obj¢tosci odpadow w gospodarstwie domowym, a wigc

warto je wdraza¢é w czyn. Poniewaz uksztattowane postawy i zachowania proekologiczne

wplywaja na wybory cztowieka dokonywane niemal w kazdym aspekcie jego zycia. To nie

tylko decyzje nabywcze na rynku zywnosci, ale i wszelkich innych branz, a takze motywacja

podejmowania okre$lonych zachowan w $rodowisku domowym. Wobec tego ksztattowane

nawyki proekologiczne maja bezposredni wplyw na sposoéb prowadzenia gospodarstw

domowych 1 wykonywania codziennych obowigzkow. Wanda Patrzatek [2016] zwraca uwagg,

ze najwigkszy wplyw na stan i jako$ci $rodowiska naturalnego majg codzienne czynnosci

podejmowane przez kazdego cztowieka oraz ksztaltowanie §wiadomosci ekologicznej podczas

procesu edukacji. Dlatego tez $srodowisko domowe i1 przedszkolne w zakresie edukacji

proekologicznej jest nierozerwalnie potaczone.
Wedlug respondentow wykonujac codziennie takie czynnosci jak:
e oszczedzanie energii i wody,

e niekupowanie nadmiaru Zywnosci,

e optymalne uzywanie ogrzewania to dzialania proekologiczne w codziennych czynnosciach.

Priorytetowym dzialaniem powinno by¢ ograniczenie masy wytwarzanych odpadow.
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Prawidtowa gospodarka odpadami zapewnia lepszy stan srodowiska naturalnego, ale wymaga
podjecia szeregu okre$lonych dziatan. Jak zauwaza Sylwia Kiercul (2013) o dojrzatosci
ekologicznej spoteczenstwa $wiadczy przekonanie o potrzebie wstepnej segregacji odpadow,
ktore powstaja w kazdym gospodarstwie domowym. Natomiast Dorota Walenciak (2009)
podaje, ze minimalizacja powstania i gromadzenia odpadéw w $rodowisku zapewnia
optymalne efekty gospodarcze:

e rozszerzenie bazy surowcowe;j,

e obnizenie kosztow i energochtonnosci w procesie produkcji i przetwarzania surowcow,

e zmniejszenie ich zuzycia.

Nalezy jednak pamigta, ze rozpoczynajagc zmiany od ,,wlasnego podwodrka”, ludzie
w sposob bezposredni oddziatujg na stan sSrodowiska naturalnego.

Wedtug Pawtla Pindery [2006] wychowawcza warto$¢ rodziny zalezna jest od §wiadomych
1 ukierunkowanych dazen rodzicéw. To, w jakim stopniu wptywaja oni na ksztaltowanie postaw
i zachowan u swoich dzieci, zalezy od nich samych i otaczajacych ich czynnikéw
zewngtrznych. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi dziecka jest nieoditacznym
elementem nie tylko wychowania w rodzinie, ale i edukacji przedszkolnej. Ksztaltowanie
osobowosci dziecka nie moze ogranicza¢ si¢ do postugiwania si¢ jedng metoda, czy to
wychowawcza, czy dydaktyczng. Stosowanie wielu roéznorodnych metod zapewnia
wszechstronny 1 wielowymiarowy rozwoj dziecka, przy najwigkszym stopniu oddziatywan na
jego postawy i1 zachowania. W przeprowadzonych badaniach wtasnych stopien oddziatywan
zachowan na ksztaltowanie §wiadomosci ekologicznej dziecka ankietowani rodzice okreslili,
jako wysoki.

Na pytanie, czy przedszkole skutecznie uczy i rozwija u dziecka postawy proekologiczne
wigkszo$¢ ankietowanych udzielita odpowiedzi twierdzacej. Niepokojacym sygnatem moze
by¢ jednak liczba gloséw oddanych na drugi wariant, opowiadajacy si¢ za nieefektywnym
nauczaniem dzieci 5- i 6-letnich w tym zakresie. Odpowiedz przeczaca uzyskata az 31,33%
wszystkich oddanych glosow, co moze $wiadczy¢ o wystgpowaniu dysonansu w poziomie
wychowania ekologicznego dzieci w poszczegdlnych przedszkolach. Mimo odmiennej oceny
efektywnosci nauczania ekologicznego, ankietowani w kolejnym pytaniu wyraznie zaznaczyli,
ze ich dzieci chetnie uczestnicza w zajeciach z zakresu przyrody i sposobdw jej ochrony.
Jedynie 8 ankietowanych bylo innego zdania. Potwierdzeniem tego spostrzezenia sa
odpowiedzi udzielone na kolejne pytanie, dotyczacego tego, czy dziecko chetnie opowiada
w domu o zajeciach z wychowania ekologicznego. Az 85,54% gloséw zyskata odpowiedz,

ktéra potwierdza to zjawisko.
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Na pytanie, czy przedszkole przeznacza wystarczajaca liczbe godzin zaje¢ na bezposredni
kontakt dziecka z przyroda, uzyskano 54 glosow na tak. Natomiast 34,94% respondentow
wskazato odpowiedZz przeczaca. Zdaniem wigkszos$ci rodzicow przedszkola powinny
przeznacza¢ wigcej czasu na zajecia z zakresu ochrony przyrody na §wiezym powietrzu.

W  kwestionariuszu ankiety zamieszczono takze pytanie dotyczace przedsigwzigé

proekologicznych, w ktorych podopieczni aktywnie brali udziat (tabela 3).

Tabela 3. Udziat dzieci w przedsiewzieciach proekologicznych

Sprzatanie Zbiérka
. Segregacja Akademie;  Festyny Konkursy
Przedsiewziecia Swiata; surowcow
odpadow apele ekologiczne ekologiczne
Dzien Ziemi wtornych
Wskazania 56 19 7 31 8 39
% 37,3 12,7 4,7 20,7 5,3 26,0

*9% nie sumujg si¢ do 100 ze wzglgdu na mozliwo$¢ wyboru kilku odpowiedzi.

Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie badan ankietowych.

Analiza wynikéw zestawionych w tabeli 3 sugeruje, ze najwigksza popularnoscig wsrdd
podejmowanych dziatan proekologicznych cieszy sie akcja Sprzatanie Swiata i Dzien Ziemi,
poniewaz 37,3% respondentéw w niej uczestniczylo. Natomiast 26,0% brato udziat
w organizowanych ,.konkursach ekologicznych”, akademiach i apelach okoliczno$ciowych.
Segregacja odpadow wskazana zostala tylko przez 12,7% populacji obj¢tej badaniami, rowniez
zbiorka surowcow wtornych, tylko 4,7% wymienilo ja w ankiecie, a organizowane w celu
propagowania idei ochrony przyrody ,,festyny ekologiczne” tylko 5,3%.

W odpowiedzi respondentow na pytanie o wlasne propozycje dzialan na rzecz ochrony
srodowiska najczesciej podawane byty — wedtug kolejnosci wskazan:

1. Zbieranie odpadow — 43,4%.

2. Segregacja odpadow — 20,6%.

3. Wykonywanie plakatow o tematyce srodowiskowej — 10,5%.
4. Wzbogacanie terenow o dodatkowg zielen — 5,2%.

5. Brak propozycji — 20,3%.

196



Pytanie konczace ankiete dla rodzicéw brzmiato: ,,W jaki sposob prezentowane sg wystawy
prac dzieci o tematyce przyrodniczej?”
Respondenci odpowiadali nastgpujaco:
e W saliinakorytarzu eksponowane sg na specjalnej tablicy prace przygotowane przez dzieci
(rysunki malowane kredkami, farbami czy inng technika).
e Przeznaczona gablota na wystaw¢ prac wykonanych przez dzieci. Naleza do nich prace
plastyczne takie jak: kasztanowe ludki, rzezby ulepione z modeliny czy ciastoliny itp.
Taka forma prezentowania prac prowadzi do tego, ze ich autorzy czuja zadowolenie i ktos
moze zobaczy¢ ich dzieto. Czgsto same dzieci pokazuja rodzicom to, co stworzyli
w przedszkolu i sg za to chwaleni, co pobudza najmtodszych do kontynuowania zabawy.
Jednym z priorytetowych zadan pierwszych etapéw edukacyjnych jest wykorzystanie
walorow wychowawczych, poznawczych i zdrowotnych przyrody, organizowanie warunkow
czynnego obcowania z nig dzieci w zabawie i w pracy, tworzenie atmosfery pobudzajacej do
zdobywania do$wiadczen, szukanie wyjasnien, zadawanie pytan, dzielenie si¢ swymi
przezyciami i spostrzezeniami. Przyroda szczegoélnie pobudza najmtodszych do obserwacji, do

myslenia, wigzania przyczyn i skutkow.

Zakonczenie

Dzigki bezposredniemu kontaktowi z przyroda, obejmujacego odbieranie bodzcow
zewnetrznych przez kilka zmyslow jednocze$nie, dziecko nabiera znacznie wigkszej
ciekawosci otaczajagcego go $wiata. Pozwala mu to takze na efektywne zdobywanie wiedzy,
a takze wykorzystywanie jej w praktyce, co znaczaco wplywa na doskonalenie wtasnych
umiejetnosci psychofizycznych. Dlatego edukacja ekologiczna powinna by¢ $cisle zwigzana ze
srodowiskiem przyrodniczym, poniewaz otacza kazdego cztowieka.

Mimo wielu powszechnie dostgpnych programéw nauczania dzieci przedszkolnych, wcigz
zawieraja one niewiele wytycznych w kwestii wychowania ekologicznego. Pod watpliwos¢
poddana zostaje takze skuteczno$¢ podziatu tresci nauczania osobno dla dzieci 6-letnich jak
i dla 5-letnich, ktorg proponuje mi¢dzy innymi program ,,Rozw6j-Wychowanie-Edukacja”. Co
prawda istnieje logiczne uzasadnienie tego zagadnienia w przypadku ogolnych tresci nauczania
ekologicznego w ujeciu teoretycznym ze wzgledu na zauwazalne rdznice w rozwoju
umystowym pomie¢dzy 5 a 6 rokiem zycia. Dotyczy to migdzy innymi takich kwestii jak
poznawanie przyrody: jej mechanizméw, wielu gatunkow zwierzat i ro$lin, czy nieco bardziej

ztozonych zasad dziatalno$ci ekologicznej. zwigzanej z procesem oczyszczania wody czy
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filtrowaniem powietrza, ktorych poznanie w wieku 6 lat przewiduja niektére programy.
Kluczowa kwestig jest tu jednak zapoznanie dziecka 5- i 6-letniego z og6lnymi zasadami
dotyczacymi ochrony przyrody, bez wzgledu na to, czy sa w stanie rozpoznawaé dany gatunek
drzewa po lisciach badz wyjasni¢ zasad¢ dziatania elektrofiltrow. Z tego wzgledu wdrazany
program z zakresu wychowania ekologicznego powinien by¢ dostosowany dla obydwu grup
wiekowych, ktéry jednoczesnie bedzie cechowac si¢ duza uzyteczno$cig w zyciu codziennym
dzieci przedszkolnych. Potrzeba ta wynika z niewystarczajacej efektywnosci nauczania
ekologicznego, ktora dziecko mogloby wykorzystywaé, na co dzien. Problem ten zostat
zarysowany w odpowiedziach rodzicow z kwestionariusza ankiety, wedtug ktorych az 32%
uwaza, ze ich dziecko nie przeklada wiedzy ekologicznej pozyskiwanej w przedszkolu na
codzienng praktyke.

Wozrastajaca potrzeba wprowadzania coraz efektywniejszych metod i technik ksztatcenia
ekologicznego dzieci przedszkolnych, wynika migdzy innymi z dynamiki zmian w dzisiejszym
$wiecie przyrody, spowodowanej dziataniem konsumpcjonizmu spotecznego na catym §wiecie.
Edukacja od najmlodszych lat, prowadzona przez wtasciwe instytucje i organizacje spoleczne
stuza modelowaniu wilasciwych postaw ekologicznych spoteczenstwa. Jest to koncepcja
ksztatcenia i wychowywania w duchu poszanowania $rodowiska przyrodniczego zgodnie
z hastem mysle¢ globalnie — dziata¢ lokalnie.

Warto rowniez pamigta¢, ze nauczyciel pelni funkcj¢ mentora i w kazdym kontakcie ze
swoimi wychowankami powinien demonstrowa¢ zachowania proekologiczne: zy¢ w zgodzie
z natura, korzysta¢ racjonalnie z doébr przyrody oraz chronig ja przed wyniszczeniem.
Nierzadko staje si¢ autorytetem dzieci w wieku przedszkolnym, dlatego powinien mie¢ tego
$wiadomos¢ 1 stale poglebia¢ swoja wiedze z zakresu przyrody i ekologii. Jego misja jest takze
uwrazliwienie dzieci na estetyczne pigkno przyrody, a takze na negatywny i niszczycielski
wplyw dziatalno$ci cztowieka. Ksztattowanie u dziecka obrazu $wiata zalezy od wiedzy,
przekazywanej mu od chwili narodzin. Postawa, jaka bedzie reprezentowacé wobec $wiata, jest
odbiciem dziatan podejmowanych przez rodzing, czy wtasnie szkole i pedagogdéw [Struminska-
Doktor A., 2006]. Praca nauczyciela jest niezwykle odpowiedzialnym zadaniem, poniewaz
przyczynia si¢ ona do ksztaltowania u dziecka okreslonego pogladu na $wiat.

Reasumujac priorytetowym celem edukacji przyrodniczej w przedszkolu jest budowanie
zainteresowania i pasji oraz ksztattowanie umiejetnos$ci obserwowania, eksperymentowania,
badania, prowadzenia do$wiadczen i wyciagania poprawnych wnioskow.

., Wieksza mgdros¢ znajduje sie w przyrodzie niz w ksigzkach”.

Bernard Clairvaux
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Tworzenie optymalnych warunkéw do pracy zdalnej z mlodzieza

Streszczenie

W ostatnich miesigcach nauczyciele stangli przed konieczno$cia wykorzystania technologii cyfrowych do
pracy z uczniami. Metody i narz¢dzia skutecznie wykorzystywane do tej pory okazaly si¢ niewystarczajace
w zderzeniu z nowg rzeczywistoscia. Problemem dla nauczycieli okazata si¢ m.in aktywizacja i motywowanie
mlodziezy do nauki. Nauczanie zdalne to ogromne wyzwanie i rownoczesnie szansa na dostosowanie metod pracy

do potrzeb wysoce mobilnego spoteczenstwa.

Celem niniejszego rozdzialu jest analiza narzg¢dzi i metod pracy stosowanych przez autorke w trakcie lekcji
zdalnych i online. Punktem wyjscia sa wyniki anonimowej ankiety przeprowadzonej przez autork¢ w klasach
licealnych, w ktorych prowadzita zajecia z biologii. W artykule przedstawione zostang przyktadowe rozwigzania
majace na celu aktywizacj¢ mlodziezy i budowanie motywacji w warunkach pracy online oraz przeciwdziatanie

izolacji spotecznej poprzez podtrzymanie relacji w klasie.

Stowa kluczowe: nauczanie zdalne, aktywizacja, motywacja
Creating optimal conditions for remote work with young people

Summary

Over the past months, teachers have faced the necessity of creating learning environments using digital
technology. Previous teaching methods and tools are insufficient in the new reality. Activating and motivating
young people to learn has become a big problem. Distance teaching is a formidable challenge and, at the same

time, an opportunity to adapt school to the needs of a highly mobile society.

The aim of this chapter is to analyze the online teaching methods used by the author. The research is based on
the results of an anonymous survey conducted by the author in high school classes where she taught biology. The
article describes examples of activating young people, building motivation while learning online and preventing

social isolation by maintaining relationships in the class.

Keywords: online learning, activation, motivation

Wprowadzenie
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Mogtoby si¢ wydawac, ze szkota w wersji zdalnej bedzie dla nastolatkow $rodowiskiem, do
ktorego sa juz przygotowani, w ktorym beda si¢ dobrze czu¢ i efektywnie uczy¢. Okazuje si¢
jednak, ze nauczanie zdalne pociaga za sobg wiele negatywnych konsekwencji [Ptaszek, G.,
Bigaj, M., Debski, M., Pyzalski, J., Stunza, G. D., 2020] z ktorymi wspotczesna edukacja musi
si¢ szybko zmierzy¢. Ze wzgledu na odmienne warunki pracy, nawet najlepiej przygotowana
lekcja nie moze zosta¢ przeniesiona z klasy w przestrzen wirtualng z takg samg efektywnoscia.
Nauczanie zdalne wymaga od nauczycieli zmodyfikowania sprawdzonego zaplecza
dydaktycznego oraz stworzenia uczniom odpowiednich warunkéw do nauki.

Niniejszy artykul przedstawia przykladowe rozwigzania wprowadzone przez autorke
w klasach licealnych w trakcie nauki zdalnej w miesigcach kwiecien — czerwiec 2020 roku. Ich
celem bylo przede wszystkim budowanie motywacji i podtrzymywanie relacji wsrod uczniow
w warunkach pracy online. Skutecznos$¢ zastosowanych metod poddana zostala analizie na
podstawie kwestionariusza ankietowego.

Ankieta przygotowana zostala w aplikacji Google Forms i sktadata si¢ gtownie z pytan
wymagajacych odpowiedzi w skali liniowej od 1 do 4. Parzysta liczba kategorii uniemozliwiata
respondentom zaznaczanie odpowiedzi neutralnych (np. 1- zdecydowanie nie, 2- raczej nie, 3-
raczej tak, 4- zdecydowanie tak). Pozostale pytania otwarte nie byly obowigzkowe i nie
wszyscy uczestnicy udzielili na nie odpowiedzi. W anonimowym badaniu ankietowym udziat
wzigto 73 ucznidow z czterech réznych klas liceum ogdlnoksztalcacego. Ankietowani

w przedziale wiekowym 14-18 lat, zamieszkuja Warszawe i okolice.

Biorytm

W wigkszo$ci szkoét zajecia rozpoczynaja si¢ o godzinie 8:00. Biorac pod uwage, ze do
szkoly trzeba jeszcze dojechaé (niektorym uczniom zabiera to nawet ponad godzing) jest to
zdecydowanie za wczesnie dla osob nastoletnich. Ich rytm okotodobowy wyglada inaczej niz
u dorostych, pdzniej si¢ klada spa¢ i pozniej wstaja. Pojawiajacy si¢ u mlodziezy deficyt snu
wplywa negatywnie na proces uczenia si¢, koncentracje, interakcje spoteczne i kreatywno$¢
[Carskadon, 2011]. Ma to bezposredni wplyw na aktywno$¢ na pierwszych lekcjach
(stacjonarnych i zdalnych), poniewaz wigkszo$¢ nastoletnich uczniéw po prostu niedosypia.

Na podstawie wynikéw ankiety (rys. 1) widaé, ze badani wolg zacza¢ nauke rano, ale nie za
wczesnie. Optymalng pora rozpoczecia zaje¢ wedlug ankietowanych jest przedziat migdzy 9:00

a 10:00 rano. Ani jedna osoba nie wyrazila checi przystapienia do pierwszej lekcji o 7:00 —
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7:30. Nie powinno nas zatem dziwi¢, ze licealista o godzinie 8:00 (nawet online) pracuje mniej

aktywnie i jest stabiej zmotywowany.

po 12:00 o

8,2%

8:00 - 8:30

20,5%

po 9:00

71,2%

Rys. 1 Preferowana godzina rozpoczecia zajeé. Zrédlo: opracowanie wlasne, n=73

Mozliwo$¢ wysypiania si¢ zostata uznana przez ankietowanych za najwazniejsza zalete

nauki zdalnej (tab. 1).
Tabela 1. Odpowiedzi na pytanie otwarte: "Jakie sq zalety nauki zdalnej?".

Wysypianie si¢ 23%
Brak dojazdow do szkoty 19%
Wygoda zwigzana z naukg w domu 17%
Wigksza autonomia ucznia 13%
Latwiej przyswoi¢ caly material 11%
Mniejszy stres 9%
Inne 8%

Zrédto: opracowanie wlasne, n =71

Korzystajac z pewnej elastycznos$ci jaka daje nam szkota online stosunkowo tatwo mozemy

dostosowac¢ godziny nauki do zegara biologicznego nastoletniego ucznia.

Podtrzymywanie relacji w izolacji

203



PrzyjaZznie majg ogromne znaczenie w rozwoju psychospolecznym mtodziezy i dla ogdlnego
dobrego samopoczucia [Bukowski, Buhrmester, Underwood, 2011]. Badania pokazuja wiele
przyktadow pozytywnego wpltywu bliskich relacji migdzy rowiesnikami na np. tagodzenie
depresji (Bukowski, Laursen, Hoza, 2010) czy stresu [Adams, Santo, Bukowski, 2011].
Mogtoby si¢ wydawaé, ze nieograniczony dostep do medidow spotecznosciowych takich jak
Facebook rozwigze problem braku kontaktow z rowiesnikami w trakcie kwarantanny
spowodowanej epidemia wirusa covid-19. Okazuje si¢ jednak, ze czas spedzony przed ekranem
(gtownie korzystanie z medidow spoteczno$ciowych) zwigksza u mlodziezy odczuwanie
samotnosci 1 smutku, a takze objawy depresyjne [Twenge, 2019]. Media spoteczno$ciowe nie
zastapia kontaktéw na zywo. Potwierdzaja to wyniki przeprowadzonej ankiety. Pomimo
mozliwos$ci korzystania z telefonéw 1 porozumiewania si¢ z klasg za posrednictwem internetu,
uczniowie wskazywali brak kontaktu z rowiesnikami jako jeden z najwazniejszych minusow

nauki zdalnej (tab. 2).

Tabela 2. Odpowiedzi na pytanie otwarte: "Jakie sq minusy nauki zdalnej?".

Brak motywacji 20%
Problemy z koncentracja 18%
Brak kontaktu z rowie$nikami 18%
Problemy techniczne 16%
Trudniej przyswoi¢ material 9%

Za duzo czasu przed komputerem 9%

Inne 10%

Zrodto: opracowanie wlasne, n=71

Nalezy zada¢ sobie pytanie jak efektywnie uczy¢ i zaktywizowaé osoby zmagajace si¢
z nowymi problemami. Czy warto uzy¢ socjalizacyjnych funkcji Internetu? Czy faktycznie tego
potrzebuja uczniowie i czy warto zajmowac si¢ tym na przedmiotach kierunkowych czy tylko
na godzinie wychowawczej?

Grupa badanych licealistow rozpoczynata wybrane zajecia biologii od zadania ,,Kim dzisiaj
jestes?”. Na tablicach cyfrowych (https://jamboard.google.com) dostgpnych dla wszystkich
uczestnikOw uczniowie mieli wybra¢ pasujacy do ich obecnego nastroju obrazek i krotko

uzasadni¢ swoj wybor (rys. 2).
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Rys. 2 Przykladowe tablice do zadania ,,Kim dzisiaj jestes?”. Zrédlo: opracowanie wlasne

Kazda tablica reprezentowata inng emocje (rados¢, ztosé, strach, smutek, zaniepokojenie,
spokdj etc.). Za kazdym razem do ¢wiczenia wykorzystywano inne obrazki, a liczba tablic
wahata si¢ od pigciu do siedmiu. Bardzo waznymi zatozeniami ¢wiczenia byla peina
anonimowo$¢, swoboda w przegladaniu wszystkich tablic (mozliwo$¢ czytania wpiséw innych
uczestnikdw) i nieograniczone mozliwosci dopisywania komentarzy do obrazkéw i wpisow
uczestnikow.

Uczniowie mieli mozliwo$¢ dzielenia si¢ z innymi swoim dobrym nastrojem, zmartwieniami
i jednocze$nie zobaczy¢, jak czuja si¢ pozostate osoby w grupie. Pomimo wytaczonych w tym
czasie mikrofondéw i kamer dochodzito do wielu interakcji miedzy uczniami. Optymistyczne,
zabawne wpisy komentowane byly najczesciej za pomoca emotikonek (©). Niepokoje
zwigzane z naukg czy obecng sytuacja szybko otrzymywaty komentarze potwierdzajaca, ze tak
wlasnie jest (np. wokot wpisu ,,zle poszedl mi sprawdzian” pojawiaty si¢ komentarze ,,mi tez”,
,ho masakra”, ,,nie ogarniam” etc.). Jednak jednym z wazniejszych elementéw ¢wiczenia byto
pojawiajace si¢ wsparcie ze strony rowiesnikow (np. wpis ,,nie mam przyjaciot” szybko
otrzymal komentarze ,,nie martw si¢” ,,nie jeste§ sam/sama”, ,tez si¢ tak czuje”, ,,.bedzie
lepiej”).

Cwiczenie ,,Kim dzisiaj jeste$?” nie rozwiaze oczywiscie wszystkich probleméw z jakimi

musza poradzi¢ sobie mlodzi ludzie w warunkach pracy zdalnej i nie zastapi prawdziwych
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kontaktow z rowiesnikami. Jest jednak formg interakcji podczas ktorych, nawet uczniowie nie
utrzymujacy na co dzien kontaktu z resztg klasy czy niezintegrowani z grupg mieli mozliwo$¢
podzieli¢ si¢ swoimi emocjami i zobaczy¢, ze problemy z ktorymi si¢ zmagaja (samotno$¢, zta
ocena ze sprawdzianu, lek przed chorobg) dotycza nie tylko ich. O znaczeniu tej aktywnos$ci na
poczatku zaje¢ §wiadcza wyniki ankiety przeprowadzonej wsrod uczniow. Prawie % badanych

uznalo taka aktywno$¢ za potrzebng (rys. 3).

27,4%

Rys. 3 Ocena przydatnosci zadania ,, Kim dzisiaj jestes?”. Odpowiedzi w skali liniowej, gdzie:
1 —w ogéle nie byly potrzebne, 4 — byly bardzo potrzebne. Zrédlo: opracowanie wilasne,

n=73

Mozna domniemywagé, ze poprzez wzmacnianie relacji migdzy uczniami na poczatku zajeé
poprawiamy ich dobrostan emocjonalny, co bedzie miato pozytywny wplyw na motywacj¢ do
pracy. W zwiazku z korzysciami ptynacymi z tego typu aktywnosci warto poswigcic¢ im kilka

minut nie tylko na zajeciach wychowawczych.

Widoczni online

Badani uczniowie rzadko wiaczali swoje kamerki w trakcie zaje¢ (nikt lub jedna, dwie

osoby), jednoczesnie 85% z nich wolato, widzie¢ nauczyciela pracujac online (rys. 4).
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28,8%

Rys. 4 Wigczona kamera nauczyciela w trakcie lekcji online. Odpowiedzi w skali liniowej,

gdzie: 1 — zdecydowanie nie, 4 — zdecydowanie tak. Zrédlo: opracowanie wlasne, n=73

Co ciekawe, mozliwo$¢ ogladania innych uczniéw z klasy nie byta juz tak wazna dla
wiekszosci badanych (rys. 5). By¢ moze, ankietowani powigzali pytanie o wiaczone kamerki
innych ucznidéw z koniecznos$cia wlaczaniem wiasnej. Nie zostato to doktadnie zweryfikowane.

4
4.1%

3
23,3%

30,1%

42,5%

Rys. 5 Wigczone kamery innych uczniow w trakcie lekcji online. Odpowiedzi w skali liniowej,

gdzie: 1 — zdecydowanie nie, 4 — zdecydowanie tak. Zrédlo: opracowanie wlasne, n=73

Umozliwienie uczniom ogladania i1 sluchania nauczyciela w trakcie zajg¢ bedzie
prawdopodobnie umozliwiato optymalniejsze warunki do nauki niz opieranie si¢ tylko na

zmysle stuchu [Shams, Seitz, 2008]. Warto oczywiscie zacheca¢ mtodziez do wiaczania swoich
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kamerek w trakcie zaje¢ (w celu podtrzymywania relacji w grupie), nie powinno si¢ ich jednak

do tego zmuszac.

Lekcja kontra rozpraszacze

Bedac z uczniami w klasie, w znacznym stopniu kontrolujemy dodatkowe czynno$ci
podejmowane przez mlodziez. Nawet jesli beda w stanie wysta¢ ukradkiem smsa, oddanie si¢
w pelni grze czy przegladaniu portali spoteczno$ciowych zostanie najprawdopodobniej szybko
dostrzezone. Zupetnie inaczej wyglada sytuacja w trakcie nauczania zdalnego, zwlaszcza jesli
wiekszos¢ uczestnikéw spotkania ma wylaczone kamery.

Wsrod ankietowanych niespetna 3% zadeklarowato brak czynnosci niezwigzanych z lekcja
w trakcie zaje¢ online. Reszta w mniejszym lub wigkszym stopniu zajmowata si¢ czyms§
jeszcze, glownie korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych (Information and

communications technology) [rys. 6].

Rys. 6 Czestos¢ podejmowania czynnosci niezwiqzanych z zajeciami (oglgdanie filmow,
stuchanie muzyki, pisanie smsow, granie, itp.) w trakcie lekcji online. Odpowiedzi w skali

liniowej, gdzie: 1 — zawsze, 4 — nigdy. Zrédlo: opracowanie wlasne, n=72

Kuszace wydaje si¢ wykorzystanie wielozadaniowosci (multitasking) mtodziezy podczas
pracy online. Skoro uczen i tak zajmuje si¢ w tym samym czasie dwiema czy trzema
aktywno$ciami wymagajacymi uwagi, czy nie moglyby to by¢ czynno$ci zwigzane z tematem

lekcji? Mimo, ze w dorostym Zyciu wysoko cenimy wielozadaniowych pracownikéw, ktorzy
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rozmawiajac przez telefon jednocze$nie wysylaja maila 1 pisza raport uwazajmy
z przenoszeniem tego schematu do pracy z uczniem. Badania w tym zakresie wyraznie
pokazuja, ze réwnolegle, czy nawet naprzemienne wykonywanie czynno$ci wymagajacych
naszego skupienia, skutkuje wolniejszym tempem pracy i pojawianiem si¢ wigkszej iloSci
btedow [Spector, Biederman, 1976]. Podobne zadania wymagajace skupienia, na przyktad
czytanie 1 stluchanie, konkuruja o te same sieci neuronalne [Strayer, Drews, Crouch, 2006].
Nalezy rowniez pamigtaé, ze w przypadku miodziezy, aktywno$¢ spoteczna utrudnia
wykonywanie innych zadan bardziej niz u dorostych [Mills, Dumontheil, Speekenbrink,
Blakemore, 2015]. Uczniowie, ktorzy w trakcie zaje¢ maja mozliwos¢ wysytania smséw lub
jednoczesnego korzystania z portali spotecznosciowych takich jak Facebook majg przecigzone
zdolnos$ci do przetwarzania informacji i angazowania si¢ w glebsze uczenie si¢ [Junco, Cotten,
2012]. Z tego powodu nalezy unika¢ planowania lekcji bazujacej na popularnych ostatnio
hastach, ze uczniowie, jako cyfrowi tubylcy sa bardziej wielozadaniowi niz wcze$niejsze
pokolenia.

Jak zatem sktoni¢ kilkadziesiat os6b z wylaczonymi kamerkami, zeby skupity si¢ tylko na
tym co mamy im do powiedzenia? To niewykonalne. Warto w takim razie zrozumie¢ dlaczego
uczniowie si¢gaja po rozpraszacze. Wg ankiety (pytania otwarte) najczesciej podawane
powody to: tatwos¢ dostepu telefonu komorkowego 1 internetu, brak motywacji do nauki, nuda
oraz che¢ bycia na biezaco (Fear of missing out).

Wykorzystanie internetu i technologii moze wspomagaé osigganie dobrych wynikow
w nauce, o ile wykorzystywane sa w celach naukowych [Junco, Cotten, 2011]. Stworzmy
mlodziezy warunki w ktorych korzystanie z technologii informacyjno-komunikacyjnych nie
jest zabronione, a wrecz niezbgdne do wykonania zadania. Co zrobi¢, zeby uczniowie zamiast
przeglada¢ informacj¢ na portalach spoleczno$ciowych skupili si¢ na szukaniu informacji
zwigzanych z tematem zaje¢? Naturalnym rozwigzaniem w takiej sytuacji wydaje si¢

umozliwienie uczniom zdalnej pracy w grupach rowiesniczych.
Praca w grupach

Prawie 48% badanych uwaza, ze pracujac online w grupie latwiej jest zrozumiec¢ i rozwigzac
zadanie. Kolejne niespetna 22% jest bardziej sklonne przyznaé, ze tak jest, niz odwrotnie

(rys. 7). Jako najwigksze trudnosci zwigzane z pracg w grupie online (pytania otwarte)

wymieniono brak checi do pracy w ogole (staba motywacja) i problemy z komunikacja.
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Rys. 7 Praca online w grupie ulatwia zrozumienie i rozwigzanie zadania. Odpowiedzi w skali

liniowej, gdzie: 1 — zdecydowanie nie, 4 — zdecydowanie tak. Zrédlo: opracowanie wlasne,

n=73

Jesli przyjrzymy si¢ odpowiedziom na pytanie ,,Czy chcesz pracowaé w grupie online?”
prawie polowa ankietowanych, ktérzy nie chca pracowac online z innymi, skarzyta si¢ na
problemy techniczne (problemy ze sprzgtem albo z Internetem), co zapewne przekladalo si¢ na
staba komunikacje z grupa. Z drugiej strony widzimy jednak, Ze praca z innymi jest na tyle

wartosciowa dla ucznidéw, ze wybieraja ja pomimo probleméw technicznych (rys. 8).

TAK chce pracowac w
grupie

NIE chce pracowac w
grupie

B problemy techniczne

Rys. 8 Problemy techniczne w trakcie lekcji online u uczniow wyrazajgcych i niewyrazajgcych

checi pracowania w grupie. Zrodto: opracowanie witasne, n=73
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Warto wzig¢ pod uwagg te dane planujac dla kasy prace w grupach na lekcji online Iub do
wykonania w okres§lonym czasie. W kazdej grupie wystarczy jedna osoba pracujaca przy
komputerze, ktora bedzie mogta zapisywac informacje i wnioski zebrane przez pozostatych
cztonkéw. Taki podzial wymaga oczywiscie od nauczyciela znajomosci warunkéw w jakich
pracuja jego uczniowie. W trakcie pracy nad zadaniem jednym ze Zrddet informacji powinien
by¢ podrgcznik, lub inne nieinternetowe materiaty, w ten sposob nawet osoby ze stabym
pofaczeniem internetowym, pracujace na telefonie moga mie¢ swoj wktad w prace i nie traci¢
kontaktu z grupa (czesto zdarza si¢, ze pracujac na smartphonie uczniowie majg problem
z jednoczesnym uczestniczeniem w spotkaniu online, wyszukiwaniem informacji i tworzeniem
notatki online). Bezwzglednie nalezy roéwniez pamigtac o tym, ze nie kazdy uczen bg¢dzie miat
warunki do pracy, w ktorych bedzie mogt uzywaé mikrofonu. Nie wszyscy zatem beda mogli
zaprezentowac wyniki pracy grupy, ale przy dobrze zaplanowanym zadaniu, kazdy moze mie¢
swoj wklad w jego realizacje.

Podzial ucznidéw na grupy pracujace w osobnych pokojach (np. breakout rooms w aplikacji
ZOOM lub Google Meet, albo osobne kanaty w aplikacji Teams) pozwala mlodziezy wykonaé
zadanie w warunkach zblizonych do pracy w klasie. Moga swobodnie wymienia¢ si¢
pomystami i rozmawia¢ na tematy niezwigzane bezposrednio z lekcja. Przeprowadzone badanie
ankietowe nie weryfikowato wptywu mozliwosci swobodnej rozmowy z réwiesnikami podczas
wykonywania zadania na ilo$¢ czasu spedzonego w mediach spoteczno$ciowych. Z rozméow z
uczestnikami badania wynika jednak, Zze odpowiednio przygotowane zadanie dla grup
pracujacych online ma ogromne znaczenie w podtrzymaniu relacji spotecznych mtodziezy,

przeciwdziata wykluczeniu i wspiera aktywna pracg zdalna.

Wzajemne zaufanie

Taka forma pracy wiaze si¢ nie tylko z aktywizowaniem kazdego ucznia, wspomaga
dzialania wlaczajace, ale wymaga takze budowania wzajemnego =zaufania mi¢dzy
nauczycielem a uczniem. Uczniowie otrzymuje swobode i staja si¢ odpowiedzialni za
podejmowane decyzje. To od nich zalezy jak podzielg si¢ praca i jak ja wykonaja.

Warto zwro6ci¢ uwage, ze prawie ¥4 ankietowanych, ktérzy twierdzili, ze wptyw nauczyciela
podczas zaj¢¢ online jest mniejszy niz w szkole, zadeklarowato aktywna pracg przy zadaniach

robionych anonimowo badz takich, ktérych nie trzeba pdzniej pokazywaé nauczycielowi
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(rys. 9). Zwigkszenie autonomii ucznia w pracy online moze przyczynia¢ si¢ do wzrostu

motywacji do pracy — tak waznej w warunkach nauczania zdalnego.

100% BRAK pracy przy
mniejszym wplywie
nauczyciela na proces

uczenia sie
TAK praca przy

75% mniejszym wplywie
nauczyciela na proces
uczenia sie

50%

25%

0%

Rys. 9 Deklarowana praca samodzielna (praca nad zadaniem, ktorego nie trzeba pokazywac
nauczycielowi lub praca anonimowa) u uczniow twierdzqcych, ze wplyw nauczyciela na ucznia

w trakcie zaje¢ zdalnych jest mniejszy niz w szkole. Zrédlo: opracowanie wlasne, n = 68

Zaangazowanie w proces ucznia si¢, decyzyjno$¢ i samodzielno$¢, ktére w nauczaniu
zdalnym moze by¢ duzo wyrazniejsze niz w szkole, wspieraja rozwdj kompetencji kluczowych
1 przygotowanie do dorostosci. W takim uktadzie nauczyciel przestaje by¢ Zzrédtem informacji,

a staje si¢ obserwatorem i konsultantem podczas zdobywania wiedzy przez swoich uczniéw.

Podsumowanie

Problemy zwigzane nauczaniem zdalnym nabierajg coraz wigkszego znaczenia, poniewaz
w ciggu ostatniego roku stata si¢ to dominujaca forma ksztatcenia miodziezy, a nie tylko stan
przejsciowy. Z 10 miesi¢cy nauki w roku 2020 na nauke zdalng przypada przynajmniej sze§¢ —
od drugiej potowy marca do czerwca i od drugiej potowy pazdziernika do grudnia.

W zwiazku z obnizajacym si¢ samopoczuciem psychicznym mtodziezy [Ptaszek i in., 2020]
priorytetem w obecnej sytuacji powinien sta¢ si¢ dobrostan ucznia, a nie wyniki nauczania

1 1lo$¢ przerobionego materiatu.
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Przedstawione dane $wiadcza o konieczno$ci uwzgledniania w nauczaniu zdalnym
biologicznych uwarunkowan i predyspozycji uczniow, takich jak rytm dobowy i zapewnienie
im mozliwo$ci utrzymania kontaktow z roéwiesnikami.

Przeniesienie edukacji ze szkoty do rdznego rodzaju aplikacji uwypukla potrzebe budowania

wzajemnego zaufania i przygotowania mlodziezy do pracy w cyfrowym $wiecie.
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Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych — z Zespotem

Aspergera — w szkole online

Streszczenie

Wynikajaca z koniecznos$ci zapewnienia bezpieczenstwa epidemicznego przymusowa zmiana sposobu
pracy szkoty na tryb online narzucita konieczno$¢ pracy zdalnej wobec kazdego z uczniow (niezaleznie od ich
wyborow czy predyspozycji). Jakie wyzwania dla uczniow stawia przed uczniami taka forma pracy?
A w szczegblnosci, jak w wirtualnej przestrzeni szkolnej funkcjonuja uczniowie z Zespolem Aspergera?

Przedstawione zostang wyniki obserwacji przeprowadzonej w Liceum Akademii Dobrej Edukacji w Gdansku.

Stowa kluczowe: uczenie si¢ zdalne, uczen z SPE, uczen z Zespotem Aspergera.

Students with special educational needs in online school

Summary

Due to the necessity to ensure epidemic safety, the forced change of the schoolwork method to online
mode imposed the necessity to work remotely for each student (regardless of his or her choices or predispositions).
What challenges does this form of work pose for students? In particular, how do students with Asperger Syndrome
function in the virtual school space? The results of the observation carried out at the High School of the Academy

of Good Education in Gdansk will be presented.

Keywords: distance learning, student with SEN, student with Asperger Syndrome
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Motto:
Najwazniejsze sq wedtug mnie dwie rzeczy: personalizacja edukacji i dostosowywanie jej
do konkretnych okolicznosci

Ken Robinson

Wstep

W Liceum Akademii Dobrej Edukacji im. M. Plazynskiego w Gdansku, podobnie jak
we wszystkich szkotach w Polsce, zgodnie z wprowadzonymi procedurami bezpieczenstwa
epidemicznego wiosng 2020 roku, z dnia na dzien, wprowadzono zmiang trybu pracy szkoty
ze stacjonarnego na zdalny. Standardowa organizacja nauki w Liceum ADE realizowana jest
w oparciu o narzg¢dzia IT i wymaga, aby kazdy uczen mial dobry dostep do Internetu. Jezeli
zachodzi taka potrzeba, uczniowie na poczatku roku szkolnego moga wypozyczy¢ od szkoty
laptopy 1 modemy. Kazdy uczen naszego liceum, posiada swoje konto mailowe na szkolnej
domenie. Do kazdych realizowanych zaje¢ przedmiotowych nauczyciele regularnie prowadza
kursy z wykorzystaniem narze¢dzia google classroom, ktore stanowig medium wspierajace
uczenie si¢ uczniow oraz sg obok maili podstawowa droga komunikacji ucznidéw i nauczycieli.
Technologia IT, zgodnie ze Standardami Dobrej Edukacji i realizowanym Programem Dobrej
Edukacji jest jednym z podstawowych elementow przestrzeni edukacyjnej w Liceum ADE. Te
rozwigzania utatwily szkole przejscie na tryb zdalny. Po przejsciu na prace zdalng kolejnym
narzedziem, wykorzystywanym w Liceum ADE, ktore byto wykorzystywane do prowadzenie

zaj¢é, a takze ewaluacji pracy uczniow oraz do spotkan online stato si¢ google meet.

Uczen w Liceum ADE

Liceum ADE jest niepubliczng szkola, prowadzong przez Stowarzyszenie Dobra
Edukacja, ktora pracuje w oparciu o innowacyjng koncepcje edukacyjng. Koncepcja ta jest
opisana w Programie Dobrej Edukacji oraz przez Standardy Dobrej Edukacji. Program Dobrej
Edukacji sklada si¢ z dwoch czg$ci — -Zatozenia Programowo-Organizacyjne oraz Mapa
Programowa. Program Dobrej Edukacji PDE obejmuje w sposob zblokowany wszystkie
dziedziny i etapy edukacyjne w tym program dla liceum ogolnoksztatcacego. PDE daje m.in.
mozliwos$¢ indywidualnego wyboru zestawu przedmiotow rozszerzonych przez kazdego

ucznia.
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Istota proponowanej w Liceum ADE innowacji jest dazenie do peitnej personalizacji procesu
edukacji. Koncepcja ta zaklada:

e podazanie za potrzebami ucznia,

e rezygnacj¢ z tradycyjnego oceniania, na rzecz wspierania motywacji wewngtrzne;j,
wprowadzenia elementu tworczej rywalizacji oraz stosowanie opisowych informacji
zwrotnych;

e opieke mentorskg

e innowacyjng organizacj¢ pracy szkoly poprzez odejscie od systemu klasowo-
lekcyjnego, rozszerzeniu przestrzeni edukacyjnej poza szkote, realizacji projektow
edukacyjnych;

e tworzenie przyjaznej szkolnej przestrzeni.

Kazdy uczen Liceum ADE realizuje swoja Indywidualng Droge Edukacyjnego
Rozwoju, bedaca odpowiednim dostosowaniem lub poszerzeniem Programu Dobrej Edukacji.
W przypadku ucznia z niepetnosprawnoscia, posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, jest ono, obok predyspozycji, zainteresowan i plandéw na przyszio$¢ ucznia,
jednym z elementow uwzglednianych przy tworzeniu indywidualnego planu rozwoju,
wskazujacych kierunki dostosowania lub modyfikacji wymagan programowych oraz
wytyczeniu $ciezki holistycznego rozwoju ucznia. Uczen bierze udzial w przygotowywaniu
swojego planu, moze go rowniez w trakcie nauki modyfikowaé. Zakres poszerzenia
programowego dla konkretnego ucznia okresla on sam we wspdlpracy ze swoimi
nauczycielami i przy wsparciu rodzicow oraz odpowiednich do jego potrzeb specjalistow.

W rozwijanej koncepcji przyjete jest zatozenie, ze w edukacji liczy si¢ relacja
nauczyciel — uczen i istnieje potrzeba autorskiego doboru przez nauczyciela metod pracy oraz
materiatéw edukacyjnych — odpowiednio do potrzeb, mozliwosci i zainteresowan konkretnego
ucznia, ktérego nauczyciel stara si¢ jak najlepiej poznac.

Kilkuletnie do$wiadczenia pracy Akademii potwierdzity takze, ze dla dobrego
funkcjonowania ucznia niezbgdna jest opieka mentorska. Opieka mentorska ma na celu
wsparcie ucznia w rozwoju we wszystkich obszarach — przede wszystkim edukacyjnym
i psychospotecznym, w przypadku nastolatkdéw w pelnym wyzwan procesie dorastania. Kazdy
uczen Liceum ADE jest objety opieka mentorska psychologa, pedagoga albo odpowiednio
przeszkolonego nauczyciela. Mentor danego ucznia wspotpracuje z jego nauczycielami
i zrodzicami. Mentorzy obserwuja swoich podopiecznych i staraja si¢ zauwazy¢, jakich

rodzajow aktywnosci podejmuja si¢ oni z przyjemnoscia, a na jakich polach napotykaja
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trudnosci. Okresowo biorg udzial w opisywaniu postgpow kazdego ucznia oraz planowaniu
zmian na jego drodze edukacyjnej. Mentorzy starajg si¢ zadbaé o to, aby uczniowie znalezli
dziedzing aktywnosci, ktora stanie si¢ ich pasja, da im dobra podbudowg pod przyszlty zawod,
diagnozuja 1 staraja si¢ zrozumie¢ potrzeby ucznia oraz odpowiednio wspomagaé
podopiecznego.

Dzigki opiece mentorskiej kazdy uczen szkoly osiaga, na miar¢ wlasnych mozliwos$ci
i1 zasobow, sukcesy w nauce i osobistym rozwoju oraz rozwija mocne strony i dazy do
osiggnigcia dojrzatej osobowosci psychospotecznej [Banach 2015, Florek A. Bojarska N.
2016].

Uczen z Zespotem Aspergera w Liceum ADE

Szkolnictwo polskie, ale takze systemy edukacji w innych krajach na poziomie szkoty
$redniej, ciggle jeszcze w niewielkim stopniu oferuje w szkotach witasciwe rozwigzania dla
ucznidw z Zespotem Aspergera. W szczego6lnej sytuacji sa uczniowie osiggajacy dobre albo
bardzo dobre wyniki w nauce, ale majacy wiele trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym,
w tym takich, w ktorych kluczowg role odgrywa nauczyciel [Hay I., Winn S., 2005; Sciutto
M.J. Mentrikowski J, M, 2012].

Realizacja koncepcji edukacji spersonalizowanej opartej na probie odpowiadania na
indywidualne potrzeby kazdego z uczniéw — niezlezenie od tego, czy jest to talent artystyczny,
sportowa pasja, zawansowane specjalistyczne zainteresowania, czy tez ograniczenia
wynikajace z niepelnosprawnosci lub stanu zdrowotnego potwierdzone orzeczeniem
o specjalnych potrzebach edukacyjnych sprawila, ze Liceum ADE postrzegane jest migdzy
innymi jako szkota przyjazna uczniom z Zespotem Aspergera. W roku szkolonym 2020/2021
uczniowie z Zespotem Aspergera stanowili 15 % wszystkich uczniow.

Oferta edukacyjno-wychowawcza Liceum ADE uznawana jest przez uczniow i rodzicow za
odpowiadajaca potrzebom uczniow z ZA. Szczegélnie cenione sg takie rozwigzania
organizacyjne jak nauka w matych grupach, mozliwo$¢ indywidualnego zaprojektowania
przedmiotow  rozszerzonych, tworzenie indywidualnych programéw edukacyjno-
terapeutycznych uwzgledniajacych zainteresowania i1 pasje ucznia, relacje uczen —nauczyciel
czy przyjazna przestrzen szkolna. Podkresli¢ nalezy znaczenie mentoringu — czyli mozliwosci
regularnego korzystania z opieki specjalisty psychologa lub pedagoga towarzyszacego
uczniowi i bedacego wsparciem zaréwno w realizacji celéw edukacyjnych jak i rozwoju

psychospotecznego. To ostatnie jest szczegdlng odpowiedziom na potrzeby ucznia oraz
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rodzicéw ucznia z Zespotem Aspergera, (a czesto takze kazdego innego nastoletniego ucznia),
ktéry przezywa peten wyzwan okres dorastania [Wojciechowska, 2013]. Rodzice chetnie
przyjmuja oferowang prze pomoc specjalisty, ktory podczas okresu dojrzewania i dorastania
ich dziecka, znajac dobrze potrzeby nastolatka z ZA, ma szans¢ porozumieé si¢ z nim,
zbudowa¢ relacje oraz dawa¢ mu wsparcie i pomoc. Wielu nastolatkéw z ZA boryka si¢

chociazby z trudno$ciami w relacjach z réwiesnikami.

Dostosowanie organizacji nauki oraz metod do indywidualnych potrzeb uczniéw
w trybie online
Giéwne wyzwania w funkcjonowaniu ucznia z Zespotem Aspergera w szkole

Dla uczniéw z ZA czesto najwickszymi wyzwaniami sg relacje spoleczne. Przyczyng sa
ich trudno$ci w komunikacji spotecznej, problemy z interakcja spoteczng, trudnosci
w wyobrazni spolecznej. Z kolei w sferze edukacyjnej czgsto wyrdzniaja si¢ oni dobrze
rozwini¢ta zdolno$cia zapamigtywania, czy umiejetnoscia postugiwania si¢ dosé
zaawansowanym stownictwem. Natomiast uczniowie ci maja trudno$ci w operowaniu
pojeciami abstrakcyjnymi oraz stabo rozwinigte pragmatyczne i konwersacyjne funkcje
jezykowe, co moze by¢ w szkole $redniej przyczyna problemow w realizacji celow
edukacyjnych w pewnych obszarach.

Nauczyciel wspotpracujacy z uczniami z Zespotem Aspergera powinien mie¢ na
uwadze, ze istotnym dla niech kanatem komunikacji jest wzrok. Dlatego przydatne jest w pracy
z tymi uczniami wspomaganie wypowiedzi $rodkami wizualnymi tj. rysunki, zdjgcia,
prezentacje, filmy. Jest to oczywiscie mozliwe, a niekiedy nawet tatwiejsze podczas zajgc
prowadzonych online.

Z kolei zadbanie o to, aby komunikat nauczyciela kierowany byt bezposrednio do ucznia oraz
weryfikacja, czy zostal on wlasciwie zrozumiany przez ucznia w trybie online moze by¢

znacznie utrudnione.

Funkcjonowanie uczniéw z ZA w szkole online

Dla kazdego ucznia zmiana trybu pracy szkoly byla sytuacja nagla, nieplanowana,
niepoodziewang. Kazdy z naszych ucznidow, takze uczniowie z Zespolem Aspergera zostali
postawieni przed nowym wyzwaniem — uczenia si¢ w szkole online. Nie mieli mozliwosci
podjecia decyzji, nie mieli czasu na przygotowanie si¢ do tej nowej sytuacji. W przypadku
ucznidw z ZA, szczegbdlne znaczenie moze miec to, iz edukacja online ogranicza oraz zmienia

warunki i charakter interakcji spotecznych. Uczniowi z ZA nawet w kontaktach bezposrednich
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trudno jest przewidzie¢, zrozumie¢ lub zinterpretowac mysli, uczucia i dziatania innych ludzi,
a subtelne wiadomosci, ktore sa wysylane przez wyraz twarzy i jgzyk ciata sg czgsto przez nich
pomijane. W przypadku komunikowania si¢ online sytuacja stala si¢ jeszcze bardziej
skomplikowana.
Proponowana organizacja i metody pracy online w Liceum ADE

Zajecia online odbywaty si¢ w Liceum ADE zgodnie z dostosowanym do warunkow
planem zaje¢. Nauczanie przedmiotowe odbywato si¢ czesciowo w formie wideokonferencji,
a czeSciowo oparte bylo na indywidualnej pracy uczniéw z wykorzystaniem materiatéw
edukacyjnych udostgpnianych przez nauczycieli na kursach przedmiotowych — google
classroom. Samodzielnie wykonane prace uczniowie przekazywali nauczycielom do
sprawdzenia. Mozliwe byly tez konsultacje indywidualne —nauczyciele byli dostgpni online
zgodnie z planem konsultacji. Nauczyciele udzielali informacji zwrotnej o wykonanych
zadaniach oraz wysytali konieczne wskazowki do dalszej pracy.
Takze w trybie zdalnym prowadzone byly w wigkszosci przypadkow (jezeli tylko ich specyfika
na to pozwala) zajecia terapeutyczne oraz spotkania z mentorem. Spotkania z mentorem miaty
r6zng form¢ — wideokonferencji, rozmowy telefonicznej, chatu. Najwazniejszym celem byto
utrzymanie dobrego kontaktu z podopiecznym i wspieraniem go, szczego6lnie w przypadku
uczniéw, ktorzy w zawigzku z zaistniala sytuacjg przezywali jakie§ trudnosci, obnizenie
funkcjonowania, ktére uniemozliwiato im lub z znacznym stopniu ograniczato uczestniczenie

w zajeciach online.

Préba oceny funkcjonowania uczniéw z Zespotem Aspergera podczas nauki

zdalnej w zwigzku z wprowadzeniem w wyjatkowym trybie nauki zdalnej w szkole

Wobec zaistniatej sytuacji i konieczno$ci zmiany trybu pracy praktycznie bez zadnego
planowania i przygotowan w Liceum ADE kontynuowali$my stosowang przez wszystkie lata
wdrazania innowacyjnych rozwigzan strategi¢ biezacej ewaluacji i modyfikacji dziatan.
Naszym celem bylo biezace doskonalenie si¢ i wypracowywanie jak najlepszych rozwigzan z
uwzglednieniem kazdego z uczniéw aktualnie uczacych si¢ w naszej szkole, takze naszych
uczniéw z Zespotem Aspergera. Typowe w naszej szkole monitorowanie jakosci
funkcjonowania i ocena pracy uczniow w kierunku osiggania podstawionych celow, ktore
przeprowadzane byty na biezaco przez mentoréw i nauczycieli zdecydowalismy si¢ poszerzy¢
o dodatkowe badania ankietowe przeprowadzane wsrod ucznidow z wykorzystaniem

kwestionariuszy online.Badania przeprowadzone wiosng 2020
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W kwietniu 2020, po okoto miesigcu nauki zdalnej przeprowadzono ankiety oraz
obserwacj¢ i wywiady nieformalne z nauczycielami i uczniami. W badaniu uczniowie
odpowiadali na siedem pytan, w tym trzy pytania otwarte.

Jednym z pytan byto:

4. Czy wolisz pracowac w bezposrednim kontakcie (lekcje z kamerkq) z nauczycielem czy wolisz
komunikacje mailowg?

Na ktore uczniowie udzielili nastepujacych odpowiedzi:

a) lekcje z kamerkqg- 52,6%,
b) komunikacja tekstowa- 47,6%,
¢) inne propozycje: przekazy gtosowe bez kamerki.

Wybor migdzy spotkaniem a komunikacjg tekstowa zalezat od rodzaju wykonywanych na
lekcji ¢wiczen lub materiatu.

Z kolei z nieformalnych wywiadoéw przeprowadzonych przez mentoréw wsrod ucznidw
uzyskalismy informacje o indywidualnym funkcjonowaniu ucznidow. Sposrod nich wyrdzniaty
si¢ dwa skrajne rodzaje funkcjonowania — dobre i niekorzystne (zle). Zostang one
przedstawione w formie krotkiego opisu pigciu wybranych przypadkow:

Funkcjonowanie niekorzystne (zle)

Uczen 1:

Pogorszenie nastroju, Zle znosi izolacj¢, zupelny brak aktywnos$ci w pierwszym miesigcu
szkoty online; w kolejnych udato si¢ wypracowac sposoby zdalnej wspotpracy z nauczycielami.
Uczen 2:

Zupelny brak aktywnosci online. Umozliwienie spotkan w szkole od chwili otwarcia jej dla
potrzeb zajec specjalistycznych dla uczniow SPE.

Uczen 3:

Niska motywacja, nie uczestniczy w zajeciach wideo, aktywizuje si¢ po kontakcie
indywidualnym ze strony nauczyciela, mentora.

Funkcjonowanie dobre

Uczen 4:

Kontakt z mentorem i nauczycielami, systematyczna praca, aktywny udzial w zajeciach
obowigzkowych i dodatkowych (wyktady, quizy).

Uczen 5:

221



Bierny udziat w zajeciach wideo — ukryty pod awatarem, bez zabierania glosu; samodzielna
praca z wykorzystaniem przekazywanych materialdw — regularny kontakt z nauczycielami

umozliwiajacy ocene¢ postepoOw w nauce (prace pisemne, testy).

Badania przeprowadzone jesienig 2020

Badanie ankietowe przeprowadzone wsérod ucznidow liceum i technikum w listopadzie
2020 roku po miesigcu drugiego okresu obowigzkowej nauki online wprowadzonej w zwigzku
z pandemig.
W badaniu wzi¢lo udziat 30 ucznidw, wérdd nich bylo 4 uczniéw z Zespotem Aspergera.
Ankieta byta dobrowolna. Wzigto w niej udziat okoto 50% uczniéw szkoly (takze podobny
procent ucznidow z ZA).
Uczniowie odpowiadali na 13 pytan, a wérod nich na pytanie o samopoczucie, o korzystanie
z zaje¢ w formie wideokonferencji oraz ,,Jakiej rady udzielitbys nauczycielom?” i "Czy masz
Jakies uwagi/komentarze/refleksje ktorymi chcesz si¢ podzieli¢ w kontekscie nauki zdalnej?

Na Rysunkach 1 i 2 pokazano rozktad odpowiedzi wszystkich ankietowanych uczniow.

Moje samopoczucie okresle jako...

bardzo zte
9,7%

zle

6,5%

dobre
25,8%

bardzo dobre
12,9%

Srednie
45,2%

Rys. I Odpowiedzi uczniow dotyczqgce ich samopoczucia w okresie nauki zdalnej.

Odpowiedzi ucznidw z Zespotem Aspergera na to pytanie wyrdzniaty si¢ tym, ze okreslali oni
swojej samopoczucie jako dobre i bardzo dobre. Natomiast wérdd wszystkich ankietowanych

przewazata odpowiedz ,,srednie” (45% respondentow.)
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Czy pojawiasz sie na zajeciach punktualnie?

nigdy
3,2%
rzadko ——

9,7%

tak
22,6%

zazwyczaj
64,5%

Rys. 2 Odpowiedzi uczniow na pytanie, czy pojawiajq sie na zajeciach zdalnych punktualnie.

W tym przypadku odpowiedzi uczniow ZA byly podobne jak innych ucznidéw, ktorzy

zadeklarowali, ze zazwyczaj sa punktualnie na zaj¢ciach zdalnych.

Odpowiedzi na pytania otwarte ankiety udzielone przez uczniéw z ZA cechowata duza
konkretno$é. Zaden z nich nie zrezygnowat z zadnej odpowiedzi.
Kilka z nich warta jest uwagi, gdyz moga wydawa¢ si¢ nieoczekiwane, gdy wiemy,
ze respondentem jest uczen z ZA.
Na pytanie:
., Czy masz jakies uwagi/komentarze/refleksje, ktorymi chcesz sie podzieli¢ w kontekscie nauki
zdalnej? Jesli tak, to podziel si¢ nimi z nami ponizej.” — padly nastgpujace odpowiedzi:
,,Siedzenie caly czas przed komputerem nie jest dla mnie przyjemne.”
,, Od kiedy nastgpita zmiana w systemie logowania do zaje¢ na google meet, czesto nie mozna
wejs¢ na zajecia o planowej godzinie rozpoczecia i powoduje to spoznienia i niepotrzebne
zdenerwowanie.”
Natomiast na pytanie:
Jakie rady udzielitbys/udzielilabys nauczycielom/szkole w zwigzku z naukq zdalng?
,.jak najszybciej otworzy¢ szkote!”

,, Pilnowac czasu logowania, bo czeka na nich duzo osob.”

Odpowiedzi ucznidéw z ZA na wszystkie pytania ankiety byly bardziej pozytywne.

Wyraznie wskazywaly na dobre funkcjonowanie tych ucznidéw w szkole online.
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Odpowiedzi pozostatych uczniéw byty bardziej zréznicowane. Cze$¢ z nich deklarowata, ze
maj3 trudno$¢ z nauka zdalna, przezywaja silny stres, czuja si¢ za bardzo obcigzeni, zmeczeni.
Oproécz ankiet przez caty czas nauki zdalnej w Liceum ADE mentorzy majacy regularny
kontakt ze swoimi podopiecznymi na biezagco monitorowali aktywno$¢ w korzystaniu
z proponowanych zaje¢¢, postepy w realizacji celéw edukacyjnych i ogdélnorozwojowych oraz
ewentualne trudnos$ci zwigzane ze zmiang trybu pracy szkoty ze wzgledu na wymogi
bezpieczenstwa w okresie pandemii. Z obserwacji tych wynika, Zze uczniowie z Zespotem
Aspergera nie wyr6zniaja si¢ wsrdd innych ucznidow szkoty w radzeniu sobie z wyzwaniami
zwigzanymi z naukg online. Uczniowie Ci radza sobie dobrze lub bardzo dobrze, a niektére
kojarzone z ta dysfunkcja elementy ich funkcjonowania tj. doktadno$¢ czy dazenie do perfekce;i,
czy potrzeba dziatania zgodnie z wcze$niej ustalonym planem, sprzyjaja regularnemu
korzystaniu z proponowanych online zaj¢¢ edukacyjnych. Niektorzy z nich, przejawiajacy
znaczne trudno$ci w funkcjonowaniu spotecznym i odnajdowaniu si¢ w przestrzeni szkolnej —
ktorej nieodlaczng czgscia jest chociazby hatasliwy 1 nieuporzadkowany czas przerw, bedacy
niekiedy tak obcigzajacym wyzwaniem, ze zaburza ich funkcjonowanie i wrecz uniemozliwia
podejmowanie aktywnoS$ci na zajeciach edukacyjnych, uczac si¢ online lepiej wykorzystuja
swoj potencjat w sferze edukacyjne;.
Nalezy jednak zaznaczy¢, ze niektorzy uczniowie z ZA nie wzigli udziatu z badaniu. Wsréd
nich byly takie osoby, o ktérych mielismy informacje, ze w tym okresie funkcjonowaty Zle
i przezywaly wiele trudno$ci zwigzanych ze stanem pandemii. Dzigki opiece mentorskiej
szkota nie stracila zupetnie kontaktu z tymi nielicznymi uczniami, ktérzy z powodu wyjatkowe;j
sytuacji zwigzanej z pandemig funkcjonowali Zle, nie podejmowali aktywnosci na zajeciach
online oraz innych proponowanych przez szkol¢ form uczenia si¢. Mentorzy w dogodny dla
swoich podopiecznych sposob kontaktowali si¢ i wspierali tych uczniéw. Celem byta praca nad
trudnos$ciami i dgzenie do odnalezienia si¢ i powrotu do aktywnego uczestnictwa w zyciu
szkoly 1 w miar¢ mozliwosci podjecie dziatan niezbednych do zrealizowania zatozonych, na

ten rok szkolny, indywidualnych celow kazdego z ucznioéw.

Podsumowanie

W sytuacji pandemii, szkoty miaty i nadal maja trudne wyzwanie organizacji edukacji
podporzadkowanej wymaganiom rezimu sanitarnego. Nie mamy tez informacji, jak dlugo takie
warunki beda trwac 1 jak dlugo jeszcze bedzie istniata konieczno$¢ okresowej organizacji nauki

w trybie online. Mozliwe jest takze, Ze przez jaki$ czas zalecane bedzie nauczanie hybrydowe.
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Dlatego konieczne sa badania i prace prowadzace do wypracowania strategii edukacyjnych
optymalnych dla pracy zdalnej uczniéw dostosowanych dla poszczegdlnych poziomdéw
edukacji oraz odpowiadajacych na specjalne potrzeb edukacyjne uczniow, w tym dla uczniéw

z Zespotem Aspergera.
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Zachowanie swiadomosci zdrowotnej w edukacyjnej realizacji

ksztatcenia zdalnego na réznych etapach nauczania

Streszczenie

W analizowanej problematyce Autorki podejmuja zagadnienie w sposob holistyczny, ukazuja zwigzek
zachowania zdrowia z odpowiednig §wiadomosciag w dobie wdrozonego ksztalcenia zdalnego. Podkreslaja
glownie znaczenie zdrowia psychicznego, fizycznego i emocjonalnego. Uzmystawiaja range edukacji zdrowotnej
jako elementu promocji zdrowia. Przedstawiajg gtéwne cechy charakterystyczne metodyki edukacji zdrowotnej
w aspekcie realizacji ksztalcenia zdalnego na réznych etapach.

Konkluzja Autorek jest wskazanie i zwrocenie uwagi, ze edukacja zdrowotna ma duzo wyzwan w dobie
wspolczesnosci w $wietle nauczania zdalnego. Postgp cywilizacji oraz choroby cywilizacyjne wystepujace
w ostatnich latach na §wiecie przyczynia si¢ do tego, ze edukacja zdrowotna powinna by¢ wprowadzana juz od
najmlodszych lat. Wiedza o zdrowiu wlasnym i innych oséb jest aktualnie priorytetowa i powinna by¢ stawiana
na pierwszym miejscu. Cztowiek, ktory zna swoj organizm, wie jak o niego wlasciwe dba¢ i zapobiegac
powstawaniu chorob oraz leczy¢ juz zaistniale.

Prawidlowo realizowana edukacja zdrowotna na réznych etapach ksztatcenia powinna przyczyni¢ si¢ do
wlasciwego wypetniania innych istotnych zadan placowek, jak rowniez sprawi, ze stang si¢ one miejscem
przyjaznym, wspierajacym wszechstronny rozwdj dzieci, mtodziezy uczacych si¢ studentdow, oraz juz pracujacego

spoteczenstwa wykonujacego roznorodne zawody zdalnie.

Stowa kluczowe: edukacja zdrowotna, ksztalcenie zdalne, §wiadomo$¢ edukacyjna, szkota, spoteczenstwo.
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Preserving health awareness at various educational levels of online education

Summary

To analyze the issue the authors, take a holistic approach, underline the connection between preserving
health and proper awareness at the time of online education. They mainly emphasize the significance of mental,
physical and emotional health. They stress the position of health education as part of health promotion. They define
the key characteristics of health education methodology in the aspect of providing online education at a variety of
age stages.

The authors’ conclusion is to indicate and draw attention to the fact that health education faces numerous
challenges in the light of online education at present. Civilization progress and civilization diseases which have
occurred worldwide recently conduce to introducing health education at early years. Nowadays it is a priority to
gain knowledge of one’s health and it should come to the fore. The person who knows their body knows how to
take proper care of it and how to prevent diseases and treat these which have already been diagnosed.

Health education properly provided at various educational stages should contribute to fulfilling set tasks
important to educational institutions in the right way and also makes them friendly places, supporting full

development of children, teenagers, university students and adult society working online professionally.

Key words: health education, online education, educational awareness, school, society
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Wprowadzenie

Zmiany zachodzace w ostatnich latach §wiecie, zmuszaja nas do zwracania wickszej
uwagi na czynniki warunkujace nasze zdrowie oraz do poprawiania swoich zachowan z nim
zwigzanych. Edukacja zdrowotna jest jednym z najwazniejszych obszaréw tematycznych
poruszanych w dobie wspolczesnosci. W literaturze mozna spotkaé¢ rézne definicje tego
terminu. Uogdlniajac, jest to proces, w ktorym uczniowie nabywaja wiedz¢ potrzebna do
optymalnego funkcjonowania w Zyciu oraz zapoznajg si¢ z zasadami postgpowania w stosunku
do zdrowia innych ludzi.

Edukacja zdrowotna zastuguje na to by by¢ jednym z najwazniejszych obszaréw nauczania
we wszystkich okolicznosciach, jednak okres pandemii i zwigzany z tym lockdown,
uswiadamia, ze nauczanie problemow prozdrowotnych zaréwno w sferze zdrowia
psychicznego i fizycznego sa ze spotecznego punktu widzenia najwazniejsze. Istotnym celem
pracy zdalnej ogloszonej jesieniag 2020 ma by¢ antidotum na rosnacg liczb¢ zachorowan.
Wykonywanie pracy zdalnej zwykle moze zosta¢ zalecone, jezeli pracownik/uczen ma
umiejetnosci 1 mozliwosci techniczne oraz lokalowe do wykonywania takiej pracy oraz
pozwala na to rodzaj obowigzkéw. Praca zdalna polega na korzystaniu z komputera (laptopa,

tabletu, smartfona itd.)

Edukacja zdrowotna wyzwaniem swiadomosci w ksztatceniu zdalnym

Kazdy cztowiek bez wzgledu na wiek, ktory dlugo korzysta z komputera lub tabletu jest
narazony na wiele dysfunkcji. Niestety dotyczy to gldwnie o0s6b mlodszych.
Najbardziej zagrozona jest sylwetka, odczuwane sg bole plecow oraz krggostupa. Usztywnienie
migsni z powodu nieprawidlowej pozycji ciata podczas
korzystania z komputera skutkuje wieloma trwatymi ograniczeniami ruchu i1 zlym
samopoczuciem. Najczestszymi niepozadanymi objawami s3: podwdjne widzenie, zapalenie
spojowek, zwyrodnienie siatkowki, oczoplas, $wiatlowstret, zaburzenia akomodacji
1 konwergencji oka. Czgsto w z zwigzku z ograniczeniem ruchu, pojawia si¢ zwigkszenie masy
tkanki thuszczowej a to z kolei ma wptyw na predyspozycj¢ pojawienia si¢ chorob zwigzanymi
z uktadem krazenia.

Wiasciwa interpretacja zdrowia jest jednak wazna, szczegdlnie w pracy dydaktyczno-

wychowawczej przedszkoli i szkét, co podkresla m.in. M. Demel (2000): ,,(...) koncepcja pracy
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wychowawczo-zdrowotnej nauczycieli i wychowawcow zalezy od sposobu rozumienia
zdrowia”.

W realizacji szkolnej edukacji zdrowotnej — zwazywszy na potrzebe integralnego
rozwoju ucznia — najbardziej wskazany jest model holistyczny. Zgodnie z tym ujgciem
w nauczaniu o zdrowiu postrzega si¢ je jako kategori¢ pozytywna, w zwigzku z czym
w dziataniach edukacyjnych akcent polozony jest na zdrowie, a nie na chorobg. Holistyczne
podejscie do zdrowia jednostki nawigzuje do przytoczonej wezesniej definicji WHO, w ktorej
wyrdzniono samopoczucie fizyczne, psychiczne oraz spoteczne. B. Woynarowska wyodrebnita
cztery wymiary zdrowia. Do podstawowych podsysteméw zdrowia zaliczono: zdrowie
fizyczne, rozumiane jako prawidlowe funkcjonowanie organizmu oraz wszystkich jego
uktadow 1 narzadow, zdrowie psychiczne, zdrowie spoteczne, rozumiane jako zdolnos$¢ do
utrzymania prawidtowych relacji z innymi ludzmi i do petnienia rdl spotecznych, oraz zdrowie
duchowe [Woynarowska, 2007].

1. Zdrowie fizyczne to zdrowie ciata, w tym biologiczne funkcjonowanie organizmu

w konteks$cie poszczego6lnych ukladéw oraz narzadow.

Wzmacnianie zdrowia fizycznego uczniow jest podstawowym zadaniem nauczycieli, za$
wszechstronna i1 wielokierunkowa aktywno$¢ fizyczna podopiecznych, dostosowana do
mozliwosci 1 zainteresowan kazdego z nich, wskazana jest dla ich prawidlowego rozwoju.

2. Zdrowie psychiczne wraz z jego dwoma komponentami — poznawczym i afektywnym.

e Komponent poznawczy, czyli zdrowie umystowe, okreslane jako zdolno$¢ do jasnego,

spojnego myslenia, uczenia si¢ 1 realizowania indywidualnego potencjatu

intelektualnego [ Woynarowska 2007].

e Komponent afektywny, czyli zdrowie emocjonalne, oznaczajace:

o zdolno$¢ do kontrolowania emocji, m. in. takich jak lek, rados¢, ztos¢ czy
zal, w tym rozpoznawania i wyrazania ich w sposob adekwatny do sytuacji
1 zapewniajacy poczucie komfortu i akceptacje spoteczng [Sokotowska,

2000];
o zdolno$¢ do radzenia sobie z trudno$ciami, stresem, napigciami i lekiem.

Wzmacnianie zdrowia umystowego ucznia stanowi podstawe rozwoju poznawczego, dlatego

jest tak waznym zadaniem nauczyciela, bez wzgledu na nauczany przedmiot.
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3. Zdrowie emocjonalne wymaga wzmacniania w catlym okresie nauki, w warunkach
szkolnych mozliwego do realizacji dzigki odpowiedniej atmosferze i klimatowi zajec,
w tym wilasciwym relacjom nauczyciela z uczniem, opartym na wzajemnym szacunku,

zrozumieniu i akceptacji.

4. Zdrowie spoleczne to zdolno$¢ do utrzymywania prawidlowych relacji
interpersonalnych i wspolpracy z innymi oraz ksztalttowania niezaleznoS$ci,

tzw. autonomii w stosunkach miedzyludzkich.

5. Zdrowie duchowe, trudne do zdefiniowania ze wzgledu na wieloznacznos$¢ pojecia,
moze: "(...) wigza¢ si¢ z wyznawang religia lub dotyczy¢ zasad i1 sposobow
utrzymywania wewnetrznego spokoju” [Borzucka-Sitkiewicz, 2006]. W okreslaniu
tego wymiaru zdrowia akcentuje si¢ odniesienie do wartosci i poczucia celu zycia

cztowieka.

Pozytywna koncepcja zdrowia podkresla ponadto, Zze zdrowie jest $Srodkiem, a nie celem
do osiggania lepszej jakoS$ci zycia, rozumianej jako sprawne funkcjonowanie do p6znej starosci,
zwigkszajacym wydajnos$¢ pracy, zarobki, satysfakcje z zycia [Syrek, Borzucka-Sitkiewicz.
2009].

Nalezy zatem zaznaczy¢, ze zdrowie jest jednym z podstawowych praw cztowieka, co

oznacza prawo kazdego dziecka do ochrony i promowania zdrowia w szkole.

Edukacja zdrowotna jako element promocji zdrowia

Definicja wyjsciowa okreslajacg promocje zdrowia jest jej ujecie zawarte w Karcie
Ottawskiej, opracowanej podczas I Migedzynarodowej Konferencji Promocji Zdrowia w 1986
roku w Kanadzie. Zgodnie z przyjeta definicjg [...] proces umozliwiajacy kazdemu
czlowiekowi zwigkszenie oddzialywan na jego zdrowie w sensie jego poprawy i utrzymania.

Kluczowym zamierzeniem promocji zdrowia w edukacji jest doprowadzenie do
skutecznego uczestnictwa spoteczno$ci przedszkolnej i szkolnej, czyli dzieci, ucznidw,

rodzicow, nauczycieli i pracownikow niepedagogicznych, w dziataniach takich jak:

J definiowanie probleméw zdrowotnych;
J podejmowanie decyzji;
o zmiana determinantow zdrowia, np. dotychczasowego stylu zycia [Stonska, 1999].
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Czym jest edukacja zdrowotna?

W literaturze przedmiotu istnieje wiele definicji edukacji zdrowotnej, ktore ewaluowaly
wraz ze zmiang podej$cia do zdrowia. Definicja edukacji zdrowotnej zostata okreslona przez
rezolucje Rady Wspodlnoty Europejskiej, zgodnie z ktora ,,edukacja zdrowotna jest procesem
opartym na naukowych zasadach, stwarzajacych sposobnos$¢ planowanego uczenia sig,
zmierzajacym do umozliwienia jednostkom podejmowania §wiadomych decyzji dotyczacych
zdrowia i postgpowanie zgodnie z nimi. Odpowiedzialno$¢ za ten zloZzony proces ponosi
rodzina, system edukacji i spoteczefistwo . Warto przytoczy¢ rowniez definicje edukacji
zdrowotnej zaproponowang przez E. Charonska, ktora méwi, ze ,.edukacja zdrowotna to
catoksztalt dzialan zmierzajacy do ksztaltowania zachowan zdrowotnych ludzi, by mogli
prowadzi¢ zdrowy styl zycia i przyczynia¢ si¢ do umacniania zdrowia oraz rozwijaé
kompetencje skutecznego wplywania na zdrowie wiasne i spolecznosci, w ktoérej zyja”.

[Charonska, 1999].

Edukacja zdrowotna w przedszkolu i szkole

Przedszkole

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci w wieku przedszkolnym stanowi
bardzo istotny obszar funkcjonowania kazdej placowki przedszkolnej. Dzigki prawidtowemu
wdrazaniu, realizowaniu i monitorowaniu edukacji zdrowotnej placoéwki te moga dynamicznie;j
wptywac na trwaty rozwo6j edukacyjno-zdrowotny swoich podopiecznych. Edukacja zdrowotna
jest podstawowym prawem dziecka zagwarantowanym licznymi zapisami, inwestycja
przynoszaca olbrzymie zyski jednostce i spoleczenstwu oraz zrdédlem uczniowskich postaw,
przekonan oraz zachowan zdrowotnych [Woynarowska, Sokotowska, 2001]. To nie tylko
przekazywanie wiedzy o tym, co jest korzystne badz szkodliwe dla zdrowia, lecz takze
rozwijanie umiejetnosci oraz nawykow, ktore pomoga skutecznie wykorzystywac t¢ wiedzg.
Edukacje zdrowotng dzieci w wieku przedszkolnym nalezy rozumie¢ jako okreslony ciag
planowanych dziatan wychowawczych, ktére uwzgledniaja intensywno$¢ rozwoju
psychofizycznego i spotecznego oraz uwarunkowania srodowiskowe. W dtuzszej perspektywie
czasowej winny one doprowadzi¢ do wzbogacenia wiedzy dziecka z dziedziny zdrowia oraz

ksztattowania si¢ u niego postawy ,,prozdrowotnej”. Edukacja zdrowotna w przedszkolu
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powinna opiera¢ si¢ na potrzebach zdrowotnych wychowankéw, podlegajacych
charakterystycznym ewolucjom w wyniku procesu rozwoju dziecka. Dzialania te powinny
réwniez umozliwi¢ nabycie okreSlonych umiej¢tnosci oraz przyswoi¢ prawidtowe
przyzwyczajenia i nawyki higieniczno-zdrowotne [Antoszczuk, 2005].

Podstawa do osiaggnigcia celu edukacji zdrowotnej w przedszkolu jest rowniez $cista
wspotpraca przedszkola z rodzing oraz najblizszym otoczeniem dziecka, z nich bowiem czerpie
ono liczne przyktady postaw i zachowan zdrowotnych. Zasadniczym i podstawowym zadaniem
przedszkola, jak réwniez rodzicow, jest zapewnienie dzieciom warunkow do zachowania,
pomnazania i ratowania ich zdrowia oraz edukacji zdrowotnej poprzez ksztattowanie
umiejetnosci, nawykow, postaw  higieniczno-kulturalnych oraz  zagwarantowanie
bezpieczenstwa we wszystkich srodowiskach ich Zycia oraz dziatalnosci. Warto zwrdci¢ uwage
na fakt, ze edukacja zdrowotna jest dziedzing bardzo ztozong i trudna, ale niezbedng. Nie moze
by¢ ona pominigta w przedszkolnym okresie rozwoju, poniewaz jest on najbardziej
sprzyjajacym i podstawowym dla skutecznej edukacji zdrowotnej [Fratczak E., J., 1996]

Aby edukacja zdrowotna w przedszkolu byta skuteczna i dala zamierzony efekt, nalezy
jasno i wyraznie okresli¢ jej cele. Sg to sensowne, planowane, konkretne 1 z gory oczekiwane
skutki, ktére nauczyciel powinien osiggna¢. Ukazuja one szczyt, jakim jest zdobywanie przez
dzieci w wieku przedszkolnym wiedzy o zdrowiu, ksztaltowanie nawykow zdrowotnych
majacych wptyw na dobrostan organizmu, modelowanie przekonan, postaw i umiejetnosci
[Denek, 1994]. Cele edukacji zdrowotnej w przedszkolu wynikaja m. in. z: wlasciwosci
psychofizycznych dziecka w wieku przedszkolnym, z paradygmatu edukacji podmiotowe;j,
traktowania zdrowia jako warto$ci autotelicznej oraz z podstawy programowej wychowania
przedszkolnego.

Cele ukierunkowane na dziecko wyznaczaja nast¢pujace zadania polegajace na:

e nabywaniu oraz bogaceniu wiedzy (informacji), ksztalttowaniu czynnych postaw

(wobec zdrowia i bezpieczenstwa zar6wno wlasnego, jak i innych)
e ksztalttowaniu umiejetnosci (okreslanych mianem zyciowych).

Aby skutecznie osiggac cele edukacji zdrowotnej, duze znaczenie maja zasady tej
edukacji. W przypadku edukacji dzieci w wieku przedszkolnym szczegdlnie przydatne sg m.
in. nastepujace zasady:

e zasada koordynacji sit spotecznych w przedszkolu i jego srodowisku spotecznym,
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e zasada swobodnego doboru tresci edukacji zdrowotnej zgodnie z potrzebami zaréwno

dzieci, jak rowniez ich rodzicow i srodowiska spotecznego,

e zasada bezposredniego powigzania procesu edukacji zdrowotnej z lokalnym

srodowiskiem przyrodniczym,
e zasada emocjonalnego stosunku do tresci edukacji zdrowotnej,

e zasada zapewnienia bezpieczenstwa zarowno technicznego, jak i psychicznego

dzieciom,
e zasada diagnozowania potrzeb dzieci i ich rodzicéw,
e zasada stosowania wielosci form, metod i §rodkow dydaktycznych,
e zasada ciggtosci i kompleksowos$ci oddziatywan na dzieci,

e zasada wigzania wiadomos$ci z umiej¢tnosciami praktycznymi dzieci z zakresu stylu

zycia oraz dzialalno$ci (zabawa, wypoczynek),
e zasada otwartosci nauczyciela na potrzeby dzieci.

Celem wychowania przedszkolnego jest wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju
dziecka zgodnie z jego wrodzonym potencjalem oraz jego mozliwo$ciami rozwojowymi
w relacjach ze $rodowiskiem zarowno spoteczno-kulturowym, jak 1 przyrodniczym.
W ksztaltowaniu i promowaniu zdrowego stylu zycia u dzieci w wieku przedszkolnym nalezy
pozostawi¢ dzieciom duza swobodg¢ dziatania, nie ogranicza¢ ich inwencji tworczej, zachgcaé
do wykorzystywania okazji edukacyjnych, ktore w sposob naturalny ksztalttowa¢ beda u nich
wlasciwe umiej¢tnosci, przyzwyczajenia oraz nawyki prozdrowotne. Profilaktyka powinna by¢
postrzegana jako rozumienie znaczenia zdrowia w zyciu cztowieka i dbato$¢ o wtasne zdrowie.
Warto doda¢, ze bogacenie wiedzy dziecka o zdrowiu wlasnym, jak i innych, tworzenie
warunkow do promowania zdrowego stylu zycia i nabywanie umiej¢tnosci dbania o zdrowie to
podstawa edukacji zdrowotnej dziecka w przedszkolu. Poznanie mozliwos$ci wlasnego
organizmu, czynnikéw, ktore mu szkodza badz pomagaja w rozwoju, to rowniez lepsze
poznanie otaczajacej dziecko rzeczywistosci: zasady, metody oraz techniki dotyczace
propagowania wsrod dzieci zdrowia oraz promowania prozdrowotnych form aktywnos$ci to
glownie prezentacja zdrowego stylu zycia przez nauczyciela, ktéry stanowi wzorzec

wlasciwych zachowan.
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W ksztattowaniu zachowan sprzyjajacych zdrowiu u dzieci w wieku przedszkolnym
istotne sa dziatania nauczyciela 1 $rodowiska przedszkolnego, a takze wsparcie rodziny
sprzyjajace utrwaleniu wilasciwej postawy prozdrowotnej. Wzbogacanie wiedzy dziecka
o zdrowiu wlasnym oraz innych, tworzenie warunkéw do promowania zdrowego stylu zycia,
jak réwniez nabywanie umiejetnosci dbania o zdrowie to podstawa edukacji zdrowotnej

dziecka w przedszkolu.

Szkota

Szczegdlng role w edukacji zdrowotnej odgrywa rowniez szkota. Stanowi ona obok
rodziny podstawowe siedlisko, majace za zadanie przygotowac¢ dzieci do podjecia rél i zadan
czekajacych na nie w zyciu dorostym. Ma na celu poszerzenie wiedzy dziecka oraz
wyposazenie go w nowe umiejetnosci ochrony zdrowia. Jako instytucja jest wigc komponentem
srodowiska wychowawczego, powinna zatem uzupelia¢ dziatalnos¢ wychowawczo-
zdrowotng srodowiska wychowania naturalnego.

Systematyczna edukacja zdrowotna w szkole jest uwazana za najbardziej optacalna,
dlugofalowg inwestycje w zdrowie spoteczenstwa. Skutecznos$¢ ksztalttowania prozdrowotnych
zachowan w $§rodowisku szkolnym jest uwarunkowana tworzeniem i realizacjg programéw
edukacji zdrowotnej zgodnych z podstawa programowga [Nakaijama, 1993].

Za powyzszymi stwierdzeniami przemawiajg nast¢pujgce argumenty:

kazde dziecko ma prawo do edukacji zdrowotnej,

edukacja zdrowotna wspiera realizacj¢ podstawowych zadan szkoty, zdrowie kazdego

dziecka jest nieodtacznym warunkiem jego osiggni¢¢ szkolnych,

e w szkole istniejag mozliwosci prowadzenia systematycznej, zaplanowanej edukacji

zdrowotnej catej populacji dzieci i mtodziezy oraz cz¢séci rodzicow,

e cdukacja zdrowotna w szkole stanowi réwniez wazny element polityki zdrowotnej

panstwa [Woynarowska, 2007]

W edukacji zdrowotnej gldwnym celem nauczyciela jest przekazywanie, a ucznidw
nabywanie i ksztaltowanie;

e sposoboOw rozumienia zdrowia,

e postaw, ukierunkowujacych dziatania wobec zdrowia,
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e wiedzy o zdrowiu, a szczegdlnie czynnikach zagrazajacych mu lub podnoszacych jego

poziom,

e umiej¢tnosci niezbednych do podejmowania dziatan prozdrowotnych, radzenia sobie
z trudnymi  sytuacjami, $wiadomego  dokonywania  wyboréw  zachowan

charakterystycznych dla zdrowego stylu zZycia,

e dyspozycji do zachowania si¢ w okreslony sposdb w réznych sytuacjach zyciowych

[Zajaczkowski, 2007]

W podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego na etapie edukacji wczesnoszkolnej
wprowadzone zostato nauczanie zintegrowane. Zgodnie z t3 koncepcja $wiat dziecka nie jest
podzielony na dyscypliny naukowe czy przedmioty szkolne, lecz pojmowany jest holistycznie.
Takie poznawanie $wiata przez dziecko preferuje wlasnie nauczanie zintegrowane. Dotyczy to
takze edukacji zdrowotnej na etapie edukacji wczesnoszkolnej 1 oznacza [Lewicki, 2006]

e uwzglednienie wszystkich aspektow zdrowia fizycznego, spotecznego, psychicznego

i duchowego,

e branie pod uwage faktu i dostrzeganie, ze uczen otrzymuje informacje oraz wzorce
zachowan zdrowotnych z roznych zrodet: szkota, rodzice, réwiesnicy, stuzba zdrowia,

reklama, spotecznos$¢ lokalna - moga by¢ one spojne lub sprzeczne,

e uwzglednianie faktu, ze kazdy pracownik szkoly oddziatuje na ucznia w sposob
werbalny 1 niewerbalny - niezbedna jest spdjnos¢ miedzy tymi poziomami

komunikowania,

e dostrzeganie, ze warunki $rodowiska fizycznego szkoly oraz organizacja jej zycia

moga wspiera¢ lub utrudnia¢ proces edukacji zdrowotnej,

e uznanie faktu, ze w procesie edukacji zdrowotnej wazne jest rOwniez samopoczucie

ucznidéw 1 nauczycieli [Woynarowska, 1997].

Wspotczesna edukacja zdrowotna jest wszechstronna i cechuje ja:

e holistyczne podejécie do zdrowia i czynnikow, ktore je warunkuja;

e wykorzystywanie réznych okolicznos$ci do edukacji dotyczacej zdrowia, to znaczy
zintegrowanie jej z réznymi przedmiotami nauczania, docenianie wzorcOw tworzonych

przez nauczycieli, korzystanie ze wszystkich mozliwosci i stuzb w szkole i poza nia;
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dazenie do harmonizowania informacji o zdrowiu, ktore uczniowie nabywaja z réznych

zrodet - media, rodzina, rowiesnicy, reklama itp.);

aktywnos¢ dziatan w celu zachgcenia uczniow do zdrowego stylu zycia i tworzenia

w szkole warunkow wspierajacych zdrowie [Postuszna, 2010].

Celem edukacji zdrowotnej w szkole jest pomoc uczniom w [Woynarowska, 2014]:

poznawaniu siebie;

$ledzeniu przebiegu swojego rozwoju;

identyfikowaniu i rozwigzywaniu wiasnych probleméw zdrowotnych;

zrozumieniu, czym jest zdrowie, od czego zalezy i dlaczego oraz jak nalezy o nie dbag¢;
rozwijaniu poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i innych ludzi;
wzmacnianiu poczucia wlasnej warto$ci 1 wiary w swoje mozliwosci,

rozwijaniu umiejetnosci  osobistych i spolecznych, sprzyjajacych dobremu

samopoczuciu i pozytywnej adaptacji do zadan i wyzwan codziennego zycia;

przygotowaniu si¢ do uczestnictwa w dzialaniach na rzecz zdrowia i tworzenia

zdrowego srodowiska w domu, szkole, miejscu pracy, spotecznosci lokalne;.

Osiagnigcie celow edukacji zdrowotnej wymaga podejmowania réznorodnych dzialan

w ramach programu wychowawczego, dydaktycznego oraz szkolnego programu profilaktyki.

Wazne wydaje si¢ zwrocenie uwagi na fakt, ze jest to proces dlugotrwaly i wymaga

zaangazowania nie tylko ze strony ucznidow, ale rowniez ich rodzicow' Realizacja celéw

szkolnej edukacji zdrowotnej odbywa si¢ za pomoca odpowiednio dobranych tresci.

Podstawowymi kryteriami doboru tresci tej edukacji sa:

wymagania naukowe (przekazywane fakty i wiedza o zdrowiu muszg by¢ sprawdzone

1 potwierdzone naukowo);

wymagania dydaktyczne i rozwojowe (tresci edukacji zdrowotnej musza by¢
dostosowane do mozliwosci percepcyjnych oraz zainteresowan dzieci na danym etapie

rozwoju, musza by¢ one dla nich atrakcyjne);

wymagania uwzgledniajace roznice ptciowe [Lewicki, 2006].
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Edukacja zdrowotna dzieci 1 mlodziezy wymaga zastosowania rowniez odpowiednich
metod oraz $§rodkéw ksztatcenia i wychowania. Edukacja zdrowotna jako odrgbna dziedzina
oddzialywan pedagogicznych nie dopracowala si¢ jeszcze wlasnej metodyki. Ze wzgledu na
ten fakt w procesie tej edukacji sigga si¢ do metod wychowania fizycznego oraz ogoélnych
metod nauczania i wychowania.

Metodyke edukacji zdrowotnej cechuja:

¢ koncentracja na procesie uczenia si¢;

e pehienie przez nauczyciela roli przewodnika, doradcy ucznidw (a nie eksperta);

modelowanie przez nauczycieli pozadanych postaw 1 zachowan zdrowotnych;
e pytanie ucznidw o ich potrzeby i zachecanie do udziatu w planowaniu programu zaj¢c;
e stosowanie metod aktywizujacych;
e wykorzystywanie cyklu uczenia si¢ przez doswiadczanie;

e tworzenie w czasie zaj¢¢ atmosfery sprzyjajacej budowaniu zaufania, motywacji

1 aktywnos$ci [Woynarowska, 2014].

Warto zauwazy¢, ze wspotczesna edukacja zdrowotna koncentruje si¢ na osobach
uczacych si¢ oraz procesie uczenia si¢. W zwigzku z tym zwigkszenie aktywno$ci osob
uczacych si¢ w procesie uczenia si¢ oraz ich zaangazowanie w ten proces jest istotnym
warunkiem skutecznos$ci tej edukacji. Ponadto skuteczno$¢ ta jest warunkowana
zaangazowaniem nauczycieli w edukacj¢ zdrowotng oraz operowanie wieloma metodami
ksztatcenia, zwtaszcza aktywizujacymi.

Znajomos$¢ réznych metod oraz wiedza o ich celach, zaletach i slabych stronach
pozwalaja dokona¢ §wiadomego wyboru metod, réznicowac je oraz odpowiednio dostosowaé
do sytuacji (Petty 2015). Przeniesienie akcentu z procesu nauczania na proces uczenia si¢ jest
istotg metod aktywizujacych, ktére powinny by¢ dominujace we wspotczesnej edukacji
zdrowotnej. Aktywizujace metody ksztalcenia okreslic mozna jako sposob ksztalcenia,
w ktorym nauczyciel nie przekazuje gotowej wiedzy, lecz stwarza warunki do samodzielnego
uczenia si¢ Dzierzgowska 2014). Poza tym istota metod aktywizujacych jest uwzglednienie
emocjonalnego aspektu tego procesu oraz stwarzanie uczacym przestrzeni do samodzielnego
myslenia i dziatania (Kubiczek 2009). Gtéwnym argumentem na rzecz upowszechnienia metod

aktywizujacych byly analizy, ktore dowodzily, ze stopien zapamigtywania jest najwigkszy, gdy
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uczacy si¢ wykorzystuje wiedze oraz umiejetnosci w sytuacjach rzeczywistych lub zblizonych
do tych, z ktérymi spotyka si¢ w codziennym zyciu [Syrek, Borzucka-Sitkiewicz 2006].
Warto rdwniez zaznaczy¢, ze skuteczna realizacja edukacji zdrowotnej wymaga odpowiednie;j
bazy materialnej w postaci wlasciwej zdrowotnie infrastruktury i wyposazenia szkoty
w niezbedne $rodki dydaktyczne.

Niezbednym $rodkiem edukacji zdrowotnej dzieci jest rowniez organizacja Srodowiska
fizycznego szkoty. Na $rodowisko fizyczne szkoty sktadaja si¢ takie elementy jak: warunki
higieniczno-sanitarne, stanowisko pracy ucznia, pomieszczenia higieniczno-sanitarne, warunki
do relaksacji, a w szczegdlnosci organizacja procesu edukacji oraz bezpieczenstwa i positki
szkolne [Ignar-Golinowska, 2000].

Efektem koncowym realizacji edukacji zdrowotnej w przedszkolach i klasach I-III sa
podstawy zdrowotne, ktore wyrazaja si¢ w dostosowanej do wieku dzieci wiedzy zdrowotne;j,
uczuciach, umiejetnosciach oraz dziataniach zdrowotnych. Prawidlowo realizowana edukacja
zdrowotna w przedszkolu oraz szkole przyczyni si¢ zapewne do wilasciwego wypekniania
innych istotnych zadan placowek, jak rowniez sprawi, Ze stang si¢ one miejscem przyjaznym,
wspierajagcym wszechstronny rozwdj dzieci.

Obserwujac, oraz prowadzac rozmowy z dzie¢mi, mlodzieza licealng oraz studentami,
mozna odczu¢, ze brakuje im zwyktych codziennych spotkan z réwie$nikami. Samotnos¢ oraz
kontakt odbywajacy si¢ jedynie droga elektroniczng powoduje dyskomfort oraz niestabilno$¢
emocjonalng, skutkuje to w konsekwencji apatia, frustracja, zniechgceniem a czgsto glgboka
depresja. Wymienione czynniki moga doprowadzi¢ do zaburzen w obszarze relacji z rodzicami
lub opiekunami przejawiajacymi si¢ nawet buntem, ktérego konsekwencje moga by¢ bardzo
trudne do kontrolowania i ostatecznie do opanowania. Ta nowa rzeczywisto$¢ sktania nas do
zmiany codziennych przyzwyczajen, nie mowa tutaj o wprowadzaniu ,,rewolucji” w postawach
1 zachowaniach, cze¢sto wystarczy poswieci¢ kilka minut na przemyslane ¢wiczenia fizyczne
w przewietrzonym pomieszczeniu, skierowanie wzroku na obiekty znajdujace gdzie$ si¢ dalej
za oknem. Tych kilka czynno$ci z pewnos$cig pozwoli na poprawe kondycji fizycznej —
przekladajacej si¢ na odpornos¢ na zwykte infekcje (cho¢ takze te ,,niezwykte) ale roéwniez
wplynie na samopoczucie psychiczne, co tak naprawde gtownie decyduje o caloksztalcie

naszego funkcjonowania wérdd najblizszych i w catym spoleczenstwie.
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Edukacja zdrowotna w trybie zdalnym dla dorostych

Edukacja zdrowotna (réwniez zdalna) nie moze oming¢ ludzi dorostych, czyli osoby
odpowiedzialne czg¢sto za wlasne dzieci oraz wspotmatzonkow. Juz dawno uswiadomilismy
sobie, ze zdrowie oraz prawidlowe funkcjonowanie spoteczenstwa, w gtéwnej mierze zalezy
od kondycji podstawowej komorki spotecznej — rodziny, ktorg ,,zarzadza” najczgsciej jedno
z rodzicow - zona/matka lub maz/ojciec, oczywiscie rowne prawa w decydujacym glosie
nierzadko naleza do obu stron — pewne obszary zycia rodzinnego ze wzgledoéw decyzyjnych sa
podzielone indywidualnie, w zalezno$ci od roéznych uwarunkowan. Osoby te nierzadko
pracujac zawodowo w roznej hierarchii, zarzadzaja wieloosobowymi zespotami. Zespoly
z pewnoscig ze wzgledu na pewien poziom autorytetu osob decyzyjnych, przyjmuja uwagi
zwigzane z pracg zdalng i biorag pod uwage sugerowane czynno$ci 1 ¢wiczenia, ktére
zapobiegaja powiktaniom zdrowotnym wynikajacym z dlugotrwatej pracy zdalnej przy uzyciu
komputera. Bardzo istotng rzecza jest uSwiadomienie sobie konieczno$ci znalezienia ré6znych
form aktywnos$ci zaro6wno fizycznej jak i intelektualnej by ciggle korzystania z komputera

1 internetu nie przynosito niepozadanych skutkdw.

Podsumowanie

Okres pandemii znacznie zmienil funkcjonowanie ludzi we wszystkich zakatkach
naszego globu. Praca zdalna w kazdym mozliwym do realizacji w tej formie sektorze
dzialalnosci stata si¢ konieczno$cig. Dotyczy to najczesciej ograniczenia bezposrednich
kontaktow migdzy pracownikami, wspotpracownikami na roéznych szczeblach rozwoju
zawodowego, uczniami na réznych etapach nauczania-uczenia si¢ oraz ludzmi nie zwigzanymi
konkretnymi relacjami. Zmiany tak nagle powstate dotycza koniecznos$ci uswiadomienia sobie
okreslonych zagrozen i wprowadzenia pewnej korekty w codziennych czynnosciach, z ktérymi

nalezy si¢ zmierzy¢ i nauczy¢ z nimi zyc¢.
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Szkolna edukacja przyrodnicza wsparciem ksztatcenia na rzecz

przeciwdziatania zagrozeniom epidemiologicznym

Streszczenie

Artykul podejmuje probe odpowiedzi na pytanie czy polska szkota uczy o problemie pandemii w oparciu
0 obowiazujace dokumenty i jaka role odgrywa w tym procesie edukacja przyrodnicza. Ukazano wyniki analizy
tresci podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego, obowigzujacej w Polsce od 2017 roku. Badanie wykazato, iz
zawiera ona wymagania umozliwiajagce w pewnym zakresie ksztalcenie sprzyjajace przeciwdzialaniu epidemiom
i ich ograniczeniu. Albowiem podczas realizacji wigkszosci przedmiotéw szkolnych, mozliwe jest nabywanie
przydatnych do tego celu umiej¢tnosci. Jednakze jedynie na nielicznych przedmiotach, uwzglgdniono wymagania
umozliwiajace ksztaltowanie postaw sprzyjajacych przeciwdziataniu epidemiom i ich ograniczeniu. Podstawa
ksztaltowania umiejetnosci i postaw jest jednak zaséb rzetelnych, prawdziwych wiadomosci dotyczacych
czynnikoéw zakaznych oraz diagnostyki, profilaktyki i leczenia chordb przez nie wywotywanych. Okazje do ich
zdobycia stwarza jedynie podstawa programowa do przyrody i biologii w szkole podstawowej a przede wszystkim
biologii w zakresie rozszerzonym w szkole ponadpodstawowej. Dodatkowo badanie ukazato, iz w Zadnej
z podstaw programowych nie uwzgledniono wymagan dotyczacych bezposrednio epidemii i pandemii. Nasuwa
si¢ wniosek, iz przewazajgca czes¢ absolwentéw nie zdobedzie w szkole wlasciwej porcji zrozumiatej i rzetelnej wiedzy
potrzebnej w przypadku wystapienia pandemii. W zwiazku z tym niezbednym wydaje si¢ aby autorzy programéow,
podrecznikéw oraz nauczyciele wszystkich przedmiotow realizujac zawarte w podstawie programowe;j
wymagania wprowadzili odpowiednie tresci i rozwigzania dydaktyczne. Najkorzystniejsze byloby jednak

uzupetnienie podstawy programowej o wymagania w tym zakresie.

Stowa kluczowe: edukacja, szkota, podstawa programowa, pandemia, §wiadomos$¢, edukacja przyrodnicza
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School science education as a support of education for counteracting
epidemiological threats

Summary

The article attempts to answer the question whether Polish schools teach about the problem of the pandemic on
the basis of the applicable documents and what role science education plays in this process. The results of the
analysis of the content of the core curriculum for general education, in force in Poland since 2017, are presented.
The study showed that this document contains requirements enabling, to a certain extent, education conducive to
counteracting epidemics and reducing them. Because during the implementation of most school subjects, it is
possible to acquire skills useful for this purpose. However, only in a few subjects, the requirements for shaping
attitudes conducive to counteracting epidemics and reducing them were taken into account. The basis for the
development of skills and attitudes, however, is a resource of reliable, true knowledge about infectious agents and
the diagnosis, prevention and treatment of diseases caused by them. The only opportunity to get them is the core
curriculum for nature and biology in primary school, and above all biology in the extended scope in secondary
school. In addition, the study showed that none of the core curricula included requirements directly related to
epidemics and pandemics. The conclusion is that the vast majority of graduates will not obtain a proper portion of
understandable and reliable knowledge at school needed in the event of a pandemic. Therefore, it seems necessary
that the authors of curricula, textbooks and teachers of all subjects, implementing the requirements contained in
the core curriculum, introduce appropriate didactic content and solutions. The most advantageous, however, would

be to supplement the core curriculum with requirements in this regard.

Keywords: education, school, core curriculum, pandemic, awareness, science education
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Przyczyny pandemii i dzialania ograniczajagce na przykiadzie pandemii
COVID-19

W marcu 2020 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) oglosita pandemie choroby
COVID-19 wywotywanej wirusem SARS-CoV-2. Doswiadczenie poszczegdlnych krajow
pokazato, ze COVID-19 moze stanowi¢ zagrozenie dla zycia, szczegolnie wérdd osob z grupy
ryzyka, a epidemiczne rozprzestrzenianie si¢ tej choroby i wysoki odsetek pacjentéw
hospitalizowanych, szybko prowadzi do przecigzenia systemu opieki zdrowotnej. Wedtug
strony internetowej Real-Time Statistics Project - Worldometer, na $wiecie, w ciggu roku
zapadto na te chorobe ponad siedemdziesigt siedem milionéw ludzi, zmarlo ponad poéttora
miliona.

Badania wskazaty, ze rozprzestrzenianie si¢ choroby COVID-19 zwigzane jest z charakterystycznymi
cechami, nowego dla czlowieka, czynnika zakaznego SARS-CoV-2 bedacego zwierzecym
koronawirusem, ktéry uzyskal zdolno$¢ przenoszenia si¢ i zarazania ludzi. Cechy te, to: wysoka
zarazliwo$¢, sposob transmisji droga kropelkowa bez koniecznosci bliskiego kontaktu, dhugi okres
bezobjawowego przebiegu choroby pozwalajacy na transmisje na duze odleglo$ci oraz niegrozne objawy
u wigkszosci chorych sprzyjajace zlekcewazeniu choroby 1 nieprzestrzeganiu wprowadzonych nakazéw
i zalecen. Przyczyna szerzenia si¢ pandemii jest takze brak naturalnej odpornosci w populacji ludzkiej na
tego wirusa oraz brak skutecznych lekéw a takze, do grudnia 2020 roku, brak szczepionki [Borkowski
1inni, 2020; Cascella, Rajnik, Cuomo, Dulebohn, Di Napoli, 2020; Guo i in., 2020; Yan i in.,
2020]. Wsrod innych czynnikdéw sprzyjajacych rozwojowi pandemii wymienia si¢ duzg mobilnos¢
spoteczenstwa oraz globalizacje. Ulatwia to szybkie i1 czeste kontakty chorych osobnikow ze zdrowymi,
a tym samym zwigksza prawdopodobienstwo transmisji patogenu w $wiatowej populacji ludzkiej
[Glinski, Zmuda, 2020]. Wedhug Borkowskiego i pozostatych wspotautorow biatej ksiegi zatytutowanej
,»Szezepienia przeciw COVID-19. Innowacyjne technologie i efektywnos$¢” [2020] przebieg epidemii
zalezy od wzajemnych proporcji osdb zakazajacych, podatnych na zakazenia oraz odpornych. Do
zmniejszenia liczby zachorowan dochodzi, gdy zwicksza si¢ liczba osob, ktore nabyly odpornos¢.
Przewiduje sig, iz dalsze rozprzestrzenianie si¢ SARS-CoV-2 zapewniajace nabycie odpornosci w drodze
naturalnej okupione bedzie $miercig wielu ludzi oraz utrudnieniami w dostgpie do opieki zdrowotnej,
atakze dalszym obcigzeniem gospodarki. Brak optymalnej, przyczynowej terapii COVID-19
spowodowata konieczno$¢ wprowadzenia dziatan profilaktycznych oraz podjgcia prac nad stworzeniem

szczepionki.
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W zwigzku z powyzszym na calym §wiecie wprowadzano zrdznicowane strategie walki
z pandemia, uwzgledniajace wielorakie dzialania organizacyjne i infrastrukturalne zalezne od
zmiennego charakteru pandemii. Opracowane procedury obejmowaty czgsciowe zamrozenie
gospodarki oraz ograniczenie kontaktéw i mobilnos$ci mieszkancoéw poprzez dziatania takie jak:
izolacja mieszkancow w domach, zakaz spotkan i imprez masowych, ograniczenie podrézy,
wprowadzenie nauki i pracy zdalnej, wprowadzeniu kwarantanny. Podstawg catego systemu
walki z pandemig byla diagnostyka osob zakazanych koronawirusem w celu ich izolacji.
Ponadto przyjeto zasady sanitarne, ktorych przestrzeganie stato si¢ obowigzkiem calego
spoteczenstwa. Do najwazniejszych z nich nalezalo zachowanie dystansu spotecznego, dezynfekcja rak
oraz uzywanie maseczek zastaniajacych usta i nos. Wprowadzane dzialania oparte byly o akty prawne
dotyczace wielu obszarow zycia spotecznego i gospodarczego takich jak: zdrowie, o$wiata, nauka
1 szkolnictwo wyzsze, samorzad i administracja, podatki, biznes i wiele innych [Jarzynski, Gotebiewski,
2020]. W grudniu 2020 roku w rozpoczeto szczepienia przeciw COVID-19 z zastosowaniem
innowacyjnych szczepionek mRNA. Jak stwierdzono w ,,Strategii walki z pandemi¢ COVID-19”
[2020] ,,byto to mozliwe dzigki migdzynarodowym wysitkom, ktdre umozliwity przeprowadzenie badan
nad szczepionkami w bardzo duzym tempie, jednakze z zachowaniem oceny opartej o trzy najwazniejsze
filary: bezpieczenstwo, immunogenno$¢ i skuteczno$¢ preparatow”. Warunkiem powodzenia
przewazajacej czgsci podejmowanych w walce z pandemia przedsiewzigé jest zaangazowane, $wiadome,
odpowiedzialne spoteczenstwo, ktore dysponuje wysokim poziomem wiedzy na temat przyczyn

1 mechanizméw pandemii.

Swiadomosé Polakéw na temat pandemii COVID-19

W okresie trwania pandemii COVID-19 przeprowadzono szereg badan sondazowych majacych na
celu diagnozowanie i monitorowanie wiedzy i pogladéw spoteczenstwa na jej temat. Wyniki badan
publikowano w postaci réznorodnych raportéw i sprawozdan. Z badan przeprowadzonych przez ARC
Rynek 1 Opinia [2020] wynikato, Ze jedynie 39% Polakéw miata doktadng wiedz¢ na temat koronawirusa
1 sposobow postepowania z nim. Niektorzy uwazali, ze to tagodna odmiana grypy. Ponad potowa
badanych Polakéw byta przekonana, Ze jedynie bezposredni, bliski kontakt z zakazonym powoduje
przenoszenie wirusa na inng osobg. Co czwarty badany sadzil, ze zakazenie koronawirusem jest
niebezpieczne jedynie dla starszych 0sob po 70 roku zycia.

Wedlug Maja i Skarzynskiej [2020] oraz Hamer, Baran i Marchlewskiej [2020a] Polacy w wiekszosci
zaakceptowali ograniczenia zycia codziennego wprowadzone w zwigzku z pandemia. Az 82,4%

respondentow zadeklarowalo, Ze stosuje si¢ do zalecen bezpieczenstwa epidemicznego przekazywanych
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przez wladze. W zwiazku z epidemia 82,3% respondentéw znacznie ograniczato kontakty zludzmi,
a 86,8% badanych bylo gotowym spedzi¢ dwa tygodnie w kwarantannie w razie koniecznosci. Jedynie
14% ankietowanych uznato, wprowadzone $rodki bezpieczenstwa za zbyt restrykcyjne. Polacy, w celu
uniknigcia zarazenia, czgsciej niz przed pandemig myli rece (79%), unikali aktywnosci, ktore wymagaty
kontaktu z drugim czlowiekiem (66%) oraz transportu publicznego (61%), zrezygnowali z planowanych
podrozy (37%). Okazato si¢, ze cho¢ deklarowany poziom akceptacji jest wysoki, to
miedzy innymi, wyksztatcenie istotnie ten poziom postuszenstwa réznicuje ludzi [Hamer, Baran
1 Marchlewska, 2020b]. Lepiej wyksztalceni przestrzegali zalecen i ograniczen czgsciej od tych
mniej wyksztalconych. Podobnie poziom Igku przed koronawirusem zwigzany byt
z wyksztalceniem. Osoby z nizszym wyksztalceniem mniej baty si¢ zagrozen zwigzanych
z koronawirusem niz osoby z wyksztatceniem $rednim i wyzszym. Dotyczyto to migdzy innymi
lgku przed zakazeniem, szybkim rozprzestrzenianiem si¢ wirusa oraz nieracjonalnymi
zachowaniami innych. Z badan Feleszko, Lewulis, Czarneckiego, Waszkiewicz [2020]
przeprowadzonych kilka miesigcy przed opracowaniem szczepionki wynikato, ze co trzeci
ankietowany skorzystatby ze szczepionki na COVID-19, za$ co czwarty zadeklarowat, Ze nie zaszczepi
sie. Glowny powod takiej decyzji to obawa przed szczepionka, ktora zostata zbyt szybko opracowana,
nastgpny to brak zaufania do instytucji, ktore nad nig pracowaly oraz do skutecznosci szczepionki.
Wedlug sondazu Kantar [Zdziebtowski, 2020b] przeprowadzonego juz po rozpoczeciu
szczepien Polacy bardziej obawiajg si¢ szczepionki przeciwko koronawirusowi niz zarazenia
si¢ tym wirusem. Zaledwie 17 % ankietowanych zamierzata si¢ zaszczepi¢ tak szybko jak to
mozliwe, 23% dopiero po jakims$ czasie, zas 38% badanych nie zamierzata nigdy tego zrobic¢
[Materiaty prasowe WUM 2020].

Podczas pandemii Polacy wykazywali nastawienie prospoteczne. Prawie potowa badanych (47,6%)
zadeklarowata, ze w zwigzku z epidemig pomaga osobom znajdujacym si¢ w trudniejszej sytuacji niz oni
sami. Jedynie 15,4% badanych podawato Ze tego nie czyni. Niestety prawie 25% badanych nie miata na
ten temat zdania. Ponadto z badania Maja 1 Skarzynskiej [2020] wynikato, ze wielu respondentow wierzy
w teorie spiskowe zwigzane z rozprzestrzenianiem si¢ koronawirusa. Az 26,2% badanych uwaza, ze
koronawirus jest zjawiskiem celowo naglasnianym przez koncermny farmaceutyczne, ktore wten
sposob chcg zarobi na szczepionkach, lekach oraz $rodkach ochrony. Duza cze$¢ badanych, bo az 30,7%,
nic miata na ten temat zdania. Problem dezinformacji oraz blednych informacji dotyczy takze
szczepionek. Wobec wzrostu dziatan dezinformacyjnych zwigzanych z pandemia instytucje
krajowe 1 UE starajg si¢ szerzy¢ wiedz¢ o niebezpieczenstwach dezinformacji i zach¢caja do

korzystania z wiarygodnych zrodet. Instytucje Unii Europejskiej i rzadowe oraz organizacje
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pozarzadowe stworzyly strony internetowe poswigcone dementowaniu falszywych informacji na temat
pandemii oraz opracowanych szczepionek, informacji typy fake news czy tez bedacych proba

manipulacji.

Warunki zwiekszenia szans na przeciwdziatanie pandemiom przez

spoteczenstwo

Niezwykle waznym warunkiem wzrostu poziomu akceptowania 1 stosowania dziatan
profilaktycznych przez zdecydowang wigkszo$¢ spoleczenstwa jest zapewnienie obywatelom jak
najbardziej zrozumialej i profesjonalnej wiedzy dotyczacej pandemii COVID-19. Maj i Skarzynska
[2020] sugeruja, ze osoby, ktore majag wyzsze tzw. zasoby intelektualne, zwykle lepiej radzg sobie
w trudnych sytuacjach stresowych. Osoby takie czes$ciej wykonuja zawody zwigzane z praca
intelektualng, tworczg oraz maja wickszy dostep do roznych zrodet informacji od ekspertow,
a co za tym idzie §wiadomos¢, ze izolacja spoteczna moze pomdc w opanowaniu tej epidemii.
Podobne wnioski dotyczace wplywu poziomu wyksztalcenia na poziom akceptacji i stosowanie
dziatan profilaktycznych wysunety Hamer i in. [2020a, 2020b].

W zwigzku z tym prowadzona jest dziatalno$¢ edukacyjna poprzez strony internetowe instytucji
rzadowych 1 organizacji pozarzadowych, audycje radiowe i programy telewizyjne z udziatem ekspertow
oraz materialy informacyjne przekazywane pacjentom shizby zdrowia. Dotycza one charakterystyki
koronawirusa SARS-CoV-2 gléwnie jego budowy, sposobu rozprzestrzeniania si¢, wptywu na organizm
cztowieka, objawow wywolywanej przez niego choroby. Ponadto udostepniana jest wiedza o sposobie
diagnozowania zakazenia wirusem. Duza uwagg poswiecono takze wzrostowi poziomu
wyszczepialnosci populacji w celu uzyskania odpornosci stadnej. Publikowane s3 informacje
o epidemiach i pandemiach ngkajacych ludzko$¢ w przesztosci i roli szczepionek w ich zapobieganiu
1 ograniczaniu oraz o mechanizmie dziatania szczepionek przeciw COVID-19.

Aby unikng¢ dezinformacji spoteczenstwo powinno posiadac potrzebe i umiejetnos¢ aktualizowania
swojej wiedzy poprzez wyszukiwanie wiarygodnych zrodet informacji oraz odréznianie informacji
prawdziwych od nieprawdziwych. Istotny jest tu tez poziom zaufania spoleczenstwa do informacji
naukowych, ktory jak wynika z badan prowadzonych w ramach projektu CONCISE wsrod polskiego
spolteczenistwa jest niestety na niskim poziomie [Warwas, Krzewinska, Dziminska, 2020;
Zdziebtowski, 2020a]. Niezbgdna do tego jest gotowos¢ do samoksztalcenia, a takze whasciwy poziom
troski o wlasne zdrowie 1 zdrowie innych, odpowiedzialno$¢ za wiasne postepowanie oraz gotowos¢ do
przestrzegania zalecen 1 przepisOw prawa zamiast poczucia nierealistycznego optymizmu, ktorego

zwigzek z rozwojem pandemii COVID-19 wykazat Dolinski, Dolinska, Zmaczynska-Witek,
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Banach, Kulesza [2020]. Zdaniem badaczy ludzie nierealistycznie optymistyczni beda
zachowywac si¢ znacznie mniej zgodnie z powyzszymi zaleceniami, powodujac szerokie
rozprzestrzenianie si¢ koronawirusa. W innych badaniach na ten temat Kulesza, i in. [2020]
przypuszczaja, ze moze si¢ zdarzy¢, ze nierealistyczny optymizm zostatby zredukowany przez
obywateli, ktoérzy otrzymaliby peilng zrozumiatg wiedze o dotkliwosci COVID-19. Powinno to
oznacza¢ ogromny nacisk na masowa edukacje, ktéra moze zmniejszy¢ nierealistyczny
optymizm i przyczyni¢ si¢ do catkowitego zwalczenia COVID-19. Wydaje si¢ wiec, ze
kluczowym warunkiem zwigkszenia szansy na przeciwdzialanie epidemiom i pandemiom oraz
ich ograniczanie i zwalczanie jest realistyczny, wysoki poziom §wiadomosci spoteczenstwa na
temat tego problemu. Zalezy on od posiadania przez jego czlonkéw okreslonego zasobu
wiadomosci 1 umiejetnos$ci oraz przejawianie wlasciwych postaw.

Z analizy dziatan edukacyjnych prowadzonych w okresie pandemii COVID-19 wynika, ze
dla osiggnigcia wysokiego poziomu $wiadomosci w zakresie zapobiegania i ograniczania
epidemii i1 pandemii czlonkowie spoleczenstwa powinni zna¢ i rozumie¢ treSci dotyczace
ponizszych obszardw:

a. warunki zachowania zdrowia, przyczyny chorob zakaznych i ich profilaktyka:

e budowa i funkcjonowanie czynnikéw wywolujacych choroby zakazne tj. wirusow,
bakterii, protistow, robakdw,

e cykle infekcyjne i rozwojowe oraz sposoby rozprzestrzeniania si¢ 1 wnikania do
organizmow czynnikéw chorobotworczych,

e choroby zakazne, ich objawy i skutki, diagnostyka choréb zakaznych,

e profilaktyka choréb zakaznych, zasady i1 znaczenie higieny osobistej i dbatosci
o zdrowie w profilaktyce chorob zakaznych,

b. epidemie i pandemie:

e definicje epidemii i pandemii, przyczyny epidemii,
e przyklady epidemii i pandemii w Polsce i na $wiecie,
e cechy czynnikow wywotujacych epidemie,
e zapobieganie i ograniczanie epidemii i pandemii,
e wplyw epidemii i pandemii na spoteczefistwo, prawo, gospodarke.

Wyrézniono takze sze$¢ obszarow umiejetnosci bedacych przejawem wysokiej
$wiadomosci spotecznej w zakresie zapobiegania i ograniczania epidemii i pandemii. Zaliczono
do nich umiejetnosé:

e dbania o wlasne zdrowie i zycie,
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e rozwigzywania problemow i krytycznego myslenia,

e korzystania z ro6znych zrodet informacji,

e oceny wiarygodnosci informacji i ich selekcji np. odrozniania informacji
prawdziwych od nieprawdziwych (fake news),

e wlasciwego postgpowania ze stresem,

e wspolpracy i wspotdziatania.

Wsrod  postaw  sprzyjajacych  przeciwdziataniu  zagrozeniom epidemiologicznym

wyrozniono pi¢¢ obszarow, do ktorych zaliczono:
e troske o zdrowie i zycie swoje i innych,
e odpowiedzialno$¢ za wlasne postgpowanie,
e gotowos¢ do poszukiwania wsparcia i pomocy ze strony innych,
e $wiadomos$¢ zagrozenia ze strony Srodowiska w tym przyrodniczego i otwarto$¢ na
zmiany,
e gotowos¢ do respektowania prawa i zalecen.

Obecna pandemia COVID-19 pokazata, ze poziom $wiadomosci dorostych czionkéw
polskiego spoleczenstwa w zakresie zapobiegania i ograniczania epidemii i pandemii jest niski
1 niewystarczajacy. Przyczyn tego stanu rzeczy mozna upatrywaé w niedostatecznie
efektywnym dotychczasowym ksztalceniu ogélnym w tym zakresie. Szkola powinna
wyposazy¢ uczniow w wiedz¢ przydatng w zyciu, w ktérym moze pojawic si¢ takze zagrozenie
epidemiami. Wiedza ta powinna dawa¢ podstawe do zrozumienia zachodzacych w zyciu
procesow 1 zjawisk i wtasciwego postgpowania w ich obliczu.

W polskiej szkole ogdlnoksztalcacej ksztatcenie opiera si¢ o realizacj¢ zapisow podstawy
programowej. Jest to, w mysl polskiego prawa o$§wiatowego, obowigzkowy na danym etapie
edukacyjnym zestaw celow 1 tresci ksztalcenia, ktore musza by¢ uwzglednione w programach
nauczania i umozliwiaja ustalenie kryteriow ocen szkolnych i wymagan egzaminacyjnych.
Podstawe¢ programowa okresla wlasciwe rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;.
Zrodzito si¢ wigc pytanie czy uczniowie polskiej szkoly majg szans¢ na uzyskanie wtasciwego
poziomu $wiadomosci w zakresie przeciwdziatania zagrozeniom epidemiologicznym na skutek
obecno$ci w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego wiadomosci, umiejgtnosci i postaw,

ktére uznano za sprzyjajace do zbudowania takiej Swiadomosci.
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Metodologia badan

Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytanie przeprowadzono badanie, w ktorym wytoniono
problem gldwny o nastepujacym brzmieniu: czy polska szkota stwarza szanse na ksztattowanie
wysokiego poziomu §wiadomos$ci dotyczacej przeciwdziataniu epidemiom i ich ograniczaniu.
Postawiono trzy problemy szczegdtowe:

1. Czy w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego obowigzujacej w Polsce od 2017
roku znajduja si¢ cele 1 wymagania umozliwiajace ksztalcenie na rzecz
przeciwdziatania epidemiom i ich ograniczeniu?

2. Na ktérym etapie edukacyjnym i w obrebie, ktorych przedmiotow i w jakiej liczbie
realizowane sg tresci przydatne w ksztalceniu na rzecz przeciwdziatania epidemiom
iich ograniczaniu?

3. Czy przedmioty przyrodnicze moga odegra¢ role w edukacji na rzecz przeciwdziatania
epidemiom?

Aby uzyska¢ odpowiedZ na powyzsze pytania przeprowadzono analiz¢ tresci dokumentow
stanowigcych podstawe ksztalcenia w zreformowanej szkole, wdrazanych w praktyce szkolne;j
od 2017 roku. Byly to opublikowana w Dz.U. 2017. poz. 356 dokumenty do ksztatcenia
przedszkolnego, w szkole podstawowej oraz w szkole branzowej I stopnia. A takze
opublikowane w Dz.U. 2018 poz. 467 dokumenty do ksztatcenia w liceum ogdlnoksztatcacym,
technikum oraz w szkole branzowe;j II stopnia:

* podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania
przedszkolnego,

* podstawa programowa dla szkoty podstawowej,

* podstawa programowa dla szkoty branzowej I stopnia,

* podstawa programowa dla czteroletniego liceum ogdlnoksztalcacego i pigcioletniego
technikum,

* podstawa programowa dla branzowej szkoly II stopnia dla uczniéw bedacych
absolwentami o$mioletniej szkoly podstawowe;.

W oparciu o przygotowane narzedzia, jakim byly autorskie analizatory do badania podstawy
programowej, zbadano powyzsze dokumenty pod katem obecnosci w nich wymagan
programowych umozliwiajacych zdobycie przez uczniéw polskiej zreformowanej szkoty
wiadomosci, umiejetnosci 1 postaw, ktdre uznano za niezbgdne do ksztaltowania wysokiego

poziomu $wiadomosci spotecznej wobec problemdéw epidemii i pandemii. W podstawie
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programowej wychowania przedszkolnego przeanalizowano zadania przedszkola, osiagnigcia
dziecka na koniec wychowania przedszkolnego z uwzglednieniem wszystkich obszaréw jego
rozwoju oraz uwagi o realizacji. Z podstawy programowej do szkoty podstawowej analizie
poddano podstawe I i1 II etapu edukacyjnego. W 1 etapie stanowigcym edukacje
wczesnoszkolng, zbadano wymagania ogdlne i tresci ksztalcenia edukacji polonistycznej,
spolecznej, przyrodniczej, plastycznej, technicznej, informatycznej, muzycznej, wychowania
fizycznego, edukacji jezykowej, etykii. Na II etapie edukacyjnym zbadano wymagania ogolne
1 szczegdtowe w podstawach programowych przedmiotdéw takich jak: jezyk polski, jezyk obcy
nowozytny, plastyka, wiedza o spoleczefistwie, przyroda, geografia, biologia, chemia, fizyka,
informatyka, technika, wychowanie fizyczne, edukacja dla bezpieczenstwa, wychowanie do
zycia w rodzinie, etyka. W podstawie dla szkoly branzowej I stopnia dla uczniéw bedacych
absolwentami o$mioletniej szkoly podstawowej przeanalizowano wymagania ogolne oraz
szczegdtowe w obrebie przedmiotéw: jezyk polski, jezyk obcy nowozytny, wiedza
o spoteczenstwie, podstawy przedsigbiorczos$ci, geografia, biologia, chemia, fizyka
informatyka, wychowanie fizyczne, edukacja dla bezpieczenstwa, wychowanie do Zycia
w rodzinie, etyka. W podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego dla czteroletniego liceum
ogblnoksztalcacego 1 pigcioletniego technikum do analizy przyjeto wymagania ogolne
1 szczegotowe nastgpujacych przedmiotdw: jezyk polski — zakres podstawowy i rozszerzony,
jezyk obcy nowozytny, muzyka — zakres podstawowy, plastyka — zakres podstawowy, wiedza
o spoteczenstwie — zakres podstawowy 1 rozszerzony, geografia — zakres podstawowy
irozszerzony, podstawy przedsigbiorczosci, biologia - zakres podstawowy i rozszerzony,
chemia — zakres podstawowy i rozszerzony, fizyka w zakresie podstawowym i rozszerzonym,
informatyka — zakres podstawowy 1 rozszerzony, wychowanie fizyczne, edukacje dla
bezpieczenstwa, wychowanie do zycia w rodzinie, etyk¢. W podstawie programowej
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty II stopnia w analizie uwzgledniono tre$ci nauczania
jezyka polskiego i1 obcego nowozytnego, informatyki, wychowania fizycznego i etyki.

Badania przeprowadzono w okresie sierpien — wrzesien 2020 roku. Byt to czas $wiatowej
pandemii COVID-19, ktora jest ostra, zakazng chorobg uktadu oddechowego wywotang przez
wirusa SARS-CoV-2.

Wyniki badan

Wyniki analizy podstawy programowej przedstawiono w tabelach. Zamieszczone w nich

symbole literowe oznaczajg poszczegdlne przedmioty szkolne: Jp - jezyk polski, WOS- wiedza
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o spoteczenstwie, PP- podstawy przedsiebiorczosci, G- geografia, B-biologia, Ch-chemia, I-
informatyka, WF-wychowanie fizyczne, EDB-edukacja dla bezpieczenstwa, WDZ-
wychowanie do zycia w rodzinie, E-etyka, Pl-plastyka.

Dane zawarte w tabeli 1 pokazuja, Ze tre$ci dotyczace zdrowia, przyczyn i profilaktyki
chorob zakaznych, realizowane sa w szkole podstawowej w klasach IV-VIII, w liceum
1 technikum oraz w szkole branzowe;j. Informacje dotyczace czynnikéw zakaznych uczniowie
zdobywaja jedynie na biologii w szkole podstawowej oraz podczas kursu biologii rozszerzonej
w szkole ponadpodstawowej. Uczniowie, ktorzy w szkole ponadpodstawowej nie wybiora
kursu biologii rozszerzonej, stanowiacy $rednio 70% uczniéw licedw ogdlnoksztatcacych oraz
100% wigkszosci technikow 1 szkot branzowych, podczas realizacji wymagan
z podstawy programowej nie majg szansy na utrwalenie i poglgbienie swojej wiedzy na temat
wirusow 1 innych czynnikow zakaznych wywotujacych epidemie czy pandemie.
Optymistyczne wydaje si¢, iz wymagania dotyczace chordb zakaznych, diagnostyki oraz
odpornosci organizmu czlowieka uwzglednione zostaly w podstawie programowej biologii na
kazdym poziomie edukacyjnym zaréwno w zakresie podstawowym jak i rozszerzonym, co
stwarza okazj¢ na przypomnienie podstawowych informacji na temat czynnikéw
wywolujacych te choroby, w tym wiruséw. Dodatkowo tresci dotyczace zdrowia, cho¢ nie
bezposrednio czynnikdw zakaznych, zostaly uwzglednione na innych przedmiotach, takich jak
wiedza o spoteczenstwie, wychowanie fizyczne oraz edukacja dla bezpieczenstwa. Najczesciej
uczniowie spotkaja si¢ z wymaganiami dotyczacymi profilaktyki zdrowotnej i dbatosci
o zdrowie. Uwzgledniono je juz w podstawie programowej edukacji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej, a takze przyrody, biologii, wiedzy o spoleczenstwie, wychowania
fizycznego oraz edukacji dla bezpieczenstwa zar6wno w klasach IV-VIII szkoty podstawowej

jak i w szkole ponadpodstawowe;.
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Tabela 1. Zdrowie, przyczyny i profilaktyka chorob w podstawie programowej ksztatcenia

ogolnego obowiqgzujgcej w Polsce od 2017 roku

Etap edukacyjny i przedmiot

Szkola podstawowa

Szkola ponadpodstawowa

Zagadnienia Liceum i technikum Szkola
%)
szczegolowe S Kl IV- branzowa
N K. I-1T1 Zakres Zakres
e VIII
N podstawowy rozszZerzony
A
Wirusy 0 0 B 0 B 0
Wiroidy i priony 0 0 B 0 B 0
Bakterie 0 0 B 0 B 0
Protisty 0 0 B 0 B 0
Robaki 0 0 B 0 B 0
Choroby zakazne 0 0 B B B B
Diagnostyka choréb B,
B, WF, WOS,
zakaznych 0 0 0 B WEF,WOS,E
EDB
DB
Profilaktyka Prz, B,
zdrowotna 0 0 WEF, B, WF,WOS CH, B, WOS, B, WF,
WOS, ,EDB EDB WOS, EDB
EDB
Odpornos¢
0 0 B B B B
organizmu
Drogi wnikania
czynnikow 0 + Prz, B B B B
chorobotworczych
Dbatos¢ o zdrowie Prz, WF,
+ + ) WF, B WF, B WF,B
WDZ, B

Jak pokazuje tabela 2 treSci dotyczace czynnikdéw zakaznych oraz chordb przez nie

wywotywanych, diagnostyki i1 profilaktyki realizowane sa na 7 przedmiotach, przede

wszystkim na biologii zardwno w szkole podstawowej jak i w szkole ponadpodstawowe;.

Tresci ze wszystkich obszardow, przyjetych do badan, uwzgledniono jedynie w biologii

rozszerzonej w szkole ponadpodstawowej. Nieliczne, obszary tresci ( od 2 do 3) wystepuja

w podstawie programowej wychowania fizycznego, za$ pojedyncze obszary w pozostatych

przedmiotach uwzglednionych w tabeli 2. Przedstawione wyniki badania tre$ci podstawy

programowe]j wskazuja, ze biologia jest przedmiotem, na ktorym uczniowie moga zdoby¢

wiedze niezbedng do zrozumienia zagadnien dotyczacych czynnikow wywotujacych epidemie
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i pandemie. Najwigcksze mozliwo$ci w tym zakresie majg uczniowie szkot ponadpodstawowych
uczacy si¢ biologii w zakresie rozszerzonym. W pozostatych przypadkach wiedza ta jest bardzo

ogoblna na poziomie szkoty podstawowe;.

Tabela 2. Liczba zagadnien dotyczqcych zdrowia, przyczyn i profilaktyki chorob w podstawie

programowej poszczegolnych przedmiotow

Liczba zagadnien n = 11

Szkola podstawowa Szkola ponadpodstawowa
Przedmiot Liceum i technikum
Szkola
Kl IV-VIII Zakres Zakres
branzowa
podstawowy rozszerzony
Biologia 10 6 11 6
Chemia 0 0 1 0
Przyroda 2 - - -
Wiedza o spoleczenstwie 1 1 1 1
Wychowanie fizyczne 2 3 _ 3
Edukacja dla bezpieczenstwa 1 2 1 2
Wychowanie do zycia w rodzinie 1 1 - 1

Nalezy podkresli¢, iz w analizowanych podstawach programowych nie wykryto zapisow
odnoszacych si¢ bezposrednio do epidemii i pandemii. Na zadnym przedmiocie, ktorego tresci
ksztatcenie wynikaja z obowigzujacej od 2017 roku podstawy programowej, uczniowie nie
maja mozliwosci zapoznania si¢ z informacjami na temat przyczyn epidemii i pandemii oraz
cech wywotujacych je czynnikéw. Nie stwarza im to szans na poznanie sposobow zapobiegania
1 ograniczania tych zjawisk oraz ich wplywu na spoteczenstwo i rézne aspekty jego
funkcjonowania. Nie uwzgledniono takze koniecznosci zaznajamiania uczniow z przyktadami
epidemii 1 pandemii na $wiecie.

Wymagania dotyczace umiejetnosci, ktdre uznano za sprzyjajace zapobieganiu epidemiom
i pandemiom, zamieszczone zostaly w podstawie programowej na kazdym poziomie
edukacyjnym. Najwcze$niej, juz w przedszkolu, uczniowie uczg si¢ dbatosci o zdrowie i zycie
oraz wspOlpracy 1 wspotdziatania. Pozostate umiejetnosci, wg zapisow w podstawie
programowej, powinny by¢ ksztattowane na kazdym etapie edukacji szkolnej. Umiej¢tnosci te
wynikaja glownie z celow ogdlnych podstawy programowej poszczegoélnych przedmiotow

1 odnoszg si¢ do tresci ksztalcenia charakterystycznych dla danego przedmiotu co oznacza, ze
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nie wigza si¢ bezposrednio z zagadnieniami dotyczacymi problemdéw zdrowia, przyczyn

i profilaktyki choroéb zakaznych. Zwigzek taki istnieje przede wszystkim na przyrodzie

1 biologii (tabela 3).
Tabela 3. Umiejetnosci sprzyjajgce zapobieganiu epidemiom i pandemiom w podstawie
programowej
Etap edukacyjny i przedmiot
Szkola podstawowa Szkola ponadpodstawowa
Zagadnienia = Liceum i technikum Szkola
~
szczegolowe 3 Kl. I- branzowa
T KI1. IV-VIII Zakres Zakres
2 I
A podstawowy  rozszerzony
Dbania o whasne WF,EDB,
Prz., B, WOS,WF,B,P  WF,WOS,B,
zdrowie i zycie (W tym ) CH, PP, B,
N ] + + WF,WDZ, EDB, P, EDB,CH CH, H
W sytuacji zagrozenia) WOS
E, CH
Rozwigzywania WOS,EDB,
] WOS,EDB,WD  WOS,EDB,W WOS, B, 1, .
problemow i . . WDZ, B, I,
kry Lo 0 + Z,B,1,Jp,E, DZ, B, 1, Jp, CH, H EH
cznego myslenia ,
i 80 my CH,H PP,E,CH,H
Jp, PP
Oceny wiarygodnos$ci Jp, PP, E,
oS } ’ WOS,EDB,
informacji i ich selekcji Jp, WOS WOS,EDBH, Jp, WOS,B .
0 + WDZ, B, I,
B
E,H
Korzystania z r6znych Jp, WOS, B, I, Jp, WOS, B,

) N Jp, WOS, B,
zrddet informacji 0 + Jp, WOS, B, [, H H, CH LH LH
Postgpowania ze B, WF, EDB, WF, EDB, WF, EDB,

0 + ) WF, WOS, B
stresem WDZ WOS, B WOS, B
Wspdlpracy i

+ + + + + +

wspoldziatania

Wszystkie obszary umiejetnosci sprzyjajace przeciwdziataniu i ograniczaniu epidemii i
pandemii odnaleziono w podstawie programowej biologii w szkole ponadpodstawowe;j
zarowno w zakresie podstawowym jak i1 rozszerzonym (tabela 4). Duzy udzial w nabywaniu
tych umiejetno$ci ma wiedza o spoteczenstwie oraz edukacja dla bezpieczenstwa. Podstawy

programowe pozostatych przedmiotéw daja szans¢ na ksztattowanie od 2 do 3 obszarow
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umiejetnosci sposrod 6 przyjetych do badan. Nalezy podkresli¢, iz kazdy z obszarow
umiejetnosci cennych dla postepowania w zwigzku z pandemig ksztattowany jest na kazdym
etapie edukacji szkolnej na co najmniej dwodch réznych przedmiotach. Przy zastosowaniu
odpowiednich metod nauczania-uczenia si¢ daje to pewng szans¢ na wiasciwe opanowanie

i rozwini¢cie tych umiejetnosci podczas ksztatcenia ogdlnego w szkole.

Tabela 4. Liczba obszarow umiejetnosci sprzyjajqcych przeciwdziataniu zagrozeniom

epidemiologicznym w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego

Liczba obszar6w umiejetnosci n =6

Szkola podstawowa Szkola ponadpodstawowa
Przedmiot Liceum i technikum
Kl IV-VIII Zakres Zakres Sekola
branzowa
podstawowy rozszerzony

Biologia 5 6 6 6
Chemia 3 4 4 4
Przyroda 3 - -

Historia 3 3 3 3
Wiedza o spoleczenstwie 4 5 6 5
Wychowanie fizyczne 3 3 3 3
Edukacja dla bezpieczenstwa 4 4 - 4
Wychowanie do zycia w rodzinie 4 2 - 2
Podstawy przedsicbiorczosci - 4 - 4
Informatyka 3 3 3 3
Etyka 3 2 - 2

Wymagania sprzyjajace ksztaltowaniu postaw, ktoére uznano za sprzyjajace zapobieganiu
epidemiom i pandemiom, odnaleziono w podstawach programowych na kazdym poziomie
edukacyjnym (tabela 5). Wigkszo$¢ z nich ksztaltowana jest juz w edukacji przedszkolne;.
Wymagania te najczg$ciej dotycza troski o zdrowi i zycie swoje i innych, nastgpnie
odpowiedzialno$ci za wlasne postgpowanie. Najmniej, podstawa programowa sprzyja
wyrabianiu u uczniow postawy gotowosci do poszukiwania wsparcia i pomocy ze strony innych

1 niesienia pomocy innym oraz odpowiedzialnosci za wtasne postgpowanie.
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Tabela 5. Postawy sprzyjajgce przeciwdziataniu zagrozeniom epidemiologicznym

Etap edukacyjny i przedmiot

Szkola podstawowa

Szkola ponadpodstawowa

D
Zagadnienia szczegélowe S Liceum i technikum
2 KLI- Szkola
T KI. IV-VIII Zakres Zakres
B 11} branzowa
P~ podstawowy  rozszerzony
Troska o zdrowie i zycie Prz., B, WF,
o + + . B, WF, EDB, B, WF B, WF, E,
swoje 1 innych EDB, WDZ, . .
. WDZ, E EDB, WDZ
Odpowiedzialno$¢ za wlasne WOS, EDB,
] + + WOS, EDB, . WOS, EDB,
postepowanie . WDZ, E WOS .
WDZ, E WDZ, E
Gotowosé do poszukiwania ) ) EDB, WDZ,
o o + + WF, WDZ  EDB, WDZ, E
wsparcia 1 pomocy 1 niesienia 0 E
pomocy innym
Swiadomo$é zagrozenia ze
] + + Prz, EDB, B EDB, B EDB, B EDB, B
strony $rodowiska
przyrodniczego
Gotowo$¢ do respektowania WOS, WDZ, WOS, WDZ,
. + EDB, B WOS,
prawa i zalecen 0 EDB EDB .
WDZ, EDB

Najwigksze mozliwosci ksztaltowania postaw sprzyjajacych przeciwdzialaniu zagrozeniom

epidemiologicznym daje podstawa programowa edukacji dla bezpieczenstwa i wychowania do

zycia w rodzinie oraz etyki. Uwzgledniajac, fakt, ze te dwa ostatnie przedmioty nie sa

obowigzkowe a wybierane jedynie przez cze$¢ ucznidw mozna wnioskowaé, ze proces

ksztattowania tych postaw nie przebiega z odpowiednim nat¢zeniem (tabela 6).
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Tabela 6. Liczba postaw sprzyjajgcych przeciwdziataniu zagrozeniom epidemiologicznym

w podstawie programowej przedmiotow

Liczba obszaréw postaw n=5

Szkola
Szkola ponadpodstawowa
podstawowa
Przedmiot
Liceum i technikum
Szkola
KL IV-VIII Zakres Zakres
branzowa
podstawowy rozszerzony

Biologia 2 2 2 2
Przyroda 2 - - -
Wiedza o spoleczenstwie 2 2 2 2
Wychowanie fizyczne 2 1 1 1
Edukacja dla bezpieczenstwa 4 5 - 5
Wychowanie do zycia w rodzinie 4 4 - 4
Etyka 2 3 - 3

Podsumowanie i wnioski

Z zaprezentowanych badan wynika, iz w obowigzujacych od 2017 roku w Polsce

podstawach programowych ksztalcenia ogdlnego zawarto pewne wymagania umozliwiajace

ksztalcenie na rzecz przeciwdziatania epidemiom i ich ograniczeniu. Analiza wynikow

ujawnita, ze:

wymagania zapewniajace zdobycie wiedzy na temat czynnikow zakaznych oraz
profilaktyki i leczenia chorob przez nie wywotywanych uwzgledniono jedynie na
przyrodzie 1 biologii, glownie w szkole ponadpodstawowej w zakresie
rozszerzonym,

podstawa programowa nie zawiera wymagan dotyczacych bezposrednio epidemii
czy pandemii, ponadto w catym dokumencie nawet nie odnaleziono, ani wyrazu
epidemia, ani pandemia,

na kazdym etapie edukacyjnym, w obregbie wigkszo$ci przedmiotéw, mozliwe jest
nabywanie umiejetnosci przydatnych w przeciwdziataniu epidemiom i ich
ograniczaniu, najwigkszy udzial moga mie¢ w tym zakresie 2 przedmioty: wiedza
o spoteczenstwie i1 edukacja dla bezpieczenstwa, jednakze tresci ksztatcenia tych

przedmiotdw nie odnoszg si¢ bezposrednio do problematyki epidemiologiczne;j,
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¢ jedynie na nielicznych przedmiotach, glownie edukacji dla bezpieczenstwa, wiedzy
o spoleczenstwie i1 biologii, w podstawie programowej uwzgledniono wyrabianie
postaw sprzyjajacych przeciwdzialaniu epidemiom i ich ograniczeniu.
Ksztattowanie umiej¢tnosci 1 wyrabianie postaw moze bazowac jedynie na wiedzy na temat
czynnikow zakaznych i chordb przez nie wywotywanych, ktorej zdobycie umozliwia podstawa
programowa z przyrody i biologii, gtéwnie w szkole ponadpodstawowej w zakresie
rozszerzonym. Jednakze ta ostatnia wybierana jest przez niewielki odsetek uczniow.
W zwigzku z tym wiedza na ten temat wigkszo$ci osob konczacych edukacje szkolna
pozostanie na poziomie podstawowym i w duzej mierze ulegnie zapomnieniu.

Najkorzystniej bytoby wprowadzi¢ odpowiednie uzupetnienia wymagan w obowiazujacej
podstawie programowej. Obecnie za$ ze wzgledu na brak bezposredniego odniesienia do
problemoéw zagrozen epidemiologicznych w wigkszo$ci przedmiotow szkolnych autorzy
programow, podrecznikoOw 1 nauczyciele wszystkich przedmiotéw powinni, w ramach
zawartych w podstawie wymagan, stworzy¢ okazje do ksztaltowania $§wiadomosci
o zagrozeniach epidemiologicznych poprzez wprowadzenie treSci dotyczacych epidemii
1 pandemii. Nalezy takze zadba¢ o wlasciwe procedury ich realizacji z wykorzystaniem metod
opartych o dociekanie naukowe, nauczanie przez do$wiadczanie, stawianie pytan,
poszukiwanie oraz myslenie interdyscyplinarne, zréwnowazone, problemowe. Jest to
szczegollnie istotne w kontek$cie wynikdw miedzynarodowego badania przeprowadzonego
przez hiszpanska Fundacj¢ BBVA [BBVA, 2012], ktére pokazuje, ze uwzgledniajac poziom
wiedzy naukowej Polacy sag stabo zwigzani z nauka i mato o niej wiedza. ak pisze Zagorski
(2012) z badania jasno wynika, ze im lepsza edukacja, wyzszy poziom wiedzy naukowe;j
i wigksza obecno$¢ nauki w zyciu codziennym, tym wigksze sa nasze oczekiwania co do
rozwoju nauki i mniejsze obawy z nim zwigzane. Lepsza wiedza naukowa nie tylko pozwala
na latwiejsze i bardziej $wiadome podejmowanie decyzji indywidualnych kazdemu z nas. Moze
to takze podnie$¢ poziom ograniczonego zaufania Polakéw do tresci o charakterze naukowym
wykazany w projekcie CONCISE [Warwas, Krzewinska, Dziminska, 2020]. Katastrofy jaka
jest pandemia nie mozna do konca przewidzie¢, ale mozna by¢ do niej przygotowanym, za$
przysztos$¢ edukacji to edukacja dla przysztosci, efekty edukacji w okresie dziecinstwa maja
znaczenie dla pdzniejszych postaw i zachowan - stwierdzaja eksperci think tanku Open Eyes
Economy w Raporcie Edukacja prezentujacym spojrzenie na polska oswiate w perspektywie
kryzysu wywotanego pandemiag COVID-19 [Czaplinski i in. 2020]. Zdaniem ekspertow obecna
., szkofa nie stwarza warunkow do eksperymentowania, mierzenia si¢ z wyzwaniami, do

uczenia si¢ przez do$wiadczenie. Transmisyjny model polskiego systemu edukacji pobudza
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myslenie nasladowcze i mechaniczne. Model relacyjny moze pobudza¢ i rozwija¢ myslenie
refleksyjne i tworcze, bazujace na wyobrazni. Takie myslenie umozliwia z kolei podejmowanie
dziatanh wyprzedzajacych i aktywne ksztaltowanie rzeczywistosci. Jego upowszechnienie
wyposaza spotecznosci i spoteczenstwo w zdolnos¢ systemowej adaptacji i transformacji, co
staje si¢ wazng kompetencja przy nieprzewidywalnos$ci i zmienno$ci otoczenia [Czaplinski i in.
2020, s. 39]. Ponadto wg ekspertow ,,zadaniem edukacji jest m.in. zbudowanie kompetencji
proadaptacyjnych, zwigzanych z nieuchronnos$cig zmian w blizszym i dalszym otoczeniu.
Pandemia unaocznita, Ze tradycyjny model edukacji, oparty na przekazywaniu wiedzy
i odtwarzaniu jej, nie przygotowuje do funkcjonowania w $wiecie pelnym wyzwan”

[Czaplinski i in. 2020, s.36-37].
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Ksztatcenie w dobie nauczania zdalnego w oczach nauczycieli —

refleksje z pierwszego lock downu

Streszczenie

W potowie marca 2020 roku cata edukacja w Polsce przeszta na tryb pracy zdalnej. Aby dowiedzie¢ sig¢, jak
nauczyciele odnajdywali si¢ w tej nowej sytuacji, przygotowano ankiete, ktora zostata rozdystrybuowana droga
elektroniczng. Ankiet¢ wypehilo 699 nauczycieli z catej Polski, nauczajacych réznych przedmiotéw na
wszystkich poziomach edukacji szkolnej i posiadajacych rdzny staz pracy.

W niniejszej publikacji przedstawiono wyniki powyzszej ankiety dotyczace czasochlonnosci procesu
nauczania w trybie pracy zdalnej w poréwnaniu z nauczaniem stacjonarnym oraz perspektywy dalszej pracy w tym
nowym trybie. Zaprezentowano dane dotyczace przygotowania nauczycieli do pracy z platformami i narz¢dziami
nauczania zdalnego, a takze dostosowanie nauczanego materialu do nowego trybu edukacji. Skupiono si¢ takze
na trudno$ciach nauczycielskich, na jakie natrafili ankietowani. Otrzymane wyniki odniesiono do dost¢pnych

raportow dotyczacych polskiej edukacji oraz opatrzono komentarzami refleksjami.

Stowa kluczowe w jezyku polskim: pandemia, edukacja, lockdown, COVID-19, nauczanie, szkota
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Education during online learning in the opinion of teachers - reflections from
the first lockdown

Summary

In March 2020, the education in Poland switched to online learning. A questionnaire was prepare and
distributed using digital media in order to recognize how teachers found themselves in this new situation. The
survey was completed by 699 teachers from Poland, teaching various subjects at all levels of school and with
various experience in teaching.

This publication presents the results of the above survey on the time-consuming process of teaching in the
online learning compared to stationary teaching, and the plans for future learning in this new system. Data on the
preparation of teachers to work with e-learning platforms and tools as well as the adaptation of the teaching
material to the new type of education were presented. The focus was also on the teaching difficulties recognized
by the respondents. The obtained results were compared to the available reports on Polish education and annotated

with reflections.

Stowa kluczowe w jezyku angielskim: pandemic, education, lockdown, COVID-19, teaching, school
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Wstep

Od potowy listopada 2019 roku $wiat z niepokojem obserwowal Chiny i rozwijajaca si¢
w nich bardzo dynamicznie epidemi¢ wirusa SARS-CoV-2, ktéra blyskawicznie
rozprzestrzeniata si¢ na kolejne kraje i kontynenty.

4 marca 2020 roku pierwszy przypadek zachorowania na COVID-19 zanotowano
w Polsce, o czym podczas konferencji prasowej poinformowatl 6wczesny minister zdrowia,
a kilka dni p6zniej Dyrektor Generalny World Health Organization oglosil stan pandemii. 11
marca 2020 roku premier Rzeczypospolitej Polskiej oglosit decyzj¢ rzadu, zgodnie z ktérg na
okres od 12 marca do 25 marca zostaly zamknigte placowki o$wiatowe (z mozliwoscia
sprawowania opieki nad uczniami w dniach 12 — 13 marca i catkowitym zamkni¢ciem od dnia
16 marca). 20 marca pojawilo si¢ rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej (Dz.U. poz.
493) w sprawie szczegoOlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
choroby COVID-19), zgodnie z ktérym dyrektorzy jednostek systemu o$wiaty otrzymali
zadanie organizacji realizacji zadan jednostek z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odleglo$¢ lub innego sposobu realizacji tych zadan.

Nauczyciele stangli przed niespodziewanym wyzwaniem. Z dnia na dzien musieli
przestawi¢ si¢ na catkowicie nowa strategi¢ pracy — nauczanie na odlegtos¢. W najsmielszych
projekcjach nie przypuszczali wtedy, ze nauczanie zdalne pozostanie z nimi nie tylko przez
semestr letni roku szkolnego 2019/2020, ale prawie przez caty rok szkolny 2020/2021.

Dla wielu nauczycieli ksztatcenie w formie zaposredniczonej bylo nowos$cia — nie byli
przygotowani do prowadzenia zaj¢¢ na odleglo$¢. Nauczanie stacjonarne, ktore od lat petnito
dominujaca role w polskim systemie edukacji, nagle znikngto. Prowadzacy zajecia, zazwyczaj
we wlasnym zakresie, musieli w krotkim czasie stworzy¢ swoje nowe stanowiska pracy
w domu: zaopatrzy¢ si¢ w dostep do szerokopasmowej sieci Internet, zgromadzi¢ sprzet
elektroniczny, znalez¢ w sieci lub stworzy¢ odpowiednie narze¢dzia, opracowaé na nowo
materiaty, dobra¢ odpowiednie, cz¢sto nowe dla nich, metody nauczania. W tym okresie nie
mogli liczy¢ na zadne rzadowe programy wspierajace ich pracg, a mimo to, musieli
przygotowac uczniow do egzamindéw koncowych, ktorych obecnos¢ i terminy przeprowadzenia
przez dlugi czas okresu zamknigcia szkot byly niewiadome. Dopiero na poczatku maja
Centralna Komisja Egzaminacyjna opublikowala kalendarium egzaminéw maturalnych
1 6smoklasisty (od 8 czerwca rozpoczynaly si¢ egzaminy maturalne, a od 16 czerwca egzaminy

6smoklasisty).
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Przygotowanie uczniow do egzamindéw poprzez realizacj¢ podstawy programowej nie
jest jedynym zadaniem nauczyciela. Musi on takze rozwija¢ kompetencje kluczowe u swoich
uczniéw, ktorych diuga lista zostala opublikowana m.in. w Dzienniku Urz¢gdowym Unii
Europejskiej (Zalecenie Rady Unii Europejskiej z dnia 22 maja 2018 roku w sprawie
kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate zycie). Dokument wymienia osiem
jednakowo waznych kompetencji kluczowych, powigzanych ze soba:

e kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji,

e kompetencje w zakresie wielojezycznosci,

e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

technologii i1 inzynierii,

e kompetencje cyfrowe,

e kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sig,

e kompetencje obywatelskie,

e kompetencje w zakresie przedsigbiorczos$ci,

e kompetencje w zakresie $wiadomosci i ekspresji kulturalne.
Wszystkie te kompetencje obejmuja sobg takie umiejetnos$ci jak: krytyczne myslenie,
rozwigzywanie problemow, praca zespolowa, umiejetnosci komunikacyjne, umiejetnosci
analityczne, czy kreatywnos¢, ktore na co dzien rozwijaja nauczyciele u swoich uczniow. Czas
pracy zdalnej bardzo utrudnil jednak, a czgsto wrecz uniemozliwil rozwijanie tych kompetencji.
Pojawilo si¢ takze wiele nowych trudnosci w pracy nauczycieli.
O te r6zne aspekty pracy nauczycielskiej zostali zapytani nauczyciele réoznych przedmiotéw
uczacy na réznych poziomach ksztalcenia. Najwazniejsze daty zwigzane z wplywem pandemii
na polska edukacje w pierwszej potowie 2020 roku i przeprowadzonym badaniem ankietowym

zamieszczone zostaly na osi czasu przedstawionej na rys. 1.
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Rozestanie Wypeknienie

ankiety 89% ankiet
16 kwietnia 22 kwietnia
2020 2020
12 marca 25 marca 8 czerwea
2020 2020 2020
Zamknigcie Wprowadzenie Rozpoczgcie
szkot obowigzku egzamindw
nauczania koncowych
zdalnego

Rys. 1 Os czasu prezentujgca najwazniejsze daty zwigzane z wplywem pandemii na polskg

edukacje i przeprowadzonym badaniem ankietowym.

Warto zwroci¢ uwage, ze badanie zostalo przeprowadzone w pierwszych miesigcach
pierwszego lockdownu, w czasie najwigkszego szoku, zwigzanego ze zmianami trybu

nauczania na zdalny.

Cele badania

Celem pracy bylo zbadanie réznych aspektéw pracy nauczyciela w czasie pierwszych
miesi¢cy od zamknigcia szkot i wprowadzenia nauczania zdalnego:

e stosunku do kontynuacji pracy szkoly w trybie zdalnym,

e Dbarier w procesie zaposredniczonego przez siec Internet nauczania-uczenia si¢ uczniow
i nauczycieli,

e ilosci czasu poswiecanego do przygotowania do zaje¢ w trybie stacjonarnym i po
przejsciu na nauczanie zdalne,

e metod pracy nauczyciela w nauczaniu online, w tym sposobu prowadzenia zajec,
oceniania i egzaminOw zewngtrznych,

e ilosci realizowanych tresci nauczania i wykorzystywania w tym celu réznych zasobow
dostepnych w sieci Internet,

e rozwijania warsztatu pracy nauczyciela oraz

e identyfikacji potrzeb i problemoéw ucznidéw w czasie nauki online.
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Metody

Prowadzac badanie postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego (technika ankiety).
Stworzony kwestionariusz rozestano 16 kwietnia 2020 roku bezposrednio do nauczycieli,
sekretariatow szkot 1 osrodkéw doskonalenia nauczycieli. Dodatkowo wykorzystano grupy

nauczycielskie na portalu Facebook.

Wykorzystano metode CAWI (Computer-Assisted Web Interview). Nauczyciele wszystkich
przedmiotdw wypetniali ankiet¢ w formie formularza przygotowanego w formularzach Google.
Czas przeznaczony na wypelnienie nie byt limitowany. Ankieta sktadata si¢ z 26 pytan w réznej
formie (pytania otwarte, pytania wielokrotnego wyboru oraz wykorzystujace czteropunktowa

skale Likerta). Pytania ankietowe umieszczono ponize;j.

Narzedzie badawcze
1. Plec:
a. Kobieta
b. Mezczyzna,
c. Wole nie odpowiada¢ na to pytanie.
2. Prosze¢ o wpisanie roku urodzenia.

3. Jak dtugo Pan/Pani pracuje jako nauczyciel?

a. do 5 lat,

b. 610 lat,
c. 11-15]at,
d. 16-20 lat,

e. powyzej 20 lat.
4. Jakiego przedmiotu / jakich przedmiotow Pan/Pani naucza??
5. W jakim typie szkoty Pan/Pani naucza?*
6. Czy uczy Pan/Pani 6smoklasistow?

a. tak.

b. nie.

3 Bylo to pytanie wielokrotnego wyboru z mozliwos$cig zaznaczenia dowolnej liczby nauczanych przedmiotéw z listy wszystkich przedmiotow
nauczanych w polskim systemie edukacji.

* Byto to pytanie wielokrotnego wyboru z mozliwoscia zaznaczenia dowolnej liczby szkét na kazdym z pozioméw nauczania spoéréd placowek
realizujacych nauczanie zgodne z podstawa programowa ksztatcenia ogolnego.
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7. Czy uczy Pan/Pani maturzystow?
a. tak.
b. nie.
W pytaniach: 8 — 13 proszono o ustosunkowanie si¢ do stwierdzen poprzez zaznaczenie

odpowiedzi w kafeterii obejmujacej cztery opcje:
nie zgadzam sig 1 2 3 4 zgadzam sie

8. W tym roku szkola powinna si¢ w zasadzie juz skonczy¢, a nauczyciele powinni si¢
skupi¢ na spokojnym opracowaniu materiatow i1 sposobu dziatania na nowy rok szkolny.
9. Przygotowanie do pracy zdalnej zajmuje mi 2znacznie mniej czasu niz
przewidywatam/przewidywatem.
10. Przygotowanie do pracy zdalnej zajmuje mi znacznie mniej czasu niz wczesniej —
w porownaniu do czasu pracy w systemie tradycyjnym.
11. Chciatbym / chciatabym w przyszto$ci nauczaé¢ w systemie zdalnej pracy.
12. Bior¢ udziat w kursach dotyczacych platform i narz¢dzi nauczania zdalnego.
13. Przygotowanie materiatu do nauczania online nalezy rozpocza¢ od wyboru narzedzia,
z pomocg ktorego opracuje lekcje?.
14. Czy zmienil/a Pan/Pani zakres materiatu nauczanego w sposob zdalny?
a. poszerzytem/am zakres w stosunku do podstawy programowe;.
b. ograniczytem/am zakres w stosunku do podstawy programowe;.
c. nic nie zmienitam/zmienitem.
d. ucze nie patrzac na zapisy podstawy programowe;.
e. inna odpowiedz: ...
15. Na jakie trudnosci nauczycielskie natrafil(a) Pan / Pani podczas nauczania zdalnego
uczniéw? Prosimy wypisac trzy z nich.
16. Jakie wedtug Pana / Pani s3 w tej chwili najwazniejsze potrzeby uczniow? Prosimy
wypisac trzy z nich.
17. Na nauke jakich umiej¢tnosci stawia Pan/Pani przede wszystkim w nauczaniu zdalnym?

Prosimy wypisac trzy z nich.

5 Do pytania 13 respondenci mogli wprowadzi¢ komentarz: Prosimy o ewentualny komentarz do odpowiedzi.
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18. Czy zaobserwowal/a Pan/Pani nowe trudno$ci u ucznidéw podczas pracy zdalnej (nie
obserwowane wczesniej w nauczaniu tradycyjnym)? Jesli tak — prosimy podaé
przyktady

19. Czy uwaza Pan/ Pani, ze powinno si¢ sprawdza¢ obecno$¢ uczniéw w czasie nauki
zdalnej?

a. tak.
b. nie.
c. nie mam zdania.
20. Prosz¢ dokonczy¢ zadanie: Aktywnos$¢ / prace uczniow w czasie nauki zdalnej
a. powinny by¢ oceniane.
b. powinny by¢ doceniane.
c. powinny by¢ tylko dla chetnych.
d. inna odpowiedz: ...

21. Jesli uwaza Pan/Pani, ze prace w nauczaniu zdalnym powinny by¢ oceniane, to jakie
powinny by¢ elementy sktadowe tej oceny?

22. Czy korzysta Pan/Pani z materiatow wskazanych przez MEN?

a. tak.
b. nie.
23. Czy poleca Pan/Pani uczniom lekcje z kanatu Szkota z TVP?
a. tak.
b. nie.
c. inna odpowiedz: ...
24. Prosze dokonczy¢ zadanie: Egzaminy koncowe (6smoklasisty E8) powinny (byty)®
a. zosta¢ utrzymane w oryginalnym terminie.
b. by¢ przesunigte na czas po pandemii.
c. zosta¢ odwolane w tym roku.
25. Prosze dokonczy¢ zadanie: Matury powinny (byty)’
a. zosta¢ utrzymane w oryginalnym terminie.
b. by¢ przesunigte na czas po pandemii.

c. zosta¢ odwolane w tym roku.

¢ Do pytania 24 respondenci mogli wprowadzi¢ komentarz: Prosiny o ewentualny komentarz do odpowiedzi.

" Do pytania 25 respondenci mogli wprowadzi¢ komentarz: Prosiny o ewentualny komentarz do odpowiedzi.
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Odpowiedzi w pytaniach otwartych byty dobrowolne.

Praca przedstawia omdéwienie pytan o numerach 1, 2, 3,9, 10, 11, 12, 13, 141 15.

Charakterystyka grupy badawczej

Kwestionariusz badania wypetnito 699 nauczycieli, z czego 89% (620 respondentéw) w ciggu
pierwszego tygodnia (16.04.2020 — 22.04.2020).
Odpowiedzi na pytania otwarte zostaly nast¢pnie przeanalizowane i zakodowane.

Na rys. 2 przedstawiono strukturg pici respondentow.

@ Kobieta
@ Mezczyzna
Wole nie odpowiada¢ na to pytanie

Rys. 2 Ple¢ osob wypetniajgcych ankiete. Liczba respondentow: n=692 — 1% ankietowanych

(7 osob) wskazal, ze woli nie odpowiadac na to pytanie.

Struktura ptci respondentow jest bliska strukturze ptci nauczycieli w Polsce — zgodnie z danymi
Gltownego Urzedu Statystycznego w roku szkolnym 2019/2020 nauczycielki stanowity 82,34%
populacji uczacych w Polsce [Auksztol, 2020].

Na rys. 3 przedstawiono rok urodzenia badanych wypelniajacych ankiete.
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1,3%

m 1953-1959
m 1960-1969
m 1970-1979
m 1980-1989
m 1990-1999

® brak odpowiedzi

Rys. 3 Rok urodzenia nauczycieli wypelniajgcych ankiete. Liczba respondentow: n=630 — 10%

ankietowanych (69 osob) nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Najwicksza grupe nauczycieli — ponad 60% respondentéw stanowig osoby urodzone w latach
siedemdziesiatych i osiemdziesigtym XX wieku. Ponad potowa badanych oséb to nauczyciele
majacy ponad szesnastoletnie doswiadczenie dydaktyczne — na rys. 4 przedstawiono dtugos¢

stazu pracy w szkole respondentow.

@® do5lat

® 6-10 lat

@ 11-15 lat

@® 16-20 lat

@ wiecej niz 20 lat

-4

Rys. 4 Staz pracy w szkole nauczycieli wypetniajqcych ankiete. Liczba respondentow: n = 699.

Wyniki i dyskusja

Ponizej przedawniono i omdéwiono wyniki zebrane w badaniu.
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Dla pytan od 9 do 13 zsumowano odpowiedzi 1 i 2 (nie zgadzam sie i raczej nie zgadzam sig)

oraz odpowiedzi 3 i 4 (raczej zgadzam sie¢ i zgadzam si¢). Wyniki przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1.: Zsumowane odpowiedzi respondentow na stwierdzenia przedstawione w pytaniach

8-13 (czteropunktowa skala Likerta). Liczba respondentow: n= 699.

nie/  tak/
numer pytania tres¢ pytania raczej raczej
nie tak

Przygotowanie do pracy zdalnej zajmuje mi znacznie
Pytanie 9 79%  21%
mniej czasu niz przewidywatam/przewidywatem.
Przygotowanie do pracy zdalnej zajmuje mi znacznie
Pytanie 10 mniej czasu niz wczesniej — w porownaniu do czasu 89% 11%
pracy w systemie tradycyjnym.
) Chciatbym / chciatabym w przysztosci naucza¢ w
Pytanie 11 72%  28%
systemie zdalnej pracy.
Biore udziat w kursach dotyczgcych platform i
Pytanie 12 32%  68%
narzedzi nauczania zdalnego
Przygotowanie materiatu do nauczania online nalezy
Pytanie 13 rozpoczqc¢ od wyboru narzedzia, z pomocq ktorego 13%  87%

opracuje lekcje.

Pytania 9 i 10: Przygotowanie do pracy zdalnej zajmuje mi znacznie mniej czasu
niz przewidywatam/przewidywatem. Przygotowanie do pracy zdalnej zajmuje mi
Znacznie mniej czasu niz wczesniej — w poréwnaniu do czasu pracy w systemie

tradycyjnym.

Wyniki dla pytan 12 1 13 (tabela 1) sa zbiezne 1 wynika z nich, ze w poczatkowej fazie
zamknigcia szkot 1 przejscia na nauczanie zdalne, przygotowanie do nowego sposobu
prowadzenia zaje¢ zajmowato im wigcej czasu w porOwnaniu z nauczaniem tradycyjnym
1 wigcej niz przewidywali — takiego zdania byto okoto 80% ankietowanych nauczycieli. Mozna
przypuszczaé, ze efekt ten jest migdzy innymi pochodng szoku, jakiego doznali nauczyciele

zaraz po rozpoczeciu zdalnych zaje¢ — wigkszo$¢ 0sob uczyta w sposob regularny, a zdalnie po
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raz pierwszy. Trzeba bylo nauczy¢ si¢ obstugi platform komunikacyjnych, szuka¢ nowych
zrédet do pracy zdalnej, nowych programow i tak naprawd¢ od nowa opracowaé program
nauczania. Nauczyciele uczyli si¢ na nowo monitorowania obecnosci i pracy uczniow w czasie
zaj¢é, a takze sposobu weryfikowania zdobytej przez nich wiedzy. Autorzy raportu ,,Edukacja
zdalna w czasie pandemii” [Buchner, Majchrzak i Wierzbicka, 2020] podaja, ze bez wzgledu
na wielkos¢ i typ szkoty, etap oraz staz nauczania najwigkszym problemem nauczycieli jest
czas, jaki muszg poswieci¢ na przygotowywanie lekcji zdalnych. Czynniki wymienione
w raporcie, wptywajace na czasochtonno$¢ procesu, to:

e samoksztalcenie si¢ z nowych narzedzi;

e koniecznos¢ dostosowania metodyki do specyfiki nauczania zdalnego,

e [lgczenie roznych metod edukacji zdalnej;

e otwarcie si¢ na kontakt z uczniami i rodzicami za posrednictwem roznych narzedzi

komunikacji oraz

e godzenie wlasnego Zycia domowego z pracq zdalng.

.
Pytanie 11: Chciatbym / chcialabym w przyszto$ci nauczaé w systemie zdalnej
pracy.
Jak pisza autorzy opracowania ,,Prowadzenie zaj¢¢ zdalnie” (Rewa i Hunter, 2020): Nawet
w idealnych okolicznosciach prowadzenie zajec¢ zdalnie moze stanowi¢ wyzwanie. Do zdalnego
prowadzenia zaje¢ potrzebna jest odwaga, opanowanie, cierpliwo$¢ 1 niezrazanie si¢
porazkami, a ze spraw bardziej przyziemnych — chociazby znalezienie spokojnego miejsca do
prowadzenia zaje¢ 1 odpowiednio dziatajagcego sprzgtu 1 dostgpu do (najlepiej)
szerokopasmowej sieci Internet. Autorzy poradnika podkreslaja, ze jest mnostwo rzeczy,
ktorych nie da si¢ zrobi¢ online, oraz fakt, ze ludzie nie uczq sie¢ najlepiej w sytuacji stresu.
Stad w sytuacji takiego nauczania nalezy stara¢ si¢ by¢ dla siebie i dla uczacej si¢ grupy
tagodnym i wyrozumiatym. To tylko wybrane kwestie utrudniajace prace w systemie zdalnym.
Tym bardziej zaskakujacy wydaje si¢ fakt, Ze po miesigcu nauczania zdalnego az 28%
nauczycieli wskazato, ze chcialoby uczy¢ w przysztosci w systemie zdalnym®. Mozna w tym
miejscu postawi¢ hipoteze, ze cze$¢ nauczycieli bylo juz zaznajomionych z systemem
nauczania zdalnego, wigc nie stanowila ona dla nich nowosci — w raporcie Edukacja zdalna

w czasie pandemii autorzy podaja, ze 15% nauczycieli mialo do§wiadczenia z edukacja zdalng.

8 Oczywiscie nie da si¢ zaprzeczy¢ temu, Ze system nauczania zdalnego ma réwniez swoje zalety — nie ma konieczno$ci przemieszczania sig,
optat za parking, mozna pdzniej wstac itd.
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Pytanie 12: Biore udziat w kursach dotyczacych platform i narzedzi nauczania

zdalnego

Wkrotce po zamknigciu szkot w wigkszosci osrodkéw doskonalenia nauczycieli pojawily sie
szkolenia dotyczace obslugi platform komunikacyjnych, systeméw learning management
systems (jak na przyktad Google Classroom czy Endomodo) i innych narzedzi przydatnych w
nauczaniu online. Az 68% badanej populacji nauczycieli wskazato, ze bierze udziat w takich
szkoleniach. Niektorzy nauczyciele pisali, Ze nie maja czasu na szkolenia, lub szkolg si¢ we
wlasnym zakresie. Pojawialy si¢ rowniez glosy, ze szkolenia takie prowadzone s3 na
nieadekwatnym poziomie, lub same platformy sg niedostosowane do potrzeb nauczycieli, sa
wiec mato przydatne, np.’.:

o Te szkolenia oferowane i zalecane obecnie sq na poziomie niedostosowanym do
poziomu przecigtnego nauczyciela. Prowadzq je ludzie, ktorzy w ten sposob pracujg
ok.20 lat i nie zawsze wszystko u nich dziata, a laik musi nadqzaé za nimi i potrafié
wszystko na juz.

o Trenerzy nie sq przygotowani do pracy z nauczycielami, nie znajq specyfiki zawodu,
nie potrafig odpowiedzie¢ na wiele pytan.

e Pracuje od 10 h do 12 h przed komputerem wigc na szkolenie sie teraz brakuje mi sit
i ochoty. Do tego nie ma platformy, na ktorej jako matematyk w prosty sposob moge
wpisywac utamki zwykte, pierwiastki itp. w zadaniach. Nie posiadam w domu tablicy
ani ekranu dotykowego wigkszego niz ten w smartfonie.

e Nauczyciel nie ma obowigzku brac¢ udziat w kursach samodzielnie, nauczyciel to nie
firma, lecz pracownik o jego przeszkolenie ma obowiqzek zadbac pracodawca.

e Nie biore udziatu w kursach. Sama oglgdam filmiki, czytam, szukam najlepszych
metod.

o Nie uczestnicze w kursach, poniewaz sq dla mnie bezwartosciowe. Z wykorzystaniem
technologii w edukacji radze sobie lepiej niz niektorzy trenerzy.

e Nie potrzebuje doksztatcania w zakresie zdalnego nauczania. Mam o tym sporq

wiedze.

° Uwagi umieszczane byly w komentarzu do pytania 13.
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Pytanie 13. Przygotowanie materiatu do nauczania online nalezy rozpocza¢ od

wyboru narzedzia, z pomoca ktorego opracuje lekcje.

Istota projektowania zaj¢¢ zgodnie z filozofig Understanding by Design [Wiggins i McTighe,
2005] oraz oceniania ksztattujacego [Hattie, 2013] jest projektowanie wsteczne —
rozpoczynanie planowania zaj¢¢ od zastanowienia si¢ nad ich celem ogolnym
i wyprowadzeniem z tego celu dowodoéw uczenia si¢ ucznidow. Intencjg tego — troche
przewrotnie zadanego pytania — bylo sprawdzenie, w jaki sposdb nauczyciele podchodza do
projektowania swoich zaje¢. Az 87% badanych zgodzito si¢ jednak ze stwierdzeniem, ze
przygotowanie materiatu do nauczania online nalezy rozpocza¢ od wyboru narze¢dzia, z pomoca
ktorego opracuj¢ lekcje. Respondenci mogli wpisywaé uzasadnienie wyporu do tego pytania.
Z mozliwosci skomentowania swojej odpowiedzi skorzystalo 148 nauczycieli. Ich odpowiedzi
zakodowano w cztery rozne kategorie: cel, tresci, narzedzia, czas oraz wspolna kategorie inne.
We wspolnej kategorii inne umieszczono takie stwierdzenia, ktore padty raz, lub byly trudne
do sklasyfikowania. Wielu nauczycieli zwracalo uwage na to, ze projektowanie zajec
zajmuje im wiele czasu (5% respondentow). Inni podkreslali znaczenie realizacji programu
nauczania i konieczno$ci zastanowienia si¢ nad tre§ciami nauczania (5% nauczycieli) lub pisali
o tym, ze biorg udziat w szkoleniach, ale bardzo r6zna jest ich jako$¢ (przyktadowe wypowiedzi
w opisie pytania 12). O tym, ze planowanie zaje¢ nalezy rozpoczaé od zastanowienia si¢ nad
ich celem napisato 12% nauczycieli. Komentarz formutowali w r6zny sposob, np.:

o Wpierw nalezy wyznaczy¢ sobie cele, pozniej znalez¢é pomagajgce w ich realizacji
narzedzia, a gdyby takich nie bylo, zrewidowa¢ cele i dopiero dostosowac si¢ do
narzedzia. Samo narzedzie moze tez by¢ inspiracjq do wyznaczania celow.

o Uwazam, ze przygotowanie planu pracy zdalnej utatwia takg prace w diuzszym
okresie i sprawia, ze rowniez dla uczniow taka forma jest logiczna i tatwiejsza.

o Trzeba rozpoczqc od celu zajec.

e Przygotowanie materiatu nalezy rozpoczq¢ od okreslenia celu tego materiatu
i sposobu jego realizacji, a nastepnie znalez¢é narzedzie, ktore pozwoli na realizacje
tego celu.

e Zawsze nadrzedny jest cel. Dobor narzedzia jest wtorny.

e Przygotowanie do lekcji rozpoczynam od zastanowienia si¢ nad najistotniejszymi

tresciami i umiejetnosciami w danym temacie, a dopiero potem dobieram narzedzia,
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ktore, wg mnie, najlepiej pomogq uczniom poznad, zrozumiec¢ i potem stosowac

w praktyce dane zagadnienie / tresci/ umiejetnosci.

Planowanie to podstawa!

Nalezy zastanowi¢ si¢ CO chcemy przekazac!

Nalezy zaczqc raczej od celu lekcji

Najpierw okreslam cele zaje¢é, co chee przekazac uczniom, a dopiero potem wybieram
odpowiednie do tego narzedzie.

Najpierw musze sig zastanowic, czego na tej lekcji chce nauczy¢ i jak to zrobié,
dopiero wybiore narzedzie.

Najpierw cel potem narzedzia

Na rys. 5 przedstawiono wykres pokazujacy odsetek kazdej z kategorii wskazanych przez

grupe respondentow, ktéra skomentowata pytanie 13.

m cel

W tresci

M narzedzia
M czas

inne

Rys. 5 Procentowy udzial poszczegolnych odpowiedzi w komentarzu do pytania 13. Liczba

respondentow: n=148.

Zdecydowana wigkszos$¢ nauczycieli wskazata, ze narzgdzie to podstawa, ale motywowali to

w bardzo r6zny sposob, np.:

Zbyt wiele roznych narzedzi komunikacji stwarza chaos.

Wybor narzucita szkota.

Wybor narzedzia wphywa na jakosc¢ przygotowanej lekcji.

Wtasciwe narzedzie utatwia i przyspiesza prace.

Wedtug mnie kazda klasa jest inna i wymaga innych metod, w zwigzku z czym wybor

odpowiedniego narzedzia to podstawa.
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o W zaleznosci od tematu wybieram narzedzie pracy, wiec najpierw nalezy skupic si¢ na
temacie lekcji.

o W zaleznosci na czym mi zalezy bardziej dobieram narzedzie, ktore w tatwiejszy
sposob mi to umozliwia.

o Tak, ale narzedzia powinny by¢é wskazane przez MEN — nauczyciel powinien by¢
odgornie przeszkolony. W obecnej sytuacji kazdy Sobie RADZI jak umie. A nie Tak
o powinno wyglgdac

o Szkota — wszyscy nauczyciele powinni wybrac jedng wspolng platforme. U nas to
kazdy sobie wybrat i rodzice si¢ denerwujq.

® Rozmne narzedzia majg rozne mozliwosci. Trzeba np. wiedziec, ze nie kazde ma funkcje
matematyczne (np. znak pierwiastka, zapis poteg, zapis utamkow zwyktych, wklejanie
ksztattow np. figur geometrycznych itp.). Dlatego najpierw narzedzie zdalne, a potem
opracowanie lekcji.

Pytanie 14. Czy zmienit/a Pan/Pani zakres materialu nauczanego w sposob

zdalny?

Realizacja podstawy programowe;j jest jednym z podstawowych obowigzkow kazdego
nauczyciela. Podstawy programowe s3g opisane niezwykle szeroko i nauczycielom — czg¢sto
nawet w trybie pracy stacjonarnej — nie starcza czasu na realizacj¢ wszystkich jej zapiséw. Jak
wigc sytuacja wygladata w trybie nauki zdalnej?

Zgodnie z danymi z raportu z badania ,,Edukacja zdalna w czasie pandemii” (Buchner
i in., 2020): 23% nauczycieli nie widzi potrzeby powtarzania materiatu przerabianego
z uczniami w trybie zdalnym, 17% nauczycieli uwaza, ze materiat bedzie trzeba powtorzy¢
w znacznej czesci, a 30% nie jest w stanie tego stwierdzi¢. Jak wiec byto z realizacja materiatu
w czasie nauki zdalnej? We $rode 5 maja 2021 minister edukacji Przemystaw Czarnek
w Aktualno$ciach dnia na antenie Radia Maryja stwierdzil: To jest niezwykle wazne. Chcemy
zagwarantowac¢ najpierw co najmniej 10 godzin, czyli 10 tygodni po godzinie tygodniowo dla
kazdej klasy, w kazdej szkole takich fakultatywnych zajec. Bedq to rowniez zajecia
z wychowania fizycznego.

Jak wigc nauczyciele radzili sobie z realizacja niezbednego minimum programowego?
Na rys. 6 przedstawiono, jak odpowiadali nauczyciele na pytanie dotyczace zakresu materiatu

nauczanego w trybie zdalnym.
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W Zakres bez zmian

B Zmniejszenie zakresu
Zwiekszenie zakresu

m Ucze bez PP

Inna odpowied?

Rys. 6 Odpowiedzi nauczycieli na pytanie dotyczqce zakresu nauczanego materiatu. Liczba
respondentow: n = 699.

W odpowiedzi mozna byto zaznaczy¢ jedna z odpowiedzi: poszerzytem/am zakres w stosunku
do podstawy programowej, ograniczytem/am zakres w stosunku do podstawy programowe;j.,
nic nie zmienitam/zmienitem, ucze nie patrzqc na zapisy podstawy programowej, lub napisac
swoja odpowiedz.

W poradniku Ksztatcenie na odleglos¢: Poradnik dla szkol przygotowanym przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej [MEN, 2020], nauczyciele mogli przeczytac: Istotne
znaczenie dla jakosci procesu ksztalcenia prowadzonego na odlegtos¢ ma wysoki poziom
merytoryczny i odpowiednie porcjowanie materialow edukacyjnych. Ich ilosé nie powinna
odbiegad od ilosci materiatu, ktory moina omowi¢ podczas zaje¢ prowadzonych w szkole.
Zbyt duzy zakres przekazywanych tresci przerosnie mozliwosci uczniow i moze ich skutecznie
zniechecié do pracy. Jak podaja autorzy raportu ,,Dyrektorzy do zadan specjalnych — edukacja
zdalna w czasach izolacji” [Sobiesiak-Penszko i Pazderski, 2020], przeprowadzonego przez
portal Lekcja Enter, tylko w 14% szkot dyrektorzy (n = 646 dyrektorow szkot podstawowych
i ponadpodstawowych) zadeklarowali brak problemow 7 realizacjg podstawy programowe;j.
Realizacje calej podstawy programowej wskazato jedynie 6% dyrektorow.

W opisywanym badaniu, przeprowadzonym w kwietniu i maju 2020, niezmieniony
zakres materiatu — zgodny z poradnikiem przygotowanym przez MEN — realizowalo w trybie
zdalnym 35% nauczycieli. Ponad 40% respondentéw wskazalo, ze realizuje mniej tresci
w czasie zaje¢ w porOwnaniu z nauczaniem stacjonarnym. Niektorzy dopisywali:

o  Wiem, Ze i tak nie zdgze zrealizowac podstawy programowej.
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o Tematy ktore tradycyjng metodqg realizowalam 1 godzing, teraz realizuje 2 godziny, 2 to

4 itd.

e Realizuje podstawe programowq duzo wolniej niz w warunkach szkolnych.
o Realizuje podstawe programowq, ale wybieram tylko to, co naprawde wazne - minimum

Z minimum.

o  Wybratam najwazniejsze informacje, robie minimum z minimum- nie zadaje duzo.
o Staram sie realizowac podstawe, tylko w najltatwiejszych przypadkach.

Jak podaja specjali§ci zajmujacy si¢ nauczaniem zdalnym — w warunkach online ilo$¢
realizowanego materialu nalezy ograniczy¢, przyktadowo w poradniku Prowadzenie zajec
Zdalnie — pisany na gorqco przewodnik po kursach, spotkaniach, szkoleniach i wydarzeniach
online w czasach pandemii koronawirusa napisano: Przyjrzyj si¢ dobrze realizowanemu
programowi oraz postawionym celom i od razu zaldz, ze zrobisz znacznie, znacznie mnie;j.
Zdalnie nie wykonasz tego wszystkiego, co udawato ci si¢ zrobi¢ do tej pory. Jednym
z wigkszych bledow, jakie czesto widzimy, sq proby maksymalnego wykorzystania czasu
online i ,,upychanie” w nim jak najwigkszej ilosci tresci. Co cickawe jednak, zdarzyli si¢
réwniez nauczyciele (4% badanych, czyli 28 os6éb), ktorzy zwigkszyli zakres nauczanych tresci.
Niektérzy nauczyciele wskazywali, zZe:

o Mam wrazenie, ze materiat realizuje si¢ szybciej!

e Robie jeszcze wiecej ponad to co jest w podstawie, duzo dodatkowych tresci dla
ciekawskich,

e Realizuje podstawe uzupetniajqc jq o zagadnienia, ktore uwazam za szczegolnie istotne

i uczgce tworczego myslenia.

o W niektorych klasach poszerzytam zakres, w niektorych nic si¢ nie zmienito.

W raporcie z badania Ksztafcenie na odlegtos¢ oczami nauczycieli, dyrektorow szkot,
uczniow i rodzicow, przeprowadzonego przez Centrum Polityk Publicznych (Gtuc, 2020), 60%
spos$rod przebadanych 505 ucznidow wskazalo jednak, ze ma trudno$ci z opanowaniem
materiatu, ktory wysylaja im nauczyciele.

Jednym ze sposobdéw radzenia sobie nauczycieli z edukacja zdalng byta zamiana
kolejnosci realizacji programu. Cze$¢ ankietowanych wskazata, ze niektore ,.trudniejsze”, badz
majace bardziej praktycznych charakter tresci przeniosta na przysztos¢:

o Zmienitam kolejnos¢ w rozktadzie materiatu.
o Zmienitam kolejnos¢ realizowanych tresci.

e Zmieniam ukiad tresci realizujqc na razie te tematy, ktore sq dla uczniow tatwiejsze.
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e Zmienitem kolejnos¢, aby najpierw robi¢ te tematy z PP, ktore tatwiej zrobi¢ zdalnie
i tatwiej na nich wdrozy¢ uczniow do tej formy.

e Zmienitam kolejnosé¢, szczegolnie w zakresie gramatyki. Licze, ze wrocimy do szkoty
i wtedy zrealizuje trudng gramatyke.

o Jezeli miatam takg mozliwos¢, wymienitam tresci nauczania, aby uczniom tatwiej byto
przyswoic¢ wiedze bqgdz samodzielnie, bgdz przy pomocy zaje¢ online, natomiast tresci
wymagajqce glebszego zrozumienia (jak w przedmiotach praktycznych w ksztalceniu

zawodowym) przesunegtam na kolejny rok szkolny - jezeli moge sobie na to pozwolic.

Pytanie 15: Na jakie trudnosci nauczycielskie natrafitl(a) Pan / Pani podczas

nauczania zdalnego uczniow? Prosimy wypisaé trzy z nich.

Na pytanie 15 odpowiedziato 550 nauczycieli. Mimo prosby w tresci pytania o podanie trzech
trudnosci, w odpowiedziach nauczycieli pojawiala si¢ ich roézna liczba, w niektorych
przypadkach nawet dwukrotnie przekraczajaca wskazang liczbg. Odpowiedzi udzielone przez
ankietowanych najcze$ciej nie byly ani numerowane, ani wypunktowywane, co bardzo
utrudniato identyfikacj¢ tej liczby. Podane odpowiedzi zakodowano w dziewig¢ kategorii,
podzielonych na trzy obszary:
1. trudnosci informatyczne (kategorie: a. sprzet i tacze, b. kompetencje
informatyczne, c. narzedzia i materialy),
2. trudnosci zwigzane z prowadzeniem zaje¢ dydaktycznych (kategorie:
a. bezposredni kontakt, b. aktywizacja uczniéw, c. samodzielno$¢ pracy
ucznioéw, d. kontrola i ocena pracy uczniow) oraz
3. trudnosci zwigzane ze wsparciem od potencjalnych zainteresowanych
przebiegiem procesu dydaktycznego (kategorie: a. kontakty z rodzicami,

b. dziatania witadz).

Na trudno$ci informatyczne (1. obszar trudno$ci) wskazato ponad 70% ankietowanych
nauczycieli (388 o0soéb). Co trzeci ankietowany (180 osob) wskazatl na trudnosci zwigzane
z prowadzeniem zaje¢ dydaktycznych (2. obszar trudnosci), a co sidédmy (75 oséb) — na
trudnosci zwigzane z kontaktami i wsparciem od potencjalnych zainteresowanych przebiegiem

procesu dydaktycznego (3. obszar trudnosci), co obrazuje rys. 7.
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Rys. 7 Czestos¢ pojawiania sig trudnosci z poszczegolnych obszarow w odpowiedziach

ankietowanych. Liczba respondentow: n = 550.

Czesto$¢ podania przez ankietowanych trudnos$ci pochodzacych z zakodowanych kategorii

zostala zestawiona w Tabeli 2.

Tabela 2.: Czestos¢ wskazania przez nauczycieli trudnosci nalezgcych do danych kategorii.
Liczba respondentow: n= 550.
liczba %
kategoria
odpowiedzi odpowiedzi

Obszar 1. Trudnosci informatyczne (388 0sob)

sprzet i facze 343 62,4
kompetencje informatyczne 66 12,0
narzg¢dzia 1 materiaty 60 10,9

Obszar 2. Trudnos$ci zwigzane z prowadzeniem zaj¢¢ dydaktycznych (180 oséb)

bezposredni kontakt 48 8,7
aktywizacja uczniow 86 15,6
samodzielno$¢ pracy uczniow 32 5,8
kontrola i ocena pracy uczniow 42 7,6
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Obszar 3. Trudnosci zwigzane ze wsparciem od potencjalnych zainteresowanych
przebiegiem procesu dydaktycznego (75 oséb)

kontakty z rodzicami 50 9,1

dziatania wladz 32 5.8

Obszar 1. Trudnosci informatyczne
Trudno$ci informatyczne zostaty podzielone na trzy kategorie zwigzane z:
brakami sprz¢gtowymi i nie spelniajagcym oczekiwan laczem internetowym,;
b. niewystarczajacymi kompetencjami informatycznymi uczestnikow procesu
dydaktycznego oraz

c. zapotrzebowaniem na narzedzia i materiaty do zajec.

a. Sprzetilacze

Trudno$ci z dobrym potaczeniem, wynikajace z braku sprzgtu i odpowiedniego tacza, byty
najczesciej wskazywanymi przez nauczycieli trudno$ciami. Te same problemy, zdiagnozowane
jako prawie tak samo wazne jak czasochtonno$¢ procesu edukacji, wskazali ankietowani
nauczyciele w raporcie ,,Edukacja zdalna w czasie pandemii [Buchner i in., 2020]. Z pewnoscia
stanowiska do pracy zdalnej w domach prywatnych, w liczbie czgsto rownej liczbie
mieszkancow, przynajmniej na poczatku pandemii, nie byly fatwe do zorganizowania. Zgodnie
z raportem ,,Nauczanie zdalne. Jak wyglada w naszych domach” [Librus, 2020], opracowanym
na podstawie badania ankietowego na ponad 20 tys. rodzicow, ¥ respondentéw musi dzieli¢ sprzgt
miedzy dwoje lub wiecej dzieci: 28% pomiedzy dwojke, 6% - pomigdzy trojke, a 3 % pomiedzy
czworke. Dodatkowo zazwyczaj wszyscy domownicy musieli korzystac z tych stanowisk mniej
wigcej w tym samym czasie. A czasu na przygotowanie miejsca do spokojnej pracy byto bardzo
mato (od zamknigcia szko6t 12 marca 2020 roku do rozpoczgcia obowigzkowej nauki zdalnej
25 marca 2020 roku). Problemy ze sprzetem i laczami zglosito ponad 62% nauczycieli.
Dotyczyty one probleméw lezacych zaréwno po stronie ucznidéw, jak i prowadzacych zajecia.
Co drugi zgloszony problem ze sprzetem i taczami lezal po stronie ucznia, a co dziesiagty —
nauczyciela. Wiele wypowiedzi byto jednak nieukierunkowanych:

e Problemy techniczne - brak tgcza lub stabe tqcze.

e Brak sprzetu u uczniow.
Niektoérzy respondenci pisali wreez o wykluczeniu cyfrowym niektorych uczniow czy braku
Internetu u wszystkich uczniow. Nauczycieli pisali rowniez o braku stuzbowych

komputeréw/laptopow, tabletow graficznych, mikrofonéw, kamer i konieczno$ci ponoszenia

284



dodatkowych kosztow za Internet oraz nowo zakupiony sprze¢t komputerowy. Klopotem
okazalo si¢ tez by¢ réznorodno$¢ oprogramowania i przecigzenie platform edukacyjnych.
Problemy sprzetowe (ilos¢ i jakos¢), niedostosowane tacza, r6znorodnos¢ oprogramowania —

to wszystko utrudniato nauczycielom kontakt z uczniami.

b. Kompetencje informatyczne
Biorac pod uwage obecne zaawansowanie technologiczne oraz profesjonalizm polskich
nauczycieli, autorzy badania nie wzi¢li pod uwage tego, ze braki w kompetencjach
informatycznych zaznaczg si¢ wyraznie w wymienionych przez nich trudnosciach. Wskazalo
na nie jednak 12% ankietowanych. Trudno$ci uczniowskie zostaly wyraznie podkreslone
w ponad potowie przypadkow, a na trudno$ci nauczycielskie wskazat co trzeci nauczyciel.
Zdarzyly si¢ takze wskazania ankietowanych na informatyczne braki u rodzicow ucznidw
(ktore dotyczyly gtownie zakladania i obstugi kont poczty e-mail). W czesci przypadkoéw
podmiot wykazujacy trudnosci nie zostat wskazany.
Po stronie uczniowskiej dominowaty gtownie:
e brak podstawowych umiejetnosci informatycznych uczniow (logowanie, obstuga
poczty) i
o brak umiejetnosci postugiwania sie¢ podstawowymi programami komputerowymi typu
Word, Excel.
Po stronie nauczycielskiej za$
o brak umiejetnosci sprawnego postugiwania si¢ narzedziami stuzqcymi do prowadzenia
zajec online 1
e brak szkolen (pokazujacych) jak prowadzié takie nauczanie.
Brak kompetencji informatycznych, w szczegélnosci u ucznidow, podkreslany jest
w opracowaniach dotyczacych zdalnej edukacji. Zdaniem autoréw raportu ,,Edukacja zdalna w
czasie pandemii” [Buchner i in., 2020], nauczyciele obwiniaja za to wynik nieadekwatnej do
realiow podstawy programowej lekcji informatyki, a w niektorych przypadkach podejscia
rodzicow, ktorzy ze wzgledow ideologicznych ograniczajq dzieciom dostep do nowych

technologii.
c. Narzedzia i materialy

Blisko 11% nauczycieli wsrod trudnosci wskazalo te, zwiazane z narzedziami i materiatami
y s

do zaje¢. Byty wsrdd nich zaré6wno potrzeby zdefiniowane ogodlnie, np. brak:
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o rzetelniej bazy z materiatami,
e pomocy dydaktycznych,
e wartosciowych materiatlow multimedialnych,
® odpowiednich materiatow do pracy zdalnej,
jak i szczegdlowe, zwigzane z przedmiotem nauczanym, np. brak:
o narzedzi do rozwigzywania zadan rachunkowych,
o programu, ktory ulatwitby pisanie formut matematycznych i wzorow chemicznych,
o obudowy multimedialnej dla geografii,
e materiatow z fizyki w Internecie,
e materiatow takich jakie ma si¢ w sali lekcyjnej (globus, mikroskop),
e pomocy dydaktycznych (fantomy, instrumentarium,).

Nauczyciele zwrocili uwage takze na brak narzedzi do aktywizowania wszystkich uczniow,
brak narzedzi do skutecznego weryfikowania wiedzy uczniow, czy ograniczong liczbe
materiatow dydaktycznych rozwijajgcych umiejetnosci kluczowe. Klopotem dla nauczycieli
byta takze ich staba znajomos$¢ j. angielskiego — nie znam j. angielskiego, a duzo programow
jest po angielsku.

Mimo to nauczyciele starali si¢ radzi¢ sobie w tej trudnej dla nich sytuacji:

e sama musiatam znalez¢ narzedzia pracy,
e sama musze np. nagrywac filmy,

cho¢ ponosi¢ musieli koszty finansowe, np. wykupic dostep do bardziej atrakcyjnych portali za

wlasne pienigdze.

Obszar 2. Trudnosci zwigzane z prowadzeniem zaje¢ dydaktycznych
Problemy z prowadzeniem zaj¢¢ w nowym, mato znanym nauczycielom s$rodowisku,
podzielono na cztery kategorie zwigzane z:
a. Brakiem bezposredniego kontaktu migdzy uczniem, a nauczycielem oraz
uczniami mi¢dzy soba,
b. Trudnos$cig w aktywizowaniu uczniow,
c. Matg samodzielno$cig podopiecznych i

d. Utrudniong kontrola postepéw uczniow.

a. Bezposredni kontakt
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Blisko 9% nauczycieli zwrdcito uwage na trudnosci spowodowane brakiem bezposredniego
kontaktu z uczniami, a co za tym idzie brak komunikacji osobistej z uczniem, a niektorym
uczniom nic nie zastgpi wyttumaczenia twarzqg w twarz. Ten brak powodowal ograniczenia
fizyczne (brak pracy w grupie, metodq stacji, ...), brak mozliwosci przeprowadzenia gier
powtorzeniowych i projektow w grupach, a takze trudnos¢ w przekazaniu materiatu nie bedgc
"twarzg w twarz". Rodzice biorgcy udzial w badaniu: ,Nauczanie zdalne. Jak wyglada
w naszych domach” [Librus, 2020], wskazali brak bezposredniego kontaktu ich dzieci

z nauczycielami jako jeden z najwazniejszych problemoéw edukacji zdalnej

b. Aktywizacja uczniow
Prawie 16% nauczycieli wskazalo na trudnosci zwigzane z zaangazowaniem uczniéw
W proces nauczania — uczenia si¢. Zauwazyli, ze zaangazowanie to jest znacznie mniejsze niz
na tradycyjnych zajeciach.
Nauczyciele, wymieniajac takie trudnosci, wskazywali na bierno$¢ czg¢sci uczniow:
o uczniowie "ukrywajg sie" — czyli nie wigczajq kamery, niby sq zalogowani, ale tak
naprawde, to nie uczestniczq aktywnie w lekcji;
e niektorzy uczniowie wchodzq w spotkanie, ale potem ich nie ma, gdy sie zadaje pytanie
— nie odpowiadajq;
e czeS¢ uczniow nie bierze udzialu w zajeciach, niektorzy uczniowie znikajq
w przestworzach.
Nauczyciele zauwazyli u swoich uczniow niech¢¢ do nauki, a w szczegdlnosci — do
systematycznej nauki: uczniowie nie czytajg informacji do nich wysylanych, nie wykonujg
polecen i zadan na biezgco, a czes¢ uczniow nic nie odsylta z lenistwa.
U ucznidw obnizyla si¢ lub nawet zanikta motywacja do udzialu w zajgciach, zwtaszcza
e do wstawania na pierwsze lekcje — uczniowie odpuszczajq sobie, budzq si¢ o godzinie
11.00.
e Brak im zdyscyplinowania, brak mobilizacji, widoczne jest u nich odkladanie
wszystkiego na pozniej.
o Traktujq pobyt w domu jako wolny czas, sq na wakacjach.
Poziom motywacji ucznidw do nauki w opinii nauczycieli zostal przedstawiony w opracowaniu
Raport - Edukacja zdalna w czasach COVID-19, stworzonym na podstawie badania
ankietowego przeprowadzonego wsrod blisko 3 tysiecy nauczycieli [Plebanska i inni, 2020]

1 potwierdza powyzej przedstawione spostrzezenia nauczycieli. Zgodnie z nim, 41% uczniéw
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wykazywato brak motywacji do nauki (1 1 2 w pigciostopniowej skali Likerta), a 19% —

motywacje¢ do nauki (4 i 5 w pigciostopniowej skali Likerta).

c. Samodzielnos$¢ pracy uczniow

Blisko 6% nauczycieli zwrocito uwage na problem samodzielnosci pracy ucznidw
i trudno$¢ w ocenie tej samodzielnos$ci. Nauczyciele pisali, ze uczniowie sciggajq, wysytajg
nieswoje prace, spisujq bezmyslinie z Internetu, sa wyreczani przez rodzicéw. Ich watpliwosci
wzbudzato m. in. wysylanie odpowiedzi po czasie — po 60 minutach, 2 godzinach. To wszystko
uniemozliwia nauczycielom kontrolowanie uczniowskich postgpoéw w nauce i powoduje brak
mozliwosci oceniania pracy samodzielnej.

Olbrzymia pomoc rodzicow oferowana dzieciom potwierdza opracowanie: Nauczanie
zdalne. Jak wyglgda w naszych domach, stworzone na podstawie badania ankietowego
obejmujacego ponad 20 tys. rodzicéw [Librus, 2020]. Zgodnie z nim, ponad 20% rodzicéw
stwierdzito, ze spedza ,nad naukg” z dzieckiem co najmniej pi¢¢ godzin dziennie, a wsparcia

rodzicow nie wymaga tylko 14% dzieci.

d. Kontrola i ocena pracy uczniow

Prawie 8% nauczycieli zwrdcito uwage na trudnosci zwigzane z kontrolg i oceng pracy ich
ucznidw. Nauczyciele wskazali na niemozliwos¢ dopilnowania, czy uczen rzeczywiscie pracuje
podczas lekcji. Trudno$cig dla nauczycieli okazalo si¢ sprawdzanie zdobytej wiedzy
i umiejetnosci uczniow oraz stopnia opanowania materiatu przez ucznia, a takze poczucie
braku kontroli nad postgpami uczniow w nauce. Waznym elementem sktadowym procesu
nauczania jest ocenianie, a to byto szczegoélnie trudne w trybie pracy zdalnej, zwlaszcza, ze
powinno by¢ sprawiedliwe 1 obiektywne — ciezko ocenié¢ prace, gdyz dzieci przesytajq sobie
odpowiedzi nawzajem. Nauczyciele mieli takze problem z przeprowadzaniem pisemnego
sprawdzania wiedzy — testy i klasowki online nie sq wiarygodne, nie mozna obiektywnie
sprawdzic¢ wiedzy ucznia w formie pisemnej, nie da sie dopilnowac, Zeby nie oszukiwali podczas
kartkowek czy testow. A do tego zmacznie diuzej trwa sprawdzanie sprawdzianow

(przysytanych przez uczniow w formie zdjecia/skanu).

Obszar 3. Trudnosci zwigzane ze wsparciem od potencjalnych

zainteresowanych przebiegiem procesu dydaktycznego

Ten obszar obejmowat dwie kategorie trudnosci:
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a. zwigzane z kontaktem z rodzicami,

b. wywolane przez wladze szkoty, kuratoria i Ministerstwo Edukacji Narodowe;.

a. Kontakty z rodzicami

Ponad 9% nauczycieli wskazato na trudnosci zwigzane z kontaktami z rodzicami.
Wsrod nich czgsto wymieniany byl staby kontakt z rodzicami oraz braki w kompetencjach
informatycznych rodzicow — czes¢ rodzicow stabo operuje pocztg elektroniczng 1 ma klopoty
zwigzane z obstugq platformy edukacyjnej. Nauczyciele do§wiadczali narzekan, pretensji,
atakow, czy wrecz hejtu ze strony rodzicow. Bywato, ze rodzice nawet probowali narzucic
sposob prowadzenia zajec¢, np. chcieli, by bylo przerabiane jak najmniej materiatu najlepiej
tylko z podrecznika. Nauczycielom towarzyszyl ogrom pracy w odpowiadaniu na wiadomosci
i zapytania od rodzicow czy wydzwanianie (przez rodzicOw) w godzinach wieczornych, swigta
i weekendy. W zasygnalizowanych trudnosciach pojawit si¢ tez klopot z nadzorem
rodzicielskim — brak wymagan i monitoringu ze strony rodzicow, brak kontroli rodzicielskiej
nad dzie¢mi, brak czasu rodzicow na przypilnowanie dzieci, a takze niedostateczna pomoc
w szczegblnych przypadkach: stabsi uczniowie Zle sobie radzq zwtaszcza w domach, gdzie

rodzice nie mogq pomoc. Niestety, nastepowato takze wyreczanie uczniow przez rodzicow.

b. Dzialania wladz

Prawie 6% ankietowanych nauczycieli wskazato na trudno$ci zwigzane z dziataniami
wtadz oswiatowych (dyrekcje szkot, wltadze samorzadowe, kuratoria, MEN) oraz zwigzang
z tym nadmierng sprawozdawczoscig. Nauczyciele wskazywali na brak wsparcia ze strony
dyrektora szkoly 1 zbytniq nadinterpretacje rozporzqdzen przez niektorych dyrektorow:
dyrektor dzwoni o roznych porach dnia i kaze na szybko wypetniac ankiety, ktore na juz
sphywajq z KO. Podkreslali, ze nagle powstata duza papierologia tabelka za tabelkq 1 dziwne
raporty, ktore trzeba co chwile robic¢ i ktore "zjadajq" mnostwo czasu. Czesto wracali uwage
na chaos informacyjny, a takze brak doktadnych systemowych wytycznych i brak wsparcia ze
strony wtadz oraz MEN. Decyzje wladz okres$lali jako mato perspektywiczne, niekonkretne.

Czuli ponadto brak docenienia pracy przez witadze oswiatowe.

Autorzy badania postawili hipotezg¢, Ze nie bedzie takich nauczycieli, ktéorym
nauczanie online nie dostarczy problemoéw — podejrzewali, Ze ta nagta i niespodziewana

sytuacja wygeneruje trudnosci u kazdego z nauczycieli. Co ciekawe, okazalo si¢ jednak, ze
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9 nauczycieli napisalo, Ze nie natrafito na Zzadne trudnosci. Moze to sugerowac, ze mieli juz
doswiadczenie w pracy zdalnej 1 odpowiednio przygotowane stanowisko do pracy w tym trybie.

Brak trudnosci wskazali nauczyciele roznych przedmiotow, w réznym wieku i réznej pici.

Podsumowanie

Przeprowadzone ws$rod blisko siedmiuset nauczycieli badanie ankietowe dostarczyto
szeregu informacji dotyczacych ich pracy w poczatkowej fazie zamknigcia szkot i przejscia na
nauczanie zdalne. Nauczyciele dobrze poradzili sobie z zachowaniem cigglo$ci nauczania
1 wykazali si¢ dobrg organizacja. W przypadku wigkszo$ci z nich praca w trybie zdalnym zajeta
im wiecej czasu niz przewidywali 1 wigcej niz w stacjonarnym trybie pracy. Wigkszosé
ankietowanych nie brata udzialu w kursach dotyczacych platform oraz narzedzi zdalnego
nauczania i w przysztosci nie chcialaby naucza¢ w systemie zdalnym. Natrafili na liczne
trudnosci: (i) informatyczne, (ii) zwigzane z prowadzeniem zaj¢¢ dydaktycznych oraz (iii)
zwigzane ze wsparciem od potencjalnych zainteresowanych przebiegiem procesu
dydaktycznego (rodzicow, dyrekceji, organdow nadzoru pedagogicznego i prowadzacych szkoty,
MEN). Jak wskazali respondenci — gtownie przez te trudnosci blisko polowa z ankietowanych
musiata ograniczy¢ zakres nauczanego materialu w stosunku do podstawy programowej, cho¢

co trzeciemu z nauczycieli udato si¢ zrealizowa¢ wytyczne podstawy programowe;.
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Niniejsza monografia, jest wartoSciowym opracowaniem, ktore przejrzyscie
systematyzuje wiedze naukowaq dotyczaca edukacji wobec kryzysu. Opracowanie jest
staranne pod wzgledem merytorycznym i redakcyjnym. Rzetelnie odwotuje sie do
ustaleni badaczy wobec podjetych probleméw.

dr hab. Bozena Woéjtowicz prof. Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie

Tytut monografii wskazuje na aktualnos$é tresci przystajaca zaréwno do sytuacji
spotecznej w obliczu pandemii i kryzysu edukacji. (...) Problemem wiodacym jest jako$é
edukacji i sposoby podnoszenia poziomu Swiadomosci ekologicznej i zdrowotnej
spoteczeristwa.

W monografii poruszono niezwykle wazne, aktualne problemy zwiqgzane
z edukacja w dobie kryzysu klimatycznego i przedtuzajacej sie pandemii Covid-19.
Definiujac kryzys klimatyczny jako szereg zmian w Srodowisku naturalnym,
zagrazajqcych zyciu na Ziemi nalezy podkreslié, ze jest to dzi$ rownie wazny problem
jak pandemia Covid-19.

(...) W pracy poruszono wazne dla nauki i edukacji kategorie efektywnosci programéw
edukacji przyrodniczej i zdrowotnej. W badaniach iloSciowych i jakoSciowych
uwzgledniono metody i formy ksztattowania Swiadomosci zdrowotnej i ekologicznej.
(...) Ksiazka wnosi duzq warto$é naukowaq i dydaktyczna, zalecana jest dla
pedagogéw — naukowcéw i nauczycieli. Jest pozycja oczekiwanqg przez nauczycieli na
rynku publikacji naukowych {(...).

dr hab. Ligia Tuszynska prof. Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie

P()I ITYKA
\/]\( A% IOCI\(IO\\n

) POSTA
UCZEN K ORORAN KL

ISBN 978-83-961942-4-4

97788396 7194244




